்‌ 


அது 


்‌ 


74 


5 


ந பல 


அஜ 
்‌ 


ர்கள்‌ 
ர] 


ச 
2 


ன்‌ 
தஞ்சாவூா - 


| 


ணட 
செ 
௫ 


ன 
டே 
ப 
[ல ஸ்ட்‌ 
2] ஷி 
அள 10 
ஜே 
னி 





அறிவியல்‌ தமிழ்‌ 


பதிப்பாசிரியாகள்‌ 
ச.இராமநாதன்‌ 
குலவ, கரந்தைத்‌ தமிழ்ச்‌ சங்கம்‌ 
முனைவர்‌. இராம. சுந்தரம்‌ 
தலைவர்‌, அறிவியல்‌ த.மிழ்‌ வளாச்சித்‌ துறை 
தமிழ்ப்‌ பல்கலைக்‌ கழகம்‌ 
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கரந்தைத்‌ தமிழ்ச்‌ சங்கம்‌ நிறுவியுள்ள 
மாண்புமிகு தமிழக முதல்வர்‌ 
டாக்டா்‌. ஜெ.ஜெயலலிதா அறக்கட்டளை வெளிப்படு! 


கரந்தைத்‌ தமிழ்ச்‌ சங்கம்‌ 
தமிழ்ப்‌ பல்கலைக்‌ கழகம்‌ 


தஞ்சாவூர்‌ 7995, 


பதிப்பு சம்பா 1922) 


உரிமை . தலைவா, கரந்தைத்‌ தமிழ்ச்‌ சங்கம்‌, 
தஞ்சாவூா-.. 


கரநதைத தமிழச சஙகதகின்‌ பிற வெளியீடுகள்‌ 


] தமிழ்ப பொழில்‌ இிங்களிதழ)] 

2] செய்திமலா 

3ுி நக்கீரா 

4] கபிலா 

5) அஞ்ஞானத்தின வழக்கீடு 

6) தொோலகாபபியம தெய்வச்சிலையார்‌ உரை 

7 தமிழரசி குறவஞ்சி 

9 வெள்ளிவிமாமலா்‌ 

9] கபரசுநினைவ/ மலர 

/02/ யாதல்‌ 

11] தமிழவேள நூறறாண்டு மலா 

2 கடடிரைப பூங்கா 

23) கட(௫ரைப போழில 

727 இராசராச முடிகுடிய 7000 வது அண்டுவிமா மலா்‌ 
159) கரநகைத தமிழச்‌ ௪ஙகச்‌ செய்திமலா சிறப்பிதழ 
(5) எடடாவது உலகத்‌ தமிழ்மாநாட௫ு நினைவுமலர்‌ 
27 5270106 01௦ /27ப002 8116 2பர்பா௪ 


13) பரணா்‌ 
/9/ பாயீர விருத்தி 
தட பவவல்வை அனகை அட டட ப்பட ட பட பவல்‌ பட ப்பட ட பட்ட வய 
விலை ரூ. 122.00 
௮௨ வமைபபு ட வே. கருணாநிதி, பராககா கமப்பூட்டாஸ்‌, 
225, இறாயபபேடடை நெடுஞ்சாலை, செனனை௨71 22 825665.27 
அச்கிடடோா ட க்ணாணபபா ஆட பிரிண்டாஸ , 
குரடப முதவி தெரு, சென்னை 500 005 60 232876 
கிடைககுமிடம்‌ 


: ரநதைக தமிழச்‌ சங்கம்‌ தஞ்சாஷா - 2 





செந்தமிழ்ப்‌ புரவலா, தமிழவேள்‌, 


த. வே. உமாமகேசுவரனார, பி. ஏ., பி. எல., 


சங்கத்தின்‌ முதற்றலைவர்‌, 





மாண்புமிகு. தமிழக முதல்வா 
டாகடா ஜெ. ஜெயலலிதா அவாகள்‌ 


முனைவர்‌. க. கருணாகரன்‌, 
துணையவேநதா 
கும்ப பலகலைக்‌ கழகம்‌. 


ஊரழ்கிதூச்‌ 6/௪.ப௮]7 

கரநதைக தமிழச சஙகத்தில்‌ மாண்புமிகு.தமிழக முதல்வா. டாகடர்‌ 
ஜெ.ஜெயலலிதா அவாகள்‌ பெயரில்‌ நிறுவபபெற்றுள்ள அறக்கட்டளையின்‌ 
சார்பில்‌ 7998 பிபரவரித்‌ திங்கள்‌ 970 அய நாகர்ககுரில்‌ அறிவியல்‌ தமி 
கொடாபான சிறடபானதொரு கருத்தரங்கம்‌ நடை டபெறவிர௫பபது கரரதைத்‌ தமிழச்‌ 
சஙககதகின அககபபூரவமான ஈடுபாடடையும, அறிவியல தமிழ வளாசசிககாக 
அது மேற்கொண்டுவரும்‌ நனழமுயறசிகளைத தெளிவாக எடுத்துக காடடஃம சீரிய 
கொள்கைகளை வரையறை செயயஃஆம்‌ விவகுககும. 


இன்றைய சமுதாய வளாசசிககு அறிவியல்‌ மிகவும இன்றியமையாதது. 
அறிவிய கருததுககளின்‌ பரவலமாககம சமுதாய முழுமைக்கும்‌ தேவைப்‌ 
படுகிறது. அறிவியல்‌ கலக அறிவியல்‌ அயவ அற்பு ணாவ போனற வறறிற்கு 
மட்டுமல்லாது, அறிவியல்‌ கருத்துப்‌ பரவலாககத்திற்குகத காயமொழி ஓர உறற 
கரல. எனவே, தமிழ்‌ வயி! அறிவியல்‌ கருசுதுககளா பரவுவகுறகு.ம அறிவியல 
கல்‌ க9 மற்றும்‌ யவ மேற்கொளவதறகும்‌ தலல நூல்களூம, கட டுரைகளும 
பெரிதும்‌ தேைபபடுகின்றன. இநநிலையில இதுபோனற அறிவைபல குமிழை குற்க்த 
கருத்தரங்கங்களும்‌, அய்வரைகளும மேற்குறிபபிட்ட நிலையினை அடையவும்‌ 
குமிழ்மொழியை இன்னும்‌ சிறப்பான அறறலமிகக மொழியாக அக்கிடவும 
பெறிதும துணை செயயும்‌. கடநக புதினைநது அலாடுிகளாகக தமிழப 
பல்கலைக்கழகம தமிழ்‌ மொழியின வளாச௫ிக்கென்‌ ஓரு துறையைத 
தோற்றுவிதது பல அ௮றிவுத துறைகளிலும்‌ தமி மொழியின்‌ பயலர்பாடு? அறக்கத 
தேவையான ஆய்வுகளையும்‌ கருத்தரஙகுகளையம தொடரந்து நடத்தியம 
அவற்றின்‌ முலம்‌ பெறபபடட கருத்துக்களை வெளியிட டும தமிழப்‌ பலளியாற்றுி 
வர வது குறிப்பிடத்தக்கது, தமிம்‌ வளா௪சியில்‌ அமத ஈடுபாடு கொணடு 
அளவிலா ஆக்கப்‌ பணிகளை மேற்கொணடுவரும கரநதைத தமிழச சங்கம்‌, 
குமிழ்‌ பல்கலைக்‌ கமகத்தோு இணைந்து, இக்கருத்தரஙகைக்‌ கூட, அதில்‌ 
படிக்கப்பெறவிருக்கின்ற கட்டுரைகளை நூல்‌ வழி கொலணா(வருவது 
போற்றுவதற்குரியது. அதுவும்‌, குறிப்பாக மாண்புமிகு,தமிழக முதல்வா, புரட சித்‌ 
தலை அவ௨வரகளுடைய தற்பெயரில்‌ நிறுப பெற்றுள்ள இவ அறக்கட்டளையின்‌ 
சார்பில்‌ இதுபோன்ற ஆக்கப்‌ பணிகளைச்‌ சிறபபாக௪ செய்திரு ப்பது 
வரவேற்கத்தக்க சமுதாயப்‌ பணியாகும்‌, எனவே இக கருத்தரங்கு சிறபபாக 
நடைபெறவும்‌ கருத்தரங்க அய்வு முடிவுகள்‌ எதிர்பராக்கும சமுதாயப பயனை 
விளைவிக்கவும்‌ எனனுடைய நல்வாழ்ததுக்களைத தெரிவித்துக்‌ கொள்கி றேன. 


வளாக தமிழ்ப்‌ பணி 4 கருணாகரன்‌ 


௪. இராமநாதன்‌, 
குலைவர கரநதைத தமிழரசு சங்கம்‌, 
அட்சிக குழு உறுபபினா, 

தமிழ்ப பல்கலைக்கழகம்‌, 


குஞ்சாஓர-2. 
பது] பறை 


ஒரு நாட்டின்‌ முன்னேறறம்‌ என்பது அதன்‌ மககள முனனேறறமேயாகும, 
மககள மூன்னேறறமோ - அ௮வாகள ஓவவொருவரும்‌ அறிவ வளரச்சி 
பெறுகுறகுரிய தாய்‌ மொழியின்‌ முனனேறறமேயாகும்‌. தூய மொழியை 
பமன்னேறறுவதாவது அதனைப பழமையும்‌ புதுமையமஆகிய பலவகைக 
கலைவளதகதகாக அக்குகலேயாகும. அதனால்‌ மக்கள்‌ முன்னேறறம 
அ௮டைதல, ௮க கலைவளசத்தினை ஐனவவொருவரும்‌ பெற்று உயாநத 
எண்ணங்களை அடைதலேயாகும. “உளளதது அனையது உயரவு” 
எனபதறகேறப மககணின உயாநதத எண்ணங்களினால்‌ பெருமுூயற்கிகள்‌ 
தோனறும. கோனறவலே, நாடு எளிகில்‌ மூனனேறறமடையும்‌. இவ்வுண்மை 
எதகிறதகோரும ஓபப மூடி ந்ததேரா உண்மையாகும. 


உயாகணிப பழங்குடி வநத உடன பிறபபாளாகாள 


உங்கள வாழநாடக௪ரில சிறு பொமுகேனும்‌ நம்‌ மொழி யாது 2 அதன்‌ 

கம யாது 2 நம முனனோரா யாவா 7 அ௮வாதம சிறப்பு எத்தனமைத்து 2 அவரதம்‌ 
வழிவநக நம கடமை யாது 2 எனபனவற்றைக கருதியதுணடா ? மலா்‌ 
குலையுலகத்து மாணபுற இநநாள பலகலை புணரப பண்பு மேம்பட்ட மொழி 
பல்வோடு! செமுநீக கங்கையும்‌, ஆரிய மொழியும, பேரிசை இமயமும்‌ 
கருபபையிற றோனாறப பன்னாள்‌ முனன ரே, வெண்டிரை கொண்ட பண்டைய 
காடடிலஅணடரும போறற அரசு வீற்றிருந்தது அருந்தமிழக்‌ தாயல்லவா 2 
எகிபகியா, யவனா முதவிய பழநாகறரிகம பெற்ற மரபினருக்கும்‌ மூன்னரே 
டநாகாகம கறபிகதரா என உஊணாதகிய புலவரெலலாம ஐபப வந்து பழநாகரிகம 
பெறறிருநததோடன்றி அ௮அன்னேோரககும கூறும உயாவாயநத உஙகள முன்னேர 
&ழ2நது உரையாடியது செநதமிழ மொழியேயாம. இந்நாள்‌ வைய முழுதும்‌ பரவி 
நடைகூடை புதவியவறறால்‌ வெவ்வேறு மரபினரென்று மதிககப பெறும்‌ நம 
உடன பிறநதாரகடகும நமககும மூனனேராகளாகிய பழங்குடிகள, ,இறைவனாறி 
படைககப பெறற முதல நிலத்தில ஓரே இல்வில ஓறறுமையாய்௪ சோந்து 
வாழந்த ஆநநாளில, தம உளளக்‌ கருததுக்களைக ைகைககுறியால உணாரத்திய 
சாரிருடகாலம இரியக ககிரஎழுநதெனன ஒவிக்குறியாய எழுந்து, அன்னோ 


நாவினையசைததுக கள்ளமறற அவாதம்‌ ௨உளளககருததை வெளியிடடது “பைய 
நாரறவையசைதத பழநதமிழேயாம”. நுஙகள தநதையும தாயும்‌ மகிழந்து குலாவி 
நமககு அ௮றி/ம்‌ அண்ணமயும்‌ நல்லோமுக்கமும்‌ கரைததுக கொடுகததது த.யிழே! 
நம மக்கள நுமமை மகிழ்விககும்‌ மழலையும தமிழே! நுஙகள ௨யிருக்குயிராய 
நுமமை அட டுிவிபபதும்‌ தமிழே! உஙகள ௨உயாவெனனும பெருமாளிகைக்கு 
அடிபபடையாவதும்‌, உங்கள ௨சமெனனும்‌ தாமரைக்கு உறைகிட மாவதும, 
உஙகள வாழவென்னும்‌ மரக்கலம்‌ தெற்றாதோடுிம்‌ பெரு.௩௪ட ஸாயி பபதும, 
உங்கடகு நல்வழி காடடஉப பேரரு சென்னும பாலமதூட டம துாயாயிருபபதும 
மிழ்‌ மொழியேயாம. 


தமிழ மொழிதன்னை அமிழதென உணடனா நும முனனோ. ஈணமடய 
சிறபபிற பாண்டியராயினாா சங்கம நிறுவித தமிழை வளாததனா, நககீரா 
முதலாம நலலவிசைப புலவோ ஓகை விருநது ஒருதனித தமிமுககு இனனல 
வராதே போற்றினா, 


“அருதநாள ௨ற்திலை அருநகமிழப புலவோய 
இநதநாள வகர நொரகதெனை யடைதகாய 
துலைதனைக கொருபோயத தமபிகைக கொடுகதகன 
உலைதனைப பேறறுன வறுமைநோய களையே" 


எனறு சொலலித தமிமுககுத தையும ககொழுிகக்க துணதைதான சகண்ணணி 
சிறகு சணிய ர௬கஙகுமலளனா.  இநநீலரிலககில பாரடும பலவா புகழ ஓடடக 

கூ கதன்‌ பகாமடபயககைச திம குமீலாததுஙகக சேோமனெனறறே பெனைன 
சொல்லுவரே என்னத தனனைச சிறபபிததான சேரழமரமன னா. 

“மனன வனும நீயோ 2 வளகாடும உனனகோ? உனனையறரிநகோ தமிழை 
யோதினேன" எனறாடி௪ சென்ற பெருமபுலவருக்கு ௮டைபபை தாங்கி அழகு 
செயகான சேரனனறோ 72 பலகலை நீறைநதத பாவலா தமககுப பலலககேநதினரா 


பாணடயரனறோ 2 நீவா என எசெய்கீ£ 2 என செய்கினாா 2 எணணுமின. 


இநதாள பொன தநாடுிவாரும புகழ நாடுவாரும பொலிந்து விளஙகத சன 
நாடுவரகுன்றிக கறபாரும புரபபாருமினறிக கலஙகிகத, தன மக்களும பேசுதறகுக 
கூசிச௪ கைவிட மககளுககிரஙகித தளாவது நமசெநதமிழேயாம. உலகததே 
தோனாறிப பறபல மொழிகளும சினனாளற கதோனறுி ஓங்கி வளாதது, அழியும படா 
கொடி யொப்பவும, சிறசில நிறபினும தமபழ வடிவு திரிநது மாறி நிறக வம, 
நமதமிழமொழிபொனறே அலமாமரமமென விழுது பல வத்து, என்றும அழியாது, 
ஓருதனமைத்தாய பெருநிழல கொடுத்து வருகிறது. உயரதலரிச செமமமாழியாம 
நம தமிழ்‌ மொழியினை பெருமையை யம துறியம, சமமெொழிககுமிலலாப 


பழஞ்செமமையு்றொளிரவும்‌, எம்மொழியும்‌ பரச அரசு வீற்றருக்கவம்‌, 
யாமெல்லாம்‌ தொண்டினிறசிறநத தாய்மொழித்‌ தொண்டாற்றவும்‌ 7/97/- அம 
யாண்டு கரநகதைத்‌ தமிழ்ச்‌ சங்கம்‌ நிறுவப்‌ பெற்றது. எற்சமிழ்த்தாய்‌ தன்‌ 
பண்டைய நிலையையடைந்து மாணபுறவும்‌, தமிழ்‌ மக்களெல்லாம 
ஏனையரோடொபபக கல்வி, கைததொழில்‌, வாணிகம முதவியவற்றால்‌ சிறந்து 
வளம்‌ பெறவம்‌ உண்மையாக உழைப்பதே எம்‌ கடன்‌. நம்மவா யாவரும 
நமமொழியை நன்கு கற்கச்‌ செய்தலும்‌, நம்‌ பண்டையகளைகளையும்‌ 
வரலாறுகளையம ஆயந்தறிறநது, அவற்றை நம்மவரேயன்றி வையத்தாருமறியச்‌ 
செயதலும, உலகததே அவ்வபபோது சகோனறும்‌ கலைகளையும்‌ 
வரலாறுகளையும்‌ நமமவரறிநது நலம்‌ பெற மொழிபையாத்தாக்கிக்‌ கொள்ளு தலும, 
இன்னும வேணடும்‌ செயல்களால்‌ தமிழ்மொழியையும்‌ தமிழகத்தையும்‌ மேமபடச்‌ 


செயலும்‌ எமகடனாம. எம்கடனை இழுக்கின்றிச செய்தலே எம்‌ நோக்கமாம்‌. 


தமதாய மொழியைக கலைவளத்தது ஆக்கவும - அதனால்‌ அ௮ம்பயனைத்‌ 
குமிழமகளை ஒருபடியாக அடையவும்‌ - தமிழ்ப்பிள்சளைகள குமிழ்‌ 
கலவிபெறவும கரநதைத தமிழச சங்கததின்‌ முதல்‌ தலைவராய 
முபபதாணடுகள ஓபபிலாப்‌ பணி செய்த இராவ்சாகிப்‌ _ செந்தமிழ்ப்‌ பரவலா - 
துமிழவேள த.வே. உமாமகேசுவரனார்‌ அவாகள்‌ /97/6-அம்யாணடி ல்‌ செநதமிழக்‌ 
கைத தொழிற கலாசாலை எனனும பெயரில்‌ ஓரு தொடககப்‌ பளளியை நீறு 
ஏடடுக கலவியம கதொழிறகல்வரியம கற்பிக்க வழிவகை செய்தார்கள்‌. பினனா 
/5து எடடு வகுபபுகளைய/டைய நிலையமாக உமாமகேசுவர நடுத்தர பள்ளி 
என்னும பெயரில இலஙகலாயிற்று. அது காலை, தாய மொழிக்‌ கலியும்‌ 
ஆ ங்கிலக கலஸியும - இசைப்பயிறசியம _ உடறபயிறசியம்‌ பாய்முடைசல்‌ - 
தூல நூறைல அகிய தொழிறபயிறகியும கறபிக்கப பெறறன. 


குமிழராயினார சுங்க 


இலககியங்களைப்பற்றியும்‌ சங்கமருவிய 
காலங்களில கோனறிய 


கஅலைககியஙகளைப்பற்றியும்‌ இடைக்கால 
இலக்கியஙகளையும தெரிநத கொளள வேண்டுமென்பதறகாகவும்‌ - பிற 
மொழிக கலபபின்றித தனித குமிழில எமுதவம பேசவும்‌ வேண்டுமென்பதற்‌ 
காகவும்‌ தமிழவேள்‌ ௮வாகள்‌ கரநதைத்‌ தமிழ்ச்‌ சங்கத்திற்குத்‌ தமிழகத்திலுள்ள 
முதுபெரும்‌ பலவாகளையெல்லாம்‌ அழைததுக கிழமைக்‌ கூட்டங்கள்‌ - திங்கள்‌ 
கூடடங்கள அண்டுிவிழாக்கள்‌ நடத்தித்‌ தமிழ்த்‌ தொ- 
தமிழறிஞாகளின்‌ அறிவாற்றலை வெளிப்படுத்தவும்‌ 
ஆககைங்களைத தமிழறிந்தா அறிந்து கொள்ளவும்‌ - கணித்தமிழ்‌ நடையை 
வளர்க்கவும்‌ 1925-ம்‌ அண்டில்‌ தமிழ்ப்‌ பொழில்‌ என்னும்‌ திங்கள்‌ இதழைத்‌ 
தொட ஙகித தமிழ்ப்‌ பெரியார்களின்‌ ஆய்வக்கட்டுரைகளை வெளியிட்‌ டத தமிழ்த்‌ 
தாயக்கு அரைகசோத்தா. 


ஸி புரிந்து வந்தார்‌. 
- அுவாகளின்‌ 


கமிழகத்தப்‌ பள்ளிகளில்‌ தமிழ்‌ கற்பிக்கத்‌ தமிழ்ப்‌ புலவாகளை ௨௫வாக்க 
வேண்டுமென்பதறகாக /935--௮.ம்‌ யாண்டு கரந்தைத்‌ தமிழச்‌ சங்க வெள்ளி 
விழாவின்‌ போது திருப்பாதிரிப புலியூர ஞானியார்‌ சுவாமிகளின்‌ திருவ. 
,தலைமையினால்‌ கரநதைப புலவர்‌ கல்லூரியைத்‌ தோற்றுவித்தரா. தமிழவேள்‌ 
அவாகளின்‌ உழியைப போன்னே போல்‌ போற்றிச்‌ சங்கத்தின்‌ குறிக்கோள்களை 
நெஞ்சத்தில்‌ தாஙகிச சீரசால்‌ செநதமிழையும - பீடுறு கலைகளையும்‌ - 
பீறதுறைத்‌ தோழிறபயிறசி/ிகளையும்‌ துந்து தமிமுக்கும்‌ குமிழாககும தொண்டு 
செய்து வருதலத தமிழாஜ்தார நன்குணாவா, 


இன்று தாய்மொழமி௨மி/ இளையோ பள்ளி இராதா கிரூடடீனத தொடக்கப 
பரி, ௨௨மகேசுவர மேல்நிலைப புள்ளி, தமிழவேள ௨உமாமகேசுவரனாா 
கரதைதக கலைக கல்லுரி, திருச்சி ௪.பழநிசகாமி பசோளை அறக்கட்டளை 
தொழிறபயிறசி மையம, திககறற மாணவா இலலம, நாஃமநிலையம அகியன 
இயங்கி வருகின்றன. இவறறில நாலாயிரம மாணவ மாணவியா தாயமொழிக 
கல.வியும, அங்கிலக கலவியும, கதொழிறகலவியம கணிபபொறிக கலஃபியம, 
பலதுறைக கலவியம, உடறபயிறசியம, அடைநெயதல, ஓவியம வரைதல 
(முதவ்பகலைகளும பயினறு வருகினறராகள, 


மினானெருிம பருவத இளாமயிலனையார்‌ வீலஙலை செய நாடக - 
இன்‌ தடம்‌ பயிலும இளஞுசிகம சஞ்சை, அயிரமாணடுகளின முலானறிமுந்து 
அருஙகலைகளுககும திருதது நனனெறிகளுக்கும, சிவனா புகழதோறறும 
பெருவடையார கோயிலுககும, தொணடுி தமிழ முனனேறறததோடு தயிழ 
வளாக்கும்‌ கரநதைத தமிழச சஙககுதிறகும ஜா ௨யரிய தாயகமாய்‌ விளங்கி 
வருதல்‌ உலகறிந்த செயதியாகும. அனறுதொடரடு, இஃது அ௮ணமைபெறறு௪ 
செங்கோலோசசகிய அரசா பெருநதகைகடகும பலநாறறாணடுகள வரையில 
குலைநகராக மிஸிரந்தது. இனறும இதநகா காவிரி பாயதது ௨ ஊாவுபபயிா 
வளாக்கும தாயாகவும்‌, தமிமுககோ பலகலைக கழக்ம உட திருநகராக௮ம்‌, 
கு.மிழகதகின தலைமை பெறறு வினந்கும்‌ பொனனணிவள நாடடின 
மன்னகராகவம விளங்குகின்றது. 


இத்தகு சா மிகு தஞ்சையில்‌ போமிகு புகழோடு 1995, சனவரி [முதல 
சவரை தேமதுரத்‌ தமிழோசை உலகமெலாம்‌ பரவும்‌ வகை சாட்டாம்‌ ௨ல௬த்‌ 
தமிழ்‌ மாநாட்டினன நடத்தியபோது முதல்‌ நாளன்று முத்தமிழ்‌ வள்ளல்‌ 
மாண்புமிகு முதலமைச்சா்‌ டாக்டா்‌ ஜெ.ஜெயலலிதா அவரகள்‌ கரத்தைத்‌ 
தமிழ்சிசுங்க வெளியிடாகிய உரை வேததா ஓளை. சு,துரைசாமி பிள்ளை 
௮வாகள்‌ எழுதிய பரணர்‌ என்னும்‌ பழந்தமிழ்‌ ஆயவ நானைத 
தம்‌ திருக்கரங்களாம்‌. வெளியிட டுக கரந்தைத்‌ தமிழ்ச்‌ சங்கத்திறகுப 


பெருமை சோததார£கள. நிறைவுநாளனறு மயிலுக்குப்‌ பேரவை எந்த 
பேகனைபயோலவம - முல்லைக்குத்‌ கதோகொடுதத பாரி வள்ளலைப்‌ 
போலவும - குதிரையோடு தன தாடடையே இரவலாககு ஈந்த மலையமான்‌ 
திருமுடிக காரயைப போலவம நீலநிறப்படடாடையமை ஆலமரத்தின்‌ நிழவில்‌ 
அமாநதுளள இறைவனுககு வழங்கிய வளளல அய அண்டிரனைப போலவும்‌ 
அமிழதேன விளங்கும்‌ நேலவிக கணணியை ஒஓளவைக்குக கொடுக்க அதிகமான 
நெடுமான்‌ அஞ்சியைப போல௮ம - நடடேரா உவப்ப நடைப பரிகாரம்‌ முடடாது 
கொடுக்க நளளி என்னும வளளலைப போலவும்‌ - குன்றுகள்‌ குழ்நத தன்‌ 
வளநாடுகள பலவற்றைக்‌ கூததாக்குப பரிசாக வழங்கிய வல்வில்‌ ஓரியைப 
போலவம வளளனமையால புகம்‌ பெற்று விளங்கும மூததமிம வசரளல 
மாணபுமிகு தமிழக முதலமைசசா டாகடா ஜெ.ஜெயலலிதா அவாகள, 
பழங்காலத்‌ தொடடுத்‌ தமிழமுககுக தொண்டு செய்து வரு.ம்‌ கரரதஹதைக குயிழ்ச்‌ 
சஙககுதுறகு 75 இலட௪ ரூபா நன்கொடை வழங்குகிறேன்‌ எனற செமமாந்கு 
அறிவிபபைச செய்து சானறநிதமும நனகொடையம வழஙுவினராகள, 


அவாகள நன்கொடை வழஙகியமைக்கு நன்றியறிதலாக மாண்புமிகு 
குமிழக முதலமைச்சர்‌ அவாகளின திரு.ப்பெயரில கரநகைக தமிழ்ச்‌ சங்கம்‌ ஜா 
இலட௪ ரூபா நிதியகதில்‌ ஜா அறககடடனை நிறுவிய ளது. 
அஇவவறககடடனளையின சா£்பில, மாணபுமிகு தயி்க முதலமை௪சா அவாகள 
அறிவித்த “இனறும தமிழ எனறும தமிழ்‌” எனற முழகககதகின அடிபபடையில்‌ 
ஆண்டுதோறும்‌ கருத்தரங்கம்‌ நடகததவும்‌ - முதல கருததரஙகததைத தஞ்சை, 
தமிழப பலகலைக்‌ கழகத்துடன்‌ இணைதது அறிவியல தமிழக 
கருததரங்கமாக நடத்தவும எண்ணிச தமிழ்ப்‌ பலகலைக கழகத்‌ 
துணைவேததா சொல்லஷேந்தா டாக்டா ஓனயை நடராசன அவாகளைக கேட்ட 
போது அவாகள்‌ அன போடும்‌ சஙகததினபாற கொண்ட பாச்துதோடும 
கு.மிழின்பாற்‌ கொண்ட பறறோடும்‌ தம்‌ பல்கலைக்‌ கழக அறிவியல்‌ தயிழ்‌ 
வளாசசித துறையினா உடன்பணியாற்றவம  இடவசதியளிக்கவும 
அசைவளிததகாாகள்‌, இவாக்கு எம நனறி என்றும உரியது. 


அண்டுதோறும்‌ பற்பல கருத்தரஙககுகளை நடததி அறிவியல்‌ தமிமுக்கு 
அரியதோ தொண்டு செய்து வரும்‌ தமிழ்ப்‌ பல்கலைக்‌ கழக அறிவியல்‌ குமிழ்‌ 
வளாசசிக துறைத கலைவா டாகடர்‌ இராம.சு;நதரம்‌ அவாகள அன்போடும்‌ 
ஆ£வதகோடும்‌ உட னபணியாற்ற முன்வந்து, போறியியல்‌ - மருத்துவம்‌ 
வேளாண்மை இயல்‌ - இயறபியல்‌ - வேதியியல்‌ - கணிதம்‌ புள்ளிஇயல்‌ - 
கணிப்பொறி இயல - தகவல்‌ கொழில்‌ நுட்பம்‌ கரல நடை மருத்துவ அறிவியல 
- மனைஇயல - சுற்றுச்‌ குழல்‌ இல்‌ - புவிதியல்‌ - அறிவியல்‌ கல்வி பரப்புதல்‌ 
- கலைச்‌ சொற்கள்‌ உயிரியல்‌ - பண்டைய இறதியத தமிழக அறிவியல்‌ - 
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அறிவியல்‌ நரல்களைத்‌ தமிழப்‌ படுத்ததுதகல்‌ - கட்டடத தலை 
ஆகியதுறைகளைச சராநத கற்றுவல்ல அறிஞா பெருமக்களிடமிருந்து 
கடடுரைகள்‌ பெறவும்‌ வநத கட்டுரைகளைப்‌ படித்துப்‌ பராத்துப்‌ பதிப்பிற்கு 
உரியன வாகத்‌ தெரிவு செய்தும்‌ கொடுத்துள்ளார்கள்‌. நிறைந்த ஆற்றலோடு 
அறிவியல்‌ தமிமுக்குத்‌ தொணடுி செயது வரும்‌ டாக்டர்‌ ராமசுந்தரம்‌ 
அவாகளுககும்‌ - அவாதம்‌ துறை சாரந்த பேராசிரியப்‌ பெருமக்களுக்கும்‌ என்‌ 
நன்றியை அன்புடன்‌ தெரிவித்துக்‌ கொள்கிறேன்‌. 


கரரகதைத்‌ தமிழச்‌ சஙகததின தமிழ்ப பணிகளுக்குத்‌ தொண்டு 
செய்வதோடு அறிவியல்‌ தமிழக கருத்தரங்கிற்குப்‌ பொறுபபாளராகவும்‌ இருந்து 
கடமுரைகளை நூல வடிவில்‌ பதிப்பிக்கவும்‌ - பிழைகிருததம்‌ செய்யவும்‌ 
பணியாறறிவரும்‌ உமாமகேசுவர மேலநிலைப்பளளி முூன்னாள உதித்‌ 
குலைமையாரசிரியா புலவா திரு.மீ. இராமதாஸ்‌ அவாகளுககும்‌, அவருக்கு 
உறுதுணையாயிருநது உறறழி உதவியும்‌ பிழைகதிருததியம்‌ தொண்டாற்றிவரும்‌ 
உமாமகேசுவர மேல்நிலைப்‌ பள்ளிப்‌ படடதாரி அகிரியா கிர கி.ஜெயககுமா£ 


அவாகளுககும்‌ எம நனறி என்றும உரியன. 


எங்களின்‌ அனபான வேண்டுகோளை ஏற்று ஆய்வக்கடமுிரைகளை 
வழங்கிய கடடுரையாளாகளாகிய கற்று வஸலரரககும வ௱ழ்த்துரைகள வழங்கிய 
மாண்புமிகு தமிழக முதல்வா அவாகளுககும்‌ - மாண்புமிகு நிதியமைசசா 
குமிழச்‌ செமமல்‌ டாகடா நாவலா இரா.நெடுஞசெழியன அவாகளுக்கும, 
மாண்புமிகு வருவாய்த்துறை அமைசசா திரு 5.10. சோமசுந்தரம அவாகளுக்கும்‌, 
குமிழ்ப பல்கலைக்கழக மூனனாச்‌ துணைவேநசா முூனைவா ஐவ 
நடராசன்‌ அவாகளுக்கும இநநாள்‌ துணைவேநதா மூனைவா. கி. கருணாகரன 
அவாககுககும்‌ அன்டோடும பணிவோடும நனறியறிதலைத்‌ தெரிவித்துக்‌ 
கொள்கின்றேன. 


அறிவியல்‌ தமிழ்நாலைக கண்ணைக்‌ ௧௮௫௬ம்‌ வண்ணமிகு அடடையுடன 
அழகுற அச்சிடமுக்‌ கொடுத்த பாககா கமபயூட்டாஸ்‌, செனனை 
பதிப்பகததா£ககு எம்‌ நனறி எனறும்‌ உரியது. 


௪. இராம ந.ரதன்‌ 


இராம.கற்துரம்‌, 

பேராசிரிய & தலைவா, 

அறிவியல்‌ தமிழ்‌ மற்றும்‌ தமிம்‌ வளாசசித துறை, 
குமிழ்‌ப்‌ பல்கலைக்‌ கழகம்‌, 

குழடசாவூா-5, 


முூன்றுர 


தமிழ்‌ வழி அறிவியலைப்‌ பரபபுகல்‌, கற்பித்தல்‌ குறித்த முயற்சிகள்‌ 
தொடங்கி ஏறத்தாழ 7560 ஆண்டுகள ஆகின்றன. 19-ஆம்‌ நூறறாணடின 
தொடக்கத்தில்‌ இரணிய பாதிரியார்‌ 'பூமி சாஸ்திரம்‌ எனகிற நூலைத்‌ 
தமிழர்கள்‌ அறிவ பெறுவதற்காக எழுதி வெளியிட்டா. அதே நூற்றாணைடின்‌ 
'இடைப்பகுதியில்‌ இலங்கையில்‌, யாழ்ப்பாணத்தில்‌ சாமுவேல்‌ 23பிஃ% கிறின்‌ 
எனற அமெரிக்கத்‌ தமிழா மருத்துவத்தைத்‌ தமிதில்‌ கறபிக்க மூன வநது சில 
நால்களை வெளியிட்டார்‌. பியா க&ா௦ர்௦ொழ” பற்றிய நூல்‌ மனுகதை 
அங்காதிபாதம்‌” என்கின்ற பெயரில்‌ வெளியாயிற்று. இதனைத தோட ர்ந்து, சில 
நரல்கள்‌ வடமொழியும்‌ தமிமும்‌ கலந்த நடை,கலை௪ சொற்களிலும்‌ பட மொழி 
ஆங்கிலக்‌ கலைச்சொறகள்‌ கூடுதலாக இருநதன. இருபபினும, கிறீன்‌ 
கூடியவரை தமியில்‌ கிடைத்த கலைச்சொற்களைப்‌ பயனபடுத்த முயனறதோடு 
கலைச்சொல்லாக்க நெறிகனைசாயாம்‌ வகுத்தார்‌. 


20-ம்‌ நாற்றாண்டின தொடக்கத்திலும பல அறிவியல நூலகள்‌ வெளி 
வந்தன. இலக்கிய இதழ்கள்‌ கூடப பல அறிவியல கட்டுரைகளை 
வெளியிட்டன. 'செந்தமிழ்‌-இது குறிப்பிட்டுச்‌ சொலல வேண்டிய இதழாகும்‌. 
19.20-களில இந்த இதழில்‌ இயற்பியல்‌ பற்றி பிரகிருதி சாஸ்திரம்‌” என்கிற 
தலைப்பில்‌ தொடா்‌ கட்டுரைகள வெளியாயின. பின்னா்‌ 'செற்தமி்ச செல்க 
'தமிழ்‌ப்‌ பொழில்‌” முதவிய இலககிய இதழம்களும தரமான அறிவியல 
கட்டுரைகளை வெளியிடு அறிவியல்‌ தமிழப்‌ பயிருக்கு உரமபோடடன., 
இந்திய விடுதலையையொட்டி வெளிவந்த “கலைககதுிா” கன்னை முழுக்க 
முமுகக அறிவியல்‌ இதழாகவே இனங்காடடிக கொண்டது. கடந்த 50 
அண்டுகளாக இதன பணி இடையறாது நடைபெற்று வருவது நாமெல்லாம்‌ 
நினைந்து மகிழத்தக்க செய்தியாகும்‌, அறிக அறிவியல்‌, விஞ்ஞானச சுட, 
அறிவியல்‌ துளி, அறிவுக்‌ கதிர்‌ இளம்‌ விஞ்ஞானி முதவிப அறிவிபல்‌ இதழ்கள்‌ 
அறிவியல பரப்பும்‌ பணியில்‌ ஈடுபட்டு வருகின்றன. தினமணி இதழ்‌ பல 
அறிவியல்‌ கடைகளை வெளியிட்டு வருகின்றது. இநத இதமகள்‌ பொதுவாக 
அறிவியலின பல துறைகளைப்‌ பற்றிய செய்திகளைக்‌ கூற, ஹெறல்து, 
அ ரோக்கியம, உடல்‌ நலம, மூலிகை மணி, கித்த மருத்துவம, தமிழக 
கமப்யூட்டா்‌, வளரும்‌ வேளாணமை, கால்நடைக்‌ கதிர்‌ முதவியன குறிப்பிட்ட 
அறிவியல துறைகளைச்‌ ச௪ுராநத ஏடுகளாக வெளிவநது நல்ல வரவே.றபைப 
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பெறறுளன. கிறுவாகளுக்கென வெளிவரும்‌ 'துளிர"' மாணவர்கசர்‌ மத்தியில்‌ 
செல்வாக்குப்‌ பெற்றுள்ளது. 


இதழ்களைத்‌ தொடாந்து மின்னணுச்‌ சாதனங்களான, வானொவி. 
தொலைக காடி அகியன நாள்தோறும்‌ மக்களுக்குத்‌ கேை யான அறிவியல்‌ 
செய்திகளைத்‌ தமிழில்‌ தருகின்றன. திரைப்படத்‌ துறையினரும்‌ கிறு கிறு 
அறிவிய செய்தி விளக்கப்‌ படங்களைத்‌ தயாரித்து வெளியிடுகின்றனர்‌ 
ிவெறறின்‌ பணிகளுக்கு உதவியாக அறிவியல்‌ இயககங்கள்‌ செய்படுகின்றன. 
சுதேசி அறிவியல்‌ இயக்கம்‌, மக்கள்‌ அறிவியல்‌ இயக்கம்‌, அனைத்த திய 
அறிலயல தமிழக கழகம்‌, தமிழ்‌ நாடு அறிவியல்‌ இயக்கம்‌, தமிழக அறிவியல்‌ 
பேரலை என்பன அவறறுகர்‌ சில. இவை அணாடுிகோறும்‌ நடத்தும்‌ 
கரு க்தரஙகங்களவழி நரறறுக கணக்கான அறிவியல்‌ கட்டுரைகள்‌ தமிழில்‌ 
வெணிவவர வாய்பபு ஏற்படுகிறது. இக கருத்தரஙகக கட்டுரைகள்‌ 
தொகுக்கடபட்டு நூலாகவும்‌ வெளிவர கின்றன; 


டல பல்கலைக்‌ கழகங்கள்‌ அறிவியல்‌ கருத்தரங்குகள்‌, செயலரஙகுகர்‌, 
ப॥பிலரங்குகள்‌ நடதகதுவதன மூல.ம்‌ அறிவில்‌ தமிம்‌ வளர உதவுகின்றன. தமிழ்ப்‌ 
பல்கலைக்கழகம்‌, மருத்துவம்‌, பொறியியல துறை ௪ராநத 27 பாடநூல்களைத்‌ 
குயாரித்துள்ளது, பாரதிசாசன்‌ பல்கலைக்கமகம்‌ இசம அறிவியல்‌ 
மாணவாகளுக்காக முப்பதுக்கும்‌ மேற்பட்ட பாட நூல்களை வெளியிட டூள்ளத; 
அண்ணா பல்கலைக்கழகம, எம.ஐிுூ௮ா மருததுவப பல்கலைக்கழகம்‌ முறையே 
போறியியல, மருதிதுவப பாடநரல்களை வெளியிட முன கருதுள்ளன;. அறிவியல்‌ 
கருத்தரங்குகள்‌ மடுமன்றி அறிவியல்‌ கொடாபான பல நிகம௫௪சிகள-- கட்டுறை, 
கவிதை, நாடகப்‌ போடடிகள, கணகாடசி, செய்முறை வகுபபகள்‌ - அறிவியல்‌ 
குமிழ்‌ வளர உதவுகின்றன. நாட்டுப்புற கலைஃடி வஙகளைக கயாணடுி பல 
அறிவியல்‌ நிகழ்ச்சிகளை அறிவியல்‌ இயக்கங்களும்‌, கழகஙகளும, மின்னணுச 
சாதனங்களும்‌ நடத்துகினறன. இவையெல்லாம்‌ அறிவியல தமிழ வளர உநது 


சுக்கிகளாக உள்ளன. 


அறிவியல்‌ சமிழ்‌ என்றதும்‌ கலைச்சொற்கள்‌ நினைவுக்கு வரும்‌. தமிழில்‌ 
போதமான கலைச்சொற்கள்‌ இல்லை என்பா: இது முற்றிலும்‌ உண்மையன்று; 
குமிஜிச்‌ பலதுறை சாந்த கலைச்சொற்கள்‌ இரண்டு லடசத்துக்குக குறையாமல்‌ 
உள்சன., இவறறுக்‌ அறிவியல்‌ கலைச்‌ சொற்கள்‌ 20% இருக்கும்‌. தமிழ்ப்‌ 
பல்கலைககழகம 80,000 கலைச்சொற்களைத்‌ தரப்படுத்தி உள்ளது. ஓரு 
லட்சத்துக்கும மேற்பட்ட அறிவியல்‌ கலைச்‌ சொற்கள்‌ திரட்டப்பட்டுள்ளன; 
அதிலரியல்‌ கலைச்‌ சொல்லகராதிகளும்‌ பட்டியல்களும்‌ அண்மைக்காலத்தில்‌ 
கணிசமான அசா வெளிவத்துளளன; தமிழ்ப்‌ பல்கலைக்கழகம்‌ ௪ட்ட ,த்துறை 
தொடாடான கலைச்சொல்லகராதியை வெளியிட்டுள்ளது. மொழியின்‌ பயன்பாடு 
பெருகப்‌ பெருகச்‌ கலைச்‌ சொல வளமும்‌ பெருகும்‌. 7880-,இல மனுச 
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அங்காதிபாதம 7/ய௱சா கிபாாச்2ா-யைக குறித்தது. இன்று அது உடற்கூறு” 
சன்று த.மிழில்‌ கூறப்படுகிறது. பிரகிருதி சாஸதிரம, ஜீவ நூல, ரசாயன 
சாஸ்திரம்‌, பாஷா சாஸ்கீரம, கிருதி விஞ்ஞானம்‌ என்பன முறையே இயற்பியல்‌, 
உயிர்‌ நூல்‌, வேதியியல, மொழியியல்‌, வேளாண்‌ அறிவியல என 
அழைககபபடலாயின. இநகச மாறறததிற்கு 700 அண்டுகள 
காத்திரு ககவேண்டியதாயிற்று. அனால்‌, தற்போது இவ்வளவு கால அவகாசம்‌ 
தேவையில்லை. கம்பயூட்டா என்பது ஐந்த, அறு ஆண்டுக்குள்‌ கணிப்பொறி, 
கணினி என அ௮ழைககப்படலாயிற்று, காரணம்‌ மொழியின்‌ பயனபாடுதான. 


அறிவியல தமிழ்‌ வளாச்சியில்‌ இவையெல்லாம்‌ மிகச்சிறு 
அளவினவேயாகும்‌. ஆங்கிலம்‌, ஜொமன்‌, ஐ.டபான மொழிகள போலத்‌, குமிமும 
வளரவேண்டுமானரல தமிழ்‌ மட்டுமே பயிற்று மொழியாக வேண்டும்‌. அங்கிலம, 
மொழிக்கல்வி என்ற நிலையில்‌ மட்டுமே பயன்பட வேணடும்‌. தமிழில்‌ பெறும்‌ 
அறிை மேலும வளாத்துக கொள்ள அகங்கிலம்‌ உதவலாம்‌. அனால்‌, அங்கிலம 
மூலம பயின்று கமிமைப்‌ புறக்கணித்தால்‌, தயிழ்‌ வளா௪௫ி தடைப்படும. 
என கே) தமிழ்‌ வளரத தயிழே பயிற்று மோழிபாக, அடி மொழியாக, நீதிமன்று 
மொழியாக இரு.கக வேண்டும. 


வெகுவிரைவாக வளரந்துவரும அறிவியல்‌ தொழில்‌ நுடபக கருததுக 
கசைக்‌ தமிழால சொலல முடியும்‌. தமிழின்‌ சொல்லும்‌ திறமையை எடுத்துக 
காடமும்‌ விதத்தில்‌ இக்தொகுபபிலுள்ள பலதரப்பட்ட கட(ு௯ரகள 
விளங்குகின்றன. புரியும்‌ தமிழில்‌ அறிவியல்‌ கருத்துக்களைக கட்டுரைகள்‌ 
வாயிலாகத்‌ தநதுளள கடடுரையாளாகளுககு நனறி, கரநதைத தமிழச 
சங்கமும, தமிழப்‌ பலகலைக்கழகமும இணைந்து நடத்தும்‌ இக்கருத்தரஙகு 
அறிவியல தமிழ வளாச்சிப்‌ பணிகளில்‌ ஓரு குறிபபிடதசச்க இடததைப்‌ பெறும்‌ 
எனபதில்‌ ஐயயில்ை, 


இக்கருத்தரஙகை ந.க்துதற்கும்‌ கட்டுரைத்‌ கொகுபபை அச்சிட்டு 
வெளியிடுதற்கும்‌ நல்கை தந்து உதவிய கரந்தைத்‌ தமிழ்ச்‌ சங்கத்திற்கும்‌, தமிழ்ப்‌ 
பலகலைக்‌ கழகத்திற்கும்‌ நன்றி, இககருததரங்கு செவவனே நடை 
பெறுவதறகும்‌, கருகதரஙகக கடடுரைகளைரத்‌ தொகுத்து அ௮சகிடடுி 
வழங்குவதற்கும்‌ இயன்ற வகையில்‌ உதவிபுரிந்த குமிழ்‌ பல்கலைக்ழக 
அறிவியல்‌ தமிழ்ததுறை நண்பாகள்‌ டாகடர்‌ சா.கிருடஉ ணமமாக்கி, டாகடா 
நே.ஜோசப, திரு ௨உதயகுரியன ஆகியோருக்கும்‌, கரந்தைத்‌ த.மிழ்ச்‌ சங்க 
நணபாகள புலவா திரு.மீ. இராமதாசு, திர கி. ஜெயக்குமார்‌ அகியோருகறு.ம்‌, 
தாரலை நலல முறையில்‌ அச்சிட்டுத்‌ தநத திரு வே. கருணாநிகிக்கும்‌ நன்றி 


றரொம. சுந்தரம்‌ 


னைவை. நடராசன்‌ 
முனனாள துணையவேநகா்‌ 


கமிழப பல்கலைக்கழகம்‌ 


ஆஎன்ற்துற ர 


வானம்‌ அளந்தது அனைகசதைமம அளநகிகடும அண்மொமி எனத 
குமிழின இயல படைப பாரதியா குறித்தரா. அநத நிலையில்‌ இன்று வானவளாவ 
விரிந்து பரநது திகழும்‌ அறிவிய ற பொருணமைகளைக குறிதத 
கட்டுரைச்‌ கலம்பககசஹைக்‌ கரததைது கும்்ச சங்கமம்‌ தமிழப்‌ 
பல்கலைக்கழகமும்‌ இணைந்து வெளியிடுவது பாராடடத்தகக மயற௫ியாகும்‌. 
ஐம்பது அறுபது அணாகிகளுககு முன்னரே அறிகியறகளை பரபபூம 
அரிய மூயற்கியாகப பல நுணணிய கடடுரைகளை வெளியிட்ட பேருமை 
“தம பபொழில” இதழைச சாரும்‌. 


அறிவியற பொருண்மைகளை அவ வததுறையில கோநத அறிஞர 
பெருமககள, அஙகிலததில்‌ தாம கறற கருததுககளைத தமிழில வழங்கும 
முயற்சியில்‌ தலைபபட்டுளளனா. பரந்து விரீநது அஙகிலக கலைக சொற்கள 
பலகியிருபபதை எண உரிய சொற்களைப்‌ புனணைநதும்‌ தெளிவாகக 
கருததுககளைத தமிழில்‌ வணைநதும எமுதல அரிய பணியாகும்‌. தமிழப்‌ 
பல்கலலைககமகம தொடங்கிய போதே அறிவியல கும் என்றொரு துறையைத்‌ 
தொடங்கினா. அறிவியல்‌ சாரபான கருத்தரங்குகள்‌ பலவற்றையும்‌ 
அவ்வபபோது பல்கலைககழகங்கள நடததி வருகின்றன.  இந்தநெறியில 
கரததைத தமிழச சஙகதகின தலைவா புரவலா. திர. இராமநாதன அவாகளின 
அர்வம போற்றுதறகுரியது. தமிழிலேயே அனைததையும்‌ கற்கும்‌ நன்னாள்‌ 
வரும்போது தமிழில்‌ அறிகயல நூலகள்‌ பலவாக கோனறும்‌. சணினும 
மன்னோடீயாக இத்தகைய கட்டுரைக்‌ களஞகியஙகள வெளியிடுகலைத்‌ 
குமிமுலகம்‌ இரு கரம நீட்டி வரவேற்கும்‌ எனபதில்‌ ஐயமிலலை, _இதநன்‌ 
மூயற௫ியை மகிழநது வாழததுகிறேன்‌. கரநதையம வாகையம ஓரு சேர 
நிகழ்த்தும்‌ இத தமிழ்பபணி வெல்க/ 


ளை நடராசன்‌ 


பொருளடக்கம்‌ 


1. [50 90009- தர அமைப்பு 
ப.அர. நக்கீரன்‌ 

2. இகதயககமன நோய்கள்‌ வரும்‌ மூன காபபயோம 
(ம. துளசிமணி 
கு. சிவஞானம்‌ 


3. செரிமானடபாதை உளநோக்கிகளும்‌ மருத்துவமும்‌ 
சு.நரேநதீரன 
4. வாய நாழி வாய்பபச செயலி 
௭௭. பிரேமகுமாரி சகயவான்‌ 
5. பாலும்‌ பொதுச சுகாதாரமு.ம 
ப. சதாசிவம்‌ 
6, சதக மருததுவுத்தில்‌ சூல மருத்துவம 
பா, மாசிலாமணி 
7 ஏமககுறைவ நோய்‌ எயடஸ்‌/ பறறி௪ சித மருத்துவம 
மரு.ரெங்கராஜன்‌ 
2. தமிழ்வழி மருத்துவத்தில்‌ அறிவியல்‌ உண்மைககர்‌ 
ஆரா. குணசேகரன்‌ 
9. விண்வெளி 
ம. அருளதகாபகி 
70. கடடட ஐவியியல்‌ 
லொ. ௮. உமாமகேஸ்கரி 
1. காலத்கிற்கேறபக்‌ கணிதம்‌ 
கோ.சண்முகசுந்தரம்‌ 
*:. மருததுவுத்‌ துறையில்‌ கணிப்பொறிகளின்‌ பயன்பாடு 
ம. வெற்றிவேல்‌ 
ம்‌.அருளதளபுதி 


72 


ப்‌ 


ம்‌ 


46 


222 


247 


22 


68 


754 


24 


ர்‌ 


207 


72. தகவல்‌ தோடா பில்‌ மொழி பெயாபபு நிலை 
த. கழி.காசலம 
74. குமிழில்‌ பல்‌ஊடகச்‌ சாதனம்‌ -ஓா அறிமுகம்‌ 
உமா 
72. கோ! மமட௯.ட 
பெரு. மதி்பறகன்‌ 
15. அனுமன குரங்கிற்கும்‌ ரசஸ்‌ செம்முகக்‌ குரஙகிற்குமிடையில 
விளையாட்டு நடததை 
பா, ராமமனோகா 
77: மான்கள்‌ - ஓரா அய்வு 
௪.பாமனளா 
72. பபணநஙகள்‌ பலக?தம 
சா. கிருட்டின மாத்தி 
79. கால்நடை மருத்துவ அறிவியல்‌ 
௮. எசசெளததரபாணடி யன 
208. இன்றைய அறிவியல களதகில்‌ மனைஇியலவின வளரசசி 
இராசம்‌் மான பா. தேவகுரு 


21 வேளாண்‌ பொறியியல தொழில்நுட்ப முூனனேோறறமும 
மகி இட ப்பெயாவும்‌ 


தி. கமலி கஜேந்திரன்‌ 
22. சுற்றபடறச்‌ குழல்‌ பாதுகாப்பு 
௮; ௧. முருகேசு 
5. சுகுமாரன்‌ 
25. இருபத்தொன்றாம்‌ நூற்றாண்டிற்கான இணையற்ற வாகனம்‌ 
5 வெ.இராமசாமி 
224. நகாப்புற வளாசசியும்‌ சுற்றுப்புறச்‌ குழலும்‌ 


ப. கோமதிநாயகம்‌ 


9 


7ம்‌. 


777 


120 


126 


722 


747 


747 


72௮. 


767 


767 


774 


56197 


22. பூமிக்கு ஒரு ௪வால்‌ - யாரால 2 எப்படி 2 
எல்‌. ஜெயசேகர்‌ 
த. வசநதகுமரன்‌ 

28. சொல்லாக்கம்‌ 


௪. சிவகாமி! 

27 வேளாண்மை இயலில்‌ அறிகியல சொலலீடிகள 
அருணா. இராசகோபால்‌ 

28. அறிவியல்‌ கலைச்சொற்களின்‌ படிநிலை வளாச௫சி' 
௪7. உதயகுார்பன்‌ 

29. அறிலியல்‌ கல்௦ரி பரப்புதல்‌ - கலைச்சொற்கள்‌ 
இ.சேனாவரையன்‌ 

20. தமிழ்நாடு அறிவியல்‌ இயககத்தின அறிவியல பரபபுப பணிகள 
இள. தொல்காப்பியன்‌ 


27 திசவளாபபு மூலம்‌ ஏலக்காய்‌, எணணெயபபனை மறறும்‌ 


சோதனைக்குமாயக காடுபெருககல 
ஐ.தங்கமண/! 
சியாமளா தஙகமஎி 

32. பண்டைய அறிவியல்‌ கரலாறு! 
நெல்லை ௪. முத்து 

33, ௪ஙக இலக்கியங்களில்‌ அறிவி்பல கோட்பாடுகள்‌ 
௯. தமிழ சேபலுு 

34. போற்றிக்‌ திரூ.வகவவில்‌ கருவியல்‌ 
ச.சந்திரா 

25, மருத்துவ நரல்கள மொழிபெயாபபு - ஓரு பாவை 
சே. நிரரேோமா 

96. பொதுமக்களுக்கான அறிவியல நாரலாக்கம்‌ - சில வழிமுறைகள்‌ 
நே.ஜோசப்‌ 

3: வாஸது - ஜா அறிமுகம 


கோ; தெய்வநாயகம்‌ 


724 


790 


2207 


அப 


274 


224 


22322 


243 


268 


27 


2027 


228 


2047 


7800 2000- தர அமை பப 


ப.ஆ. நக்கீரன்‌ 


மமுக்‌ கூரம்‌ என்பது ஓரு கொளகைதான. அதை நிறைவேறறப பல கழி 
மறைகள்‌ தேவைபபடுகின்றன. அந்த முறைகளில ஓனறுதான தர ௮மையபு 


(பெங்ு வ) என்பதாகும்‌. 


முழுக தர மேலாணமையை நிறைவேறறத தேவையான நிரவாகக 
கட்டமைப்பு, பொறுப்புகள்‌, முறைகள்‌, செயல்கள்‌, அடஙகியதே தர அமைபடு: 


பொருட்களை வாங்குவதில்‌ தரம 

வாங்கும்‌ பொருடகளில்‌ தரம 

௨ வரம பபதில கரம்‌ 

வவமைத்த பொருடசளைச செய்வது ல குறம்‌ 
செய்த பொருட்களின்‌ ௮ள.பிடுவுதில்‌ தரம்‌ 
அளவிடும்‌ கருவிகளைச்‌ சரிபராபபதில்‌ தரம 
விற்பனை முறைகளில்‌ தரம 

விறபனைககுப்பின்‌ தேவைபபடும்‌ சேவையில்‌ தரம 


ஏன்று ஓவ்வொரு கட்டதகிலும்‌ கரத்தை கறுதி செயயும முறைகளைக்‌ 
கண்டறிந்து அதை எழுதிவைத்து ௮அவணமாகப பாதுகாத்துப்‌ பினபறறுவதறகு 
வழி கூறுவதே தர வழி முறைகள்‌ (பெச!/நூ 51௪௪25) ஆகும. தொழில 
நிறுவனங்களுக்கு ௨க௨ரி செயயும்‌ பொருடடு 1987-ஆம்‌ அண்டு 150 எனற 
௨லக செந்தர நிறுவனம இந்த வழிமனறைகளை வெளியிடடது. அவற்றைப்‌ 


டத்தில்‌ காணலாம்‌. 


சொல்‌ விளக்கம்‌ 
[50 8402 ரக்த பா காரக 
160 9004 தர அமைப்பின்‌ கூறுகள்‌ 

வழி முறைகளைத்‌ தேர்ந்தெடுத்துப்‌ 
[50 9000 பயன்படுத்துவதற்கான 


நெறிமுறைகள்‌ 


வடிவமைத்தல்‌, உற்பத்தி செய்தல்‌, அள விடுதல்‌, சேவை செய்தல்‌ 
உருவாக்குதல்‌, நிறுவுதல்‌ ஆகிய சோதனை செய்தல்‌ என்பதற்கான வழி 
உற்பத்‌ தி வற்றுக்கான வழி ஆகியவற்றுக்கான முறைகள்‌. 
செய்தல்‌, முறைகள்‌ வழிமுறைகள்‌ 

நிறுவுதல்‌ 

சேவை ஆகிய 

வற்றுக்கான 

வழிமுறைகள்‌ 


படம: 1 150 9000- ன்‌ கூறுகள்‌ 


7500-9000 


(50 நிறுவனம்‌ வெளியிட்டுள்ள பல்வேறு வழிமுறைகளைத்‌ தங்கள்‌ 
தேவைக்கேற்பத்‌ தோந்தெடுத்துக்கொள்ள இது துணைபுரியும்‌. ஓவ்வொரு 
வழிமுறைகளைப்‌ பற்றிய கூறுகளையும்‌ இது விவரிக்கிறது; 


3 


தரம, தர அமைப்பின்‌ தேலை, பொருட்களின்‌ தேவை என்பஃறறையம்‌ 
து கூறுகிறது. /50 வழிமுறைகள்‌ பொருட்களின்‌ செந்தரதகிற்கு (70225 
504௪௪14) மாறுபட்டது என்பதைக்‌ தெளிவாக்குகிறது. இது ்பாருட்களை 
வன்பொருட்கள்‌ (1௪௭௭௮௪), மென்பொருட்சுக்‌ (2௦70௫ ச) செய்யப்பட்ட 
பொருட்ககர்‌, சேவை (5௪௩2௪) என்று நான்காகப்‌ பிரிக்கிறது. (50 9000 
வழிமுறைகள்‌ கரசை மேம்படுத்துவகற்காகத்தான்‌, விளம்பரப்படுசதுவுகற்கு 
அலல என்பதையும்‌ இது வவியுறுக்துகிறது. 


2௦02 9007 


இது ஐரு பொருகசை வழ வமைத்த; உருவாச்கி, உறபததி செய்து 
அறுதியாக நிறுவிப பராமரிககக கேவையான வழிமூறைகளைக கூ றுவறைது. இது 
/, வமைப்பதுிலிருந்து இறுதிப பராமரிப்பு௪ சேவை வரை உள்ள எல்லாச்‌ 
செயல்களும்‌ தரமாகச செயயயபட்டுளளன என்பதை வாடி கல௯கயாளாகளஞுக்கு 
உறுதி/சயயத்‌ தேவைபபடுகிறது. ஓரு பொருளை வட வமைகது உறபததுி 
செயது நிறுவிக கொடுக்க, வாடிக்கையானாகளிடம ஐபபந்தம செய்துகொள்ளும்‌ 
நிறுவனங்களுக்கு இது கேகை; ஓர்‌ அணையை அல்லது பரலதகைக ௧டடும 
நிறுவனஙகள்‌, ஓரு ச£ாகனததை அல்லது பொறிகளை உருவாக்கி உறபதகுி 
செய்து கொடுக்கும கொழிற்சாலைகளுக்கு இது தேவை பபுிகிறது. 


220 900.2 


ஏறகெனவே வட வமைககப்பட்ட ஐரே பொருளைச்‌ தொடாந்து 
வாமிகையாளாகளுக்கு விற்பனை செயது வரும்‌ நிறுவனங்களுக்கு இது 
பொருந்தும்‌. உறபுததி செய்வதற்கும்‌ ௮தை நிறுவிக்‌ கொடுபபதறகும்‌ மட்டும்‌ 
இது ௨மி00றை கூறுகிறது, கார மிதிவண்டிககர்‌ ௮வ்லது சில உறுப்புகளைக்‌ 
தொடாந்து உறபத்தி செய்யும நிறுவனங்களுக்கு இது தேலை, ஏனென்றால்‌, 
இநத நிறுவனங்கள்‌ தஙகளின உற்பத்தி ஆறறலையம, அகசை திறுவும 
ஆதிறலையும்‌ மட்டும உறுதி செய்தால போதுமானது; 


/ப.2 900.7 


கில நிறுவனங்கள்‌ பொருடகளை அளவிழிவகிலும்‌, சோதனை 
செயலதிலும்‌ குரத தை உறுதி செயய விரும்பும்‌, அத்தகைய நிறுவனங்களுக்கு 
இநத வழிமுறை போதுமானது. அவணக்‌ கடடிப்பாடு, பொருட்களை 


டு 


அனடையாளம்‌ காணல, குறியிடல்‌, சில குறிபபிட்ட சோதனைகளைப 
பொருட்கள மீறிப போயவிடாமல்‌ கட்டுபபடுத்துகல, பொருட்களைக்‌ 
கையாளவது, சேமிகதது வைபபது அகியவறறுக்க£ான அமைப்பு, அளவிடும்‌ 
கரு விகளையம, கடடுபபடுத்தும கருவிகளையம கண்காணித்தல்‌, சேவையான 
இடங்களில புளளியியல நுட்பம்‌ (5ந௪௩4/௧1/௪௮1/ *ச௦(ரா/40௪௪) பயிற்சி 
அஆகியவறறையும்‌ இநகத வழிமுறை உள்ளடககியுளளது, 


750 700.4 


சேவை எனபது பொருள விறற பிறகு இருககலாம்‌ அல்லது மருததுவ 
மனைகசா, மிலாவாரியஙகள, போக்குவரத்து நிறுவனம்‌ என்பவை செய்யும்‌ 
சேவையாகவும இருககலாம. இநகத நிறுவனஙகள தங்கள்‌ சேவையை உறுது 


சசயவதறகு இநத வழிமுறை பயனபடுிகிறது. 150 900.4 எனபது /50 9000 
விண எனறு கூறசமாம. 


7/2 2000 வழிமுறைகளின்‌ கேனை 


ஓரு பொருள தரமாக உறபததி செய்யபபடுகிறது என்பதை உலகுக்கு 
அறிவிகக ஓரு வழி வேண்டும. இதறகு (50 9000 பயனபடுகஹ்து. இதன்‌ மூலம 
ஒரு நிறுவனதகின எலலாச்‌ செயலகளும வாடிககையாளாகளுக்கும 
மறறவாகஞக்கும தெளிவாக உணரதகபபடுகிறது. எநகளிடம மறைக்கப்பட 


எதுவம இலலை. நீஙகளே வநது பாரததுககொள்ளுங்கள என்று (50 9000 
மலம ௯டறலாம. 


ஓரு பொருள ஆரமபததிவிருநது இறுதிவரை பயணம செய்யும பாதை [50 
5000 மூலம தெளிவாகக கூறபபடுகிறது. அகவே யரர எங்கு எத்த 
வேலையைச்‌ செயதரரகள எனபதை மிகவம எளிதாகக கணடுபிடகக முழ.மம, 


பொறுபபாகக முடியும்‌. அகவே, ஒரு தவறு நோததால அதை ஏளிகாகக 
கணடுபிடீகது கிட ஸாம. 


செயயம செயலகைத கெளிவாக உணாந்து, அர அ ராயநது அதன்படி 
நடககவேணடும எனறு /50 9000 கூறுகிறது. இபைபஉித்‌ தீர ஆராய்ந்து 


மடி வெடுககும்போது மிகவும சிறப்பான வழியையே கோந்தெடுக்க 


வாயபபுள்ளது. தாங்கள செய்து கொண்டி ரந்த உறபககி முறைகளில உள்ள பல 
த௨றுகளைக்‌ திருததிக்கொள்ளவும்‌ ஒரு வாயப்பு ஏறபடிகிறது. 


ம 


20 2000 வழிமுறைகளின்படி நம செயல்களைத்‌ திருத்தியமைத்துக்‌ 
கொண்டால்‌ (50 9000 சானறிதம்‌ பெறலாம்‌. இதனா தங்கள்‌ தரத்தை நாம்‌ 
மடடுமனறி; வெளியலகமும்‌ ஓப்புக்‌ கொணடுள்ளது என்பதை அறிவிக்க இது 
துவை புரிகிறது. இனறு உலக௪ சந்தையில போட்டியிட (50 சான்றிதழ 
௮ம்‌ தேவையான ஓனறாகக்‌ கருதபடுகிறது: இதச்‌ சான்றிதம்‌ இல்லாமல்‌ 
வெளிநாடுகளுக்கு ஏற்றுமதி செய்வது எனபது மிகல்‌ கடீணமாகும்‌. பெரிய 
நிறுவனங்கள்‌ மட்டுமன்றி உதிரிப்‌ பாகங்களை ௨ற்பத்தி செய்து கொடுக்கும்‌ 
சிறிய நிறுவனஙகளும இநதச சானறிகம்‌ பெறவேண்டிய கட்டாய நிலை இனறு 
ஏறடடடுிளளகு, 


குர அமைப்பின்‌ கேவைகள்‌ 


(50 9000 வமிமுறைகளினபடி அவணமாக எழுதி நடைமுறைபபடுத்த 
வேண்டிய விவரங்கள்‌ எனனைனன எனபறைக கீழே காணலாம. 


1) மீமவாண்ணறைமையின்‌ பொறுப்புக்கள்‌ 


்‌) தரக்கொள்கை 
* தரக கொள்கையை வரையறுகது எழுதி ௮கை வெளியிட வேணடும. 


ஈ அதை எலா நிலைகளிலும நடடமுறைபப௫ுக்க எல்லா 
நடகடிககைகளையம எ௫ுகக வேண்டும. 


* தலைமை நீர்வாகியின அதிகாரமும கையொபபமும்‌ அதில இரகக 
கேபண்டும்‌. 


[ர] நிர்வாக அமைப்பு 
* தர மேலாண்மைக்கு ஐரு நிவாச அமைப்பு வேணடும்‌. 


1... கரததைப பாதிககககூடிய ௮அனைவரினை பொறுபபுககளும்‌ அதில 
வரையறுகைபபட வேணடும. 


*  ஐருஙகிணைபபாளராக ஓரு மேலாளா நியமிக்கப்பட வேணடும்‌, 
அவருககுத தேவையான அதிகாரமும்‌ பொறுப்பும்‌ இரகக வேண்டும. 

ச்‌ பனை, பராமரிபபுச சேலை, உற்பதகி, பண்டகசாலை, பட௫ுவாடர 
கூரம்‌ குறைநத பொருட்களை மீணடும சரி செய்தல ஆஅிய்வறறுக்குப 
பொறுபபேறறிரு ககினறவாகளையும குறிபபிடடுக்‌ காடட வேணடும்‌. 


111) மேலாண்மை சரிபார்த்தல்‌ 


ச்‌ செய்ய வேண்டிய செயல்களையும்‌ அகன்‌ பலன்களையும்‌ கரிபராக்க 
வேணடும்‌. 


* உசா தரகு௱ிகககை, பாழடிககையாளாகளின்‌ புகார்கள்‌, கரமில்லாட்‌ 
பொருடகளின்‌ பட்டியல்‌, ஓப்பநதக்காராகளின செயல்முறை, பயிற்கித்‌ 
தடடம அகியவறறையும்‌ சரிபராகக வேண்டும்‌. 


தர அமைப்பு 


*. தரக குறிப்பேடு (பபெல0ு ஈசாபச!) தரக கொளனணகையையும்‌ 
நர்வாகததின க௨ழிமூறைகள நடவடிக்கைகள்‌ ஆகியவற்றை 
உளளடகஅியுதாகவம இரகக வேணடும்‌. 


2/ல வரையறைகளுக்கு உடபடடுப போருட்களைக்‌ கொடுபபதாக 


நாவாமை ஐபபுக கொகளாளுவகறகு முன்னால்‌ அது உறுதி 
சசெய்யவேணைடி யைவ 


செயலும சாதனஙகளும தேவைகளை றைவ செயயகு 
௯டடியவைகதானா 2 


பணியாளாளை திறமையும பயிறசியம பெற்றவாகளா 2 


வாயமுலமாக இலலாமல எமுதது மூலமாக ௨ழிமுறைகள 
சொலலபபட்டிருக்கின்றனவா 2 


செயவில ஏறபடும மாறுதலகளை௪ சரியாகவும்‌ துலகபமாககவம 


அளககக்கூடடிய அதில அளக்கும்‌ சாகனந்குளுக்கு உளளதா 7 


துரக சகடடுிபபாடு முறைகளாகிய கோகைகள. அளத்தல்‌ மூறைகள 


ஆகியவை தரம்‌ முடவளை சரியான துலவியமான முடிவுகளைக்‌ 
தரககூடியவைதானா 2 


வரையலறைகளில கூறடபடும சில சொலலடைகள்‌ (எ. குறைந்த 
£ர்பபகும, குறைநத நேரம்‌ சரியாகப பாந்துகொளளப 


படடஉருககினறனவா 2? வாடீககையாளாகளின தேவை நிறைவு 
செயயக்கூடியவைதானா 2 


2) ஓபப்பந்தத்தைச்‌ சிபார்திகுல்‌ 
வாடீககையாளா கொடுக்கும ஐவ்வொரு வேண்டுகோகூ.ம ஐரு 
ஓபபநதமதான. 
இதற்கு வேண்டுகோளை ஏற்றுககொளளுூம முறைகசர்‌ உருவாகி] 


எழுதப்பட வேண்டும. அவை உறுதி! செய்ய வேேணடி யை) 


வாடிககையாளாகளணின கே வைகள்‌ கெளிவயாக எழுத்து வடி வில 
இருககவேணடும்‌. வாயமூலமாகச சொலலபபடுிம செய்திகளும்‌ 


குற்பப்டபடட வேண்டும. 


மமதவில்‌ செய்க விசாரணைகளுககும இறுதியில்‌ கொடுத்த 
வேண்டுகோளுககும இடையில்‌ வேறுபாடு இருந்தால ௮ 


தாகபையட வேண்டும. 


வாடிககையாளாகளுடன செய்துகொண்ட ஓபபநக அடி. பபடையில - 
பொருள கோரிகக வேண்டிய தேதி உளள! எலலா 
உறுதிமொமி்களும காபபாறறபபட வேண்டும. 


4) வடுவமைப்புச்‌ கட்டுப்பாடு (1210 ௦௩௦1] 


5௦ 9907 வ.மிழமுைை.ப்.ப.டி... 


௨யாபாரச்‌ சநதையில அராய்நது கண்டுகொண்ட எலலா விவரஙகளும, 


ஓரு பொரூளைச செயயககூ டய அறறலைப பொறுகுதச சார்யாக வடி வமைக்ககு 
சேவையான வழமிமுறைகளைத தோததெடுகது, ௮வணமாகத தயாரிததுப 
பயன்படுத்துவகே வ,டிவமைபபுக கட்டுப்பாடு அமைபபு அகும்‌. இதில 
கீழ்ககாணும செயலகசா அடங்கும்‌ 


ச்‌ 


அராயந்து உடி வமைதது ஓரு பொருளை உருவாககத தேவையான 
டம, 
வடிவமைப்புப்‌ பணிகளைச்‌ சரியான ஆட்களிடம்‌ கொடுத்தல்‌. 


பம்வேறு குமுக்களுக்கு இடை யேயான தொழிலநடட நிர்வாக உறவு 
முறைகளைக்‌ காணல. 


ஓரு பொருளுக்கு ஏற்ற ௨டி வமைப்பு முறையைத்‌ தயாரிததல. 


பொருணசாச்‌ செய்து உம ககையாளாகறைக்குக குறிபபிடட தேதியில 


கொடுககக தேவையான தெளிவான கொழில்நட்ப விவரங்கள்‌ 
உருவாக்கப்பட வேண்டும்‌. 


* விவ மைபபின்‌ இறுதியில்‌ அது சேவையை நிறைய செய்கிறதா 
என்பகைச்‌ சரிடா£க்க வேண்டும்‌. 


௨, வமைபபில மாறுதல்‌ கேலைப்பட்டால்‌ அதற்கும்‌ தேவையான 
வழி முறை சொல்ல வேண்டும்‌. 


29 அவணச்‌ கட்டுப்பாடு 

கர்‌ அமைபபில பல அவணங்கள்‌ உள்ளன. அநக அவணங்கள்‌ 
எனனெைனன, அவை யார்‌ பொறுப்பில்‌ இருகக வேண்டும, அகும்‌ கேலவப்படும்‌ 
மாறுதல்களைச்‌ செயயக்கூடியவார்‌ யார, யார்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌ என்ற 
வழிமுறைகள்‌ சொல்லபபட வேண்டும்‌. கட்‌ பிப்பாடடில்‌ இருக்க வேண்டிய 
அஆவணங்குள்‌.' 

/ கரக கையேடு /,துணை தரக்‌ கையேடு, 

2. துறைசசெயலடாட்டுக்‌ கையேடு, 

5. எழுத்தில்‌ உள்ள வழிமுறைகள்‌, 

4. வாங்கும்‌ முறையின்‌ வரையறை, 

5. போருள விழ்பவாகளின ஓப்புக்கொள்ளப்பட்ட படடீயல்‌. 

6. பொருள்‌, சேயை, உதிரி ௨உறப்புக்கள்‌ ஆகியவற்றின்‌ வரை யறைககர்‌ 


7 சேவை! வையே) 


2. தர அமைபபுககு இணையான உலகத்‌ குர அமைப்பு வமிமறைகசள்‌. 


62 பொருள்‌ வாங்கும்‌ முறை 


நிறுவனத்‌ கேவையை நிறைவு செய்யும்‌ முறையில்‌ வாங்கும்‌ 
பொருட்கள இருக்க வேண்டும்‌. 


பொருள்‌ விற்பவாகள்‌, ஐபபநகக்‌ காராகள்‌ றுக்‌ தேவையை 
நிறைவு செய்யக்கூடியவாகளாகப்‌ பராத்தத்‌ கோவ செப்ப வேண்டும்‌ 


௪ பொருள விறபவாகள நம்பகமாகத தொடாது தேவையான அளவு! 
போருடகளை வழங்கும்‌ அல்லை பேறறவாகளா என்பதற்கு அவண்‌ 
மலமான சாட்சியம்‌ வேண்டும்‌. இநத அவணம்‌ அவரகள்‌ பெறறுளள 
[209 9000 சானறிகமாகவோ அலலது முன அனுப௨மாகவோ 
இருக்கலாம்‌, 


வாங்கும்‌ அவணததின தேவைகள்‌ 
- ஏமுத்துமூலம்‌ இருக்க வேம. 


- போருளைத தெளிவாக விளக்கும்‌ அகையிலான வரையறைகக, 


தேவைகள்‌, விற்பவாகளுக்கு முனனதாகக கொடுக்கப்பட வேணடும்‌. 


- வாடிக்கையாளாகக்‌ சோல்லும முன்னேறறஙகளை ஏறகக 


கூடியதாகவும்‌ இரகக வேண்டும. 


79 வாடிக்கையாளர்‌ தரும்‌ பொருட்கள்‌ 


ச அவரகள்‌ சில மூலப்பொரு.. களையோ வேறு உதப பாகங்கை சாபயோ 


கொடுக்கும்‌ குழ்நிலையில்‌ 
ச்‌ அந்த மூலப்‌ பொருட்கள்‌ ககுநதையா ஏன்று உறுதி செய்ய வேணடும்‌. 


உ... அற்தப்‌ பொருட்களை எல்லா உற்பத்தி நிலைகளிலும்‌ அடையாளம 


கண்டு கொளளததகக முறைவேண்டும. 
௪ குறையுள்ள பொருட்களைப்‌ பதிவ செய்;ு வாடி க்கையாளாகளுககுச 
சொல்ல வேண்டும. 
8) அடையாளம்‌ கண்டு. பிடி திகல்‌ 


வாங்கும்‌ பொருட்களிலிகுந்து உற்பததி செய்யப்பட்ட பொருள்வரை 
ஓவ்வொன்றையம அடையாளமிட்டுக கண்டுபிடிக்க வழி செய்ய வேண்டும்‌. 


2) செயல்முறைக்‌ கட்டுப்‌.பாழு) 


*.. எல்லாக்‌ கட்டுப்பாடான உற்பத்திச்‌ செயல்முறைகளையும்‌ எடுத்துச்‌ 
செரல்ல அவணம்‌ தேவை, இது ஓரு செயல்முறைக கையேட்டின்‌ 


அடக்கமாக இருக்க வேண்டும. 
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தொழிலநடப விவரஙகளோடு செயல்‌ மூறையின விளக்கம்‌, 
கேவைப்படும சாசனத்தின்‌ கருவியின்‌ விளக்கம்‌, 


சிறப்பாகத்‌ தேவைப்படும்‌ செயல்முறைகள்‌, ரம்ப அமைப்பு 
நிலைகள்‌, தொடங்கும முறைகள்‌ ஆபவறறிறகான கரவரம்‌, 
செயல்முறையைக்‌ கட்டுப்படுத்தத்‌ தேவையான அளக்கும்‌ கருக்கள்‌, 
அவற்றைச சரியமைககும மூறை அபயைவறறுககான கூவம்‌. 


எனிதாகபைபட்ட பணியாளா ௮ 5யேடு, சேவையான பொருட்களின 
குரம, செய்முறையின்‌ வரிசை அகிய கரிவரம்‌, 


702 உன்பேே வரும்‌ மூலப்‌ பொருட்களுக்கான 


சோதனை, அளத்தல்‌, சி பார்திதுல்‌ 


வாங்கும்‌ உகுதரவுப்பட்டியல்‌ (0427) -ஐக்‌ கொண்டு சரிபார்க்தல 
அலலது பொருளின்‌ மேல்‌ ஓடடபபட டீருககும விலலை (௪512 
சுாிபாகுதல. 


-ஐ௪ 
ஏதாவது குறையுளளதா என்பதைப்‌ பராத்துக்‌ கணடுபிடி குகுல 
சாயானது என்று சொலலும சானறிதழகளைக௪ சோதனை ளெய்குல்‌, 
௪ செயல்களை அவணத்தில குறிப்பிட்‌ பிளளபம. செய்ய வேண்டும்‌. 
குறையுளள பொருட்களைக்‌ கணருிபீடி ததக திரும்ப ப பெற வேண்டும. 
செயமுறையின்‌போதே அளறந்து சரிபராஃ்க வேணடும. 


பொருள்‌ முடிக்கபபட்டவடன சரிபாகக வேணா ம. 


//2 அனக்கும்‌, சோதகனளையிழடிம்‌, 
சரிபார்க்கும்‌ கருவிகள்‌ 


எல்லாக்‌ கருவிகளும்‌ சரியாகச்‌ செயல்பருகினவறனை வா எனபதை 
உறுதி! செயய வேண்டும்‌. 


எ அளவிட வேண்டும எனபதைக்‌ தீரமா தது அகுறகேறறவாறு 


துலவியமாககம சாியாகவும்‌ அளக்கும கருவிகளைத்‌ தோத்தெடுகக 
வேண்டும, 
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ச செநதரங்களோடு ஓபபிட்டுக்‌ கருவிகள்‌ சரிபராக்கப்படடுள்ளனவா 
ஏன பதையும்‌ அவை சரியாகக்‌ கையாளடபமுகினறன வ சரியாகப்‌ 
பாதுகாப்பாக வைககப்பட்டுள்ளனயா என்பதையும்‌ உறுதி செய்ய 
வேண்டும்‌. 

ச்‌ செநதரத்தோடு ஓபபிட்டுச சரிபராக்கப்பட்ட விவரங்கள்‌ பராமரிக்கப்‌ 


பட வேண்டும்‌. 


௪ கேை பும்‌ போது நாட்டுச்‌ செந்தரக்தோடு ஓப்பிட வழி வகை 


செயய வேண்டும. 


72) எல்லாப்‌ பாரு. ட்களின்‌ அனனிீடுி, 
சீசாோகுனை நிலை 


- உள்சோ ௨௫ம்‌ பொரு கசா 
_ இடையிலுளள பொருட்கள 
- செயது முடிககபடடட போருடகள்‌ அ.ியவை) 


4 சோதனைக்குக காதகிரு க்கின்றன 


4 சோதனைக்கு உடபட்டுகத தோ செயயபபட பிளளானா 

ப சகோகுனைக்கு உடபட்டுத கோவ செய்யடபடவிலலை என்ற 
நிலைகளைச்‌ சீடடுகள, வில்லைகள்‌, முத்திரை போன்றவறறின 
லம குறிபபி_லாம்‌. . 


72) குறையுள்ள, தேளையை உறுதி செய்யாத 
பொருட்கள்‌ 
ச குறையுள்ள பொருடகளை அடை யாளமிட்முிபை பதிவ செய்ய 
ேேண்டுிம்‌, 
*... குறையுள்கா பொருட்களை மீண்டும்‌ எப்படிச்‌ சி செய்யலாம்‌, 
ஒதுக்கலாம்‌ அலலது சில குறைக ளோடு அல்லது மரறறு! 
அடையாளத்தோடு ஏற்றுக்‌ கொள்ளலாம்‌ என்பதையும்‌, எப்படிச்‌ 


சரிசெய்து அமைக்கலாம்‌ என்பதையும்‌ கூற வேண்டும. 


ம்கீ 


74) திருத்தியமைக்கும்‌ முறை 


தஉறுகள்‌ ஏற்படாமல்‌ இருகக௮ம தரததை மேமபடுதகவம்‌ தொடாந்து 
முனனேற்ற செயல்களின்‌ விவரம. 


திருகதியமைக்கும செயல்களின்‌ வரம்‌. 
அதைச செயயத திட்டம. 

திடடம்‌ செயலபடுகிறதா எனறு சரிபராததல. 
கிடடம்‌ பலனளிககவிறதா 2 
திருதகியமைக்கும்‌ வழிமுறைகளில்‌ மாறுதல. 


திருத்தியமைககும பணிபில ஈடுபட்டுளளோரின பயிற! மேம்பாடு, 


72) பொருளின்‌ துரத்தைப்‌ பாதுகாத்தல்‌ 


ஓரு பொருளா செயது முடிககபபடடதறகும்‌ வாடிகமலைையாளரை 


அடைவதற்கும இடைபபடட நேரத்தில்‌ அது சீாகெடக கூடும. ஆகவே தர 
அமைப்பு 


ச்‌ 
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பொருடகளைக கையாகும முறை 
சேமிதது வைககும முறை 
பெடடீகளில அடைக்கும்‌ முறை 
போககஞ்வரத்து 


கொணடு சோககும முறை 


அகியவறறுககான கெளிவான வழிமுறைகள எழுத்துமூலம்‌ சொலலப்பட 
வேண்டும்‌. 


76) தரப்‌ பதிவேடுகள்‌ 


அவணங்களில குறிப்பிட டுனளபடி தான செயல்கள அனைத்தும 
நடைபெறுகினறன என்பதை உறுதி செய்ய இது தேவை. பயிற்சி 


பறறிய விவரங்களும்‌, மேலாண்மை சரிபராத்த விவரங்களும்‌ இநதப்‌ 
பதிவேடடில்‌ அடஙகும. 
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இநதப பதிவேடுகளைத்‌ தொகுத்து, வரிசைபபடுககிக கோப்பில்‌ 


இட்டுச சேமித்து வைத்துத்‌ கேடைப்பட௫ும்போது கிரும்பபபெறறுப 


பயன்படுததுவதறகு ஏற்ப வழி முறைகள்‌ சொல்ல வேண்டும்‌, 


722) கதர அமைப்புத்‌ தணிக்கையம்‌ சரிபார்தித வம்‌ 


்‌்‌] 


தர அமைப்பு வழிமறைகள சரியாகச செயலபடுகினறன வா எனறு 


சார்பாகவும்‌ 
குர அமைப்புப்‌ பலனளிகவிறதா எனறு உணடு பீடி கக௮ம்‌ 


துன்‌ விளைவைக்‌ காணவம உள தலரிக்கைக குழு கேவைப்படுகிறது. 


72) பயிற்‌.௪ 
கனி மனிதரின்‌ பயிற! தேகையயம 
பயிற்சியளிக்க முறையும்‌ 


பயிற்கியளிதகு குறிபபும ஓவொரு பணியாளரும்‌ பதி செயறு 
பராமரிககத்‌ தக்க வழிமுறை நிறுவபபட உருக்க வேண்டும. 


72) பராமரிப்புச்‌ சேசேோை 


டராமறீபப்‌ சேவை சரியொாசச செயலபடுவிறதா எனபகைச ச௪ாி/பரககக 
தகக அவணம்‌ தேவை: சரியான சேவை! ஓப்பநதகம, கிருமபஅனுபபப 
பட்ட பொடுடகளின பட டயல்‌, வாடிக்கையாளாகளின புகராகள, 
கேவைககான அமைபபுகளா ஆலி ௫0௪0 கட ககையாளரின 


தேவையை உணாதது சேவை செயய ஏதுவாக .இருககு.ம. 


சை விழும்‌ அது வளைவும்‌ 


சேவை செயவதற்கான எல்லாக்‌ ௧௬ ௨ிகளும்‌, சாதனங்கருநம, 
வசதிகளும, நேரமும்‌, மூலப்‌ பொருட களம, குகுவசககநம்‌ 
துரப்பட்டிருக்கினறன வர என்ற கிவரஙகளும்‌ 


இநத ஆவணத்தில அடங்கியிரு க்க வேண்டும. 


20) புள்னியியல்‌ நுட்பங்கள்‌ 


புள்ளியியல்‌ செயல்‌ கட்டுப்பாடு போன்று எல்லா வழிமுறைகளும, அதன 
பயன்பாடும்‌, பயன்படும்‌ இடங்களும சொல்லப்பட்டிருகக வேண்டும்‌. 


முழூ௮ரை 


உற்பத்தியாகும்‌ பொருட்களை வெளிநாடுகளுக்கு ஏற்றுமதி செய்வதற்கு 
[50 9000 சானறிதம்‌ ஓா இன்றியமையாத தேவையாகும, இந தியானில்‌ பல 
நிறுவனங்கள இநதச சானறிகமை இபபொமுது பெறறிரு க்கின்றன. மறற 
நிறுவனங்களும்‌ இதனைப பெற இப்பொழுது முயனறு ௨௫கினறன. 


இதயத்தமன!/! நோய்கள்‌ 
வரு..ீம்‌ முன்‌ காப்பும்‌ 


(02. ஆரம ஏறி 
க. அவ ரணும்‌ 


இதயுதகமன? நோய எனபது, இதயுகதற்கு இரதத உடடகதை வழக்கும்‌ 
குமனிகளில்‌ ஏறபடம நோயியல மாறுதகலகளால இதயத கசைகளின இரதத 
ஊடடம தறகாஃிகமாகவோ நிரரநதரமாகவோ குறையும அலலது அறவே 
நின்றுவிடும நிலையாகும. இதனால இதயமானது தறகாவிகமாகவோ 
நஇிரரதரமாகவோ சேகமடைகிறது. இகயக கமணி நோய்கள உலகெங்கும 
காணபபடுகினறன. தொழில வளம மறறும தகாபபுறஙகள அகிகம கொணட 
நாடுகளில்‌ 42 விருந்து சீர்ககுள உடபடட வயகானவாகளிடகதில ஏறபடும 
மரணங்களுக்கு இகதயககமனி நோயகளே மூனறில ஐரு பங்கு காரணமாக 
அமைகினறன. பணம படைக்தவாகள மறறும வசதியானவாகளிடக்கில்‌ 
மட்டமும்‌ ஏற்படும்‌ நோயாக இது மனபு கருதபபடடது. ௮னால தற்போது 
இந்தோய்‌ ஏழைகள்‌ மறறும குறைநக வருமானம உடையவாகளையும அதிக 
அளவில பாகிபபதாகக தெரியவந்துள்ளது, இஙகிலாநது நாரடடில மடடம 
அண்டுதோறும்‌ இநநோயால 770,000 போகளுக்குமேல மரணம ஏறபடுவதாகப்‌ 
புள்ளி விவரங்கள்‌ கூறுகினறன. இந கோயினால நோயாளிகளுக்கு. ம அவாதம்‌ 
உறவினாகளுக்கும்‌ ஏறபடும ௪மூக மறறும உளவியல விளைவகசா 


க௫ுிமையானை, 

இதயக்‌ தமனிகள்‌ பிணிபின்‌ விளைவாகக ஃழ்ககாணும்‌ நோய்‌ நிலைகள்‌ 
ஏறபடுகின்றன. 

1 வெறும்‌ இதய ௨௪ம்‌! (4 ஈசபாச 22%07125) 


2 மாரடைப்பு என்று பரவலாகச்‌ சொலலபபடும்‌ இதய அடைப்பு (2௪7 


422226 /3/00௮1ள1/௪/ பாட்சா] 


3. கிடா மரணம்‌ (20222 222714) 


1௦ 


இதய அடைப்பு ஏற்பட்ட நோயாளிகளில்‌ சுமாரா நூறு போகளுக்கு 
இருபத்தைநது போ என்ற அளவில்‌ உடனடி மரணம ஏற்படுகின்றன. மீதமுள 
எமுபததைந்து போர்களில்‌ மருத்துவமனைகளில்‌ அனுமதிக்கப்பட டுத தீவிர 
சிசிசுசை அளிக்கும நிலையிலேயே ஓருவருக்கு மரணம ஏற்படுகிறது; 
மருத்துவமனையில்‌ அனுமதிக்கபபட்ட முதல்‌ ஒரு வாரத்தில்‌ சுமா எட்டுப்‌ போ 
மரணமடைகின்றனா; இரணடாவது மூன்றாவது வாரங்களில்‌ சுமரா நானகு 
போகளுக்கு மரணம ஏற்படுகிறது; மருததுவமனையில சிசி௪சை முழி.நது வீழி 
திருமபும மீதி நோயாளிகளில்‌ ஓரு வருடததில ஏழு போ இறககினறனா. எனவே 


இந்நோய எவ்வளவு கொடிய நோய என்பதை வவியுறுத்கிச சொல்லத 
தேவையிலலை. 


குறபோது, இதயத தமனி நோய்களுக்கு மருநதுச௪ சிகி௪சசை மறறும்‌ கறநத 
இதய அ௮றுவைச சிகிச்சை அகிய சிகிசசை முறைகள மேற்கொள்ளப்‌ 
படுகினறன. மருந்துச்‌ சிகிசசை வாழநாள்‌ முழுவதும்‌ தேவை(பபடுகிறது. 
'இநநதோயில பயனபடும மருநதுகள விலை அதிகமானவையாகும்‌ கடும பகக 
விளைவுகளைக்‌ கொணடனவையாகவம உளளன, தறபடொமுது இரநோயகடகான 
நவீன அறுவைச்‌ சிகிசசையாக 'இதயததமணி மாறறு இரததககுழாய ஓடி 
அறுவை” (சோமாசரூ கார்சஙூ. 8/ழர௪௪5 சோசாம) என்ற அறுவை முறை 
மேறகொளளபபடுகிறது. படம-7 ஆயிஹமை இநத அறுவைச சிகிசசை 
மறையின போது கூட 72% மரணம ஏறபடககூடிய அபாயம உளமாது. மேலும 
இநத அறுவைச்‌ சிகிசசை ஜனறுககு சுமா ரூபாய 750,000 செலவாகிறது. 
இவ்வளவு பெரிய தொகை தேவைபபடும இசசிகிசசை ஏழைகளுக்கு 
மடடுமன்றி நடுத்தர வாககதகினருககும ஓா எடடாத வைததியமாகினறது. 
எனவே, இகயததமன? நோயகள வரும மன அவறறைத தட௫ிககும்‌ முறைகளை 
அறிந்து அவை வராமல நமமைப பாதுகாததுக கொளவதே சிறநதது எனறு 
சொல்லக்‌ தேவையிலலை. 


வெள்ளம்‌ வரும முன அ௮ணையோட வேண்டும. 
வ௫.ம முன காப்பது நல்லது; மறறும நோயககு இடம்‌ கொடேல்‌ 

என்று உல௰ராநது உரைதத நமது மூனனேராகள தீரககதரிகிகள ௮ வராகள்‌, 
இதயத்‌ தமனி நோய்கள கோனறுவதற்குரிய அபாய காரணிக ளையும்‌ 


(150 7௪௦௩௦) இக்காரணிகளைத்‌ கடுககும முறைகளைப்‌ பறறியம்‌ இணிக்‌ 


காண போம, 


7. இரத்குத்தில்‌ பகைக்‌ கொழுப்பு 


இரததத்தில உளச கொலக்ட்உரால மென்மையான மெழுகு போனற தரு 
பொருளாகும,. இது றராமோன்களின உறபததிககும மறறும்‌ தரமபு 
மணடலத்தின சில வேதிபபொருட்களின்‌ உறபததிககும்‌ பயனாகிறது. அ.யினும 
நம்‌ உடம்பில்‌ கொமுபபு மிகுந்து போனால்‌, கொலஸட டீரால்‌ தமணிகணின 
உடசுவாகளில்‌ படிகிறது. நாம உணவில உட்கொள்ளும்‌ கொழுப்பு சததானது 
உடவில உளள புரதஙகஞ டன இணைநது கொழுபபுப புரதஙகளாக ((/ற22௦- 
21௪) மாறி இரததததில கலககிறது,. இநதக கொழுபபுப புரதங்கள, குறை 
௮டாதகிக கொழுபபுப புரதஙகள (சட சாத] (120201௫1௭௧), மிக அடாகுதிக 
எாழமுபபுப புரதங்களா (ரர்‌ சாகச 0/222ம22/7௧) முதலாகப்‌ பலஃைகைபபடும, 
குறை அடாகத்திக்‌ கொமுபபுப புரதஙகள கொலஸடஉரரலை உடல 
செலம்களுககுக கொணடு செலகினறன, அனால செலகசரிவிருநது 
கொலஸு. ரால்‌ இிகை அடாததிக கொழுபபப பரகஙகளால எ௫ிததுச 
செலலபபடுிகிறது; எனவே, குறை அடாதகிக கொழமுபபப புரதங்கள்‌ கெட்ட 
கொலஸட்டஉரால எனம, மிகை ஐடரததிக கொமுபபுப பாதங்கள்‌ நலல 


கொலஸ்ட டிரால்‌ எனவம அழைககபபுிகினறன. 


அசி டடடியாக கொலகட்உரால இரததச சுழற்கியில செலலும போழுது 
தமனியின உடசுவறரில படியத கொடங்குகிறது. இவவாறு படிய/ம 
கொலஸடடீரால நாளடைவில பெரிதாகித திட௫ுககளாக (சமம௪௧) மாறுகிறது. 
காலலியம போனற பபொருடககநம இநகத அிடடுககளா மீது டம ககெொரளையி 
'இதகிடடுககளைக கடினமாக்குகினறன. இதயத தமனணிகளில கொல டடிரால 
கிடடுக்கள உருவாகும்பொழமுது இததிட டுககளில தை ஏறபடடு இதயத 
கமனிகளின உடசுவரில இருநது இரததம கசிய அர.மபிககும. இநகக கசிவினா 
மீது இரதத உறைவ ஏறபட(ி இரததசகசிவைக கு(ுககறத. அனால கெட்ட 
காலமாக, இரததக கியது த௫ுககும இரகத உறவுக்‌ ச௪டஉயானது இதயக்‌ 
கதுமணிகளைச்‌ சில சமயங்கசரில முழுமையாக அடைத்துக சகொளளும. 
இதனையே இதயத்‌ தமணி குருிக உடடி அடைப்பு (சோமாசரு 112௭௦2௦515) சன 
அமைக்கிறோம. இவவிதம இதயத தமனிகள்‌ முழுமையாக அ௮டைபடுவதால்‌ 
இநத அடைபபுககுப பினனால உளள இதயத தசைகள்‌ இரதத ஊடடம 
பெறமடியாமல கடும சேதமடைகினறன) இநதக சேதததின விளைவாகவே 
இதய அ௮டைபபு ஏறபடுகினறது. எனவே, நாம இரகதததில கொலஸடடிராவின 
அளவை அதிகரிககாமல பாகதுக்‌ கொள்வது மிக மிக அவசியம இதற்கு நாம 
உணணும்‌ உண வில பூரிதிமடைநத கொழுபட சக்கிலா அனலைக குறைத்து 
கொளள வேணடும்‌. நம இரததததில கொலஸட டீராசமின அளவு 1% குறைந்தால 
இது இதயத்தமனி நோயகள ஏறபமும ௮அபாயகதை 22% குறைககிறது என்று 


கண்டறியப்பட (ளது. 
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பொதுவாக, நாம்‌ உணணும உணவில்‌ கொமுப்புசி ௪ததின்‌ அ௮சாவு 
சராசரியாகத்‌ தேவைபபடும்‌ கலோரியின அளவில 30 சுதவிகிதததிறகு 
மேறபோகாமல்‌ பாாததுக கொள்ள வேண்டும்‌, நரம உண்ணும்‌ உையவில்‌ 
கொழுப்புச்‌ ௪த்தைக குறைததுக கொள்வது இரததததில கொலஸ்ட டீரால 
குறைபபதை மடடுமலலாமல, நம்‌ உடல்‌ எடையம அதிக மாகாதவாறும்‌ 
தடுக்கிறது. இதனால மிகை இரகத அழுததம, மறறும்‌ சாசகரை வியாது அகிய 
நோயகளினின்றும ஓரளவிறகுப பாதுகாபபைய பெறமுடியம. நரம உலரணும 
உணவில்‌ உளள கொழுபபுசச௪ததில பூரிதமடையாத கொமுபபு/பூரிதமடைநத 
கொமுடபு இவற்றின்‌ விலிதம 27 அலலது அதறகுமேல இருக்கவேண்டும எனறு 
பனனாட(ி உணவு வலலுநா குழு அறிவறுதகியுளளத; 


பொதுவாக, நமது உடவில்‌ இரதத கொலஸ்டடிீராவின்‌ அளவ 200மி.கி.% 
அசாவுககு மேல போகாமல்‌ பாரததுக கொளவது மிகவும்‌ விரும்பத்தக்கது. 
குற்போது இரதகத்கில்‌ பலதரப்பட்ட கொலஸ்ட உீராலகணின்‌ அளவைக 
கணடறியப புதிய கருவிகள கணடுபிடி ககபபட்டுள்ளன; இதன்‌ மூலம்‌ குறை 
அடாகுதிக கொமுபபுப புரகுஙககள மறறும மிகை அடாத்திக கொமுபபுப்‌ புரதங்கள 
அ கியவறறின அளைவயும தறபொமுது கண்டறிய முடியும. இவற்றுள்‌ குறை 
அடாகுதிக கொமழுபபப புரதங்களே இதய நோயகசா ஏறபட முசம்கிய 
அபாயகாரணியாக உளனன எனக கருதபபடுகிறது; மிகை அடாதகி கொழுபபுப்‌ 
புரதஙகள செலகளிவிருநது கொலஸ்டடீராலை வெணியேறறுவதால்‌ த.மணி 
சுவாகளில கொழுபபுத அஇடடுககள படிவது தடுககப்படுகிறது எனறு 
கருதபபடுிகவிறது 


நெய, வெள னணெய, கடலை எண்ணெய, இறைச்சி, முட்டை போன்ற 
௨௮0 பொருசகனில பூரிதமடைநத கொழுப்புச்‌ சத்துச்சள்‌ அதிகம்‌ 
இருபபதால, நாம உணும உணவில்‌ இவற்றின்‌ ௮ளவைக குறைத்துக்‌ 
கொள்வது விரு மபகுதககது. குசுமபசசெடி (5௪42௨2) எணசணைய்‌, கு.ரியகரத்தி 
எண்ணைய போனற காவர எணணனேயகளில்‌ பூரீதமடையாத கொழுபபு அதிகம்‌ 
இருபபதால இவற்றைப பயனபடுததலாம. அட்டவணை [இல்‌ கில தாவர 
எலா கெரொயகளா மறறும வெலாளெொய்‌ போனற விலங்கு எண்ணெய்களில்‌ 
அடங்கியுளள கொமழுபபுச்‌ ௪௧௫ விகிதங்களைக்‌ காணலாம, 


மேலும நாசசதது உளள உணவுவகைகளை நரம்‌ உணணும்‌ உணவில்‌ 
அதிகம்‌ சோததுக கொளவது மிகவம்‌ நல 


லது. தராசசத்துள்ள உணவுப்‌ 
பொோருடகனில்‌ கொழுபபுச்சத்கிலா அளவு பவம்‌ குறைவாக உளளது, மேலும்‌ 
ஆப்பிள்‌, அரஞச, மூடடைச்கோசு, பசலைக்கீரை, அவரை, பட்டாணி 
போன்றவற்றில்‌ உளள கரையும்‌ நர௫௪௪த 


ரத்தானது (521/பர/௪ 718௪) நம உடலஸில்‌ 
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உள்சா பித்த அமிலங்களுடன்‌ (8//௪௪௦/௪5) பிணைகிறது. இநதப பிதத 
அ/மிலங்களில்‌ கொலஸடடிரால்‌ உளளது. கரையும நராச்சததுளளா உ வப 
பொருடகள ,இவவாறு பிணைவுதன்மூலம கொலஸடடராவின உடரகிரபல?பக 


குறைக்கினறன. 


அண்மையில நடைபெற்ற சில ஆராயச்சி முடி வுளைரிலிருநது, கரையும்‌ 
நாசசக்துப பொருட்கள இரத்தததில உளச பையனோ தின. அச வயம 
குறைப்பதாகச்‌ தெரிய ருகிறது. இதனால குருதிககடடீகள தோனறுவதையம 
ஓரளவிறகுச த௫ிகக முடியும, நாம்‌ உண்ணும்‌ உலரவபிசம்‌ குறைந்தது 
நாளொனறுக்கு 90 கிராமுக்குமேல்‌ தராச௫௪த்து இருப்பது விருமபததககதாகும, 
நாரச்சதது அதிகமுளள உணவ உட்கொள்வது, சாககரை வியாதி! மறறும 
புறறுநோய தகோனறும வாய்ப்பையும குறைககக௯.டும என்றும தறயோது 
கருதபப௫ுவறது. 
சர்க்கரை மற்றும்‌ இணிப்புப்‌ பலங்கள்‌ 

உணவில அதிகம ச£ககரை சோததுக கொளஃது நேரடியாக இதயததைப 
பாகிபபதில்லை. அவினும இது உடம்‌ சடைய கூடுதலாகு.கினாறது. 
இதன்மூலம சாககரை வியாதி மிகை இரகக அமுகதம மறறும இரதத்தில்‌ 
கொலஸ்ட்டராலின மிகை அளவு போனற கொடிய ஊளைவகள ஏறபடக௯ூ. டிம 
எனவே, நாம்‌ உண்ணும உணவில்‌ சாககரை, பிஸகட, கேல்குகள, 
காக்லெட்டுகள மறறம இனிப்பு நிறைதைத பானங்களை உடகொளவைக 
குறைத்துக்‌ கொளவதோடு இதய நோயகளினணினறும நமமைப பாதுகாததுக 


கொள்ள உதவும. 


உ. பு 

உபபும்‌ சாக்கரையைப்‌ போலவே இதய நதோயகளூடன்‌ நேரடியான 
தொடர்புடையது அனறு. அமயினும உணவில அதிகம உபபைச சோத்துல 
கொள்வது இரகக அமுத்தததை அதிகரிக்கிறது என்று திடடவடடமாகக 
கண்டறியபபட்டுளாளத, நாளொன்றுக்கு நாம உணவில்‌ /0 முதல 20 கிராம 
வரை உப்பைச்‌ சோததுக்‌ கொள்கிறோம. அனால்‌, நாளொன்றுக்கு நமக்கு 
7 அல்லது 2 கிராம்‌ உப்பே போதுமானது. எனவே நாம உணணும உணவில்‌ 
உப்பின்‌ அளவைப்‌ பெரும்‌ அளவில்‌ குறைக்க முடியம்‌. இதற்கு ஓா எளிய 
முறை: சமைக்கும்பொமுது உப்புப்‌ போடுவதையம சாப்பிடும்பொழுது துணியாக 
உப்பைச்‌ சோத்துக்‌ கொள்வதையும்‌ தவிப்பது. உபபிடட காயநத மீன்கள, 
பதனிடப்பட்டு டப்பிகளில்‌ அடைக்கப்பட்ட மீனகள மறறும்‌ ஊறுகாய்‌ 
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வகைகணில்‌ உபபு அதிகம்‌ இருப்பதால இவ்வஅளசை ௨௮௬௦ பொருட்களைப்‌ 
பயன்படுத்துவகதையும்‌ தவிரப்பது நன்று, மேலும உணவில்‌ உப்பின்‌ ௮ளடைக 
குறைத்துக்‌ கொள்வது, இரைப்பையில்‌ புற்றுநோய்‌ ஏற்படும்‌ வாய்ப்பையும்‌ 
குறைக்க ௨உதவலிறது என்க ௪௮ம்‌ றிிபப்டட்‌ டுள்ளது. 


வைட்டமின்கள்‌ 


அணமையில வெளியான சில ஆராய்ச்சி முடிவுகளிவிருந்து வைடடமின்‌ 
'ஏ' மறறும ௪, இ ஆகியவை இரக்கச்‌ சுழற்சிமில்‌ உளள தணித்த அடிப்படை 
வேதியியல்‌ முூலக்கூறுகளைத (8௭௪௪ 82௮/௪௪/ 0௪௱/2௪/௪) தடை செய்து அவை 
கமனிகளின உடசுவாகளைச சேகமடையாவண்ணம்‌  தடுப்பசாகத்‌ 
தகெரியவந்துளளது., ஒருசில அராயசசி முடிவுகள்‌, மீன்‌ எண்ணெய்‌ 
மாததிரைகளை உடகொள்வதாலும்‌ இதயத கமனி நோயை வரரமல்‌ தடுக்க 
முடியம்‌ எனறு கூறுவின்றகா. ஆயினும்‌ இந்தச்‌ கூற்று இனனும 51 டவடடமாக 
உறதி/ செொய்யயபட வல. 


ணட பூணடில உள்ள சில வேதியியல்‌ மூலககூறுகள இரத்தத்தின்‌ 
பாகுத தனமையைக குறைதது, அதன மூலம இரதத உறைவ ஏற்படுவதைக்‌ 
கதுடுபபதாக ஓரு சில ஆதாரங்கள்‌ கிடைகதுள்ளன. எனவே ராம்‌ உண ணம 
உணவில்‌ பூண்டைச்‌ சோத்துக்‌ கொள்வது அிருமபததகககாகும்‌. 


2. மிகை இரத்த அழுத்தம்‌ 


மிகை இரத்த அமுத்தமானது, இதயக்‌ கமணி தோய்கள்‌ சற்படும்‌ 
அபாயுத்தை இருமடங்காக அதிகரிககிறது என்று அநேக அராபம்ச்சி (0,.வ/௧கன 
கேரிகரிக்கினறன. ஐபபான்‌ முதவிய நாடுிகளிலிரத்து வெளியான தில ஆராப்சசி 
மடவளை, மகை இரத்த அமுத்தமானது தமனிகளைச்‌ சேதமடையச்‌ செய்கிறது 
எனத்‌ தெரிவிக்கின்றன. மிகை இரத்த அமுகதக்தைக்‌ குறைப்பதன்‌ மூலம்‌ 
ிதயத தமணி நோய்கள்‌ ஏற்படும்‌ அபாயழ அணிசமாகக்‌ குறைவதாக 
அகாரஙகள கிடைததுள்ளன. 


ன ரர. ப எனவே மிகை இரத்த அழுத்தத்தைக்‌ 
கட்டுப்பாட்டில்‌ வைது ,அிருப்பது மிகவம்‌ அவசியமாகும்‌. 


3. புகைபிடித்தல்‌ 


ப இதயததமணி நோய்கள்‌ ஏறப்ட மூனறு முக அபாயகாரணிகள்‌: மிகை 
ரதத அழுத்தம, இரத்தத்தில்‌ கொலஸ்ட்டிரால்‌ அதிகரிப்பு மத்றும்‌ 
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புகைபிடித்தல்‌ அகியவை ஆகும்‌. ஃப்ரேமிங்காம்‌ (“ஈச௱ாசர்சா) மறறும 
பிரிட்டிஷ்‌ இதய அராய்ச்சி முடிவுகள்‌, புகை பிடிபபவாகளுக்கு 
இதயத்தமனி நோய்கள ஏறபடும்‌ அபாயம்‌ புகை பிட ககாகவாகளைவிட 
இரண்டு மூன்று மடங்கு அதிகமாக உள்ளது எனறு தெரிவிக்கினறன. 
புகையில்‌ உள்ளா இரண்டு மூககிய வேதிபபொருட களான நிக்கோட்டின்‌ 
மற்றும கராபன்‌ ஐற்றை ஆக்ஸைடு பெரும தீங்கை ஏற்படுததுகின்றன; 
நிககோட்டின்‌, அட்ரிவின போன்ற ஹராமோனகளின வெளியேற்றத்திற்குக 
காரணமாகிறது, இதனால்‌ தமணிகள்‌ சுருங்கி இதயததுடபபுகள 
அதிகரிக்கின்றன. நிககோடடினானது இரகதத்கின்‌ பாகுகதன மையை 
அதிகரித்துக குருதிக்கட்டி தோன்றுவதையும்‌ ஊக்குவிக்கிறது. கிகரடடீல 
உள்ள கார்பன்‌ ஐற்றை ஆக்சைடு இரத்தத்தில்‌ உளள அக்ிஜனுடன 
போட்டியிட்டு ஹீமே-. ளோபிறுடன பிணைகிறது; இதனால இரததச 
சுழற்சியில்‌ ஆகஸிஜன்‌ அளவு குறைகிறது. மேலும கரர்பன ஐறறை 
ஆகசைடி நிககோட்டினைப்‌ போனறே குருதிக்‌ கட்டிகள தோன்றுவதை 
ஊக்குவிபபுதாகவம்‌ கருதபபடுகினறது. இவ்வாறு இதயுத்தமனரியில அடை 2/0 
ஏறபடும்‌ அபாயம்‌ மிக௮)ம்‌ அதிகரிக்கிறது. 


இதயநோய்‌ தோன்றக காரணமாக உள்ள மேற்கூறிய மூனறு முக்கிய 
அபாய காரணிகளில்‌ ஒருவருக்கு ஓனறுககு மேற்படட காரணிகள இருததால 
அவருக்கு இதயத்தமனி தோம்‌ ஏற்படும்‌ கரயபபு பன்மடங்கு அதிகரிக்கிறது, 
எடுத்துக்காட்டாக: புகைபிடிக்கும்‌ ஐரு.வருக்கு இதயநதோய ஏற்படும்‌ ௮அயாயம 
புகை பிழிக்காதவரைவிட இரண்டு மடங்கு அதிகரிக்கிறது. அவருக்கு 
இரத்தத்தில்‌ கொலஸ்டிரால்‌ அளவும்‌ அதிகமாக இருந்தால்‌ இநதக அபாயம்‌ 
நான்குமடங்காக அதிகரிக்கிறது; அவருக்குப்‌ புகைபிடிக்கும்‌ பழக்கமும்‌ 
இருந்தால்‌ இந்த அபாயம்‌ எடடுமடஙகாக அதிகரிக்கிறது. 


4. பைப்ரிணனோஜின்‌ ஒரு புதிய அபாயக்‌.” 
இங்கிலாந்தில்‌ நரரத்விக்‌ பராக்‌ மருத்துவமனையில்‌ நடத்தப்பட்ட 
ஆராய்ச்சி முடி விலிருந்து; இரத்தத்தில்‌ பைப்ரினோஜினின்‌ மிகை அளவ இதயத்‌ 
மணி நோய ஏற்படும்‌ ௮பாயதீதை அதிகரிக்கிறது எனறு தொப வருகின்றது. 
ஆயினும்‌ இந்தக்‌ கூற்றை உறுதிப்படுதத இன்னும போதிய அராயச௫ிகள 


செய்யப்பட வேண்டும. 


ன்‌ 


5. இதயத்‌ மணி நோய்கள்‌ ஏற்படும்‌ அபாயத்தை 
அதுிகறிக்கும்‌ பிற காரணிகள்‌ 


7) உடல்‌ எடை அதிகரிப்பு 


உடல்‌ எடை அகதிகரிபபானது நேரடியாக இதயத்‌ தமனிகளைப 
பாதிககாவிடடாலுமகூட, மிகை இரதத அழமுககத்கைய/ம குருதி மிகை 
கொலஸ்டடீராலையம்‌ ஏறபடுத்துகிறது. இகன்மூலம்‌ இதயத தமணி நோய 
கோனற மறைமுகக காரணமாகிறது. 


2) சர்க்கரை தேரய்‌ 


சாககரை தோய தோயாளிகளில மரணம்‌ ஏற்பட இதயதகமனி நோய்‌ ஓரு 
(மக காரணமாகிறது. சாககரை தோய நோயாளிகளில்‌ பெருமபாலோா .பபிகை 
இரகக அமுததம உடையவாகளாகவும இரதகதகதில அதிச அசாவு 
கொலஸ.டடீரால உளளவாகளாகவும இருபபதால்‌ இதயகத்தமனணி நேரப்கள்‌ 
ஏறபடும அபாயம அதுகரிககிறது; எனவே சாக்கரை நோயைக கடழிக்குள்‌ 
வைதகிருபபது மிகவும அவசியமாகும. 


2? 0 அருந்துவது 


அதிகம மது அருநதுவோகளுக்கு இதயத தமனி தோய ஏறபடம அபாயம 
அதிகம எனறு அநேக அராயசசி முடிவுகள தெரிவிக்கினறன. மேலும அதிக 
அளவில மது அருநதுவது கலஸீரலைச்‌ சேதமடைய௪ செயது மூளையைய/ம 
பாதிக்கிறது; சில புறறுதோயகளையும ஏறபடுததுகிறது. 


4) அதிகம்‌ காப்பி அருந்துவது 


உறுத்து ௮அரைககபபடட காப்பியைக கொதிக்க வைகதது வடிகஉடாமல 
அருநதினால இரத்தககில கொலஸ்டடீரால அளவு அதிகரிக்கும என௪ தில 
தகவலகன தெரிவிககினறன. ஆயினும வடகடடிய காப்பி இநதப பாதிபபை 
ஏறபடுதது வது இலலை எனறும கருதபபடுகினறது. நான்‌ ஓனறுககு ஓனபது 
கோப்பைகளுககுமேல காப்பி அருந்துவது கொலஸ்ட்டராவின அளவையும்‌ 
உயரததுவதாக அணமையில்‌ கண்டறியப்பட்‌ டளைசது. மேலும அதிகம காபபி 
அருததுவது ஓரு அிலரிடததில 


ஓழுஙகனை இதயத துடிபபுகளை 
சறப௫ுதகககூ ௫ம. 


காப்பி ரகக அமுததததையும்‌ தற்காலிகமாக 
உயாததுகிறது. எனலே, ஓமுங்கீன இகையததுஉபபு உளசளவாகளும, இரத்த 


அமுதகம உளளவாகளும அதிக அளவில கரபபி அரு நதுவகைச்‌ தன்பபது 
சிறந்தது. 


டீயிலும காபபியைப போனறே காஃபிலா (சே்‌£யாக/ இருநத போதிலும 
நலல காலமாக அதிகம டீ அருந்துவது இதயகதகமணி நோய்கள ஏறபடும 
வாயபபை அதிகரிப்பதாக இதுவரை எநத அராயச்சி முடிவுகளும 
தெரிவிக்கவில்லை, 


37 மன இறுக்கம்‌ (547255) 


பொதுவாகப்‌ பெரும்‌ பொருபபோடுி பலரியாறறுபவாகளின மனம்‌ 
அமைதியாக இயங்குவது கடினம. குறிபபாக மருததுவாகள, ௮அமைசசாகள, 
நீதிபதிகள, அலுவலக நிரவரவிகக்‌ அகியோரைச சொலலலாம. இவாகள்‌ 
மனதகதில போராடடதகோடு பணிபரிவதால்‌ இவனித மனதிலையில உடலில்‌ 
சில பரிவு வேதிப பொருடகள மிகுந்து இரதக ௮முககதகை அதிகமாக்கி 
இரததக குழாயகளையும்‌ சுருஙகச செயதுவிடும. இவவாறு இவாகளுக்கு 
இதயததகுமன! நோய்கள்‌ ஏறபடும ௮பாயம அதிகரிககிறது. மேலும மன 
அறுகம்‌ அதிகம உடையவாகளில்‌ பெருமபாலேோர, புமை பிடபபது மன 
அஇறுககததைக குறைததுச௪ சோவை, நீககுகிறது எனற தகறான எண்ணாககில 
புகைபபிடீக்கும பழககம்‌ கொணட வாகளாகவும உளளன, 


இனனும சிலா மன இறுசகதககதைத தளாததுவதறகு மது அருநதும 
பமககததை ஏறபடுகதிக கொண்டவாகளாகவம உளளனா, இவை எலலாம 
இதயகதமணி நோய ஏறபடும அபாயகதைப பலாமட௩கு அதிகரிக்கும எனறு 
சொல்லது தேவையிலமை.  இவவாறு மலா இறுககும ஏறபடுவதைத 
இயானதுதில (41௪வ௪1/2௭) ஈடுபடுவதன்‌ மூலமும உடறபமிறகி செய்வதன்‌ 
மூலமூம குறைகக முடியும. மேலும ஒருவா கமமுடைய பிரசகினைகளை உற 
நணபாகளுடன்‌ மனம கரீடடுப பேசுவதன மூலமும மன இறுககத்தைப பெரும 
அளவில குறைகக முடியும. “ஓரு பீரசசினையைப பகிரநது கொளவது அந்தப 
பிரசினை பாதியாகக குறைவகுற்குச்‌ சமம்‌.” (4 829/௪ தரிசாசமி 5 ௭ றாமந்‌(ச௱ 
௪122) சான்ற ஆங்கிலப்‌ பழசிமொழி இங்கு நினைவ கடரத்தகககு; 


இதையததமன? தநோயகள ஏறபடடபின அவறறுககுச்‌ கிகிசசை 
முறைகளாக மருதகதுவச ௪௪௯௪௪ (11௪௦௮1 ஈசாசஜு) மறறும இதய அறுக 
சிவிசசை (றக //௪சாம்‌ அபாரகங) முறைகள்‌ மேறகொள்ளபபடுிகின்றகா. 
மருததுவச ௪ுகிசசை முறையில மருநதுகள வாழ்நாள முழுமையும்‌ 
தேவைபபடுகினறன.  மேதும ஆரம்பததில கூறியதுபோல்‌ அறுை௫ 
சிகிசசையோ ஏமைகளுக்கு எடடாத வைததியமாகிறத. எனவே மேலே 
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கூறியது போன்று இதயததமனி தோயகள எற்படும மேற்கூறிய அபாய 
காரணிகளைக்‌ தவீா£ககும எளிய வழிமுறைகளைக்‌ கையாண்டு, இதய 
நோய்கள நமமைத தாக்குவதிலிருநது நம்மைக காததுக கொளவதே 
அறிவுடைமையான செயலாகும்‌. 


ஆயினும கெடட காலமாக இதயத்தமனி நோய்கள்‌ ஓருமுறை 
ஏறபட்டால்‌ வநதபின நிலைமையை உணாந்து தக்க கிகிசசை பெறறு, அவை 
மீணடும்‌ கோனறாதவாறு பல தடிப்பு மூறைகளையும கையாள வேண்டும. 
இதை, வநதபின தடுககும்‌ முறை அலலது இரண்டாம்‌ நிலைக்‌ தடுக்கும முறை 
(5௪202௪ 88௪11௦) எனறு சொல்லலாம்‌. இவவாறு வந்தபின்‌ தடுக்கும்‌ 
முறையாக அஸபபிரின மருநது சிறந்த பயனாகிறது; இது இரககக தட்டணுக்கள்‌ 
ஒனறோடெனறு ஓடடிக கொளவகைக்‌ தடுப்பதன மூலம்‌ தட்டணு 
எதிமருநதாக (40121௪1௪1௪ பச) செயல்படுகிறது. நாள்‌ ஒன்றுக்கு அஸ்பபிரின்‌ 
இனறு என்று உடகொண்டால இதய நோயகள்‌ நெருங்கவிடாமல்‌ செய்யும (4 
"52 ௮ சீறு ௪௪05 17௪ 1சசாம ௪71204 ௪௦/௪) எனற புதுமொ௱றியும்‌ தற்போது 
தோனறிபுளளது, 


மேலும கநதபின தடுிககும்‌ முறையாக புரோபரனலால்‌ போன்ற பிட்டா 
பரிவு ஏறபி எதிரமருநதுகள சிறநத பயனளிக்கினறன என்றும்‌ திட்டவட்டமாகக்‌ 
கண்டறியப்பட டுளளது;, 


ணை ல்கள்‌ 
து நூ 


1 ட்மாச ௪/4. சாமப்ர 11௪௪7 [2152252 


02. ஐ 0012பஈசாச௪' 4550௦1௪௩௦1, (௦2௦, 1991, 


2. டா ர்‌ ரரசமசாம்ார 20௪7 122] 252252. ௦5 ச27*த, 


௦1/2/25 சி 1911%/௪5 8ப2 ரூ ௩௦ப%/௪892, 02௭4௦ 1291 
ட்‌. ௪2/13 0.8. சா 2௨0/௭ 8.6 ர்ச்‌ சரீ (௦011௪௩ கிார்சரு 052222 
ஈ. 182 17௪2ம்‌ 82. இ 5௪ம்‌ 66 2114 44! 


822௪ 8 14 4௦ 22௦ (10 
18. [சரமா 199௪4. 


காலின்‌ சிரை 


படம்‌: 





இதயத்‌ தமனி மாற்று இரத்தக்குழாய்‌ ஒட்டு அறுவை 
(ரப்ரி? 28728 2724. 04827) 


மார்பக உள்தமனி 


2௦ 


2௦ 


பூரிதமடைந்த பூரிதமடையாத ்‌ 


4 ௬ ட ட ௩ ட ௩ ச்‌ ஸ்‌ கொழுப்பு ரிதமடைந்த 
எண்ணெய்‌ கொழுப்புச்‌ சத்தின்‌ கொழுட்புச்‌ சத்தின்‌ ட டட 02 
% அளவு % கொழுப்பு இவற்றின்‌ 
அரவு விகிதம்‌ % 

1. குசும்பச்‌ செடி எண்ணெய்‌ 8 72 9.0 
(821188: (எய்‌ 

2. சூரியகாந்தி எண்ணெய்‌ 12 63 5.3 
(8யாரி0௦) 

3. சோள என்ணெய்‌ 10 53 5.3 
ரா 94, ரர்ன2] 

4. சோயா அவரை எண்ணெய்‌ 15 52 3,5 
(802 088) 

5. நல்லெண்ணெய்‌ 14.3 44 1 
(போரவடி 04) 

6. பருத்திக்கொட்டை எண்ணெய்‌ 25 50 2 
(01101 5890) 

7. ஆலிவ்‌ எண்ணெய்‌ 11 ரீ 0.6 
(யய) 

8. பல்லின மா எண்ணெய்‌ 45 8 0.2 
ள்‌) 

9. தேங்காய்‌ எண்ணெய்‌ 93 ர்‌ 0.01 

10. வெண்ணெய்‌ 55 3 0.1 


அட்டவணை - 1: பல்வேறு தாவர மற்றும்‌ விலங்கு எண்ணெய்களில்‌ 


உள்ள கொழுப்பு சத்துக்களின்‌ செறிவு. 


செரியானபப். பாது 
உனள்நோரக்கிகளும்‌ மருதிது வாம்‌ 


௪... ரோன்‌ 


உறபடபுகளுககு உளளே உளள போருளகளைப பராபபதறகாக மட டுமனறி 
அதைப பயனுள்ள மமறையில அராயம பொருடடுிம குஃமால்‌ எனற ஜொமாவப 
மருத்துவரால்‌ /828-இல இரைபபை ௨மாதோகமி முகுலா முகவில 
கணமுபிடிககபையடடது. அததியை விழுங்கி விததை புியம சாகக்‌ நபருக்கு 
அகை முதனமூதவில்‌ செலுததிப பழகிய பின இவா தோயாசா/களுககுப 
பயனபடுித்தினாா. இவ்வுளநோக்கிககு வெளிசசம ஏரிசாராயம மறறும்‌ 
டாபனடைன்‌ கலந்த விளக்கு மூலம்‌ உச்ளே பாயச௪சபபட்டதால போதிய ஓளி 
கிடைககாககாலும, உள்நோக்கி வளையாததாக இருநததாலும ௮கதோககி 
அிறபபாக அமையவில்லை. அகவே இதனைச்‌ சீரமக்கும பொருட அயவு 
தொடரப்பட்டு உகின்பா என்ற மற்றொரு ஜொமானியா இவவ நோககியைச 
சிறிது மாறறியமைதகபின, பலநூறு தடவை இரைபபை அறராயயபடடனு பிறகு 
.இகரால உபயோகபபடுததபபடட ௪உனநோக்கியின்‌ ஒளி தரும்‌ ௧௬௨ இவரது 
நண்பா உலபினால்‌ மாறறி வடிவமைககபபடடது. இததணபாகளினாலேயே 
மீண்டும பாதி அளவு வளையும உளதோககி 7932இல்‌ அறிமுகப்‌ 
ப௫ுத்தபபடடது. அதன்பிறகு வளையும்‌ தன்மைய/டைய கண்ணாடி இைகசா 
மூலம்‌ ஓளியைய பாயச்சி 1970இல்‌ ஜானடைடல முயனறு வெற்றி பெற்றா. 
ஹராசேரவிச்‌ எனபவா இவவகைக கண்ணாடி இழைமங்களை இரபபா்‌ 
உறைகளில இட்டு வளையும்‌ தனமையுள்ள உளநோககியை உருவாக்கி, தானே 
1257 பிபரவரி மாதம விழுஙகிப பராதது ௮கன பயன்பாட்டை விளககினாரா. 
அகனபிறகு 79மி0-இல இவள தோச்கிமில  ஐபபானியாசளால பல 
முன்னேறறங்கள்‌ செய்யபபடடு, தறபொழுது உலகெங்கிலும்‌ பல இலட்சம்‌ 
மக்களுககுச சோதனைக்காகவோ சிகிசசைக்காகவோ தாளதோறும 
ப/பன்படுததபப௫ுகனறது. 
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பரியம்‌ எகீஸ்ரேயைவிடச்‌ சிறந்தது 


உணவக குழமாயில அலலது இரைபபையில்‌ நோய உள்ள ஒருவருக்குப்‌ 
பேரியம மாவு கொடுத்து எகஸரே படம்‌ எடுத்து அதன்மூலம்‌ அந்த தோய்கள 
பறறி அறிவது மருததுவப பரிசோதனை முறைகளில்‌ ஓன்று. எணினும, இச்‌ 
சோதனையின மூலம்‌ முற்றிலுமாக நோயை அறிது, அகிலும்‌ குறிப்பாகக்‌ 
குழியறறப புண, மருததினால்‌ ஆறும்‌ புண்‌ மறறும ஆரம்பகால புற்று தோயைக்‌ 
கண்டுபிடிப்பது சற்றுக்‌ கடினமாகும்‌. உள்நோக்கிக்‌ கருவி கண்டுபிடிக்கப்‌ 
படடதன மூலம இக்குறை நீககப்பட்டது. 


இரைபபை உளரநோக்கியின்‌ சிறபப என்ன வெணில, வெளிப்புற 
நோயாளியாக - ஒபமான முறையில, கேடுகளினறி சுமார்‌ 70....20 நிமிடங்களில்‌ 
முழுவதுமாகச சிகிச்சை அலலது சோதனையைச்‌ செப்து மடிககலாம, 


மமற்புற உள்நோக்கி 


இக்கருவி வளையும்‌ தன்மையுள்ளது. இகை வாயின வழியாக உள்ளே 
செலுத்தி நேரடியாக உணவுக்குழாய்‌, இரைப்பை, முனசறுகுடவின்‌ முற்பகுதி 
ஆகியவற்றைப்‌ பராகது அங்குள்ள புண்‌, புறறுநோய மறறும்‌ ௮அவகறுபபுகளின்‌ 
அமைப்புகளை அராய முடியம்‌, சாதாரணப பணணர அலலது புற்றா ஏன்று 
சோதனையில சந்தேகம ஏறபடுிம்பொமுது, அவி ககிவிரநதே கிறிகள வு 
,திசுவை அகறறிச்‌ சோதனை செய்து நோயைச௪ ச. நதேகமற நிச்௪யிகக(மடயம. 
கில சமயஙகளில்‌ குடலபுண்‌ அலலது புறறு நோயக்காக மருத்துவம்‌ செய்த 
பிறகு குணம்‌ எற்டட ளளதா எனபதை அறிய உம இக்கருவி கவுகிறது. 


இரைப்பைக்‌ குடல நோயப பகுதி உள்ள மருததுவமனைக்கு 
வருபவாகளில்‌ சுமா 20-50 விமுக்காட்டினா்‌ உணவுக்குழாய்‌ அலலது 
அஇரைபபைப புற்றுதோய்‌ உளள வாகளாக இருககின்றனா. இவர்களுக்கு இவஉள்‌ 
நோக்கிக கருவி மூலம்‌ ஆரம்ப நிலையிலுள்ள புறறு நோயை அறிந்து தகுதத 
சிகிச்சை அளிக்க முடியும, ஐபபானில்‌ இவவிதச்‌ சிகிச்சை பெறறவாகளில்‌ 
2 அண்டு கழித்துச சுமார்‌ 95 விழுககாட்டினரும்‌, 75 அண்டு கழித்துச்‌ சமரா 


295 விமுக்காடடினரும உயிருடன்‌ வாழகிறாகள்‌ என்று புள்ளி விபரங்கள்‌ 
கூறுகினறன, 


இக்கருவியின்‌ பயனை அறிந்து உலகெங்கிலும்‌ உளள மருத்துவர்கள்‌ 
அதிக அளவில்‌ இதைப்‌ பயனபடுத்துகிறார்கள்‌, வளையம்‌ குன்மையள்ள 


இக்கருவியை மேலும்‌ கீமூம்‌ சுமார்‌ 270.2 வரையிலும்‌, இடது வலதுபுறமாக 
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90-20” வரையிலும்‌ கிருப்ப 00/0. அகையாசம்‌ உணவக குமாய, ,இரைப௯ுப 
ஆகிய உறுப்புகளில்‌ இக்கருவி மூலம்‌ பராகக மூடியாத இடம எதுவமிலலை 


ஏன்று கூறலாம. 


இரண்டு வகை 


இக்கருவியில்‌ இரண்டு வகைகள்‌ உளளன. ஓன்றில்‌ ஓளு! நேரடியாகக்‌ 
கீழே பாயம. மற்றொன்றில்‌ பககவாட்டில பாயும, பககவாட்டில்‌ பாயும்‌ கருகபிபின்‌ 
மூலம போதுவாக இரைப்பையில்‌ புற்றுநோய ௮கிக அளவில ஏறபடுகறை உள்‌ 
வளை௫ப பகுதியை ஆராயநது, திசவைப பரிகோதனைககு அகற்றுவது எனது. 
ஆனால்‌, இரைபபையின நடுப்பகுதி, வெளிவளைவ, மேற்பகுதி அகியவை 


களைச்‌ சோதனை செயவது கட னமாகும்‌. 


இககருவிகளில கேமராவைப பொருத்‌! நேரடீயாகப புகைபபடம 
எட௫ுபைபது எளிது, நோய பற்றி நுணுககமாக அறிவகில சிரமம்‌ ஏறிபிமபொமுது 
இக்கருவி மூலம்‌ எழுத்த புகைபபடததைப பெரிதாகக்‌, நோய மேலும 
பரவிபுளளதா ஏனபதையும்‌ அறியமுடியும்‌. 


தேரடி ஒனிபாமர்சசும்‌ பமேறிபுற உள்நோக்கி 


அயிற்றைக்‌ கிதிககாது இகக௧௫௮9 மூலம நோயை அறிவது மட டுமனறி பல 
அறுவைச கிகிசசைகளையும்‌ அ௮குன்‌ வழியாகச்‌ செயய முடியும. மேலும, 
இக்கரு வியினால்‌ குறைவான சகிககல்களே ஏறபடுவகால்‌, இதன பயன்பாடு 
வியககக்சகக அளவில்‌ மூன்னேறறம்‌ ௮டைததுளளது. 


இன்னும்‌ 79-20 அணடுிகளில சமரா 70--20% அறுவை ௫௪ அிகிச்சைகள 
உள்நோக்கி மூலம மட்டும செயயபபடு, கிழிபபு அறுவைக்கான கத்தி) 
கணகாட்சிகளில பாகக வேண்டியதாகககூட அமையலாம்‌. அதனுள்‌ உள்ள 
ஒளிபாயும கணசணாமஉ இமை அமைப்பும்‌, தநோககிககு வெளியே உளள 
கைப்பிடயம்‌ உணவுக்குழாய்‌, இரைபபை, முனசிறுகுடலின்‌ சளிபபட லததை 
நேரடியாகப பாகக வழியமைககிறது. மேலும உனளநோககியுள உளள குழாய்‌ 
வழியாக உறுப்புகளில்‌ உள்ள நீரை உறிஞ௫ம, காறிறை உள்ளே செலுத்தவும்‌ 
மற்றும்‌ தேவையான பொழுது சிறு பீரு கொண்டு சளிபபடலததில தேய்த்து 
அதன்‌ உதவியால்‌ செல்சோதனை செயயவும இயலும்‌, 


மேற்புற உள்தோககி புறப்பொருள்‌ அகற்றுதல, தீங்கறற புற்றினால்‌ 
ஏற்பட்ட குறுக்கத்தை விரிவுபடுததுகலுடன, ஊசி மருந்து, மின சூ, லேசர்‌ 
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அகியவைகள மூலம இரதத ஓமுக்கை நிறுத்தவும்‌ பயனபடுகிறது. 
உணவுக்குழாய்‌ மறறும்‌ இரைபடையில உளள புறபபொருளைச்‌ கிறு இடுக்கி 
அல்லது வளைவான கூடைமூலம்‌ அ௮கறற,; இதனால்‌ ஏற்படும திஈககரயம 
துவிககப்படுக்ற்து. 


உணவக குழாரய்சு சுருககம்‌ கீங்கறறதாக இருபபினு, பலுூன 
விரிபபானகளைக்‌ கொண்டு விரிவடையச௪ செய்ய முடியும. இதே போல 
அக்கலேகியா எனும நரமபு செயவிழப்பால்‌ உண்டாகும உணவக்குழாய 
அடிபபுறச குறுககககதை கிழிபபு அறுவை இன்றி விரிவாக, மருத்துவமனை 
உள்நோயாளியாக நீணட நாள்‌ தங்குவதையும தவிாகக முடியும்‌. உணவக 
குழாயிலும, இரைபபையிலும்‌ ௮றுவை௪ சிகிச்சை மூலம புற்றை அகறற 
ம.உயாக நிலையில, ௮அடைபபு உணடான போழுது உணவ கீமே இறங்க லேசா 
கொண கிசுககளைக கியதது வழியமைக்க முடியும. சிலசமயம லேசரினால 
குயதத பின குழாயைப பெரிதுபடுகக விரிபபான்கள பகக உதவியாக அமையும்‌. 
இரத்த ஓமுககை நிறுதகக பல மூறைககசா கையாளபபட௫ுிகினறன. (ஈ.ா./ 
இரததகககை உறைய வைகஞ்ம மருநது, சைனோஅகரிலேட பசை, கிளிப்‌, 
தையல்‌, ஊச! மருநது, மினா சூரி மறறும லேசு) உளநோககி மூலம 
உணவ ககுழாயில சுருணட சிரைநாள இரகக ஓழுககிறகுச சிகிசசையாக களகி 
மூலம மருநது செலுகதபபடுவது ஓரு புதிய மருகதுவமாகும்‌. இவைகளினால்‌ 
மீணரடும ஏறபடும இரதக ஓமுககை நிறுததுவதோரு, இதற்கான கிழிப்பு 
அறுவை௫ கிக்சசையம இரதத ஏறறமும க௫ுககப்படுகின்றன. 


பக்கவாட்டில்‌ ஒனிபாபய்ச்சும்‌ மேற்புற உள்தோக்கி 


பக்கவாடடீல ஓளிபாயசசும உளதநோகஃி பிககதாளம, கையக கற்கள்‌, 
கணையப பறறு, கலலீரல்‌ நாளம்‌ தீஙகறற மறறும புறறுக குறுக்கக்கினால 
ஏற்படும்‌ மஞ்சடகாமாலை இவற்றைக்‌ குறைக்கப்‌ பிளாஸழிக அலலது 
உலோகக குமாயகளை அந்தாளத்கில செருகத துணை புரிகிறது. 


இகேபோல கிகிசசைக்காகப்‌ பிக்த நாளச சுரிதசையை வெடி 
அகலபபுககிப பித்ததாளக கற்களை அகறற, அநநாளதகினறுள்‌ வளைவான 
கூடை மூலம கற்களை அகற்றவும்‌ அல்லது சிறு பலூன்சளைக கற்களுக்கு 
மேலே செலுத்தி, கீழே இமுத்து வெளியேற்றவும்‌ பயன்படுகிறது. இதசே 
4.எசையின்‌ பொமுது பெரிய அளவு கற்கள்‌ இருப்பின்‌ கேளா ஐவி அலை 
மறறும்‌ அதிாவ அலைகளின்‌ மூலம்‌ உடைத்து, சிறிதாககி இர நோக்கி மலம 
அகற்ற முடியும்‌. இம்முறை நடைமுறைக்கு வந்த பிறகு பித்த நாளக்‌ கல்லை 
அகற்றச்‌ செய்யப்படும்‌ கிழிபபு அறுவையின்‌ மூலம்‌ ஏற்படும்‌ சாவு எண்ணிக்கை 
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10 மடங்கு குறைநதுள்ளது. மேலும்‌ இச்சிகிச்சையினால்‌ உளநோயாளர்பாகத 


துங்க வேண்டிய நாடகளும, பணச செலஃும குறைககபபட டுளளது. 


உள்தநோககி, குழநதைகளுக்கு, பொதுவாக, புறபபொருள்களை ௮கறறவும 
மற்றும்‌ பெருங்குடலில்‌ தோன்றும்‌ தொங்கு தசை அகற்றவும்‌ உதவுகிறது. 


உணவ உண்ண முடியாத நோயாளிகளுககுத தோல கூழியாக வயறறில 
துளை வழியாக இரைபபையில ஓடடை யிட்டு அகன்‌ மூலம உணவு 
செலகுதவும்‌ இநநோககி பயனபடும. 


பெருங்குடல்‌ உள்நோக்கி 


பெருங்குடல்‌ உளாநோககியானது புற்று, அழறசி, இரதத ஓழுக்கு 
அகியவைகளை அறிய முக்கியமாக உபயோகத்தில்‌ உளளது. இதைத தவிர 
பெருங்குடல்‌ குறுக்கததைப பலூன விரிபபான, மின குடு மறறும லேசா முற 
மூலம விரிவடையச செயவுதன மூலம, வயிறறைக கிழிதது௪ செய்ய வேண்டிய 
அறுவைச௪ சிகிச்சையைத்‌ .தவிரக்கப பயனபடுகிறது. இநநோககி 
தொங்குதசையை அகற்றவும்‌ உகுவுகிற்து. 


ஆரம்பப்‌ புற்றை அறியப்‌ புதிய முறைகள்‌ 


கில சமயங்களில இரைபபையீல புறறுதோய சிறியதாகத தடடையாக 
இருக்கும்‌. அபபொழுது அது இரைபபை அழறசி! போலத்‌ தோனறும. இஹதைச 
சரிவர அறிய தறடொமுது உளதோககுக கரி மூலம, நோக்கும்‌ இடத்தை 160 
மடங்கு பெரிதுபடுதகிக காட்டும்‌ வகையில்‌ இககரு வி தயாரிககபபடுிகிறது. 
'இவனவிதமாகப்‌ பெரிதுபடுத்திக்‌ காணும்பொழுது இரைபபையில சிபபட லததினை 
நிறம்‌, அதில்‌ ஓடும்‌ இரததத்‌ ததுகிகள ஆகியவறறை அராயுநது அரம்பநிலைப்‌ 
புற்றுநோயைத திசுப்‌ பரிசோதனையினறியே கணர௫ுிபிடிீபபது மிகச்‌ 
சுலபமாகிறது, சில நேரங்களில்‌ மெத்திவின புளூ, அயோடின்‌ போனற 
மருந்துகளைத்‌ தெளித்து அழறசியிவிருந்து புறதிறுநோயை வேறுபடுத்தி ஆராயுநது 
அறிவதும்‌ சுலபமாகும்‌, 


நாடாவில்‌ பதிவு 


நோயுளள சளிப்படலம பொதுவாக நீறம்‌ மாறிக காணபபடும. இதனை 
ஸ்பெக்ட்ரோ போட்டோமீட்டா ஸ்கேன்‌ மூலம்‌ அறிநது கொள்ள முடியும்‌. 


ம்‌ 


ஆராயசசிககாகவும்‌, நோயை பறறிய கருத்துக்களைப பல 
மருத்துவாகளிடம்‌ பரிமாறிக கொள்ளவும்‌ இப்போதொல்லாம்‌ இக்கரு வியின்‌ 
மூலம்‌ கண்ணால்‌ பார்ப்பதை வீடியோ நாடாவில்‌ பதிவ செய்து காட்டப்படுகிறது. 
தற்பொழுது இக்கருவி மின்னணு உதவியுடன்‌ தயாரிககப்பட்டு, அதிக 
ஆண்டுகள்‌ பமுதுபடாது பயன்படுகிறது. மேலும இக்கருவியடன்‌ கேளா ஐ.பி 
அலையை இணைத்து இரைபபை சளிப்படலத துடிபபை அறிந்து அரம்ப 
நிலையில உளள புறறு நோயை அறிவது எனபது அறிவியலில்‌ இந்நாறறாண்‌ உன்‌ 
இஇணையறற கணடுபிடபபாகும்‌. 


தொலைக்காட்சி அறுவை சிகிச்சை அல்லது 
துளை அறுவைச்‌ கிகச்சை 


வயிறறில உணடாகும பல நோயகளுககு வமிற்றைக்‌ கிழித்து௪ 
செயயபபடும அறுவைச்‌ கிகிச்சையே பல நூறு அணடுகளாகக 
கடைபபிடிககபபடடுி வருகிறது. அனால்‌, இம்முறையில்‌ ஏற்படும்‌ பல பக்க 
வீளைவுகளைத தடுககும்‌ விதமாகக கடந்த பதகாணடுகளாக, சிப்‌ காயிரா 
எனனும மிகச சிறிய நிழலபடக கருவி கணடிபிடி க்கப்படட கிவிருநது துளை 
அறுவைச்‌ சிகிசசையின்‌ மூலம வயிறறறுவை மேற்‌ கொள்ளப்படுகிறது. 
இசெசிகிசுசை முறையில முதன மூகமில பிததப்பையை அகறறிய பெருமை தி. 
மேரிசெட என்னும பிரெஞ்சு அறிவியலாளரையே சாரும்‌. அதன்பிறகு 
உலகெங்கிலும /990-௮ம அ௮ணடிவிருநது இ௪சகிகிசசை கடைபபிடிககப்படடு 
வததாலும, 1997இலிருநது நம நாடடீலும்‌ குறிப்பாகத்‌ கும்ழநாட்டிலும்‌ பல 
அடஙகளில வெறறிகரமாக இசசிகிசசை நடைபெற்று வருகின்றது; 


துளை அறுவைச்‌ சிகிச்சையின்‌ சிறப்புகள்‌ 


கிழிப்பு முறை கொணடு வயிறறினைக்‌ கிறக்க வேண்டிய அவசியம்‌ 
இலலை, கிழிப்பு முறையிலே திறபபதற்கும்‌, பிறகு தைபபதற்குமான நேரம்‌ 
மிசசமாகிறது. வயிறறினைகு திறநது அறுவைச்‌ கிகிச்சை மேற்கொள்ளுவதால்‌ 
ஏறபடம நுண்ணுயிாகளின்‌ தாககுதசம்‌ மற்றும 48 மகி நேரக்‌ குடல்‌ 
அசைவறற நிலையும்‌ ஏற்படா. கிழிபபு முறை அறுவையின்‌ போழுது வயிறறின்‌ 
சு மறறும தசைநரா அறுபடுகின்ற வாயபபும, இரக்கக்‌ கசிவும்‌ வலியும்‌ 
இர பலது, சிழிபபினால உலஈடாகும காயம்‌ ஆறுவதறகுக குறைந்தது ஐரு வார 
ல அவகாசம கட்டாயம இலலை. துளை அறுவையின்‌ சிறிய காயம சீராக 
ஆதுமவரை தகையல்‌ விடுபடுவகற்கான வாயபட மிகக்‌ குறை, அகவே, 
“.-ககு ஓயவு தேவையில்லை. 


பல 


அநதக காயங்களில்‌ சீம கோததபின்‌ சரியாக அறாமல தையல்‌ 
வீடபரு/பபோகும்‌ வாயபபு இராது, ஹதயலைப பிரிககும வரை 
மருத்துவமனைையிலே தங்கவேோணைடிய அவசியம இலலை. மருததுவமனையில்‌ 
தங்கும்‌ வேளையில்‌ பபனப(ித்தபப1௦ மருந்துகளின்‌ சேவை ஞை; இது 
ுடஉமுமன்றி கிழியப முறையிலே ௨4 உறுபபுகளைக கைகளால தளனியபடீ 
செய்ம்படடபின, ஓனறோரு ஒனறு ஐடடிக்கொண்டு, கடல அடைப்பும்‌ 
தூற (140. ,இது துசா அறுக தறபடாது; காயம ௪ரி்யாக றாமல்‌ தய 
ஊிடுபடடி அதன்‌ வடிபரகக்‌ கூடல்‌ பிதுககம சுறப்டாது. ௮௧௬, துளை அறுவை 
முறை குறுகிய கரலதகதில, சிறிய கழுமடடன்‌, பேரிய அறுவைச கிகிசசைகளை 
மேற்கொளளு.ம கயககக்தககு செயல்முறை அகும. 


இத்தச்‌ செயல்முறைக்குக்‌ ககேவையான கருவிகள்‌ 


தகதொலைக்காட்கி சீராக்கி 


தொலைககாடசிப பெடடீயானது சீராகக உதவும கசிபபொறி 
ஒன்றோடு இணைககபபடடுத திரையில கெொ௱பம ௨௫வம துலவியமாகவம, 
இருபது மடங்கு பெரிதாகவும கெேனபடும. அகவே அறுவையினா 
பொழுது இரகக தானங்களையயோ, உறயபுகனையோ சேக்பபருகதும வாயப்பு 
்ச்சயமாக இருக்காது. 


சிப்‌ கரமிரா என்னும்‌ நூல்லமிய நிற. பாடம்‌ அரு ரி 


திழறபடக கருவி நக அளவே இருபபினும, உருவதனதைத தெளிவாகப்‌ 
பெரிதபடுதகிக காடடச செய்யும நம ககன்‌ போகவாறது. இநதக ௬௬௮9 
மலம உர௫வததைப பாாத்தவாறே, உளளே அறுமவளச ிகிசசை 
செயயபபடுிகிறது. அதாவது, நோயாளியின்‌ வயிறறுககுள நிழறபடக கருகி 
மமலமாகப பராததபின, கணகசர்‌ பராபபனவறறிக்‌ க்கள்‌ துலவிீயமாக 
அறுவைச௪ கிகிசசையை வயிறறிற்கு வெளியிலிருந்து மேரகோளஞும. அகவே 
மருத்துவருககுக கணகள, கைகள அகியவை இகாலாதது இயஙகும செயல 


கற்றன அதிகமாகத்‌ தே; 


கரியமிலவாயு ௨. செலுத்துக ம்‌ 


சாதாரணமாக வயிறறில குடல, இரைபபை, அல்விரல, மனைலரிீரல 
போனற பல உறுபபுகளா ஓன்றோடுி ஒன்று பின்னிக்‌ அடக்கும்‌. இதறகாகக 


கரியமில வாய/வை உள செலுத்தி வயிறறை உபபவைக௫, அநத இடை வெளியில 
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அறுவைச்‌ சிகிசசை மேறகொளளப்படுகிறது. இதற்குக்‌ கரியமிலவாயு மிசை 
சிறந்தது. ஏனெணில, இரத்கத்தில கலநதாலும உடனடியாகச்‌ சுவரசத்‌டான 
மூலம்‌ சில நொடிகளிலேயே இது வெளியேறறபபடுகினறது. 


மேலும்‌, இககாறறை உபயோகபபடுததுவதனால்‌ கில பசக விளைக/கள்‌ 
துககபபடுிகினறன. (௪.கா.] திசுககளைக கததரிபபதறகும, இரத்தக கசிவை 
நிறுத்துவதற்கும்‌ லேசா அலலது மின சூட்டுககோல்‌ தேவைப்படுகிறது. 
அப்பொழுது பீராண வாயு இருந்தால, உடனே வெப்பத்தினால்‌ தீப்பற்றிக்‌ 


கொளளுூம. அனால, கரியமில வாயவானது வெபபதகதைப்‌ பரவாது தித்து 
அணைததுவிடும. 


பக்கு விளைவு 


உளளெிகை போனற பகக விளைவகள்‌ மற்ற வாயுககளைப 
பயனபடுததுவசால ஏறபடலாம. அனால, கரியமில வாய இவவிசைவகளை 


ஏற்படுததாது. ட 


ஓணி அமைப்பு 


ஒணியனை உளளே செலுகுதும கருவி மிகவும ஆறறல்‌ வாய்ந்த சீனவைான 
அலலது ஷஊாலை( என்பது, இவவொளி மூலம அஉறுப்புகளைப பாரதது 
அறுவைச விகிசசை மேறகொள்ளபபடுிகிறது. 


கழுவி! உறிஞ்சும்‌ கருவி 


உளமே உளச உறுபபுகணில நோயின்‌ பாதிபபினால சீழ அல்லது 
இரகுகககளி/வ  இருபபின, அது இககருவியின 


மூலம  அறிஞகி 
வைளியேறறபபடும. 


மீலசர்‌ அல்லது மின்‌ சூட்டுக்கோல்‌ 


இக்கருவி மூலம்‌ வேண்டிய அசாவ வெபபம உள்ளே செலுத்தப்பட்டு, 
கககுரிபபதறகும, இரககக கசிவினை நிறுததுவகறகும பயன படுககபபடுகிறது, 
மேலும, இமம றையில்‌ நோயுற்ற திசுக்களா சீர்‌ செய்யப்படுகின்றன. இரதத 
விரயம குறைவ என்பதால்‌ இரதத கானம்‌ ௮வசியமிலலை. மேலும எப்ட்ஸ்‌, 


மஞ்சன காமாலை போனற தோயகள்‌ இரத்த தானம்‌ கொடுபபவாகளிடமிருந்து 
நோயாளிகளுக்கு வரும வாயபபும்‌ இல்லை. 
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செயல்முறைக்குத்‌ ததேவையான கருவிகள்‌ 


கிறிய இடுக்கி, கததரிககோல்‌ மறறும பல கடி வங்களிலான அறுவை ௪ 
சிகிச்சைக கருவிககருடன்‌ உளளேயே உறுப்பை இணைததுத்‌ தைககும 
௧௫ ௨4௧௯௦ தேைபபடும. இவை அனைத்கிலும கைப்பிடி 
அமைக்கபபடடீருககு.ம்‌. இதன வழியாக மின்குடடுககோல மூலம்‌ வெபபததை 


உளளே செலுத்த மடயம. 


இவளை அனைததையம வீட முககியமானது, டெலஸற கோப ஏனும்‌ 
உளதோககி. இதுதான மூதன முதலாகச்‌ சகிகிசசையின அரமபதுதுில 
வயிறறினுளா செதலுககபபடும்‌. இதன முனையில உளள லெனஸ 0, 20, 45 


போன்ற பல கோலசங்கவில அமைத்திருக்கும்‌, 


துளை அறுவைச்‌ சிகிச்சைக்கர£ளா தேோரயர்சளன்‌ 


மூன்பு, கிழிவ முறை மூலமே பிகதபபை அமழறச௫ிககு மருகுதுவமாகப 
பிததபபை அகறறபபடும. அனால்‌, தறபோது, துளை அறுவை ௪ கிகிசசை மூலம 
பிததபபை கலலோடு அகறறபபமுிகிறது. அறுவைககுப பின அருத்த 
நாளிலேயே உடல்‌ சாதாரண நிலைககுத திருமபி மூன்றாவது நானிலேயே 
வி டூறகாச சென்றுவிட லாம. 


வயிறறுபபுணணுக்கு மருத்துவமாக வேகஸ துண்டி பபும, இரைபபைை 
இடைச்‌ கிறுகுடல இணைபபும செயயபபமுிகினறன அது மட ுமலலாமல, 
கடல ஒன்றோகி ஒன்று ஓடடீக கொணட நிலையி லேயும அதைப பர்்துச சீர 


செய்ய மடியும்‌ 


கடல வால அழறசிககு இமமுறையிலானா அறுவைச்‌ கி சசை 
சிறக்க. அஃ்சோககி மூலம இநத அறுவை௫ சிகிசசையை மிகவும குறுகிய 
கரலததிலேயே அழிவ மூறைமனறுின்‌ சகா செய்யலாம இனகதை தவிர, குடல்‌ 


துமை அஅியாட பொருளாகளைக கொ௱ணைடுி சார செய்யயபது க எனு, 
மேலும ஆணாகஞ்ககு வரையில கோனர்ட வ௱ிகோளீ்ல என்னும இரத்த 
நரளம பெருததுக தடீதத நோொயக்கும மரத;ம ுலககுடல புதறு நோயககும 


மு 
அததுளை அறுவை முறை மலம்‌ எனிதாக மருது அளக பம. யும, 
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பெண்‌ நோய்கள்‌ 


குழநதகதை இலலாதவாகளுக்கு அதன்‌ காரணம்‌ கணட பிடிக ஈப 
படுகினறது. மேலும, கருககுமாய அடைபபு, சூல பையில்‌ நீககடடி அகியவை 
நீககப்படுகின்றன. கருப்பைக்கு வேளியே சில சமயம்‌ கருத்தரிகக வாய்ப்பு 
உணடு. இககாபபம வெடித்து இரதக ஒமுககை விளைவிக்கும்‌. இத்தகைய 
அபாயகரமான நோயினைத்‌ துளை அறுவை முறை மூலம்‌ எளிதாகச்‌ சீர்‌ செய்ய 
முடியம. பெண்களுக்கு கு'றுமபக கடடுபபாடு அறுவை, இம்முறை மூலம்‌ மிக 
எளிதாகவ/ம சிறபபாகவம செய்யபபடுிகிறது. 


கருபபையில உணடாகும தாராதிசுக கடடீயை இந்த அறுவைச்‌ சிகிச்சை 
மூலம நீகக முடியும, சிறுநீரகம, நீரகதாரையில உள்ள கறகள்‌ 
போனறவறறையம, நோயுறற மணீரலையும, துளை அறுவைச்‌ அகிகிச்சை 
மூலம அக்றற முடியும. இன்ன நோயென்று கணடறிய இயலாத 
நோயாளிகளுக்கு உள நோககியை உடசெலுககி நோயின தனமையைக 
கணடறியலாம நோயைச சாரவர உறுதி செயய கடடியிவிருத்து திசை அகற்றி 
நோயை அறிய முடியும. தெஞ்சுக கூடடிககுளளேயே இததோககியை உள 


செலுகுதி/௪ சுவாசபபையினைப பறறிய தோயகளையும இருதய உறை அறற்கி 
போனற றையம சீ செய்ய முட்யம, 


எலலாவிதமான நோயகளுககும இநத முறை ஏறறதலல. மூககியமாக 


வயறறில கடடிகள மிகப பெரிதாக இருந்தாலும்‌, ஏறகெனவே 4 முறையில்‌ 
பல அறுவைச்‌ சிகிசசைகள மேறகொணடி ௬நகாலும்‌ ஏறறதலல. 


கவனம்‌ சேவை 


கருவிகளில கோளாறு காரணமாகவும்‌ உளனளே உளள நோய அதிகமாகப்‌ 
பரவியிருததாலும, நோயாளி நலம்‌ கருதி உடனஉ௰யாக, நொடி பபொமுதில்‌ கிழிப்பு 
முறையில அறுவைச்‌ சிகிசசையை மாறற வேண்டியது மிகவும்‌ அவசியம, 
அகவேதான அறுவை அரங்கில்‌, ஏனைய கருவிகளைத தயார்‌ நிலையில்‌ 


வைததுக கொணடு அதன பினனாதான துளை மூறையில அறுவைச்‌ சிகிசசை 
அரீமபிகபைபடுகிறது. 


செரிமானப பாதையை௪ சீர செய்ய ௨தவம இவ்வகை உள்நோச்கிக்‌ 


கருவியானது, தமிழநாட்டில செனனை, மதுரை, தஞ்௪, கோவை போன்ற 


பெரிய நகாஙகணளில உளள கு.ததுவமனைகளில இந்தியாவிலேயே மி௧௪ 
எட்ட நடை பெறுகிறது எனபது குறிபபிடததககது, 
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வாம்‌ நாடி வாரப்‌ பச்‌ செயல்‌ 


ஏஸ்‌. ரே மனா.மரறி சக்‌. 


மாரனடடபு ஏனபது எய்ட ௪௦, புறிறுநோப்‌ போன்று அது உண்டா தற்கான 
கரரணமும, முழுவதும குணபபடுத்தும நீல மகுததுகளும கணு 
பிடிககபபடாத உய்ககொலலி அலல எனறாலும, உலகின பிரதான உயிராக 
கொல்விகளில ஓன்றாக இது கருதபபடுிகிறது. தவநாகரீகதகில மிக 
முன்னேறிய அமெரிக்காவில்‌ கூட இநத நோயால தாககபுபழுபவாகளன 
22 சத்தமாக இருககிறாாகள்‌. மீமலைநாடுகணில்‌ நாகா£க அவிகிட்சை 
முனறுகளாதும, கலிய, கார்லமாக அ௮ணதகு உபமீேயோகப்படுகதும்‌ கிறம 
பெறறிருபபதாலும்‌ இருதய கோயால காரக்கபபடுபவாகளின எணணிககை 
குறைநது இருககிறது. ஆமயினும நம நாட்டு நிலையோ வேறு. மேக 
நாடுிகளில உபயோகிககபபடும நவீன கருவிகள்‌ நம நாடடிககு வற்காலும 
அணை பெருமபாலும ௩ல$ி$ செனானை போனற பெறிய நகரகஹளில பெரிய பெறிய 
துணியா? மருதுதுவ மணனைகணிலேயே பயலாபுித்தபபுகினறன. அகா 
சுறறுபபுற௪ சீறு நகரஙகளிலும அறறராகளிலம வாமும மககள பெரும பொருள 
செலவு கருகியம அறியாமை காரணாமாகவும அவைகளை உபயோகிக்கும 


வரய்பரில்லாகவாகளாக இருககிறாாகசளா. 


மாரடைபபு சான்றாகும்‌ சகானா, அது சதனாசப்‌ ௮ருகிறது. அதன்‌ கைகள 
என்னென்ன, அது ௨ரதபின தடுக்கும வயி எளிதா வருமுூன காககும எளிதா 
எனறு அராயவதே இக கட்டுரையின்‌ நோக்கம்‌. 


“தேய்‌ தாழ....... 


உடவின பல பாகங்களும்‌ தத்தமது வேலையைச்‌ செயய இரத்த ஓடடம 
அவசியம. இதயம சலா வைசரியேறறி நெனஞாசச கூடடில இருநது மகாதமணி 
(40874) எனற சுமுதிபாயம குழாய வழியாக உடவின பிற பாகங்களுக்கு 
இரத்தததைப பாய* பசபகிறது. பின குருகிவடி குூழாய வழியாக (1/5 சே) 
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அசுத்த இரத்தத்தைத்‌ திரும்பப பெறுகிறது. இதற்குப்‌ பொது இரத்த ஓட்டம்‌ 
என்று பெயா; 


இத்தகைய வேலையைச்‌ செய்யும்‌ இதயம்‌ தனிப்பட்ட இதயத்‌ 
துசைதார்களால (04/02/1041 /405012) அச்கப்பட்டிருக்கிறது. அது 
சரிவரத்தன்‌ வேலையைச௪ செயய தனககென்று ஓரு குருதி 
ஓட்டம்‌ பெறறிருககிறது. இதற்கு இதயத்‌ தமனி குருதி ஓட்டம்‌ அல்லது 
மகுட தமணி குருதி ஓட்டம்‌ (001/4 81002 /45001482 67110) 


என்று பெயா (படம்‌ 7, 


மகுட தமனி குருதி ஓட்டம்‌ 


இநத இரத்த ஓடடத்துக்கான குழாய்கள்‌ வலது இடது மகுட தமனி 
எனறும மகுட தமனி என்றும்‌ இரண்டாக இருக்கின்றன. இவை இரண்டும்‌ மகா 
தமணியின முரல கிளைகளாகப்‌ பிரிந்து, இதயத்தைச்‌ சுற்றிப்‌ படர்ந்து, மேலும்‌ 
பல சிறு பிரிவகளாகப பிரிந்து, இதயத்துக்குக குருதி தரும்‌ போது மன்னர்களின்‌ 
மகுடம்‌ (047, 008074) போல்‌ தோற்றமளிப்புதால இவை மகுட கமணி 
எனறு பெயா பெற்றன. இவை இகயுதகின்‌ குறுககாக ஓடுவதால்‌ 'குறுக்குத 


தமணி” எனவும்‌, இதயத்துக்கு மட்டும்‌ குருதி தருவதால இதயதத:2னி' எனவும 
பெயா பெறும, 


மகுட தமணியின்‌ கிளைகள்‌ 


வலது மகுட தமனி இதயத்தின வலது புறகதைச சுறறி வலது ஓரத்‌ 
துமணியாகவும்‌ பிரிநது (11/0177 1141701141 105), 


வலது சுறறுத 
தமனியாகவும (210177 0128001718 கர) 


இஇகயத்தின்‌ பினனால 
நானகு அறைகளும்‌ கூடும, இடமான நாற்சந்தியிவிருந்து (00% ௦௦௩015) 
பிீனபுறக கீழிறங்கும்‌ தமனணியாக (205710 025081014௦ கர 825) 
முடிவடைகிறது. 


டது மகுடதமனி இதயத்தின இடது புறத்திலேயே இடது 
முனடுறக கீழிறங்கும்‌ தமனியாகவும்‌ (1.7 27/17/7078 02602ஙற 0 
81081) இடது சுற்றுத்‌ தமனியகாவம்‌ பிரிந்து, இதயத்தின்‌ பெரிய 


அறையான இடது குருதி ஏற்றும அறைக்கு [ரா 2277 ங012) இரத்தம்‌ 
பாயச்‌ செய்கிறது. ர 


ன்‌ 


இத்தகைய சிறு கிறு தமணிகளின்‌ பிரிவுகளுக்கிடையே கண்ணுக்குக்‌ 
தெரியாத இணைப்புகள்‌ (41/45701405/5) உணடு; இநத இதய இரததக 
குழாய்களில்‌ ஏற்படும்‌ ஒரு வித அடைப்பு காரணமாகவும்‌ பெரும்பாலும இதயத்‌ 
துளாவ அல்லது மாரடைப்பு ஏற்படுகிறது. இவவித அடைபபு தீவிரமாக வோ 
கொஞ்‌்௪ம கொஞ்சமாகலோ ஏற்பட வாய்பபிருககிறது. 


“தேரர்‌ முதல்‌ நாடு... அடைப்பு ஏற்படக 
காரணங்கள்‌? 


முதல்‌ கரணம்‌ 


'இதயத தமனியின்‌ இரத்தக குழாய்களில்‌ அடைபபு ஏறபடிவதறகு 
முககியக்‌ காரணம்‌ ,47/717280500:051/5 எனற கூழமததஉபபு எனபது 
ஆகும்‌. (471180 என்ற கிரேகக சொலலுக்கு - முசுருதுடு! - கஞி/ எனறு 
பொருளாகும்‌. இது தோற்றததில கொழ கொழவென்று இருப்பதால 
இபைபெயா பெற்றது 


இரத்தக்‌ குழாய்களின்‌ சுவர்கள்‌ மூன்றுவித உறைகளால ஆகியனா. 
ப்டம்‌-2) அவை உள்ளுறை, இடையறை, வெளிய/றையாகும. உளளுறை 
என்பது ஓரு செல்‌ தடிப்புள்ள சவவாகும. இடையுறை பெருமபாலும 
தானியங்கு தசைகளால ஆனது. வெளியுறை பலவித தசைநராகளாலும 
அிசுக்களாலும்‌ அசனது. 


உள்ளுறையின இடையே நாம்‌ உண்ணும உணவிலுளள அது/பைபடியாலா 
கொழுப்பு ௪தது படாந்து முதவில்‌ மெல்லிய நராததடீ பபுகளாக (188005 
754/6) படம்‌-39 தோன்றுகிறது. நாளாக ௮க கொழுப்பு௪ சத்து சோந்து 
பெரிதாகி நராககடடிகளாகின்றன. (880005 210.40015) படம-47 மேலும்‌ 
நாள்‌ செல்லச செலல வளாதது சில சமயங்களில்‌ கெட்டி த தனமை கொண்ட 
குருத்தெலுமபுகனாகக கூட (0472111040) மாறுகினறன. இததகைய 
கட்டகள்‌ தான்‌ இரத்தக குழாயகளின உணாசளசே அடைபபு ஏறபடக 
காரணமாகினறன. இவை மகுட தமணிகளின முதல 2 அலலது 3 ச.மீ. 
அளவில்‌, அரமபுத்திலேயே ஏற்படுகஹ்து: 


இந்த நார்ககட கள, அவை இருக்கும்‌ இடதுதிலேயோ இரத்த 
உறைவினால்‌ ஏற்டம இரத்தககட்டி யோடு (11/78 041805) சோந்தோ இரத்த 
ஓட்டத்தைத்‌ தடை செய்கிறது. சில சமயங்களில்‌ இனவ உடைந்து, குருதிக்‌ 


ப 


குழாயில ஓ௫ம போது குழாயின்‌ அளவ குறுக்க குறுக தகமையாக்‌ (211201 /5] 
மாறி அடைகதுக கொள்கிறது. 


இரண்டாவது காரரணம்‌ 


குருதிக குமாயின சுவறறில்‌ ஆங்காஙகே விட மிவீட்டு ஏறபடுிம்‌ ஐருவிதத 
தோடா இறுகக அசைவ (82 814) காரணமாகவும கீடீர அடைபபு ஏூறபடிகிறது. 
குருகிக குழாயின்‌ சவறில உளள தானியங்கு தசைகளின்‌ மேல நிகோடின்‌ 


போனற ஓரு சில பொருடகளால உலஈடாகும நெருடல்‌ காரணமாகவும்‌ 


இத்தகைய இறுகக அசைவு எற்படலாம. அலலது நரம்பு சம்பந்குமாலா 


தனலரிசசைச௪ செயலபாடுி காரணமாகவும்‌ எறபட லாம, 


இதககைய காரணங்களால எறபடும்‌ அடைப்பு இகயக தசைகள்‌ 


வேலை செயயத தேவையான ௪௧5 இரதகததைக குறைகதுவிடிவகால இதயம 
சா/வர வேலை செயய முடியாமல திண ுகிறது. தீவிர அடைபபுத்‌ ரணமாக 
இகயக குமைகள இரை துவிடுவகால ரரடைபபு ஏறபடடு மரணததில 
முடி வடை கீறது 


5௪ இரகக டடதகடை விடடுவிடடு 
தெஞுடைபப்‌ (050175 2114) எசரகிறோம, அதுவே கொஞ்சம அ௮கிகமானால 
மரபு ம ௪னாஃபி 8)7/0/1/4) ஏன ிமறோம, 4140] 
வவியைக கரி தெ ர்ள்ளாதிருநது விடடால, திவா மாரடைபபு (077 
டக 05௧3) எடி மரா மேறபடுகிறது. சில நேரங்களில்‌ மெளன 
ரதத நசிவ (510287 14207) னற 
3ரலமை ஏறப(ிவதுலமமாஞு), 


ஊருது நெஞ்சு வகி உண்டானால்‌ 


4... எனற ௪௪சரிககை 


நிலையிலே வலியே கெறியாமல 


திசை 


அ. இயற்கை சிகிச்சை 


இ்தகய இரக்த ஓடடத கடையால “யம அழிவுகளைகத்‌ ௫௧௧ 
இயறகையே மாற்றுவழி இரகக டடம (01.1 47641 பே 00.477101) 


ஜா இதயத்கின தசை எவவளவ. தூரம்‌ இததகைய 
அடைபட்களால பாதிகடைபட குக்கி 5 அக்கு ஆ ட்‌ 

ட்‌ தி மெம்து என்பது ௮௫௪ இரத்தல்‌ ஒுஜாயகளுக்கு 
5, ன தா 
இடை பே ஏறபடுிம ம. உமி இரத்த ஓடட ,ததைப பெ 


அ ஹிடா்கு அ௱து 


£றத.தி௫ ககிறது, 
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பொதுவாக, நனறாக இயங்கும்‌ ஓா இதயத்தில, மகுட தமனிகளின்‌ 
இடையே மாறறுவழிக குருதி ஓடடம்‌ இரு பபதில்லை, ஆனால அவறரின 
நுணா ணிய குருதிக்‌ குமாய்கஞுககு இடையே மடடும மூனபே கூறபடடடி ர௬பபது 
போல இனைடபுகள்‌ (47/4570110525) உணடு, 


எப்போதாவது திடீரென அடைப்பு ஏறபடும போது இந்த இணைபபகள 
விரிவாகி, பலகிப பெருகி “மாறறுவழி இரதத ஓட்டம” உணாடாகிறது. 
உதாரணமாக வலது மகர தமணியின்‌ அரமபப பகுதியில்‌ அடைப்பு 
ஏற்பட. நதால இடது மகுட தமணிகளின கிளைகள்‌ வழியாகவும்‌, 
இணைபபகள வழியாகவும, வலது மகுட தமணியிலா பகுதி (மமுவதும குருதி 
ஏறறபபட டு இகயத த௯௫கள பாகிககபபடாமல காபபாறறபபடுகிறது (டம்‌) 
எனவே, இத்தகைய இணைபபகளால தறகாவிகமாக இரக்க ஓடடம இழநத 
தசகள, ஓரு சில நொடிகளிலேயே உயிர பெறறு ௪கஜஐ நிலைக்கு வநது 
வேலை செயயத துவங்குகிலறன. இநத இணைபபுக குழாயகள 6மலும 
மேலும விரிவாகி ஓரிரு மாதஙகஸில பழைய நிலைக்கு வருகினறன. இதன்‌ 
காரணமாகதக தான ஓா இதய தோயான/ வேஉலேறு விதமான மகுட தமகரிககரில 
அடைபபு ஏறபடடாலும தசைநராகளிலா பாதிபபுக குறைவாக இருந்தால 
மரணசககனை படி யிவிருநது தபபிததுக கொள்கிறாரா, 


அது போலவே ஒரு குமாயின ஒருபுறம நாராககடடகள கோனறும போமே 
இன்னொரு புறம மாறறு மி இரகத ஓடடம சீராகச சேயலபட ஆரம்பிககிறது. 
இதன காரணமாகவம அநக நோயாளி தடா மாரடைபபிவிருந்து தபபிததுக 


கொள கிறா, 


எப்போது இநத நராததடிபபுகனா அ௮லலைது நாராக கட்டீகணின பெருககம 
அளவ மீறுகிறதோ அப்போது ஏற கேன வே ஏறபட்டிரககும மாறறுழரி இரதத 
ஜடடமும ௫ கா௫டுகக முடயாது மாரடைப்பு நிகழகிறது. . இததகைய 


மார்கட்‌ பப தாக வ்‌ 007 வ ௱ம்ம ன்‌ ௮. மட்‌ வப0ு: 


செயற்கை ௫௧422௪ 


நலனை மகுந்துகளஞும, சறறுவமி அறுவைகிகிசசை (5.24 66 
50ப80687) போனற பலவிதமான அறுவை சிகிச்சை மறைகளும்‌ இததகலகைய 
விபரீதங்களிவிருநது காபபாறறும எனணினும வருமுன காபபோம எனபது இக்‌ 
கடடுரையின நோக்கம்‌ என்பதால ௮றைவ எனன வென்று பராப்டோம, 
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“அது தணிக்கும்‌ வாம்‌ நாடி த்க்‌ 

மாரடைப்பு என்பது சாதி, மதம்‌, இனம, வயது, மொழி என்ற பேதஙகளைக 
கடந்து ஏற்படுவது என்றாலும்‌ ஒரு சிலருக்கு ௮அவாகளது உடலவரகு 
காரணமாகவும பழகக வழக்கம காரணமாகவம ஏறபடுிகிறது. அதன்‌ 


காரணங்களை இரண்டு வகையாகப பிரிக்கலாம்‌. 


(அ) அதிக அளவ அபாயம தருபவை 


றி அதிகக கொழுபபு௪ சுதது 
47இரத்த அமுத்த தோய 

7 சாககரை தோய 

4) புகை பிடிததல, முதலீ்பன 


(அ/ குறைதத ௮௭௯/ அபாயம தருபவை 
] கேவையான உடறபயிறகி செயயாதிருப்பது 
2) அதிகப்படியான உடல்நிலை மனநிலை பாகிபபு 
௮/ அதிக பருமனான உடலவாகு ட 


4) கருதகடை மாககிரை உடகொளளுவது; அகியை 
“வாய்ப்பச்‌ செயல்‌” 


மேற்சொன்ன காரணங்கள்‌ அண பெண இருபாலருக்கும பொது 
என்றாதும இநதத மாரடைப்பு நோய அணகளையே அதிகம தாக்குகிறது. 
இதறகுக காரணம்‌ பெணகளின இரக்கததில்‌ காணபபடும ஈஸட ரோஜன்‌ என்ற 
நாளமிலலாச சுரபபு நா தான்‌. ஆனால இநத இயககுறீர அணகளுககு மருக்துவ 
7தியாக க கரபபடுிம போது எத்பராககும பலனை ஏனோ தருவதிலலை. 


முடிவுரை 


இப்படி யேலலாம இயறகையால பாதுகாககபபட்டும சில ௪மயங்களில 
பெண்களும்‌ இநத நோயால்‌ தாககபபடுிகிறாகள. அதுறகுக காரர்‌ 
அவாகளுக்கு உடல பருமனைக குறைப்பது பறறிய விழிப்புணாச்கி 
ஏறபடாதததும்‌, விழிபபுணாவ இருநதும அபரிமிதமான வேலைப்‌ ப்ச்ந 
காரணமாக நேரமின்மையால அ௮தைக கடைப்பிடிக்க முடியாமையமே அகும்‌. 


| ட ம்‌ 
நன்றி டாகடா. ௪தயா சதயயான்‌ - எம்‌.பி.பி.எஸ்‌. 


டாகடா. ௪நகியா சகயவான்‌ - எம்‌.பி.பி.எஸ்‌. 
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துணை நூல்கள்‌ 


1, ஆத பாசா; 
2 ₹1/5/0000% - சீ ப110/4, 
௧, ஐகாபி01021/01 245/2 0/7 2/524202 - &பிம21/45. 





படம்‌-2. குருதிக்‌ குழாயின்‌ உறைகள்‌ 





படம்‌-3. குருதிக்குழாயில்‌ உள்ள நார்த்தடிப்புகள்‌ 


படம்‌-4. குருதிக்குழாமுல்‌ தோன்றும்‌ நார்க்கட்டிகள்‌ 
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படம்‌-5. மாற்றுவமிக்‌ குருதி ஒட்டம்‌ 


படம்‌.” 23 4இன பாகங்கள்‌ 


ர உள்ஞறைச சவ 
2 இடையை 

3. வெளியுற 

4. நாகு அஉயபுகளா 
௧ நராக உடடிகள 


படம்‌- 7 5- பாகங்கள்‌ 


ர வலது ம்குட தமனி 

2 இடது மகுட தமனி 

3. இடது சுற்றுத தமனி 

4. இடது முன்டுறத்‌ தமணி 

ஃ வலது ஐரத தமன 

8 வலது சுறறுக தமணி 

7 பின்டுறக்‌ கீழிறஙகும கமி 

2. மகாதமனி 

9. நாற்சந்தி (ரோப:: ௦௦7815) 

70. வலது மகாதமனியில அடைப்பு 


டடம்‌- 1ல்‌. அமபுக்குறிகள்‌ இயல்பான குருதி ஓடடததைக குறிககினறன . 
படம்‌-5ல்‌. அம்புககுறிகள்‌ மாற்றுவழி குருதி ஓட்டததைக்‌ குறிககினறன. 
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பாலம்‌ பொதுச்‌ சரக ரரமும்‌ 


17, சதுரம்‌ 


பால ஓா ஊடடசசத்துளளா போறாசா. குழநகுகள, முதியோகள, 
தோயுற்றவாகள்‌ அனளைவருக்கும உந்த ௨௨1, மாடடில இருந்து பால 
கறநதவடன நுரையடனகூட டய பாலைக குடிடபதால நிறையச்‌ சத்து 
விடைககிறது என்ற தவறான கருகுது விவசாயப பெருமசகளிடம உள்ளது. 
௮தில நோயணடாக்கக கடடிய நுணகிருமிகள சேருவதறகு வாயப்புளளது, 
பாலை நனகு காய௪சிக குடிபபதால மனிகனுககு இரநுணகிருமிகளால ஏற்படும 
உடலநலககேடு தடுககபபடுகிறது. எடுததுககாடடாக, மணனிதனிடம 
ஸடரெபடடோ கரககஸ, ஸடேபிலோ காககஸ பீபானற 


விரு. மிசன்‌ 


மேலும்‌, கில 
நுணகிருமிகளால்‌ காசதோய புரூ. செல்லோசமிஸஹ போன்ற நோய்கள பசக்களைப 


பாதிதது அதனுடைய பாலின மூலம மணிதனுககுப பரவுகிறது. இததியாவில 
தூயமையான பால வழங்குவது மிகவும தூமறற நிலையில உளளது, ஏனெனில்‌ 
கடபவெபபநிலை. பல விவசாயிகளிடையே படிபபறிவு இல்லாமை, 
அடியபடைச சுகாதார முறைகள்‌ தெரியாமை அஆகியவறிறால்‌ கில நோய்கள 
பாசன மூலம பால கு௨பபவாககுககுப பரவுகிறது, 


தொண்டைப்புற உண௱டாவதறகுக காரணமாகினறனா, 


தோய இரணாடு முறையில பாவின்‌ மூலம பரவுகிறது. 


அர்‌ விலங்கின நோயகளை மலரிகனுக்குப பால வழியாகப பரவுவது. இதறகு 
ஆங்கிலததில குனோடிக டி சீஸஸ்‌(2௦2ஈ2106 7/5௪௪௧௪5/ எனறு பெயா, 


௮ மனித இனா நோய்கள பாலின மூலம்‌ அரோககியமான மணிதருக்குப 
பரவுகிறது; 


௮/1 மாடுகளில்‌ ஏறபடும்‌ காச நோய்‌, 2. கோமாரநி நோய்‌, 2. அ௮அடைபபான்‌ 
நோய. 4. வெறி நோய்‌. 5, பசு ௮மமை. 8. கனறுவீச௪ நோய்‌ பூர 
செலலோரிஸிஸ்‌/. ௩ அச்டினோ மைகோசபிஸ. 4, மட£னீக்க நோய. 9, 
செரிமானக கோளாறுகள. 12 பால நஞ்சு (44/6 1௧௦] 
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/) மாடிகளில்‌ ஏற்படும்‌ கரசதநேோப்‌ 
(3201௪ 7 பற்‌௪0ப/௦5615) 


இந்நோய்‌ மைக்ரோ பாக்டீரியம்‌ டிழுபாரகுளோசபிஸ (14/20 ௮221௪0) 
1 பசா2ப!௦௧5/௪) ஏன்ற நுண்ணுயிரியால்‌ ஏற்படுகிறது. இதன அறிகு கள. 
1 மாடு இருமிக்கொண்டே இருக்கும்‌. ௮7) மாடு நாளுக்கு நான்‌ தீணி 
தின்பது குறைந்து இளைததப பேசகும. மாட்டின்‌ மடி வீங்கிக்‌ காணப்படும. 
இந்நோய்‌ கண்ட மாட்டின்‌ பாலை நன்கு காயச்சாமல குடிப்பதன்‌ மூலம்‌ 
மனிதனுக்கு இந்நோய்‌ பரவுகிறது. பொதுவாக இந்தோய ஐது கஉருடத்திற்குக 
குறைவான குழந்தைகளுக்குப பரவுகிறது. ஐது வயதுக்குக்‌ குறைவான 
குழந்தைகளிடம 86%- 10% இறபபு இந்த நுணணுபயிரியால ஏற்படுகிறது. 
இந்த நோயால்‌ குழந்தையின்‌ ரண மணடலம, கமுத்து நிணநீரச சுரபி, 
தோல்‌, எலுமபு அகியலை. பாதிக்கப்படுகின்றன. இநநுணணுபிர! 
இரண்டுமுறையில்‌ பாலுக்குப 1 ரவுகிறது. 1 மடியில்‌ மடிவீக்க தோய ஏற பட்டு 
அதிவிருந்து சுரக்கும்‌ பாவில்‌ இநத நுண்ணுயிரி இரு கிறது. 2, சாணதகின 
மூலமாகவும்‌ பாலுக்குப்‌ பரவுகிறது. தகுதத மறைப்படி பாலைச்‌ 
குடுபடுக்திக்‌ குடீபபசன மூலம மணிதனுககு இந்நோய்‌ பரவாமல தடுககலாம. 


2) கோமாரி தேரம்‌ (100௦1 & 14௦ ப/1 1/2162052] 


இது ஓரு நச்சுயிரி (வைர தோயாகும்‌. இது பெரு வாரியாகப்‌ பரும 
ஓரு தொற்று நோயுமகூட இதன்‌ அறிகுறிகள்‌. வாயிசமிருந்து எச்சில்‌ 
வடிந்து கொண்டே இருக்கும்‌. குளமபுகனில கொபபுளம ஏற்ப௫ுிம. நாக்கு, 
வாய்ப்பகுதி அகியவற்றில நெல்‌, உமி போன்ற புலா காணபபடும. மாடுகள்‌ 
குளம்பில்‌ கொபபுளம ஏற்படுவகாக்‌ நடகக முடியாமல ஜோணடுமை. தநோயுற்ற 
மாட்டிவிருந்து கறக்கும பாலைக்‌ குடீபபுதன்‌ மூலம இநததோய மனணிதாகளைப்‌ 
பாதிக்கிறது. ,இரத.ப்‌ பாலைக்‌ குடித்தால்‌ வயிறு மறறும குடறகோளாறுகள்‌ 
ஏறபடும. பெருமபாலும்‌ குழநதைகள்தான இத தோய்ப பாதிப்புக்கு 
அனஊாகிறார்கள்‌. ,இநந௫சுயி/ மடியில்‌ எற்படும்‌ கொபபுளததின்‌ மூலம 
பாலுக்குப்‌ பரவுகிறது. வாயில ஏற்படும்‌ கொபபுளததில்‌ உள்சள நீரில்‌ மூலமாக 
ந௫சுயிரி எச்சில்‌, சாணம்‌, சிறநீ, பால முதவியவற்றிற்குப்‌ பரவுகிறது. 
பாதிக்கப்பட்ட மாடடின பாவின தோற்றமும்‌ மணமும வேறுபாடாக 
இருக்கும்‌. எனவே பாலைக்‌ காயச்சிக்‌ குடிக்க வேண்டும்‌. 


3) அடைப்பான்‌ நோம்‌ 1000] 


இந்த நோய்‌ பேசில்லஸ்‌ ஆ.தரசிஸ எனற நுணணுபிரியால்‌ ஏற்படுகிறது. 
இதன்‌ அறிகுறிகள்‌. இந்நோயினால்‌ பாதிக்கப்பட்ட அடு மறறும மாடுகள்‌ 
தோயின்‌ அறிகுறிகள தோன்றுவதற்கு முன்பே இறநதுவிடும்‌. நோய 
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வாய்ப்பட்ட மாடுகளுக்கு அதிகக காய்ச்சல இருககும,. வயிறு, கழுத்து, 
முதுகு, பினலாஙுகாலபுறங்களில வீககததுடன கூடிய வலி இருக்கும. 
கினையறற ஆடு மாடிகளில கருச்சிதைவு ஏறபடும. இக்கிரும்‌/ வெப்ப 
எகிர்பபுச சகதி உடையது. பாலை நனகு காயசசிக குடிக்க வேண்டும்‌. 
பாதிககபபடட மாடு இறபபதறகுச சிறிது நேரகதுிறகு முன இநநுண கிருமி 
புசவின மடியை அடைவறது. இறக பிறகு ௮௪ன வாய, நாசிக்‌ துவாரம்‌, வாய 
அ.கியவற்றின்‌ வழியாகக கருஞ்சிவபபு இரகததம கசிநதிரு ககும்‌. 


4) வெறு தேம்‌ (1120125] 


வெறி நோய ஓரு நச்சுயிரி தோயாகும, இநநோய பெருமபாலும 
வெறி நாய கடிபபதன மூலமாகவே. வருவ்றைது. வெறிநாயின அறிகுறிகள: 
காரணம ஏதுமினறிக குரைககும, ௮வலி௪௪கஜதைக கண்டாலே அகுசும, 
நாடக செலலச செலலக குரல மாறுபட ஐவிககும: கண அிவநது 
இருக்கும, தாகம ஏறபடும/ அதிக நீரைக குடீககும, கணலரில எந்தப பொருள்‌ 
படடாலும கடீக்கும: கடை2/யாகப பாரிச வாயு பனனங்காலகளைக தாககும)/ 
நடககும போது குருமாறும; வாயிவிருஈது எ௫௪கசில வழிநது கொணாட௫ி 
இருக்கும, வெறி தோய காககபபடட மாடடீன பாவில நசசயிரி இருககும்‌, 
இபபாலைச௪ தழுபடுககாமல குடிபபகால மஸிகனுசகு மறைமகமாகப பரவும்‌, 
குடிபபவரினை வாயில பு இருந்தால இதல மலமாக ந௪சுயிர நரமபுக திசுவை 
அடைநது பவி நோயை உணடு பலாணும பாலை நனகு காயச௪சிக குடி பபகுலா 
மூலம பாவிலி௫ுநது மலரிதாகளுககுப பரவும வெரரிநோயைத குழுக்குலாம. 


3?) பசு அம்ம (௦ம [2௦00] 


இதுவம ஒரு நச்சுயிரி நோய கும நோயின்‌ அறிகுறிகள பசு, 


எருமை ஆசி/யவறறின மடியிலும. காமபிவும கொப்புளம்‌ போனற புண ஏற்படும, 


தொடையின்‌. உடபுறசதிவலும கானளையின விதை பபையிலும(22ாம0ப-) 


புண ஏறபடம. இநத த௪சுயிரி மட யிஹும காமப்லும்‌ இருக்கும கொபபுசாத்தின 
மூலம பாலுககு ய பரவுகிறது. குமநதைகள இர நோயவாயபபடட மாடடீன 
பாலைக குகஃப்பதால அ௮திகக காய௪ச௪ல உல௱டாகிறது, பாலை தன்கு 
காயசசிக குடிபபகன்‌ மூலம இந நோயால மணிதாகளுககு ஏற்படும்‌ 
டாதிபபைக த௫ுககலாம, 


4) 


*) ன்று வீச்சு நேரம்‌ (£ப௦2!/௦516) 


பரு செலலா அபராடஸ எனற நுணகிருமியால கறவை மாடுகளிடத்து 
நதநோய உண்டாகிறது. நோய ஜிகு, இநநோய கணட மாடிகள்‌ உடனே 
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கன்று வீசும்‌. முக்கியமாக 6 முதல்‌ 9 மாத சினைககாலததிலதான கன்று கூ௬ம. 
சினை நஞ௫சக்கொடி தங்கிவிடும (₹சம௪(ஈ௪22 12221௭) இது ஓரு கொறறு 
நோயாகும. இநதநோய கண்ட கறவை மாடடீன்‌ பிறபபுறுபபிவிருநது கியம்‌ நீ 
பட்ட தீவனத்தையோ, நீரையோ உட கொளவுதால்‌ தொறறிககொளளக கூடியது; 
இந்நோய்‌ காளையின்‌ இன உறுபபிலிருநது இனச சோககையின போது 
தொறறிக கொள்ளும. ,இநநோயறற கறவை மாடுகளைப்‌ பராமரிபபதாலும்‌, 
அவற்றின பாலை நன்கு சுடுபடுதகாமல்‌ குடிபபுதாலும மணிதனுககு 


ஃடைடிவிட்டுக காய்சசல (1/௪/%௪ “ச௭௪ா) (௬. 


2) அக்டினோறமைகோமிஸ்‌ (4௦011110110005157 


'இது பொதுவாக வரும நோயலல. அரிதாக வரக்கூடியது. இநதோய 
ஆகடினேரமைகோஸிஸ போவி௪ம எனற நுலளணுயிரியால ஏறபடுவறது. 
நோயின அறிகுறிகள. எலுமபுகளூம மறறத திசுககளூம வீஙகிக காணைபபுிம. 
இதனால மாடுகள கீவனதனதை நனகு மெலலுவகற்கும, விழுஙகுவதறகும, 
ச வாசிபபதகறகும தொலலைபபடும, வாயிபிருநது எ௫சில வயம்‌; 
கொடககதகில ௪௪சில்‌ சாதாரணமாக இருக்கும. அறேகு அருவருக்கத்தக்க 
மணம(017சாக/௦௪ ௦௮௦பர] உணாடாகு.ம. நோய காககபபடட மாடடீலா பாவில 
இருக்கும நுணணுயிரி, பாலை நன்கு காயசசாமல குூடபபதுலா (2௪0 


மனணிதாகளுக்குப பரவுகிறது; 


8) மடி. வீச்சு தோம்‌ (10511115] 


நோய்‌ அறிகுறி மாட்டின மடி வீங்கி௪ சிவநது காணப்படும்‌, பால குரிநது 
காணப்படும்‌. இரதகம கலநதிருககும மடி வீக்கு நோய ஸடனேபடோ காக்கை 
அகலகசியே (௫௩௪2220221 42௮/22௮3/ ஸடெபைலோ காக்கை வார ஆரியஸ 
(ரசா சா சபாசபத அகிய கிருமிகளாலதான பெருமபாதும உண்டாகிறது. 
ஸ்டரெபடோ காககை அகலெககியே மணிதனுக்குத தீஙகு விளைவிககக 
கூடியது அல்ல. அனால, சில கிருமிகளா மணிகனுககுத தீங்கு வினைவிககக 
கூடியவை. சாதகமான சூழ்திலையில்‌ மாடஉள்‌ மடீயில்‌ இககிருபிகள பல 
மடங்கு பெருகும்‌. இந்தப பாலைக காயசசாமல குடிபபதால மணிதனுக்கு உடல 


நலக்‌ குறைவு ஏற்படுகிறது. 


9) செரிமானக்‌ கோளாறுகள்‌: (1710251106 151பா௦௨106] 


பயிரகளுககுது தெளிககும பூச்சிக்‌ கொலலி மருந்துகள்‌ கலநத 
குண்ணீரைக்‌ குடிபபதாலும, மருந்து தெறிகபைபடட புறகளை மே.ய்வதாலும, 
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நச்சுப பொருள்‌ கலந்த தீவனதைத்‌ தின்பதாலும்‌ சீரணம்‌ மறறும 
குடற்கோளாறுகள்‌ ஏறபடும. இதனால்‌ பாகிககபபடட மாட்டின்‌ பாலையோ 
அலலது பால்‌ பொருட்களையோ உட்கொளவதன்‌ மூலம்‌ மணிகனுக்குப்‌ பாதிபபு 
ஏற்படும்‌. மாடடன்‌ உடலில மருந்து உடிநதுபோனா பிறகு, பாலைக்‌ கறந்து நன்கு 
காய்‌௪சிக்‌ குடீகக வேண்டும்‌. பாதரசம்‌, டி.டூ,டீ ி.2.7:;) போனற நச்சுப்‌ பொருள்‌ 
கலநதவை இதறகு எடுததுக்காடடாகும. 


70) பால்‌ நச (1411 1௦1501) 


மாடுகள்‌ மேயும்போது சில நச்சுத்‌ தாஉரங்களையம மேய்ந்து விடிவதால்‌ 
அவறறின. பால்‌ உறபக்கியம்‌ தரமம பாகிககப்படுகினறன, சில 
நசசுததாவரஙகளைகத தினற மாடடின பால பூண்டுவாசமாக (௪:1/2 022ப) 
இருக்கும. நிறககில மாறுபடும்‌. (௪.4) சொலானம நிகரம்‌ என்ற மணல்‌ 
துககாளியை மாடு மேயது ஊீடடால மாடு தளளாடும, வலிப்பு அரும்‌, உணாச்சி 
இருககாது. இதககைய மாட௫ுகளின உடவில்‌ இருந்து நஞ்சு வடிந்த விட டபிறகு 


பாலைக கறநது நவகு காயசசிக குடிகக வேண ம. 


77) கிய காம்ச்சல்‌ (0 1206] 


கியூ காயசசல சனாற நோய தாககபபடட மாடுகளின பாலைக 
காயசசாமல குடிபபதால இநநோய மணிதனுககுப்‌ பரவுகிறது, இநதக நோய 
ரிக கெட எமியஸ நுண்ணுமிரியால ஏறபடுகிறது. கில சமயஙகளில்‌ (பாடா 55௦ 4௪ 
20 ஈஈப£சக) குறைதத வெபபதிலையில அதுக நேரம எனவிற பாஸஉயூர்‌ 
முூறைபபக (111) அதாவது 62” செ. 90 நிமிடதகிற்கு) பதபபடுத்கினாலும 
இநநுணணுயிர/ இறபபதில்லை. இநநோய தாககபபடட மணிகனுக்கு ௮திகக 
காயசசல இருககும. மாபு௪ சளிநிமோணியர/ போனற தோயும வரும. 


2) லெப்படோ ஸ்பைரோஸிஸ்‌ (1.20105011௦515) 


லைப்டோ ஸபைரா எனற நுணணுயிரி மாடுகளிட க்தும்‌, பனறிகளிடததும 
இததநோயை உணடு பலணுகிறது. இநத நுணணுயிரி மனித உடஸில 
புனை, கிழி்த தோல மறறும வாய வழியாக நுழைகிறது. பிறகு இரத்த ஓடடத ல 
கலநது இறுதியில சிறநீரகததில தங்கும. கிறுநீரகத்தில்‌ இந்நுண்ணுபயிரி 
பலமடங்கு பெருகிச்‌ சிறறீ£ வழியாக வெளிவரும. இந்த நுணகிருமி மனிதனிடம்‌ 
மஞ்சன காமாலை (1ஈ7ச20/2ப௪ /சபாலி௦௪) சன்ற நோயை உண்டு பண்ணு கிறது. 
மாடுகளில ஓருவித மடி வீகக நோயை உண்டு பை ணு கிறது. (4121௪௪ 


422012) இந்நோய்‌ உளள மாடஉன்‌ பால்‌ மஞ்சளாக இருக்கும, 
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இரக்கம்‌ கலந்திருக்கும்‌. பால்‌ கிறிநது காணபபடும்‌. நியூ சிலாநதில்‌ பால்‌ 
பண்ணையில்‌ கறை மாடுகளைப்‌ பராமரிபபவாகளினமீது மாட்டீன்‌ சிறுநீா 
படுவதாலும்‌ இநநோய பரவுகிறது என அங்குள்ள அராயச்கியாளாகள்‌ 
கூறுகின்றனா. சில நோய்க்கிருமிகள்‌ அதாவது சாலமென்லலா (2௪/1௦12114) 
ஈ கோலை (8.02//) போன்றவை சாணம்‌, அிறுமீர அ.கியவற்றில்‌ 
வெளித்தள்ளபபட்டுப பாலை மாசுபடுததுகின்றன. ,இபபாலை மணிதாகசள்‌ 
ன்கு காயச்சாமல்‌ குடிபபதாலும மணிதாகளஞூககு தோய பரவவிறது. 


மேற்கண்டவற்றை மனததில்‌ கொண்டு பொதுமக்கள்‌ பாலை 
நன்கு காய்சசிச குடிகக வேணடும்‌. இதனால மனிதாகளிறை யே பரவும்‌ 
நோய்களைக்‌ தடுககலாம்‌. பொதுச சுகாதாரத்தில்‌ கால்நடை மருத்துவரின்‌ 
பங்கை உலகச்‌ சகாதாரக குழும உணவ மதறம்‌ வேளாண்மைக்‌ குழுவும்‌ 
வவியறுததுகின்றன. கால்நடைகள்‌ மேற்கண்ட தோயால பாகிககபபடடால்‌, 


உடனே அருகில உளள கால்நடை மருத்துவரை அணுக வேண்டும. 


சித்த மருத்துவத்தில்‌ 
சூல்‌ மருத்துவம்‌ 


17. மரஅில ரர ரி 


பெண்‌ கருவடைநத நாள முதல்‌, 30 நாளுக்குள நாம கருவுற்றோம்‌ 
எனற உரவு பெணகளுககுத தானே ஏற்பட்டு விடிகிறது. வயிற்றை 
வலபபககததில இழுத்துக்‌ கொளளுதல, வாநதி எடுத்தல்‌, மயக்கமுறுகல்‌ 
இவை உணடாகும. மாதா மாதம உடல வளாசசியம மாறறம அடையும்‌. கண 
சேரதல, கணளின கீழே கருவளையம தோனறுதல்‌, மராபுகள்‌ விரிவடை 107 
அடிவயிறு பெருததல, உடல நிறம கிறிது மாறுதல்‌, மயிர கொட (கல, 
பசிககுறைவு, மலம கழிததலில சிரமம, சிறரீர போவதிலும்‌ சிரமம்‌, பாதம்‌ 
ஊஙகுதல இவறறை உணடு பணணும. 


கல தொடாபாகப பல சடங்குகள்‌ பெண்‌ குலுறற 2,5,79-ஆம்‌ 
மாதஙகளில நடை டெறுகின்றன. இவறறில சில மரு ,சதுவக்‌ கூறுகள உளளன, 


எழாம மாதம நடை பெறும முதுகு நீர்‌ குததுதல்‌ ௪டஙகில பெண்ணைக்‌ 
குிபபாடடீ, புத்தாடை அணிவித்து உரவில்‌ உடகார வைப்பா, உரவினமேல்‌ 
குனிய வைத்து, முதுகுத தண்டு கீழப்‌ பாகத்தில்‌ வெள்ளியினால்‌ அலா ஓரு 
செம்பில்‌ ஏலம்‌, கிராம்பு, வால்‌ மிளகு, கஸதரராி மஞ௪ள, சுக்கு, மிளகு, துளசி 
இலை, விலவ இலை, வேடப இலை, பசும்‌ பால்‌, தயிர்‌, நெய்‌, பசுவின மூத்திரம்‌, 
பசுவின சாணம்‌, மஞ்சள நீர்‌ இவறறைக்‌ கலத்து அதிலே அருகம்‌ புல்லைப்‌ 
போட்டு விடுிவாகள்‌. இநத அருகம்‌ புல்வினால்‌ சூல்‌ கொள்ளாத பெண்கள, 
சூல ௨றற பெணகளின முதுகின்மேல்‌ தடவுவாகள்‌. அருகம்புல்லை முதுகின 
எலுமபில தடவவுதால்‌ அசனுடைய சத்துக்கள்‌ இடுப்பு எலும்புககு௪ சென்று 
வலுவடையச செய்கிறது. இதனால்‌ குழந்தை பிறக்கும்‌ நேரத்தில்‌ இடுப்பு 
எலுமபு எளிமையாக விரிவடைவதறகு ஏறறதாகிறது. பிறகு ஓரு தட்டு நிறைய 
வளையல வைக்திருபபராகள. வருபவாகள்‌ எல்லாம்‌ இந்த வளையலை கக்‌ 
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கொண்டுள்ள பெண்ணின்‌ கையில்‌ போட்டு விடுவராகள. இது ஓரு சடங்கு. 


நல்ல உணவையும்‌ அப்பெண்ணுக்குக்‌ கொடுத்துக கொண்டாடுிவராகள்‌. 


அடுத்த ஓன்பதாவது மாதம்‌ செய்யும நிகழசசியை வுளை 
காப்பு என்று கூறுவார்கள. குலுற்ற பெண்ணுககு வளையல்களை அணிவது, 
மற்றவர்‌ களும்‌ ௮ணிநது கொள்வார்கள்‌, இதன்‌ காரணம, கைகளில வாத பித்த 
சிலேத்தும நாடிகள்‌ சரிவர இயங்குவதுற்குக கண்ணாடி வளையலகைசை 
அணிவது பணடைக காலதது முறையாகும்‌. ஏன கண ராம்‌. வளைக்க 
அணிய வேண்டும 2 அது தடபவெட்ப நிலைக்கு ஏறப உடலை வளமாககும. 
அது மாததிரமல்ல, நிறய வசையலககா அணிய வகரல்‌ அதன ஓசையால 
குழந்தைக்கு இருதய ஓட்டம சறிவர நடைபெறும்‌, இவையெல்லாம்‌ 
சூல்‌ மருத்துவத்தின அடிப்படையே ஆகும. மேலும கருபபையில ௧1௬ சரிவர 
வளாவதறகும்‌ குழந்தை வயிற்றில்‌ சரியாக வளாவுதற்கும இஇவைவெலலாம 
காரணமாகும. இதைத திருமூலா பூரண வளாசசியனக குறிககிறரர. 


“என்பால்‌ முூடைந்து நதரமபு வரிகைடட௪ 
செம்பால இறைச்சி திருநத மனை செயது 
'இனபால உயிர நிலை செய்க இறையோஙகும 
நனபால்‌ ஒருவனை நாடுகினறேனே. 


'இநநிலையிலதகான்‌ தமது உடல உருவாகினறது. ௧௬ வளாசகியைப பறறி 
அகத்தியா வல்லாதி எனற காவியம மிகத தெளியாக கூறுகிறது. 


“ வாயுவோடு விந்து செனறு மலாககும சோநதால 

மலரிலுள்ள இதமகளெொல்லாம மரடிக கொள்ளும 
தேயுவோடு வாயு நின்று தட டும பாரு; 

செபபிய தாநதின மொனறில கடுகுபோலாம்‌ 
சாயுமடா தாவிரண்டி ல்‌ மலி போலாம்‌ 

குப்பாமல்‌ நாள மூனறில மிளகு போலாம 
சேயுமடா நாலா நாகா வளை விததாம்‌ 


சேர வைததாம்‌ நாள குமிழி போலாகுமமே,.” 


இதைப்‌ போல ஐந்து பாடலகை இயற்றியளா. இ5தப பாடலகளை நாம 
ஆராயும்போது மனிதனுடைய உடலின்‌ அமைப்புகளை மிகத தெளிவாகப படம 
பிடீத்துக்‌ காடடுவது போல நமக்குது தெளளத தெளிவாகிறது. சூல 
உண்டாவதற்குரிய தன்மையையும்‌ மிகத தெளிவாகத்‌ திரு மூரலா கூறுவிறரா:- 
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“ விமுந்தது எமிஙகம்‌ விரிந்தது போனி 
ஓழிநத முதலைநதும்‌ ஈரைந்தொ டேறிப 
பெொிநத புனல பூதம போற்றுங்கரணம 
ஓமிநத நுதல உச்சி உள்ளே ஓளித்ததே.” 


மேலும குழந்தைகள்‌ அணாகப பிறப்பது, பெண்ணாகப்‌ பிறப்பது, இரண்டு 
குழநகதைக்‌ சோநது பிறப்பது, செவிடாகப பிறப்பது, கண்கள தெரியாமல்‌ 
பிறப்பது, அவியாகப பிறப்பது, ஊனமாகப்‌ பிறப்பது, மரை வளாசசி இல்லாமல்‌ 
பிறப்பது பற்றியும்‌ கிருமூலா படம்‌ பிடித்துக்‌ காடடியள்ளார. மேலும்‌ உயாந்த 
மணிதனாகப பிறபபது, ஞானமுூள்ளவனாஃப பிறப்பது, முக்தி பெறுவதற்கு 
ஏறறவனாகப பிறபபது பற்றியும கூறியுள்ளா 


“பாயகினற வாயு குழையின குறளாகும்‌ 
பாய்கின்ற வாயு இளைககின முடமாகும்‌ 
பாயகின௱ வாய நடுபடடீன கூனாகும 


பாய்கிற வாய மாதாககிலலை பாரச்கிலே” 


இபையாடவில, முடமாவதற்கும கூன குருடாவதற்கும்‌, காரணம்‌ கூறியுள்ளார்‌ 
அடுதது அண, பெண, அவி இவைகளை உருவாக்கும்‌ வகையையம 
கூடியன. 


“அமிகில்‌ அளாகும பெண்‌ மிகில்‌ பெண்ணாகும்‌ 
பூரண டொத்துப பொருநதில அலியாகும்‌ 
தானமிகு மாவில்‌ கலரி முமுதாகும்‌ 


பாலாவமிதகிடல்‌ பாய்ந்ததும்‌ இல்லையே” 


அபைபாட வின கருத்தை நாம தெரிந்துகொண்டால குவின்‌ தன்மைகளை தன்கு 


உணரலாம, இதே போல்‌ நீண்ட அயுளையும்‌ அறிவு உள்ளவாகளையம 
பெறுவதற்குக்‌ கூறுகினறரா,. 


“பாயநத பின்‌ ௮ஞ்சோடில்‌ ஆயுளும்‌ தரறாகும்‌ 
பாயநத பின நாலோடில பாரினில்‌ எண்பதாம்‌ 
பாயநதிடும வாயுப்‌ பகுததறிந்திவ வகை 
டாயநதி/ம யோகிக்குப்‌ பாய்ச்சலும்‌ ஆமே". 


இபபாடவில்‌ கவின கத்துவுககைத்‌ தெளிவாகக்‌ கூ ியள்ளார்‌ 
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முற்காலக்கிலிருந்தே பெண்கள்‌ கடைசி பூபபடைநத நாளிவிருநது மகவு 
பிறக்கும தாசா வரையில்‌ 70 திங்கள்‌ என்று கூறபபடடது. சிலா 300 நாடனை 
என்றும்‌ கூறினா. அனால்‌, படடஉனததடிகள்‌ 300 நான சுமந்து எனப்‌ 


பாடியுள்ள; 


இவைகளெல்லாம்‌ சரிவரக கணக்கிடடுக கொள்ளாமல்‌ ஏறக்குறைய 
உள்ள கணக்கே கூரியுளளனா. இன்றைய நாளில ல காலம 280 நாடகள 
என்று கணககிட்டரு உளளனார. இவை இரணடுக்கும இடையில்‌ குல்‌ பெறற 
பெண்களின்‌ உடல்‌ அமைப்பைக்‌ கொண்டு குமநதை பிறககஹ்து. அனாலும்‌, 
280 நாட்கள எனறு அறுகு ௫௧ கூற முடியாது. அலால, து அணுககைளும 
பெண்களின்‌ சரோனிதமும சோநது உணடாகும்‌ நேரத்தைக கணககிடடுத தான 
குழந்தை உறபத்தியாகி வெளிவரும நேரததைக கணக்கிட வேலடும. அனால்‌, 
இது ஆணுக்கும்‌ பெணணுககும தெரியாது. பெண்‌ பூப்பு அடைந்த ஏழாம நாள 
முதல 15 நாஞக்குள சூல்‌ உண்டாவதற்கு ஏறற அமைப்பாகும்‌. அனால்‌, அனும 
பெண்ணும இநத நாடகளஞூககுள இணை தத நேரம கணக்கிட முடியாது, 
இதற்குள்‌ இவாகள பலமுறை இணளைநதிருககலாம. குல உணடாகிய 
நேரக்தைக கணககிட முடியாது, 


பழங்காலததில்‌ பூபபுல காலம முஉததவடனா ஏறிட்டட புணாசச்பில கூல 
கொளஞும நமபிககை நிலைவியுனன்து. பூப்பு கரலததில ஐது நாள கழிகுதும 
மிகுதிக கரலதகில இரணடு நாள கழிததும கணக்கிட்டால்‌ 289 அவலது 2௧2 
நாள என்று கணக்கிடலாம. அனால, பூபபடைநத பெண்ணுக்கு /4 அம 
தாடகளில இயற்கையாகவே காம உரரசசி சபடுவஹ்௬. இ௪௪௰௰ங்களிில 
அணும்‌ பெண்ணும சோவுதால சூல்‌ உலளடாவ்குற்கு ஏற்ற காலமாகும்‌. ௮ வாரல்‌, 
கரம்‌ பாதைககுள்‌ விநது அணுக்கள்‌ செகாறு 48 மலி நேரங்களுக்கு மேல 
'இருத்தால்‌ தல உஊடாக முடீயும. ஆனால வநது அணுக்கள்‌ 20 நாள 
வரையில்‌ உயிருடன வாழும்‌. பெணலளின உடல கோளாறினால இ௫சகதிகள 
வெளியே வதிந்துவிடுகினறன. அ௮கையால்‌ இ௫சகுவின காலங்கள்‌ கடமாகக 


கூறுவதறகு இயலாமல்‌ இருகிறது: 


நாம நமபககூடிய குல்‌ கொளளும்‌ நாளைத்‌ விடமாகக கணாககிட 
மமடீயாது. இணைநத நாடகள ஞாபகததில வைத்துக்கொள்ள இயலாமல 
போயவிடுிகிறத. ஏறததாம பெணளை பூபபடைநகு தான கணககை 
வைத்துகொண்டு 280 நாள முதல 000 நாள வரையில மகப்பேறு பெறலாம்‌ 
எனக்‌ கூறலாம்‌. கருவுறற பெண்களை யி/க மிய பேணரிக காகக வேணடும. 


சரியான பராமரிப்பு இல்லையானால கர வளாசசிடம பேலராகனள உடலும ௨ 
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நேரும்‌. அகவே கருவுற்ற பெண்களின்‌ உடலை அடிக்கடி பாரிசோதிபபதும்‌ 
கருவை வளாபபதறகு ஏறற உணவு வகைகளும்‌ கேலை. 


பராமரிபபு அதிகம்‌ இல்லையானால்‌, சில சமயம்‌ வயிற்றிலேயே 
குழநதை இறகக நேரிடும. சில சமயம குழநதை 2009 நாடகளில பிறக்க 
நேரிரும்‌. ௮துவம அ௮பாயகரமானதே. மேலும்‌ தரய்மாரகளுக்கு அ௮கிக கட்டச்‌ 
சுததுக்களைக கொடுப்பதால்‌ குமநதை வளாசசி அதிகமாகி பீரசவ நேரத்தில்‌ 
சங்கடத்தை உணட பண்ணும்‌. தாய மிகக கஷடபபடுவாள்‌. அதனரல்‌ 
குழந்தை இறகக நேறிழிம. 


குலுறற பெண்களுக்குரிய சுகாகாரகதை மற்காலத்திலும, துறகாலத 
திலும வரையறுததுளளனா; 


உணவு 


மிக எஸிதில ஜரணமாகும உணவுகள, சத்துளள உணவுகள்‌, சாக்கரை 
கலநத உணவுகள, கீரைகள்‌, பருப்பு வகைகள்‌, இவைகளை உண்ணுதல்‌, 


வெண்ணெய, நேய, பம வகைகளில உடலுக்கு ஏற்றவற்றை உண்ணுதல்‌. 


நீராடல்‌ 


இனமும இளவெநதீரில குளித்தல, கொங்கைகள்‌ மேல்‌ கண்ணீரை 
ஊற்றுகல, சிறு போகும இடத்தை௪ சுததம செய்து கொளஞுதல, உடகரரூது 
குளனிததல இவைகளை ௪ செய்துகொள்ள வேண்டும, 
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தயமையான உடைகளைத்‌ தினமும அணிய வேண்டும்‌. இடுப்பில்‌ 
அறுககமாக உடையை அனரியாகிராததல, கொங்கையை இருககிக்‌ கட்‌ தல 


வைகளை கூடாது. மேலும மலம தீர்‌ கழிக்கும்‌ போது முககுதலோ மனகுதலோ 
செய்யக்‌ கூடாது; 


தல அடைதத ஏழாம்‌ மாதம்‌ பெண்களுக்குக்‌ கொங்கையில்‌ அமுதபால்‌ 
சுரக்கும்‌. அபபோது மெச்வஷிய துணியில தண ளீரை நனைக்துத்‌ துடைத்து 
விடவும்‌. இல்லையேல்‌ சிறு கிருமிகள்‌ அதன்‌ உழீஃபாக உள்ளே சென்று நோயை 
உணடாககும. இவைகளெொல்லாம தலுற்ற பெண்களுக்குத்‌ தாய்மாகள்‌ ஓழுங்கு 
முறையாகக கூறி அவாகளைப்‌ பக்குவப்படுத்த வேண்டும்‌, 


ல்‌ 


கு'ழுமபக கடடுபபாரி அன்றும்‌ பலவிதமாக நடைபெற்று வநததாகத 
கெரிகிறது. பிள்ளைப்‌ பேறு பெறாமல இருபபதற்கு.ப்‌ பல வழிமுறைகளைக்‌ 
கயாணடனா. மெமுகுகதாள்‌, கழுகு எண்ணெய்‌, அணி விதை எணணெய்‌, 
வெங்காய சாறு, இலவம்‌ பஞ்சு இவைகளைச்‌ கிறுநீர போகும்‌ இடத்தில்‌ 
உபயோகிக்கனா. மேலும பல.ிகமான அமைபபுகளால்‌ உடலை மாற்றி 
இணணைத்தனா. இதத மூறைகள்‌ கொககோகம்‌ என்னும சாசங்திரத்தில்‌ 
குறிககபபடடி ருக்கிறது. இன்னும்‌ பல முறைகள்‌ அதிலே கரணக கிடைக்கிறது. 
பண்டைய காலத்தில்‌ இதை மறைமுகமாகச்‌ செயது ௨உநதனா. இதத மறையை 
விலை.மாகாகள செய்ததாக ௨ரலாறு கூறுகிறது. 


குழந்தை டெற்றஉூடன நசசுக கொடி என்ற ஓரு பொருளா வெளியே வும்‌. 
அதைப்‌ பக்குவமாக எடுித்துப புதைத்து ௨ரிடுிவாகள: அது அதுக விதகதனமை 
உடையது. அதைச்‌ சிறு சிறு துண்டுகளாக நறுககிப பிளளை பெறற உடன்‌ 
பழத்தில்‌ வைகு்து உணண வைப்பாரகள்‌. அகன்‌ பிறகு அபபேண மலஉ அவாள்‌ 
எனற முறையை விலை மாதாகள்‌ கைககொரண்டுளளனா. இது காண 
பரம்பரையாக அ௮வாகள கையாணட முறையே அகும்‌. இதுவும்‌ கருககடைக்கு 


ஓரு சாதனமாக அகலாம்‌ என்று இப்போது அராய்கின்றனா. 


இநதச௪ சூல மருத்துவததை பற்றிச சில கலவைட டுகள்‌ கூறுகின்றன. 
திருததுறைப பூண்டியில்‌ அகுத்தீஸ்வரா கோவில கருவறையின வடபுறததில 
இரண்டாம்‌ இராஜேந்திர சோழன காலததில களபபால சபையரா குல 
மருததுவக்‌ கரணிககையாக நிலததை அனுபஃபபைபதறகுக கொடுதததாகக 
கூற.பபடுகிறது. பரசுராமன என்பவன்‌ கூச்‌ வைகு்தியா எனறு குறிககப 
பட்டிருக்கிறது. மற்றொரு கல்வெட்டில கி.0270) 17-ஆம்‌ நாறறாணடல்‌ கீரககட££ 
மனனா அடசிக்‌ காலத்தில சிசு மருததுவததிறகாக 250 கழஞ்சு பொன்‌ அி௪ 
வைகுதியக காணிககை எனறு கொடுததுள்ளது எனக காணபபடுகிறது. 


அடுத்து கி.பி. 1221இல்‌ தகடடூாக கிழவன்‌ சிசு மருத்துவச சாலைக்கு 
இடம்‌ ஓதுச்கியதாகக கல்வெட்டுக கூறுகிறது. விருதாசசலம்‌ பெறிய 
கோவிலில்‌ வடக்குக கோபுரத்தில கல அடைதத பெண்‌ பின்னை பெறுவது 
வரையில்‌ பொம்மைகளாகக்‌ கோபுரத்தில்‌ அ௮மைககபபட உரு க்கிறது, தரு பெண்‌ 
குமந்தை பிறககும்‌ தருவாயில்‌ எப்படி இருக்க வேண்டுமென்று சிலை உடிவில்‌ 
கோபுரத்தில்‌ ௮அமைத்திருககின்றனா. மலும்‌ திரு.மடை வளாகத்தில7/9-ஆம 
தூற்றாணடில்‌ ஓரு கலவெட்டில தாய சேய்‌ நலததிறகாக நிலஙகைளைக 
கொடுத்ததாகக்‌ கூறப்படுகிறது. இன்னும பல கல்வெட்டுகள இருககலாம. 
பழங்காலச்‌ குல்‌ மருத்துவம பற்றி அறிய இவை உதவ/அினறன. 


ஏ.மக்குறைவு நேமம்‌ (எய்‌ ஸ்‌) 
பற்றிச்‌ சித்த மருத்துவம்‌ 


௦௬. ரோக ரல்‌ 


ஏமககுறைவு நோய எயட௭்‌/ இன்று உலகச்தை அச்சுறுத்தி வரும்‌ ஓரு 
நோயாகும்‌. இநநோயானது பல மேவேறு காரணங்களால்‌ ஏற்படுகின்றது. மிகவும்‌ 
முதன்மையான காரணம, நோயற பெண்களுடன்‌ உடலுறவு கொளளுதல்‌ 
ஆகும. ஊசிகளைத தூய்மைப்படுததாமல்‌ பயன்படுத்துதல்‌, இரத்தம்‌ 
டெலுததுதல்‌ முதவியனவம இதற்குரிய காரணங்களாகும்‌. இந்நோய்க்கான 
மருத்துவம்‌ இதுவரை கணடறியபபட வில்லை, 


சிதத மருததுவ நாலகளில மேகநோயின்‌ குறி குணங்களில்‌ பல ஏமக்‌ 
குறைவ நோயின்‌ தன்மைகளை ஐத்துள்ளன. பரங்கியாகளான 
போரச்சுககீசியாகள, 1460இல்‌ கடல வழி கணடனர்‌ அவாகளால்‌ இந்நோய்‌ 
இநதிய நாட்டில பரவிபதாக வரலாறு கூறுகின்றது. எனவேதான்‌ மேக நோய்‌ - 
'பிர மேகம்‌” எனறும, பரஙகிநோய்‌, வெளளை நோய்‌ என்றும்‌ அமைககபபடடது: 
தொன்மையான தமிழ்‌ மருத்துவ நூல்களில்‌ மேச என்ற சொல்லாட்சி 
யானது, சாககரை நோயைக குறிப்பகாகவே அமைந்துள்ளது, சர்க்கரை 
நோயிவிருநது வேறுபடுத்தி அறிய, பாலியல்‌ நோய்களான வெள்ளை. வெட்டைக்‌ 
கிராறதி போன்றவைகளுக்கு “பீர்‌ மேகம்‌” எனப்‌ பெயரிட்ட ழைக்தாரகள்‌. 


மேக நோயைப்பறறி விக்கிரம சோழன்‌ காலததுக்‌ கல்வெட்டு 
ஒன்று உளளது. இதில்‌ "திரிபுவன அிஙகதேவன்‌” என்ற அரச அலுவலன 
இந்நோயால்‌ வருநதியதாகக்‌ கடத்தூர்‌, கோவை மாவட்டச்‌ கல்வெட்டுக்‌ 
கூறுகின்றது. சங்க காலம்‌ முதல்‌ மேலை நாட்டவாகளுடன்‌ தமிழர்களுக்குத்‌ 
தொடாபு இருந்துள்ளது. மேக நோயைப்‌ பற்றிய குறிப்புகள்‌ சங்க 
இலககியுக்தில்‌ எங்கும்‌ கூறப்படவில்லை. எனவே சங்க காலத்தில்‌ மேக நோய்‌ 
இலலை என அ௮றியலாம. 
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மேலை நாடுகளிலும்‌ மேக நோய்‌ வரலாறு சரிவர இல்லை. கொலம்பஸ்‌” 


மூலமாக இநதோய்‌ மேலை நாடுகளுக்குப்‌ பரவியதாக வரலாறு கூறுகின்றது. 


மேக நோயைப்‌ போன்றே ஏமக்‌ குறைவ நோயின்‌ தோற்றம்‌ பற்றிய வரலாறு 


தெரிவாக இல்மை. 7981-ஆம்‌ அணடுி இநநோமய்‌ மேலை நாடுகளில்‌ 


கண்டறியப்பட்டது." பின்னா 1925-ஆம்‌ அண்டு இந்தியாவில்‌ முதன்முதலாக 


ஏமமககுறைவ நோயாளி கண்டறியப்படடார்‌2 


அந நோய்‌ தோன்றுவதற்கு ஹெச்‌.ஐ.வி. வைரஸ்‌ என்ற நுண்‌ நச்சுயிரி 
காரணமாகும்‌. இது இருவகையான இயல்பைப்‌ பொறுத்து அமைகினறது. 
இநநோயினா நல்ல உடல்‌ நலத்துடன்‌ உள்ளவாகள்‌ போனறு இருப்பார்கள்‌. 
ஏறததாழ 10 அண்டுகள்‌ சென்ற பின்னா, இந்‌ நோயின குறி குணங்கள்‌ தெரிய 
வரும்‌. இதன்‌ முக்கியமான அறிகுறிகளாவன:;ப 


கட 


6 


ச 


கமுததில்‌ சேறி கட்டும. பீனனாச சீழ்‌ வைதீது௪ அவது காணும்‌. 


நாவில வெண்மையான படை படருதல்‌, 


, உடபுற மேலவாய, கோாணடையில மாவ போல படரும. இதனால்‌ 


நோயாளி உணவை உல இயலாது: 
உடல்‌ இளைத்து வருதல்‌. 


யதானா சாக்கை நோயாளிககுககு வரும்‌ புண்ககர்‌ போனறு 


ஏுமககுறறக। நோயிலை உடசமில்‌ வருவது; 
அக்கி என்ற கட்டிகள்‌ தோனறுகுல. 


நூளையானது சர.ங்குதல்‌, 


இவை தவிர வேறு சில கடுமையான தொற்று தோயகளான ௫/மோணியா/ 
நுரையீரல்‌ சுரம்‌, காசம்‌, கடுமையான கழிச௪ல்‌ என்பன ஏறபடும்‌.* நுரையீரல்‌ 


அழற்சியும்‌ கசைக்கடடிகளும்‌ தோன்றும.* 


சித்த மருத்துவத்தில்‌ கூறப்பட்ட பீரமேக நோயின்‌ சில குறிகுங்குகர, 
ஏமக குறைய/ நோயுடன்‌ ஓத்துள்ளன. 'அகத்தியரின்‌ பாண்டு பைபபு 500” 
என்ற நாவில்‌ பிரமேக நோயின்‌ தன்மைகள்‌ கடறப்பட்டுள்ளன. 


“தூபம்‌ மிஞ்சி, அஸ்திக்குள்‌ இரத்தம்‌ வற்றி தசை வறு சுககிலமும்‌ 
தண்ணீராகி மோகமிஞ்சி சஞ்சரித்தால்‌ கடுப்பு எரிவு தோன்றும்‌”? 
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மேக நோயால, உடவில்‌ சூடு ஏற்பட்டு, எலும்பில்‌ உள்ள இரத்தம்‌ 
குறையும்‌ தசையானது சுருங்கும்‌: உடலில்‌ வலி, எரிசசல்‌ உண்டாகும்‌, விந்து 
குணா போல நாத்து விடும்‌, கசையானது சுருங்கும்‌. சாதாரணமாக உடல 
எடையில 70% அதிகமாக ஏமக்‌ குறைவு நோயாளிகளிடம ஏற்படும்‌. கட்டிகள்‌ 
ஏற்படும்‌ என்பதையும்‌ கூறுகினறா; 


“காயாகிக கடடியாய்‌ முளை யுணடாகி 
கனமாக இரணமாகிக காயமெல்லாம்‌ 
பேசுமென்ற சார்த்தில்‌ கினவணடாகிப்‌ 
புழுக்கள தான ஊாதல போலப புகைமாகும்‌," 


காவிபிளவா போலப்‌ பலவித அடுககுகளைக்‌ கொண்டு இகுககும்‌ கட்டிகள்‌, 
முளை கள தோனறும. உடலில்‌ புண்கள்‌ ஏற்படும்‌. 


அக்குதியா குணவாகடம்‌ என்ற நாவில்‌ பிரமேகம பறறிய பகுதி உள்ளது. 
இதில 7079 முதல்‌ 71/2 வரையில்‌ உள்ள பாடல்களில்‌ குறி குணங்கள்‌ 
கூடறபப௫ுவினறன, 


-வீரணமுடன சீியடனே இரத்தம்‌ காணும்‌ 
கரடி தட்டி நோகடனே கடுப்பக்‌ கண்டு 


கனமான சரா£ரநதான்‌ வெதும்பலாமே” பாடல்‌ 7712) 


இரணத்தில சீழ்‌, இரததம எனபன இருககும. தோவில காப்புக்‌ காய்த்துக்‌ 
காணப்படும்‌. இதில வி எரிச்சல்‌ இருககும்‌. உடவில சூடு தோன்றும்‌. 


தன நதிரி னவுக்திய காவியம்‌ 100077 எனற சித்த மருத்துவ நாவில்‌ 
ப்ரமிய நோயை மிக விளக்கமாக கூ இயனளாரககர்‌, 


“சார்ந்தான்‌ மிக வற்றி இயக்க முணைடால்‌ 
சநதோடு கை கால்‌ நோவுண்டாகும்‌ 
சாீரநதான்‌ கறுத்துமே எரிவண்ட ர்கும்‌” 


உடல மெலிந்து, கைகால்களை அசைத்தால்‌, மூட்டுகளில்‌ வலி, உடவில்‌ 
எரிச௪ல்‌ எனபன ஏற்படும்‌. 


“பேசு மெனற சற்த்தில்‌ தினவண்டாகி 
புமூககைளை ஊாதக்‌ போல்‌ புகைமாகும 
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மாசட னே நீர இறங்கி ரோகந்தானும்‌ 

மரி ரைக கொல்லுூமென ௨குககலாகும,” 

தோல்‌ நோய்கள ஏற்படும்‌. புழுக்கள்‌ ஊளாவது போல அறிப்பு எடுக்கும, 
“தானாகச்‌ சட மெங்கும்‌ கட்டியாகிக்‌ 

குரிக்காமல வவிபுண்டாய தளா௫௪கிக்‌ கேடாய்‌," 


உடலில கடடிகள ஏறபடடு, வவிதோன்றும்‌, உடல்‌ வன்மை இழந்து: தளா௪கி 
கோன்றும்‌. 


“வன்மையடன உடம்பெல்லாம்‌ வவியுணடாகும்‌ 
வாயது வாநதிபொடு மயககமாதல,” 

“அ ணனமையாம்‌ அடி வயறு புண்போல்‌ நொந்து 
அடிகசண்டு க௨ிறதது ௨௪௪ம காறும்‌," 


க.ஊட உணவ செறிககாமை, வாந்தியாகல்‌, மயக்கம்‌ எ௱படுிம்‌. ௮௨ வயிறில்‌ 


புண்கள்‌ ஏற்பட, வயிறறில்‌ வலி கோனறும்‌. 


“குரிக்திரம போல அனனத்தைப புசிக்க அடாது 
சுர. ௪லமாய மனமது தான தரிக்கூடாது' 


குடவிலும்‌, வாயிலுூம புண்கள்‌ ஏறபடுவதால்‌, ஏமக குறைவ நோயாஸிகள்‌ 
௨௨/ உட லொசாசா மூட யாக நிலையைய போனே மேசு நோயிலும ஏறபடுிம்‌ 
ஏன பதை முூன்னுனன ௮௨௧௮7 சடடிம. சில மக குறை நேரயானிகளிட தகில 
மன நோயும்‌ ஏற்படுதல்‌ உண்டு.” இதில்‌ மலாசுசிகைக, உணராசுகிப பிறழவு 
போன்ற கீவிரமான குறிகுணங்களும முதல சாதாரணமான மன நோய வரை 


பலவிதமான மன தநோயகச்‌ வரலாம. 


“உடமபெங்குர்கான நாவிமீல 
௨உணாசகியிலலா உரசை போகும்‌" 


இதில ௨௬ர௪௫ி/௧ள்‌ இல்லாத ஓரு நிலை சற்படும்‌. நரம்பு மண்டலததைக்‌ 
குூககுவதால்‌ இது ஏற்படும. பெரிபரல்‌ நீரோபதி என்று இது அமைக்கப்படும்‌, 
மூளைக்கு மற்றப்‌ பகுகிகளிவிருந்து உணாவகளைக கொண்டு செல்லும்‌ 
நரம்புகளைத்‌ தாக்குவதால்‌ இது ஏற்படும்‌. நரம்பு மண்டலகத்கின்‌ செயல்களைக்‌ 
கூறும்‌ அடிகள்‌: 


“விருதான விறுவிறபடாம்‌ வவியுண்டாகும்‌ 
விசையான நரம்‌ பெல்லாம்‌ சுருக்கமாகும்‌.” 


௦2 


“கூறான நரம்புக்குத்தங்கு பாயநதான 
குத்தியே அடிக்கடி வவிபுணடாகும.” 


நரம்புகளில்‌ சுருங்குதல்‌, நரம்புகளில்‌ அடிக்கடி வலி என்பன ஏற்படும்‌. 


“வாயிவிட்டால்‌ கைப்‌ புளிப்பு 


ஒடிச்சகசச௪ 


தேறாது தேகமடா எனனக கொண்டும்‌ 


தியிவிட்ட மட்டையைப்‌ போல கரிநது வாடும,” 


இதில இநநதநோய கணடவருக்கு உணவு உண்ணக்‌ கசக்கும்‌, புளிக்கும்‌, 
உடலானது சீயிவிட்ட மட்டையைப்‌ போல்‌ தேறாது; 


'நனறாசசு அரோகியஙகள்‌ வோை தாகம்‌ 


சிரசு முதல ௮பானன வ/ரை வெநது” 


பாடல 330-இல்‌ கூறப்படுகின்றது. இரவ நேரங்களில்‌ ஏமக்‌ குறைவு 
நோயினருக்கு வியாவை சுரககும. அதிகக்‌ கலனபபு, நீண்ட நாள நிணக்கணு 
வீசகம்‌ என்பனவும்‌ இருககும. பித்த மேகத்தில வியாலை தாகம என்பன 
தோனறும்‌ எனறு அகத்தியா பாணடு வைபபு 800 கூறுகின்றது. மேக நோயின்‌ 
துணை நோய்களையும எடுகதுரைககினறது. பாடல்‌ 220 


“அளிக்குமப்பா என்புருக்கி வெட்டை சாய்க்கும்‌ 
அகாகாதகசை உருக்கி, இரக்கம்‌ சாயக்கும 
களிக்குமபபா உளளிருறறு வெந்து வெதது 
கடை கெட்ட நோய்களெல்லாம்‌ கருகும்‌ 
பலிககுமையயா காசம வெளசைக தடிப்பு வட்டம 
பாழான புண்களும்பன்‌ கைகள கால்கள்‌ 
கெளிக்குமபபா சரர்மெலலாம குறுகிப்‌ போகும்‌ 
நேரான சுஃகிலமும்‌ தீப போலமே,”? 


இநதியா போன்ற வளரும்‌ நாடுகளில்‌ ஏமககுறைவ நோயில்‌ காச நோய்‌ 
தொடாபு நோயாக வரும்‌.” மேக நோயிலும இத்தகைய குறி குணங்களைக்‌ 
காணலாம்‌. என்பருககி என்ற சொலலாடசி காசநோயைக்‌ குறிககும்‌. மேக 
நோயாளியின்‌ எடை குறையும்‌. இரத்த சோகை தோம்‌ ஏற்படும்‌. 


௦3 


“அக்குலமே அன்னததால்‌ சமைந்த தேகம்‌ 
அது வெறுகுதால்‌ சுயமேட்டும்‌ வருமபார்‌” பாடல்‌ 333 


அதுவம காசநோய வருவதைக்‌ குறிக்கும்‌. உணவ உட்கொள்ள இயலாத நிலை 
ஏறபடும. “அன்னமுமதான வெறுத்து வரும்‌ அசை போகும” “அன்னத்கால்‌- 
சமைநததேகம்‌ அசனததகை வெறுக்கும்‌ பார” என்ற அடிகள்‌ உணவு 
உட்கொள்ளாத நிலையைச்‌ குறிக்கும்‌. “உண செரிமானத்‌ சடம்‌ பாகிககப்படுிம்‌. 
இதனால்‌ செரிமானக கோளாறுகள, குடல்‌ மறறும்‌ இரைபபை இயககஙகளில்‌ 
துவறுககர்‌, உணவ) உடகிரகிபபில குறைபாடுகள, வாந்தி, பேதி, வயிறறு வி 
போன்றவை ஏற்பட ஏதுவாகிறது, ”1! 


“கருகிவரும்‌ கரப்பனு... சிரங்குவகை கேளு 
கபாலதகில்‌ ௨௫ மேகக கரபபான இரணாடு 

௫.௧ ௨௱ய கரடபன்‌ எனற சொறி அரங்கு ணு 
ளாபிக்கு விடநீரால எழுத்த சொரி மூன்று 

பருதி என்ற குறைகுடடம கிரநதிபை புண்கள்‌ 
பார்‌ கிருமி கலை பீச்ததின முனாறே. ”“ 


“பீச முதல்‌ பாத வரை கிசு மடடுிம 
பிரிவிபியாய்‌ நாமததை குட லெமபு கூடும. 
20 நீரால்‌ தொடாலிரொலலி 

வகை வகையாய்‌ துளைத்து மீரூம, 

இதில்‌ தொடாநது பேதி காணும. இவ்வசையான பேதியானது எவ்வகையான 
மருந்துகளுக்கும்‌ கடடுப்படாத நிலையில இருககும்‌. இதையே தொடா கிராணி 
எனறு பாடவில கூறப்பட்டுளளது. உடலுறவு மூலம பரவுவதால மேக தோயை 
விடநீர்‌ என வகைப்படுத்துகின்றா உடவின தலை முதல கால்கள்‌ வரை இது 
பாதிக்கும்‌. மேக நோயின்‌ துளாவ நோயாக தலையில்‌ கடஉகள்‌ கதோனறும்‌. 
சுரம்‌, தலைவலி, கமுதது வன்மை, அசி என்பனவும்‌ காச நோய்‌ நுணஜி 1 


ச ன்பன ஏம நோயின்‌ துணை நோயகவாஞாம்‌, 


ஏமக்‌ குறைப்பு நோயின்‌ குறி குணங்கள்‌ யாவும்‌ சித்த 
மருத்துவ நால்களில ௬ர௧௮/ப(00/ ப்மேக நோய்க்கு இணையாக உளளன 


என்பதை அறியலாம்‌, 
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துணை தூல்கள்‌ 


/ 


[2 


74, 


ஏமக்குறைவு நோய்‌ - எய்ட்ஸ்‌ - தமிழ்நாடு டாக்டா்‌ எம்தி.௮ா 
மருததுவப பலகலைககழகம -. 7993 


. ஏமக்‌ குறைவ நோய - எய்டஸ. பககம்‌ 22 993 


. எய்டஸ எரிமலை - மரு. ஜெயா.ஸ்ரீகா. பக்கம்‌,742 


விகடன வெளிய), 7994 


. எய்டஸ்‌ -. மரு.எம.கே. முருகானந்தன்‌, பககம்‌ 22 


நியூ செஞ்சுரி புக்‌ ஹவுஸ்‌, ஜனசக்தி ௮௪௪கம்‌ - 1997 


. ஏமக குறைவு நோய - பககம 46 டாகடா எம. மருகதுவப்‌ 


பலலைககழகம, 79232 


. அகத்தியா லை த்திய காணடம - பாணு வைப்பு 800 - பக்கம 87 


சென்னை வித்யா ரதனாகர அ௮௪சுக்‌ கூடம _ 7925 
தன்வுநதர்‌/ வைகதிய காவியம 1000 - சாரதி புத்தக சாலை, 7924 


ஏமக குறைவ நோய - பககம்‌ 102 எம.ஜி.ஆர. பல்கலைககழகம. 


. ஏமக குறைவு நோய - பககம 44, எம்‌.ஜி.௮ா. பலகலைககழமகம, 


ஏமகமுறைவ நோய .. பக்கம 477 எம்‌.னி.ஆர மருத்துவப்‌ 
பலகலைககழகம. 


ஏமககுறைவு நோய - பககம்‌ 48, எமி. ஜா. மருத்துவப 
பலகலைக்கழகம. 


அகதகியா வைத்திய காணடம 600 - பாடல்‌ 5598 


அகததியா பாணடு வைப்பு - பாட்டு 582 வித்தியாரத்னாகர 
அச்சுக்கூடம்‌, 1925. 


ஏமககுறைவு நோய - பககம 44, எம்ஜி.௮ா மருத்துவப்‌ பல்கலைக்‌ 
கழகம்‌. 


கு றிழ்வமி மருத்துவத்தில்‌ 


அறிவியல்‌ உண்கமகள்‌ 


ஆர்‌. குணசேகரன்‌ 


நோய்‌ நாட நோய்‌ மூதலதாடி அது தணிககும வாயதநாடி வாய்ப்பச 
செயல்படுதவின்‌ மேனமையை இன்று மருகுதுவ ௨லகம உணாரநது 
வளாநதுளளது. நோய்‌ நாடலுககாம்‌ நோய முதல நாடதுககுமுனள நுடபமான 
கவேறுபாடடினை உணாத்திய பெரு மை பொயடாமொழிபபுலகபா 
திருவளளுவரையே சாரும்‌. நோய்‌ தாடுதலெனபது உடற்குறிகளாம, 
வெளித்தோற்ற மாறபாடுகளின தன்மை எனலரம. நோய முதல நாடுதலென்டது 
உடற்குறிகளோடு உள்ளக்‌ குறிகளையும ஆயத்து தெரிதல என்பா பெரிய. 
துமிழவழி மருத்துவமான சித்த மருத்துவம்‌ நோய நாடல்‌, நோய முதல நாடலி 
அது தணிக்கும வழிமுறைகளைக கானுகுல அகிய மூன்று நிலைகளும்‌ 


சிறந்துளள நிலையைச்‌ சித்தா நூல்களால்‌ அறியலாம. 


மருத்துவ முறைகளின்‌ இன்றைய நிலை 


நோய நாடிதவில்‌ இன்று ஆங்கில மருத்துவம கிறததுள்ளது எனசமாம. 
நுட்பமான கருவிகளின்‌ மூலம இதய அறுவை சிகிச்சை, மூளைக்‌ கட்டிகளை 
நீக்குதல்‌, போன்ற அறிய செயல்களையும, கண்ணால காண இயலாத 
௨றுப்புககளையம்‌ - தன்மைகளையும்‌ நம்‌ கண்முன்னே காடடும 'ஸகேன' 
'சஎகஸ்‌-ரே' 'இகிஜி; போன்ற அறபுதக்‌ கருவிகளின்‌ கண்டுபீடி ப்புகளூம்‌ 
அலோபதி முறையின்‌ சிறப்புக்குச்‌ சானறாகின்றன. ௮௪2: சேபோல 
டேறாமியோபதி முறை ௨டற்குறிகளோடு - உள்ளக்‌ குறிகளையும்‌ வெருபாக 
ஆராய்ந்து நோய்‌ நீக்கும்‌ முறைகளை வெறிறிகரமாகக கையாண்டு நோய முதல 
நாடலுக்கு எடுத்துககாட்டாக விளங்குகிறது. இநதிய மருததுவ முறைகளரகா 
ஆயாவேதமும்‌, சித்த மருத்துவமும்‌ உடல்தோயகள்‌ உள்ள நோயகள 
முூதவியவறறைச்‌ சிறப்பாகக்‌ குணப்படுத்தும்‌ முறைகளை நிறைந்த 
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எண்லரிக்கையில கொண்டுளளன. ஆயினும்‌ அவை 'குடததிஷிடட விளக.காக" 
உளளன எனலாம்‌. 


தமிழ்‌ வி மருத்துவச்‌ சிற.ப்பு 


நோய நாடவும்‌ - நோய முதல நாடவும்‌ இன்று பல கருவிகளும 
முூறைகளும காணபபடினும்‌ ஈராயிரம்‌ ஆண்டுகட்கு முன்பே இந்நிலையில 
சிறதிருநத மருத்துவம தமிழ்‌ மருத்துவமே எனலாம்‌. நோய்நாடி. நோய்முதல்‌ 
நாடி மருததுவம செய்ய நாடியறியம்‌ கலை எனனும தனிச்‌ சிறப்புப்‌ பெற்ற 
முறை நம தமிழ மருததுவககில உளளது. இக கலையின்‌ மூலமாக 
அனைததுவகை தோயகளையும அறியம திறனைக்‌ தமிழ்‌ மருததுவாகள 
பெறறிருநத நிலையை மருத்துவ நூல்கள எடுததுக்‌ காடடுகினறன. தமிழ மறை 
தந்த வளளுவா 


பினும்‌ குறையினும்‌ நோய செய்யும நாலேரா 
வளிமுதலா எண ஸி ரனறு 


எனும குறடபாவை மருநது அ௮தகிகாரததில்‌ மூதற்‌ குறளாகக்‌ ௯ மிபிருதத விலா 
சிறபபு இங்கு நோககக்‌ தக்கது. வளி முதலான வாத பிக்க கபம முதலான 
நாடீகளின நிலைபறதி உலகின வேறு எந்தாடடவரும குமது நாரல்களில்‌ 
சிறபபித்துக கூறவிலலையெனலாம, அனால தமிழ மரு ,கதும மறறும இந்திய 
மருத்துவ முறைகள்‌ ௮அனைததிலும நாடீக்குச கிறநக இடமளிககப்பட்‌ ிளளது' 
நினைவிற கொளளத்தககதாகும்‌. இர்திய மருததுவ முறைகள்‌ நாடிபறறிய 
குறிபபுகள பல கொணடுளளன. தமிழ்ச்‌ கிததா கணத்தில சறபபு நிலையில்‌ 
பேசபபடுிம்‌ பதினெண சிததாகள பாடிய “பதினெண சிததா நாடி நூல்‌” தமிழ 
மருததுவாககான முதல நாலெனப பகரலாம. ஏனெனில காடி நிலை, வாயுதிலை, 
காதுநிலை அறியாகவாகள மருத்துவம்‌ செயயத்‌ தகுதியற்றவாக ளெனத தமிழ்‌ 
மருத்துவ நூலகள்‌ கூறுகின்றன. எனவே வாத - பித்த - கபம முதலான புத்து 
நாடிகள) பிராணவாயு மூதலான பத்து வாயுககள்‌, ரச தாது முதமான எழு 
தாதுககளைப்‌ பறறி பல்வேறு குறிபபுகள்‌ நூல்களில்‌ நிறைந்துள்ளன. இவை 
உடலின பல்வேறு செயல்களூக்கும காரணமாயுள்ளான. இச்கருகுகிளை 
விளக்கவே மிகினும குறையினும்‌ நோய செய்யும்‌ என்றார்‌ வள்ஞூ வா. 


வாதம்‌ எனப்படும்‌ வாயுவின்‌ மிகுகியாலும்‌, குறைவாலும எண்பது வகை 
நோய்கள்‌ உண்டாகின்றன. பிததகததால்‌ நாற்பதும்‌, கபத்தால்‌ தொண்நாறறாறு 
மாக நோயகள்‌ சறபடுகின்றன. இவை பற்றிய முழு விவரங்களும்‌ அவற்றுக்கான 
மருத்துகளும்‌ சித்தா குஜிபபுகளில்‌ உள்ளன. 
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'அக்சிஜன? காபன்டை-அ௮கஸைமி:; போனற வாயககள உடவில 
ஏற்படுத்தும நிகழவுகளைக குறிதது நாம்‌ ஆங்கில முறையால அறற்துளளேோ ம. 
நமது நூல்களில்‌ பிராணவாயு முதலான பததுவிதவாயுககளின செயல்டாடுகள 
குறிகது சிநகிககசசகக செய்திகள்‌ தரப்பட நளளன. இவறறை நுணுககமாக 
அய்வ செய்தல்‌ மருததுவ உலகிற்கு மற்றோரு மைலகல்லாக நிறகும எனலாம, 
அதேபோல வைடடமினகள) காபோடைறடரேடடுகள; போனற ஏழு 
கதூதுக்கள பற்றியும்‌ அறிதல பெரும்‌ பயன தரம எனில்‌ மிகையாகாது; 


வாத - பித்த - கப நாடிகளின நலையையும வாயுககளினை பயன கனயும 


அறிந்தால்‌ அனைத்து கோயகளையும ௪॥/ செயயலாம்‌ என்ற குறிபபை 


முபபிணி  தனலையறியாத மடாகள 


எபபிணி  தாபபாரடி -குதமபாய 

சப்பி  தாபபாரடி 

நாடி பொருபதது நன்றா. யறற்தடீல 
ஓடீவிடும பிணியே -குதமபாய 


ஒழிவிிம பிரிய 


சததவகை தூதுதனனை யிந்வா 

சுத்த வயிததர்பரே -குகுமபாய 

சுதத வொருபகது வாயதத நிலைகளடோ 
ஆயுள்‌ அறிஉாரடி -குதமபாய்‌ 

ஆயுள்‌ அறிவாரடி 


என்னும குதமபை௪ சித்தா பாடலால்‌ உணரலாம. மேலும இனறைககு 
'பல்ஸ” பாரககும நிலை இரத்த அ௮முத்தம்‌ பாரககுமமுறை 60 மூலம 
இதய நிலை அறியும்‌ முறை இவறறின ஓருமிகத செயலபாடாக நாடியறியும 
நிலை இருந்தது எனபா தமிழ மருததுவப பெரியோ. இதனை நாடி நூல 
விவரத்தாலும்‌, அநபவமிகக்‌ தமிழ மருததுவரன அனுபவகத்தாலும 
அறிதல்‌ கூடுிம, தமிழன்‌ நாடியறிதல நிலையும, இனறைய மருத்துவ 
நுட்பங்களும்‌ இணைததுப பாரக்கப்பட்டால்‌ கிறாக மருத்துவ உணமைகள்‌ 


வெளியாகலாம்‌ என்பதில ஐயமில்லை. 


விண்ெளி 


12. அறாத பத] 


“நிலம்‌, நீர, வளி, விசுமபு எனற நனகின்‌ ௮ளபபாிய ஐயே 
“நாள்‌, கோள, திஙகள, ஞாயிறு கனையழல்‌ ஜநதொருங்கு புணாந்த 


ஊிளககக்தனையை” 


எனற பகிறறயபகருப பாடல குமட(ா கணணனாார ஏனும்‌ புலவ, இமயவரமபன 
நெடுஞ்சேரலாதனைப புகழநது எழுகியகாகும்‌. இதில நிலவும, நீரு, வானும்‌, 
வரபும அளவிட முடியாதது எனம, அத்துடன்‌ அசுவினி பரணி முதலான 27 
நாள மீணவகளும, சூரியக்‌ குடுமபததில புகன, வெள்ளி, பூமி முதலான 
கோளமினகளுடன சநதுிரலா, குியனையும்‌ பண்டைக தமிழா அறிந்திருந்தது 
கெரிகினறது. இதுபோனற பல குறிபெபுகளா புறநானாறு, பட்டினப்பாலை, 


பரி்பாடல, ஐங்குறுநூறு போனற ௪ஙக இலககியஙகளிலும்‌ கசாணபபடுகின்றன. 


பிரபஞ்சத்‌ தோற்றம்‌ 


மியின காறறுமரைடலததகிறகு அப்பால்‌ உளள விண்வெளி என்பது 
நமமால முழுவதும அறிந்து கொள்ள முடியாத எலலையறற அண்ட வெளியாகும. 
விஸாவெளரியானது எலலாத தசைகளிலும்‌ முடிவறற அளவில விரிவடைந்து 
கொலளைடே செலலும ஓரு வெறறடப பரபபாகும. விள வளியில பிரபஞ்சஙகளை, 
பாலவழி மணடலங்கள, விணமினகள, நமது சூரிய குடும்பம எலலாம உள்ளன, 
பிரபஞ்சஙகளுககிடையே உளள வெளியில காறறு மணடலம கிடையாது. 
கிரவானாலும்‌, பகலானாலும தமது காறறு மணடலத்திறகு ௮பபால்‌ உள்ள 


விண ெள?/ இருணமீட கருமையாகு/] காணபபடும்‌. 


நமது பீரபஞ்சம்‌ எவவாறு, எபபொமுது உருவானது எனபதை அறிவியலார்‌ 
இறுபுல விதி எனற கோடடாடடி வீருநது கருத்துரைத்துளளனா. இதிலிருந்து நாம்‌ 
அ௮றிநதவரை சுமார 15900 கோடி வருடங்களுக்கு முனபு மிகுநத அடர்த்தியும்‌, மிக 
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உயர வெப்ப நிலையும்‌ கொண்ட நிறை ஓன்று வெடித்துச்‌ சிதறியது. 
அப்போது இதன்‌ கன பரிமாணம்‌ சுழியாகும்‌. இதன்‌ பின்‌ பிரபஞ்சம்‌ 
விரிவடைந்து, காலம்‌ செல்லச்‌ செல்ல மெதுவாகக குளிநகதது. இநநிலையில 
பிரபஞ்சத்தில்‌ தற்போது நாம்‌ காணும்‌ எநத விண்பொருடகஞூம இல்லை. 
பீரபஞ௪ம்‌ கெறும்‌ கதிகள்‌ நிறைந்ததாகக காணப்பட்டது. இக்கதிர்களிவிருதது 
நிறையுள்ள துகள்கள்‌, அணுக்கள்‌ முதவியன உருவாயின. எளிய தனிீமஙகளான 
றீவியம்‌, ஹைடிரஜன்‌, உட்ரியம்‌ முதலிய அணுககருககள்‌ உருவாயின. 
இதன்‌ பின்‌ உருவான விண்முகில்கள காலாககிணி பரிமாணித்தன. பிரபஞ்சம்‌ 
விரிவடைநது கொண்டே செல்வகால்‌ காலாக்கினிகள ஓன்றைவிடடு 
ஓன்று விலகிச்‌ செல்கிறது, அறிவிபலார்‌ ஜன்ஸடீன்‌ விதிப்படி, விரிவடைதது 
கொண்டே செலலும்‌ பிரபஞசம, பல கோடி அண்டுகளுக்குப பின்‌ சுருஙகலாம. 
எவ்வாறெனில்‌, பிரபஞ்சகதின மொத்த நிறை குறிபபிட்ட அளகபிற்கு 
மேலாக இருந்தால்‌, பிரபஞ்௪த்தின்‌ சொந்த நிறை ஈாப்பு விரிவடை கினற 
காலாக்‌ கினிகளை ஓரு கடடத்கில்‌ தடைபபடுத்தி, பின்னா ,இநநிறை 
ஈர்ப்பினால்‌ கவரப்பட்டு, பிரபஞ்சம்‌ சுருங்கி மறுபடியும்‌ ஓரு புள்ளியாக மாறும 
வாய்ப்பண்டு. அவவாறனறி, பிரபஞசததின்‌ நிறை குறிபபிடட அளவிற்கு 
குறைவாக  இருநதால பிரபஞ்சம மூட விலலாது விரிவடைந்து 
கொண்டே செலலும்‌. இதனால்‌ காலாக்கினிகள்‌ ஓன்றை விடடுி ஓன்று 
தொடாநது விலகிச்‌ செனறு கொண்டே இருக்கும. எனவே, தறபோது நமது 
கண்ணுககுப்‌ புலப்படும காலாக்கினிகள நமது காலகஸமியிலிருநது வெகு 
தொலைவிற்குப போய விம. 


பிரபஞ்சத்தின்‌ வடிவம்‌ 


பிரபஞ்சம்‌ எத்தகைய வடிவமுடையது எனற கேளவி சறறு 
சிக்கலானது. எனினும்‌, இதுவரை அறிவியலா மேறகொண்டுளள 
ஆய்வுகளினின்று மூன்று வடிவஙகளைக கருத்துரைத்துளளா. ௮வை கோள 
வடிவான மூடிய பிரபசூசம, சமதளப பிரபஞசம, பரவை வடிவப பிரபஞ்சம்‌ 
என்பனவாகும. கோள வடிவான மூடிய பிரபஞ்சம எலலையற்றது, ஆனால 
அசாவிட முடியும. இப்‌ பிரபஞ்சத்தில மையமோ விளிமபுகளோ கிடையா. 
அனால்‌, சமதள மற்றும்‌ பரவளை ௨டி௮ப பிரபஞ்சங்கள்‌ எல்லையற்று எல்லாத 
திசைகளிலும்‌ பரநதுளளன. இதற்கும்‌ விளிம்போ, மையமோ கிடையாது. 
இப்பிரபஞ்சத்தின்‌ வயது என்ன என்பதை இதுவரை துவ்சமியமாகக்‌ கணக்கிட 
முடியவிலலையாயினும, தோராயமாக 1200 கோடி அண்டு வயதுடையது என 
இதுவரை நம்மால்‌ முடீ5த அய்வகளினின்று/] அறிவியலா கணக்கிடடுளளனா. 
எல்லாம்‌. அடங்கிய .॥. மபிரபஞ்சம 7000 கோடி ஓளி அண்டுகள 


விட்டமுடையது எ: வாறு ஊகிக கிறாரகள. 
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காரலாக்கினிகள்‌ 


அமாவாசை இரவில நாம்‌ விண்ணைக்‌ துருவிப்‌ பாரத்தோமானால, நம்‌ 
கண்களுக்குச்‌ சில இடங்களில்‌ வெண்மையான பால்‌ போன்ற வெளிச்சத்‌ 
திடடுககள தென்படும்‌. இவற்றிற்குப்‌ பால்வழி மண்டலங்கள்‌ என்று பெயர்‌, 
விண்ணில உளள இதுபோன்ற ஓா இடத்தைத்‌ தனது தொலை நோக்கியால்‌ 
துருவிப பாரத்துததான்‌ முதன்‌ முகவில்‌ இத்தாவிய வானவியலார்‌ கலீவியோ 
காலாககிணியை கண்டறிவித்தா£. இது பல இலட்சககணக்கான நட்‌ சகதுிரங்கள்‌ 
அடங்கிய ஒரு பெரும்‌ கூடடமாகும்‌. காலக௪மிபில்‌ உள்ள இப்பெரும்‌ நட்சத்திரக்‌ 
கூடடம, அவைகளுக்கு இடையே ஓன்றடன்‌ மறறொன்றடனான ஈர்ப்பு விசை 
காரணமாகக கூடடமாக உள்ளன. 


சுகதி வாமயரத கொலை நோச்கிகளின்‌ உதவியால்‌ இது போன்ற பல 
இலைடசககணககான காலாககினிகளை நாம்‌ காண முடியும்‌. ஓரு காலக்எஙிக்கும்‌ 
மறறொோனறுக்கும்‌ இடைபபட்ட தூரமாவது 7000 மூதல்‌ 700,00,000 
ஒளி! ஆடுகள வரை வேறுபடுகின்றது. (7 ஓளி அண்டு என்பது, ஓஸி 
தொடிக்கு 3,00,000 கி.மீ. வேகததில்‌ ஜா ௮ணடு பயித்தால அகும்‌ தூரரம்‌), 
பீரபஞ்ச மானது பல காலாககினிகள தெரிவிக்கபபட நமளளது போல்‌ 
காணப.படுிகினறது. இநதக காலகஸிகள்‌ எ வபாறு உருவாயின என்றால்‌, 
அணடகுதில ஏறபடட பெரும வெடஃபபிற்குப்‌ பின்‌ உருவான பெரும்‌ நிறை 
கொணட வாயுககள்‌ ஓவவொன்றும அதனதன வேகதகுதில்‌ சுழல ஆரம்பித்தன, 
இவவேக வேறுபாடடன காரணமாகப்‌ பல்வேறு அளவிலான காலாஃ்கினிகள 
உருவாயின, அவற்றின வடிவமும நீளவடடமாகவும்‌, ஓழமுங்கைற வடிவம 
உடையதாகவும்‌, சுருள வில்‌ (50121) வடிவமாகவம காணப்படுகிறது. மாஸ்கோ 
பலகலைக கழகம்‌ வெளியி டுளள ஜு அட்டவணையில்‌, இதுவரையில்‌ 30 000 
காலாககினிகளின்‌ இருபபிடம்‌, அவற்றின்‌ ௨௫௬ வம்‌, நிறம்‌, பிரகாசம, சுழல்‌ 
வேகம மூகவியவறறை அளித்துள்ளனா. பாலவழி மண்டலம்‌ என்றழைக்கப்‌ 
படுகினற நமது காலக்ஸிக்கு மிக அருகில்‌ உளள காலக்ஸபி அண்டி ரோமிடா' 
ஆகும்‌. இது சுமா 20,00,000 ஓளி ஆண்டுத்‌ தொலைவில்‌ உள்ளது. அதாவது 
நம்‌ கணணுக்குப புலபபடும ௮ணடி ரோமிடாவின்‌ ஒளியானது, சுமா 20.00.0000 
ஓளி அண்டுகளுககு மூன்‌ அண்டி ரோமிடாவிவிருந்து புறபபடடது ஆகும்‌, 
இன னும தெளிவாகச்‌ சொலலப்போனால்‌ 2000 000 ஓள/ ஆண்டுகளுக்கு முன்‌ 
அணடி ரோமிடா இருத்த நிலையைத்தான்‌ நம்மால்‌ இப்போது காண முடி கின்றது. 
அது இப்போது இருக்கும்‌ நிலையை இனைனும்‌ 20, 00, 000 ஓஸி அ அண்டுகள்‌ 
கழித்துதான்‌ நம்மால்‌ காண முடியும்‌. மது காலகசமிக்கு அருகில்‌ ஸ்கல்படரி 
2 பானகஸ்‌ போனறன உளளன, இவவாறு விண்வெளியில்‌ எல்லாத்‌ 
திசைகளிலும்‌ காலாக்கினிக்‌ கூட்டங்கள்‌ தெரிகின்றன. 


7/1 


தமது பால்வி மண்டலம்‌ 


நமது காலாக்கினியானது சுருள்‌ வில்‌ வடிவமுடையது. சுருள வில 
போன்று பல கைகளையுடைய நமது காலகஸியில்‌ “சுருள்‌ கை” போனற 
பகுதிகளில்‌ மிக ௮கிகமான அ௮டாக்தியில்‌ விண்மீன்கள்‌ உளளன, 


தமது சூரியன்‌ பாலவழி மண்டலம எனபபடும்‌ நமது காலக்சமியில்‌ உள்ள 
ஓரியான்‌ நெபுலா உள்ள “ஓரியான்‌ கை” எனபபடும்‌ பகுதிக்கு அருகாமையில்‌ 
உள்ளது. நமது காலாககினணியோடு சுமா 00,000 ஓளி அண்டுகள அளவு 
[விட்டம) பரந்து விரித்து காணப்படுகிறது. இதன்‌ மையப பகுதியானது 
நுண்மையான பனிக்கட்டி போனற தூசு துகள்களால்‌ அனது. இம்மையப பகுதி 
நமது சூரியனணிவிருதது சுமரா 32,000 ஓனி ஆண்டுகள்‌ தொலைவில உளளது. 
மேலும நமது காலஃஸியின்‌ வயது சமரா 72,000 முதல்‌ 74,000 மில வியன்‌ 
ஆண்டுகள்‌ என்றும, இதில்‌ சுமார்‌ 100,000 மிலசமியன நட்சத்திரங்கள்‌ உளளன 
என்றும்‌ கணக்கிட்டுள்ளனா. நமது காலக்பியானது அதன்‌ ௮௪சைப பற்றிச 
சுமலும வேகம்‌ விரரிமபுப்‌ பகுகியைக்‌ காட்டிலும்‌ ௮ச்சுககு ௮௫ கரமையில 
உள்ள பகுதியில்‌ மிகுநது காணபபடுகிறது. அதாவது, மையப்‌ பகுதியானது 
அச்சைப பற்றி ஒரு சுறறை மூடிகக சுமார 20,000 ௮ணடுகள்‌ ஆகின்றது. நமது 
சூரியன, சூரியக்‌ குடுமபத்திலுளள கிரகஙகள கோளகள்‌ அனைததுடனும 
மற்றும்‌ நமது சூரியனுக்கு அருகாமையில உளள நடசத்திரஙகள அயன வம 
நமது காலக்சமியின்‌ மையத்தைப்‌ பற்றி நொடிக்குள்‌ சுமா 250 அிலோ மீடடா 
2வகத்தில்‌ சுமனறு கொண்டுளானலா. இததநிலையில தமது குரியன்‌ அது 
அமைந்துளள தமது காலகஸியின்‌ மைய அ௮ச்சைப பற்றி ஓரு சுற்று சுறறி 
வருவதறகு சுமா 925 மில்வியளன்‌ அண்டுகள ஆகும எனக 
கணககிட்டுளளனா. இக்கால அளவிறகுக காஸ்மிக அகண்டு என்று பெயா. 
மேலும்‌ நமது காலக்சபிகள்‌ இரணடு துணை காலாக்கினிகச்‌ உளளன. 
இவற்றிறகு மெகல்லன பெறிய வானா முகில, மெகல்லன சிறிய வான முகில்‌ 
என்று பெயா, இவை இரணடும தமது காலகசமியின கவாசசியினால நமது 


காலகியைச்‌ சுற்றிச்‌ சுழல்கின்ற, 


குவாசச்சன்‌ 


இதுவரை நமது அறிவியல்‌ வளாச்கியினால்‌ ௨௫ வாக்கபபடடுளள கர௬.௮9 
கனினாலும அராய்சசிகளினாலும்‌ நமது கண்ணிறகும, நமது கருவிகளின்‌ 
புலனுக்கும்‌ தெரியககூடீய எல்லை வரையில பல விநோதப்‌ பொருடகளூம்‌ 
கண்டறியபபடடுளனன. இதில்‌ 7953இல கண்டுபிடி ககபபடட குவாசாகள 


புதிரானவை. குவாசா எனபது ஓரு கடடுச்சொல்‌ ஆகும. குவாசாகள்‌ 


ரன்‌ 


தோற்றத்தில்‌ ஐரு விணமீனணைப போன்றே காடசியளிக்கின்றன. இந்தக்‌ 
குவாசாகள்‌ பல கோடி ஓளி ஆண்டுத்‌ தொலைவில்‌ உளளன. இக்குவாசரகள்‌ 
பல்வேறு அளவுகளில பிரகாசமாக ஓனளியை உமிழ்கின்றன. ஓரு ஐஸித்‌ 
தொலைநதோக்கியைக கொண்டு பாக்தோமானால்‌, குவாசாகள சாகாரண 
மங்கிய ஒரு விணமீனைபயபோனறே காணபபடுகின்றன்‌. அனால்‌, வானொலித்‌ 
தொலை நோககியைக கொணடு ஆய்நதோமானால்‌, குவாசாகள வானொவி 
அலை மூலஙகளாகவம உள்ளமை தெரிய வருகின்றது. அதாவது, கு.வாசர்கள்‌ 
வானொலி அலைகள்‌ மறறும்‌ எகஸ்‌ கதிரகளையும்‌ ஓளியடன்‌ உமிழ்கின்றது. 
ஒரு குவாசராவது நமது காலாக்கினியைப்‌ போல்‌ 700,000 த்தில்‌ ஐரு பகுதி 
அளவுடையது. அனால்‌, அது உமிமும்‌ ஒளியானது நமது காலகஸியின்‌ 
ஒளியைக காடடிலும, 790 முதல்‌ 2090 மடங்கு அதிகமாகும்‌. இதுவரை இது 
போனறு சமரா 7500 குவாசாகள்‌ கண்டறியப்பட்டுள்ளன. குவாசாகளின்‌ 
கணடுயிடிபபு, மேலும்‌ பல அ௮வலான கேளவிகளை அறிவியலாகளிடையே 
எழுப்பியுள்ளது, இதனால ஆராயசசி வேடகையும்‌ அதிகரித்துள்ளது. ரபஞ்சம்‌ 
உருவாகத தொடங்கிய முதல மூன்று விநாடிகளில்‌ அணுத்துகள்கள்‌ ௨௫ வாயின 
ணில்‌, ௮கதுடன சோநது எதிர அணுகதுகளகள்‌ உருவாகியிருக்க வேண்டும்‌. 
ஆனால, அவை இதுவரை கண்டறியப்படவில்லை. இதே போல பீரபஞ்்‌்௪ததில 
உளள எலலா போருடகளுககும எதிரப்‌ பொருட்கள்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 
இதுவரை ௮அவையும கண்டறியபபட வில்லை. கணடறியப்படாச இவ்வெதி 
அணுககள, எகி்ப பொருட்கள்‌, அவற்றின்‌ நிறை, இயக்கம்‌, அநிறல எல்லம்‌ 
பிரபஞ்சததின இயகசததையும வரலாறறையும்‌ தெரிவிககக்‌ கூடியனவாக 


இருககலாம. எனவே, இபபுதிரகளைக கண்டறியத்‌ தொடாந்து அய்வகள 
நடைபெறறு வருகின்றன. 


பயன படுத்தப்பட்டுன்ள கலைச்சொற்கள்‌ 
1 விண்வெளி - 50002 


2 விண்மீன்கள்‌ - ஒர 6 


2. விணழமுகிலகள்‌ -50826 01065 


4, வானொலி அலைகள 11081௦ 14/80 

5. வானொலித்‌ தொலைநோககி 401௦ 721222006 
2. ஓளி _ஏணடு [19/7 சமா 

7: காஸமிக அண்டு 02571௦ 20 


2. தனிமங்கள்‌ -ம/ஊாசா5 


5. கோலை நோககி -76/250002 


0. பால வழி மண்டலம ரீ 10/00 


7 
துணை நூல்கள்‌ 
்‌ விண்மின்கள்‌-ம.அருளதளபதி தமிழக அறிவியல பேரை 
மூனறாவது கருத்தரஙகக கடடுரைத தொகுப்பு, (1924 
2 வால்‌ நட்சத்திரங்கள்‌ -ம.அருளதளபதி-- களஞ்சியம்‌ 


3, விண்வெளி படிகளில்‌ இநகியா- நெல்லை சு.மதது, 
நிழ செஞ்சு புக்‌ ஹவுஸ்‌ (1997, 

4. மீரபஞூசம-ஓா அறிமுகம-தமிழநாடுி அறிவியல்‌ இயகக 
கைள) (1290 

2. 1/௪ 024/2 101400: 1 மபர்‌ 7/௪ சா 22௪௦௪- 


///௪252 7 [“பம1/கபத (௦12 ௪ு/- 8௪ல்‌, 
௪1/7௦/௪ (1222) 


5. [487 பக்ரா - இந்க்க்ப் க்கக்‌ - கபட /0ட்‌ ட்டி காட்ட 
21.29. //௦.1.2, (22௦21௪ 1992, 


7. &//////2 80052 40/02 510 /ம5-பக62 [8211-5 
21 2247, //௦.77, //மசாம்சா 12920. 


5. “பிப கம்ரதப்க பெம்பிமபம்ட்ட பிகோ ரக ரித்த 
(78/21. 142, 192.7, 4 பரபக* 1293. 


கட்டிட ஓவியியல்‌ 


(2///2/ப 400457/7/104) 


/ல.ர. அ. குறு கேஸ்வறி 


உலகின்‌ பல பாகங்களிலும இன்று புதிய தொழில்‌ நுட்பங்களுடன்‌ 
கூடிய கடடீடங்கள பெருகி வருகின்றன. மககளின்‌ வாழவிடங்களான 
வீடுகளும, பலவேறு அலுவலகங்களும ஐரே இடத்தில செயல்படும்‌ 
விதமான அடுக்குமாடிக்‌ கடடீடங்கள்‌, கல்விக்கூடங்கள, திரை, 
இசை அரங்கங்கள்‌ எனப பலவிதக கடடிடங்கள்‌ ஐவ்வொருவகைக 
கலை நுணுககத்துடனும கடடப்படுகினறன. இவ்வாறு கடடப்பகடும்‌ 
கடடிடஙகளில அழகுணாவு, வெளித்தோறறம, பரப்பளவு போன்றவை 
எவவளவ முூதனமை பெறுகினறனவோ, அவறறைவிடச  திறப்புக்‌ 
கூறாக விளங்க வேண்டியது அக்கட்டிடத்தின்‌ ஓவியியல்‌ அமைப்‌ 
பாகும. சகிறபபான ஓவியியல அமைப்பு அவ்விடஙகளில்‌ நடைபெறும்‌ 
நிகழசசியை இடையூறின்றி முழுமையாகக கண்டுகளிகக இன்றியமை 
யாதகாக அமைகிறது. 


'அரங்குகள' போனற பெரிய கடடீடஙகளில்‌ பொதுவாகக்‌ 
காணும குறைகள்‌ ஐவி எதிாமுழக்கம்‌ (1£2027687௦1101), எதிரொலிகள்‌ 
(0110), இரைசசல( ௦138) போனறவையாகும. இககுறைகளின்‌ காரணங 
களைக கணடு அவறறை நீககுவதறகுக கடடிடப பொருளகளின உடசுவா 
குணங்கள (40801011௦1), ஓலிக காப்புறைகள (115ப181075) ஆகியவை 
பயனபடுகினறன. கடடீடங்களைக கட்டுவதறகு முன்னரே இவற்றைக 
கருதுதில கொண்டு செயல்படடால அ௮ககடடிடததில ஏறபடும்‌ குறைகளை 
முமுமையாகத தவீகக இயலும. ஓலி, ஓலியின்‌ கூறு, அரங்கு, மருத்துவமனை, 
கலவிககூடஙகள்‌ போனறைவறறில்‌ ஓவியைக கடடுிபபடுத்துவது குறித்து 
இகைகட்டுரை ஆராய்கிறது. 


வி 


ஒவியியல்‌ பின்புலம்‌ 


அழகான அரஙகஙகளில்‌ சில 'ஐவியியல்‌' அமைப்புச்‌ சரியின்மையால்‌ 
பயனறறதாயின. (௪.கா 1992 இல வரராவாடு பலகலைககழகத்தினால்‌ பாஃக 
அருங்காட சியகததில்‌ கடடபபட்ட அரங்கு] கட்டிடங்களில்‌ “ஐ.ஸியியல்‌' 
அமைப்புக்‌ குறித்து மூதனமூத கில 12253. அண்டி லே.யே தோச ப கென்றி 
எனபவரால பேசுபபடடது. அனால்‌ இவவரங்க நிலையின்பின 7995௮.ம 
அணடில 8/0 ச௪பைன்‌ எனும பேராசிரியரால்‌ இசகிக்கல்‌ ஆராயபபட்ட து. 
அவா சில சரியான தீவுகளைக்‌ கம்‌ ஆய்வில புலப்படுத்தினார்‌ 


அச்‌ அடைபபின்‌ எல்லைகளில மட்டும்கான ஓலி உடககரபபடும்‌. 
வெற்றடததில்‌ உடகவரபபடாது; 


(7 ஓவி உடகவா என்‌ (49௨௦1011௦1 0௦2//1௦12ஈ1) ஐ௫மிசு சொரிவைச௪ 
சராநதிருக்காது 


அஇவவிதிகளைக கருகதில்‌ கொணடு 'சபைன்‌' வகுத்த விதிகள்‌ சிரபபானவை;, 


(அ/ ஓமியானது அடுத்தடுத்து வரும ஓவிகரூடன்‌ கலககாமல, வெளி 
இரை௪சலுடனும கலக்காமல தனித்தனியே இரகக வேணாடும. 


(37 கட்டிடத்தின்‌ எபபொருளும்‌ பேசசெொரலிகளைப்‌ பலபபடுகதக்‌ 


கூடாது. 


5) கடஃ௨டததின எபபகுதியிலும ஐலி குவிகலூம, ஐ.பி குறைதலும 
இருக்கக்கூடாது. 


அவைவாறு கடடிடங்களின்‌ தன்மை விளங்க ஓவி உடகவரு.ம்‌ தன்மை கொணட 
பொருட்கள! சில பயன்படுத்தப்பட வேண்டும்‌ என வரையறுததனா, 
அதறகான பொருடகளை நியூயாக்கிம்‌ உள்ள 'ஜான்‌-மான்வல்வி' 
தொழிறசாலை முதன்முதலில்‌ ௨உறபத்தி செய்தது. இத கொழிற சாலையின்‌ 
பெயராலேயே அப்பொருள்‌ அமைக்கப்பட்டது. பின்னர்‌ இவ்வித 
'ஓலி உடகவரும்‌ தன்மை வாயநத' பல படைப்புகள்‌ அனைத்துவித 
அரங்குகளிலும்‌ அலுவலகங்க லும்‌ பயன படுத்தபபட்டன. 


பின்னா இவவொவியியலைக குறித்து ஆய்வு செய்யப்‌ பற்பல 
நிறுவனங்கள்‌ தோன்றின. அமெரிக்க ஓவியியல்‌ சங்கமும்‌ (7௪ 42௦0211201 
50௦121 ௦] பராச! 1929) ஐஓவியியல்‌ பொருட்களைத்‌ தயாரிக்கும்‌ கூட்டு 
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திறுவனங்களூம [00 011281 7482171718 4550010112 1933) இவ்வகையில்‌ 
முதலில ஏற்படடவையயாகும்‌. அமெரிகக ஐவியியல்‌ சங்கம்‌, கட்டிடங்களில்‌ 
ஏற்படும்‌ ஓக குறைபாட்டின்‌” பல்வேறு காரணங்கள்‌ குறிததும்‌, ஓவியியவின்‌ 
பயன்‌ குறிததும்‌, ஓலியால்‌ உண்டாகும்‌ தீமை குறிசதம்‌ கருத்தரங 
குகளை நடத்தியது. 


ஓவியின்‌ அடிப்படைக்‌ கூறு 


அதிரும தன்மை கொண்ட எத்தகைய பொரு எகளினின்றும்‌ “ஓவி” 
உணைடாகிறது. அதிரவுறும்‌ பொரு ள்களிலவிருந்து ஊடகங்கள்‌ (காற்றுப 
போனற வை வஊதியே பரவும்‌ அலைபபண்புடைய ஆற்றல்‌ 'ஓலி' எனப்படும்‌, 
எநதவொரு ஓலியம்‌ அதன்‌ செறிவு ("சாசர்‌ மறறும்‌ அளை பபண்பை 
(/20ப2௱21] அடிப்படையாகக்‌ பகாண்டு அமைகினறது. இலவ்வொவி 
அதிர£வுறுவகுறகு ஓ ஊடகம தேவை. தி அலிவகள்‌ ஊடகத்தில்‌ 
தோறறுவிச்சபபமும்பொமுது, அவவூடகம்‌ அஅவறும்‌. இவ்வொவி பொதுவாக 
இசையொலி, இரைச்சல என அருவகைபபடுகிறது. சராசரி வளி மண்டல 
அமுத்தத்தைச சாது காறறமுததத்தில்‌ உண்டாகும்‌ மாறுபாடுகளின்‌ 
காரணமாகக காற்றுச்‌ சுமந்த இரைச௪லும்‌ (017 0௦7௪ 5௦4125), மீட கியுறு 
பொருள்களில்‌ உண்டாகும அதிரஉறுகின காரணமாகக்‌ கடடிட அமைப்புச்‌ 
சாநத இரைச்சலும்‌ (51ப௦1 பாசமா ௪ 5௦4105] உண்டாகின்றன. 


எதிர்முமக்கம்‌, பிர5.பித் தல்‌, உட்சுவர்தல்‌ 


கடகட அமைபபியவில முதனமைப்‌ பெரும்பஙகைப்‌ பெறுவது 'எதிர 
முழக்கமாகும'. ஐலவியின்‌ எதிரா முழக்க அளவு, ஒரு கடடஉடத்தின்‌ சிறப்பினைக்‌ 
தீரமாணிககிறது எனலாம்‌, ஓரா அறையில்‌ ஐஷி தோற்றுவிக்கபபடுமபொமுது 
ஓலியலைகள அதன்‌ மூலததிணின்றும்‌ கோசாவி வடைய (5/1: 6271001] 
அலைகளாக முனனோககிச செல்கின்றன. கிவவாறு செலலும்‌ ஓவியலைகசர்‌ 
இரு வேறு ஊடகங்களைப்‌ பிரிக்கும்‌ தனததையோ ஓரு தடைப்‌ பொருளையோ 
சந திககு. ம்போது எதிர்‌ முழககம்‌, பீர்திபவித்தல, உட்‌ கவாதல்‌ செயல்கள்‌ 
நடைபெறுகின்றன. மூடிய அறைக்குள்‌ ஓலி எழுப்பப்பட்ட பின்பு, 
அது அவவிடகத்கின்‌ எலலைப்‌ பரப்புகளிவிருந்து மீண்டும்‌ மீணடும்‌ 
எதிரொலிக்கிறது. ஓலியின்‌ மூலம்‌ ஓவியை றுத்திய பின்னரும்‌ அவைவாறு ஓவி 
நீடகதுக கேட்பதே 'எத்்முழககம்‌” எனப்படும்‌. இவ்வவெதிர்‌ மகம 
குறிப்பிட்ட அளவில்‌ அறையில்‌ இருக்க வேண்டியது கனைறியமையாதது. எதி 
மழகக ௮ அதிகரிக்கும்‌ பொமுது அறையில்‌ இரைச்சலும்‌, குறையும்‌ 
பொழுது ஓவி குறைந்து ஓலித்தல்‌ போன்ற குறைடாடுகளும்‌ தோன்றுகின்றன. 
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எனவே அறைகளில்‌ 'எகிா முழக்கம்‌' தக்க முறையில்‌ கட டுப்படுத்தப்பட 
வேண்டியது தேவையாகும்‌. ஓலி மூலம்‌ ஓலி உமிழ்வதை நிறுததிய 
கணத்திலிருந்து ஓவி அமுத்தம்‌ தனது அளவில்‌ ஆயிரத்தில்‌ ஒரு பங்காகக 
குறைய ஆகிற நேரம்‌ எதிர்‌ முழகக நேரம்‌' எனபபடும. 


ஓலி எழுப்பப்படும்‌ பொழுது 'எதிர்‌ முழககம' ஏற்படுவதுடன்‌ அறையின்‌ 
உட்கூறை, சுவாகள்‌, தரை எல்லா இடங்களிலும்‌ ஓவி பட்டுப்‌ பிரதிபலிதகலும 
நடைபெறுகிறது. அதே சமயச்தில்‌ 'ஓவி உட்கவாதலும்‌' அறையிலுள்ள சில 
பொருட்களால்‌ நிகழ்கிறது. பொருளின்‌ உடகவா எண்‌ என்பது பொருளின 
களத்தால்‌ பிரதிபவிக்கப்படா5 ஓவி ஆற்றலுக்கும்‌ (அதாவது உட கவரப்பட்ட 
மற்றும்‌ ஊடுருவப்பட்ட ஆற்‌ ல்‌), பொருளின்‌ தளத்தில்‌ படும்‌ ஆறறலுக்கும்‌ 
உளள விகிகமாகும்‌. பொருடரின்‌ உடகவாதல, அவற்றின்‌ வடிவம்‌, அள) 
குன்மை, கட்டிடத்தில்‌ ௮௨ றின இடம முதவியவறறைப பொறுத்கிருக்கும்‌. 
'எதிரமுழக்கத்தைக்‌' கட்(ப்படுத்தும்‌ சிறப்பான செய்கையை இலவவடசகவா 
பொருட்கள்‌ செய்கின்றடா. எனவே கட்டிட ஓவியியவில்‌ இமமுனறும 
இன்றியமையாத இடம்‌ டெறுகினாறன. 


ஓவியியவ்‌ அளவைகள்‌ 


ஓவியின அளவினைக்‌ கட பபெயடுத்தம்‌ வேலையில்‌ சில அளவைகள்‌ 
பயன்படுத்தப்படுகின்றன. ஓவி உட்கவாதல்‌-௪பைன, ஓலி அளவ டெ எமிபல, 
ஓவி கடத்தும்‌ திறன்‌ - 576 (5௦ யச்‌ 7251115510 ௦10557 என்பன அவை, 


ஓவி உட்சுவர்‌ அமை.ப்பின்‌ தேவை 
ள்‌ 
ரி அழகான அரங்கில்‌ சிறப்பான சொற்பொழிவைக்‌ கேட்கும்‌ பொழுது 
ஓவியின்‌ அமைப்பு ௪ரியின்றி இருத்து இரைச்சல்‌ ஏற்படடால 
“பொழிவின்‌” சுவை கெட்டு கெறுபபு ஏற்படுகிறது. 


2) . இரைச்சல்‌ அதிகமாக ஏற்படும இடங்களில்‌ இருநது வேலை 
செய்யும்‌ பொழுது மன நிம்மதி பாதிக்கப்படுகிறது. 


(47 இரைச்சல்‌ ஏற்படும்‌ தொழிறசாலை போன்றவற்றில்‌ தொடாந்து 
வேலை செய்யும தொழிலாளர்கள்‌ மன நோய்‌, நரம்புத்‌ தளாசசி நோய்‌ 
எனப்‌ பலவித நோ௱ப்களால்‌ பாதிக்கப்படுகின்றனா. எனவே, 
இரைச்சல்‌ அதிகம்‌ ஏற்படுத்தும்‌ இயத்திரங்களை “ஓலி உறிஞ்சும்‌ 
மேடைகளை! அமைத்து அதில்‌ ஏற்றி வத்தல்‌ சிறப்பு. 
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(4) தொடாந்து ஓசையைக்‌ கேடுக கொண்டிருக்கும்‌ பொழுது 
“செிபபுலன' பாகிககபபடுகிறது. 


கு) மருததுவமனையின்‌ அறைகளை ஓட்டீயுள்ள நடைபாதையில்‌ 
கொடாநது இரைசசல்‌ கேடடுக கொண்டி ருந்தால்‌ நோயாளிகள்‌ 
பாதிக்கபபடுவா. எனவே, நடைபாதையில' ஓலி காப்புச்‌ செய்வது 
இனிய மையாதது. 


(67 கலவிக்கூடங்களிலும்‌ வகுப்பறைகளை ஓட்டீன நடைபாதை, 
கரததரஙக, உடறபய்றசி அறைகள்‌ 'ஓவிக்காப்டச்‌ செய்யப்பட 
வேண்டும. 


சுதறுப்புறசு சூழலைப்‌ பாதிப்பதில இவ்விரைச்சலும்‌ பெரும்‌ பங்கு 
வகிபபதால்‌, அனைதது௨ித கடடீடங்களிலும்‌ ஐவி உட்கவர்‌ பொருட்களை” 
அ௮ுமைகக வேண்டியது இனறியமையாதகாகும்‌. 


அரங்க ஓவியியல்‌ (411௦11 பர. 40௦ ப51105) 


அரங்ககுதின முதன்மைச்‌ சிறப்பான ஐவியியல்‌ அமைபபு குறித்து 
பலவேறு கிளைகள்‌ காணபபடடாலும அடிப்படை ஓனறாகும. ஒரு விநாடியில்‌, 
ஓலா அறையில ஏற்படும்‌ எதிர முழக்க நேரம்‌ அவவறையின்‌ அளவு, ஓவி 
உடகவரும தன்மை அகியவறறைப பொறுதது அமையும்‌, 


அரங்கங்களில்‌ ஓவியியல கிருத்கத்தினை (4௦௦ 511001 0௦17௪௦01௦1) 
மேறகொள்ளும்‌ பொழுது ஓவி தெளிவடைகிறது. இவ்வொவியியல்‌ திருத்தம 
திரை அரங்கம்‌, பெரிய கோயிலகள, இசையரங்கு, வகுப்பறைகள்‌, கருத்தரங்க 
அறை என அனைாகுதிறகும்‌ போருநதும. 'ஓவியியல திருத்தததில்‌' அரஙகத்தின்‌ 
அளவ, அடி வம, எதிர மழகக நேரம்‌, பின்னோககி விளையம இரைச்சல்‌ என 


அனைததுப பஊபுகளும்‌ கவணிககபபட வேண்டும, 


ஓா அரங்கில்‌ ஓவி மூலத்திலிருந்து ஓவி தோன்றி, நேரடியாகக்‌ 
. மப ப்பரரின்‌ செவிகளை அடைவது தேரடி ஐலி' (0172௦1 5௦மஈ0) 
என்றும, தோன்றிய ஓவியானது பன்முறை சுவர்‌ போன்ற பொருட்களில்‌ 
பட்டுப பிரதிபலித்துக்‌ (/£2/12611௦) சேட்போரின்‌ செவியினை அடைதல்‌ 
'பனமுறைப்‌ பிரதிபவிப்பு' (/1ப/(1212 ஈ௪7/2௦11௦1) எனவும்‌ அழைக்கப்‌ 
படுகின்றன. படம 7] 


ண்ட . 
வலவ 


படம்‌ - 1 


இபபன்முறைப்‌ பிரதிபவிப்பில்‌ 
(ரி அரங்கில்‌ ௪பதம அதிகரிக்கிறது; 


(2) ஈகி முழககம்‌ அதிகமாக ஏற்பட வாய்பபு ஏற படுகிறது. சில 
அரங்கங்கள்‌ எதிரொலி கேட்கும்‌ தனமைததாய்‌ இருக்கும. 'எதிரொவி' என்பது 
செலுக்தபபடட ஓலி சுவா' போன்ற தடைப்‌ பொருளகளில்‌ தடைபபடடு மீண்டு 
வருகிறது. அதாவது, நேரடி ஓவி தெளிவாக மீணடும்‌ மீணடும கேட்கும 
விதத்தில்‌ ஐவிக்கிறது. நன்றாக எதிர முமகக நேரம்‌' சரி செய்யப்பட்ட 
அறையில 'எதிரொவலி' தன எதிர முழகக௫ச சகதியை இழக்கிறது. அனல்‌, 
குறைவ எதி்முமமக்க நேரம (1.௦ம /£20270627010/௦ 71168] கொண்ட அறையில்‌ 
ஓவி களப்பகுகியில்‌ தடை செயயபபடடு 0.05 விதாடிகளுக்குப்‌ பின மீண்டும்‌ 
ஓ.ிக்கிறது. இக்காரணங்களால ஓவவொன்றிறகும்‌ ஓா எதிர முழக்க நேரம்‌ 
வரையறுக்கப்படடுளனது. சான்றாக இயல்பு பேச்சிற்கு 2 -விநாடிகளும்‌ 
இணைக்கு 7 முதல்‌ 12 விநாடி களாகும்‌. இவவறையரையை அரங்க அமைப்பில்‌ 
செயல்படுததாதபோது ஓலவியில்‌ கெளிவின்்‌மை ஏற்படுகிறது, எதிரொவிகள்‌ 
தோன்றுகின்றது. 


ஓவியியல்‌ செயல்‌. பாடு (4000311001 12001121) 


அரங்கில்‌ ஓலி உடகவரும்‌ தனமை' கொண்ட பொருட்களை எங்கெங்கே 

அமைத்தால்‌ 'ஓவியின்‌ தன்மை சீ£படும்‌' என அறிந்து அதன்படி அமைக்க 
வேண்டும. 

[ரி அரங்கின்‌ பின்புற மாடியினகீழ்‌ உள்ள கூரையில்‌ ஓவி ௨உட்கவரும்‌ 

பொருட்களை: அமைத்தால்‌ எதிர்‌ முழக்க நேரம்‌ சாபடுவதில்லை. 

எனவே ,௮ரங்கின பின்புறச சுவாகளில்‌ (8௪0 ம0//5] குறிப்பாக 
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(2 


(3) 


நீளமாக,நேராக அமைந்துள்ள அரங்கங்களில்‌ ஓவிக்‌ காப்புச்‌ செய்வது 
“எதிரொசபியைத்‌' தடுக்கும்‌. 


அரங்கின்‌ சுற்றுச்சுவாகளிலும்‌, ஓலி பிரகிபவித்தல்‌ போன்றவை 
நடைபெறுவதால்‌ அங்கும்‌ ஓலிக்‌ காபபுகளை' அமைக்க வேண்டும. 


அரங்கின்‌ அமைப்பு குழிந்து இருப்பசைவிட, சதுரமாக உடி வமைத்தல்‌ 


சிறப்பானதாகும்‌, படம்‌ -2) குழிந்து இருத்தல்‌ பன்முறைப்‌ 
பிரதிபவித்தலுக்கு வழி வகுக்கும்‌. படம -3 


456 


படம்‌ - 2 


படம்‌ - 





51 


2௦ருதீதுவமனை, கல்வி நிறுவனங்களில்‌ 
ஒவியியல்‌ அமைப்பு 


இவனிரு இடங்களிலும அறைகளை ஐடடிய நடைபாதையில 
'ஓவிக காபபுசு செயவது' அவசியம. அவவிகதம செயதால நடைபாறகையினா 
இரைசசல, அறையினைத தாககாதலவாறு இருக்கும. கல்வி நிறுவனங்களில்‌ 
“வராபபறையின்‌' உடபுறத்கில ஓலி உடகவா பொருட்களை அமைத்து 


வேணடும்‌. 


நடைபாதைகளில 'ஐலிக காபபுச' செய்யும்‌ பொழுது அவறினை அகலம, 
நீளம்‌, உயரம அகியவைகளைக கருததில கொணாடு '“ஐவியியல 
செய்பாடுகளைத' ௧/௨ வேர்ருிம. 


௮/ உயரத்கைிட அகலம அதிகமாக இகுததால மேறகூ ரையிலும்‌, 


௮/ உயரததைவிட அகலம குறைவாக இருந்தால சுவரின்‌ மேறபகுகி 


மேறகூரை போனற இடங்களிலும்‌ 


இ) வழககததைவிட விரிவாலா நடைபாகைகளிலை மேறகூரைகலில 
ஊஅய்லபாடுகளை்‌ மேற்கொள்ள வேண்டும, 


மடடிம்‌ என 'ஓவியியல செய 
இதே போன்று அதுவ)க நகலை மிப பிய அலறையானணால (40000 ம 
70,000 சதுர ஆடி/ மேறகூடரை. ரவா, தரை சலா அலகுதுப புகிபிவும, கிறிய 
அறையானால தரையில்‌ தரை விபெபுகளா வ்ி்பபது போன வறர மூலமும 


ஓவியின அளவினைக்‌ கட டுபபடுத்தலாம. 


ஓஸவியியல்‌ பொருட்கள்‌ (40௦௦511041 1401271215] 


ஓலி மூலத்திவிருநது பிரகிடவிக்கும இவியினை உறிஞசிக கொளளும 


போருடகள்‌ ஓவியியல்‌ பொருட களாஞும. 


(7 தேஙகாய்‌ நார, ௪ல்‌ நசா இவை கொணடு ஐடடப்பட்ட தடகள, 
சொர சொரபபான சுவாப பலக. மாகதரன ஒடடபபடட அடடைவகை, 


கனமான தார விடிபபுகனா போனறு பலவும்‌ “ஓலி உடகவா' பொருடகளாக்க' 


செயலபடுிகினறலா. 


மி கில பொருட்கள தாவர இமை, ௨லோகத தாத பொருட்கள்‌ கொண்டு 
துளைகள்‌ கொண்ட அடடைகளாகத தயாரிக்பைபடுகின்றனா. 
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(9) மெருகு மாக்‌ கல (2பா/௦8/, மெருகேறிய உருள்‌ மணிகள்‌ (/*271116 
7௦0௦15) போன்ற பொருட்களைக்‌ கொண்டு சிறு சிறு துகள்களாககி 
ஆட்டைகளில ஓர்‌ ௮ட௧ கனத்திற்கு ஓட்டி 'ஓலி உட்கவா' பொருளாகப்‌ 
பயன்படுத்தப்படுகின்றன. இவையனைத்தும்‌ சுவா, மேற்கூரை போனற 
இடங்களில்‌ பசைகளைக கொண்டு அப்படி யே ஜட டும்படீ 
அமைககபைபடடிருக்கும. 


முற்காவக்‌ கட்டிடகச்கலையில்‌ ஒவிய!யல்‌ 


இக்காலக்‌ கடஉட முறையுடன்‌ தோகக, முற்காலத்தில்‌ கடடஉடக 
கலைக்கு எடுத்துககாடடுகளாக இனறு விளங்கும்‌ பழஙகோயிலகள, 
இசையரஙகங்களின்‌ கட்டிட அமைப்பு சிறபபானவயைபாகும்‌. 


பொதுவாகச சிறிது "கரடு முரடான பொருடக௪ ' ஓலியை உறிஞ்சுகிறது 
என்பது அடிபபடை. இவவடிபபடையில முறகாலக கோயிலகளை தோககினால்‌ 
கோயில ஈ தரை, சுவர்‌ ஆகியவை பொடியாகக கொத்தின துளைகளுள்ள 
பாறைகளால (தாவது சொரசொரபபாக/ வடிவமைக்கபபட்டிருக்கும. 
மேறகூடரை அதிக உயரமாகவும, மேறகூரையை 


ஓடடீன சுறறுக 
&ம்பபகுகிகளில 


பெரிய பெரிய சன்னல போன்றவை அ௮வுத்துக 
கடடபபடடிமுககும. இவையெல்லாம 'எகிரொவியைக்‌' கடை செய்கினறன. 
கடடிடங்கள, களங்கள, சுவா மறறப பரபபுகள்‌ வழவழபபாக 
இருநதால, அவை ஐவியைக குறிப்பிட்ட அகிசைகளில குவிககினறன. 
அகுனால்‌ ஐஸிச செறிவில ஏறறமும்‌, இறககமும ஏற்படுகின்றன. எனவே, 
இகசையரஙகின கூரைகளைத தாழவாகவும்‌, பளபளபபாகவம வடவமைத்‌ 


துனவளனா. கூரைகள்‌ உயரமாக இருநதால, ஓலி அவற்றில படுத்‌ கதிருமபி 
வ வதறகுள அழிந்து விடும. 


இனறும கில தியான மண்டபங்களில்‌ 'ஐம' எனும்‌ ஓபி ரீங்கறிதது 
ஒலிக்க சுவா, குரை, மேற்கூரை போன்ற அனைத்தும்‌ பளிங்குக்கற்களால 
௨உருவாககபபடுகினறன. (சாலாறு விவேகானந்தா பாறைகளில்‌ உள்ள தியான 
மண டபம, கனலரியாகுயாரயி 


முடிவுரை 


இன றைய நாகரிக உலகில சிறபபாக வளாதுளள பலவேறு கலைகளுள்‌ 


கடடிீடக கலையும ஓன்று, அகடைகஉடக கலையில்‌ முகன்மையாக௫ சிந்திக்க 
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வேண்டியது 'ஐ.வியியல்‌' அமைபபாகும்‌. கட்டிடத்தின வெளித்‌ தோற்றம்‌ மட டும்‌ 
அழகுடன்‌ அமைந்தால்‌ போதாது; உடபுறமும்‌ செமமையான ஐசமி சீராக 
ஓவிக்கச்‌ செய்வது இனறியமையாகதாகும்‌. கடடீடம கட்டப்படும்முன்‌ அதக்‌ 
உடி வமைவ, அறையின்‌ பரப்பளவு, எங்கெங்கு ௪ன்னலகளை அமைத்தால்‌” 
எதிர்‌ முழக்க நேரம்‌ சரியாக இருக்கும்‌ எனக கணக்கிடுதல நன்று. 
“அரங்கமானால்‌' முழு அரங்கத்தில்‌ பரரவையாளாகள்‌ அமர வேண்டிய 
நாற்காவிகள்‌ எவவமைப்பில்‌ அமைக்க வேண்டும, அரங்கு கிறையாது மூன்றில 
ஓரு பங்கு மட்டுமே பார்வையாளருடன்‌ அமைநதால, ஜஓூமியமைபபைச சீர 
செய்யும வகை என்னெனன என்று பலவற்றையும்‌ சிந்தித்து அதற்கேற்ப “ஓவி 
உட்சுவா பொருட்களை' அமைத்தல நிகழ்சசியின செமமைக்கு வழிவகுக்கும்‌. 


துணை நால்கள்‌ 


குமிழ்‌ 
1 அறிவியல்‌ களஞ்கியம்‌ தொகுதி - அறு] மு.ப, தமிறப பலகைக 
கழகம்‌., தஞ்சாலூா., 1222. 
அ ங்கிலம்‌ 
1 தப 2 :52பாச ஈக ப/சங்மா அசி ௩௦௦௭ 4202051105, 
ாசறசா காளி ௪! டலா , 1221. 


2. இு44447 64.8. 1 ஈசப/சம்‌/2ஈ 2ர்‌ ப/சீபாச(1ச௱௪! & ,42205010), 
(௮௨ச2 11888 82205 (70., 242, 1922. 


௩. ஈபு6 08 9. “ரமா சார்‌ இீப//சீர்ச 42௦ப5%/25 ௪௭ 11012௪ 
ட சர்சாகாம்‌., “இபற்ற்காமமாரீர்ச, (212௦7., 1254, 


4 புகக்காபிக உ, கர ரநாசரீபசா/2ா 2 மபாிசிாச 713502. 
தச ஈாபாக்ரர பமார்க., ரசா கத. 1974. 
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கரலத்திற்கேற் பகி ௧ிதபம்‌ 


கேர, ௪ண்மூகசுற்குறரம்‌ 


கணிதம மாறாக, நிறைவுபெறற இயல்‌ என்ற ஐரு கருத்து பொது 
மககணிடம்‌ உணடு; அனால்‌, காலத்துககேறற கேவைகளை நிறைய செய்யும 
வகையில கருததுக கற்பனைகளை அடிகதளமாகக்‌ கொணட தூய கணிதப்‌ 
பகுதிகளும மறறும பயனபாடடுக கிதப பகுதிகளும்‌ பல திக்குகளில்‌ 
விரைநது வளாகிறது. செய்திகள முழமுமையற்றும தெளிவில்லாமலும இருக்கும 
போதுகூட நிகமதிறக கொள்கை (1000011110 12010), கெளிவிலாக்‌ ௧ணக 
கொள்கை ( 7 ப220 521 120107] போன்ற கணித இயல்‌ கருவிகளைக்‌ 
கலொண்டு தெளிவம உயததுணாகலும பெற முடிகிறது எனபதைச சுருக்கமாகக்‌ 
'இககட டுரை கூறுகிறது; 


குரய கணிதம்‌ மற்றும்‌ பயன்பாட்டுக்‌ கணித வளர்ச்சி 


கணிதம தொன்மையானது; மாறாக முழு உண்மைகளே அதன்‌ 
கருபபொருள) வெடடு ஐனறு துணடு இரண்டு எனபது போன்ற 
கூரமையான பாங்கில்‌ அமைந்துளள வாதங்களை மட்டுமே அது 
பயன்படுத்துகிறது, அது ஓரு மாறாத நிலைத்த ( 501/0) இயல்‌. ஆனால்‌, 
இநதப பொதுக கருத்து உணமையானதனறு. பிற இயல்களைப போனறே 
கலரிகமும து௨பபோடு பல திககுகளிலும்‌ தனது வீச்சினை வளாத்துக்கொண்டு 
செலலும நிலை மாறும (01110) இயல. 


கணிதம மனிசன்‌ கண்ட ஓரு கருத்துக்‌ கருவி. சமுகாயத்தின்‌ கில 
தேவைகசை (எண்ணுதல, அ௮ளததல) நிறைவு செய்ய மனிதன்‌ அதியில 
எணணியலாகவம (கிா11/ பா 2110] வடிவியலாகவும்‌ (020) துவங்கிய 
கணிதம்‌, காலகததிற்கேறபப பல புகிய இயல்களை - பயன்பாடுகளை 


சோததுக கொண்டே வருகிறது. பிற அறிவியல்‌ சமூகவியல்‌ துறைகளிலும்‌ 
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கருததுககளையும்‌ செய்திகளையும்‌ கூரமைப்படுத்தி ஓமுங்குபடுததும்‌ 
வகையில்‌, கணிதத்தின்‌ தாக்கம்‌ அதிகரித்துக்‌ கொண்டே ௦/௬ கிறது. 
உருவமிலாக்‌ கருத்துக்களாலும்‌ கற்பனையினாலும்‌ அன தூய கணிதம்‌ 
(பா 14721௦1105), மற்றும்‌ நடைமுறை உலகின்‌ தேவைகளை நிறைவு 
செய்வதாய்‌ அமையும்‌ பயன்பாட்டுக்‌ கணிதம்‌ (கறற 1/௪ 14011 ௫௱ஈ1166] எனற 
பாகுபாடுகள்‌ வழசககில்‌ இருப்பினும்‌ இவையிரண்டும்‌ ஓன்றை 
பொன்று இணைந்தே வளாகின்றன. நேற்றைய தூய கணித இயல ஒன்றின்‌ 
அடிப்படையில இன்று புதிதாகப்‌ பயன்பாட்டுக்‌ கணிதம்‌ கிடைப்பதும்‌, 
புதிய பயனபாட்டுக கணிதம்‌ ஓன்றால்‌ ஒரு தரய கணித இயல்‌ பிறப்பதும்‌ 
வாழையடி வாழையாக நடைபெறக காணகிறோம்‌. நடைமுறையில்‌ தாம 
பயன்படுத்தும்‌ பதின்மான மூறையை (௪61௭7 ழம்‌] அடி யொற்றி 
இருமான முறையை (8110 51512) ஐஜராஜ்‌ பூல்‌ (020172 13௦௦16) 
கணடதையும, அது பின்னாக கணிப்பொறி வடிவமைப்புக்கு அடித்‌ 
குளமானதையும்‌ கணிப்‌ பொறிஇயல்‌ வளாச்சியை ௮டி யொற்றிக்‌ தன்னியங்கி 
இயல (&ப1௦௱ஈ10] மற்றும்‌ செயற்கை மொழியியல்‌ (மாக! 0௨॥ாரப௦4௪5) 
அகிய கணித இயல்களா வளற்ததையும்‌ கூறலாம்‌. 


கணிகததகிறகும்‌ பிற துறைகளுக்கும்‌ ஓரு முககியமான வேறுபாகு 
உளளது. பிற துறைகளில்‌ புதிய உண்மைகளும்‌ கருத்துக்களும்‌ தவங்குமபோது 
பழைய அடிப்படைகள்‌ தகாககபபடுகின்றன. ஆனரல, கணிதக்தின 
வளாச௫சியைப்‌ பொறுதத வரையில்‌ தலைமூறைக்குத கலைமுறை பழைய 
கடடடததின்‌ தளங்களமேல புதிய மாடிகள்‌ கட்டப்பட்டு வருகினறன; 
அதுவம்‌ இன்று கணிப்பொறி எனற துணைச்‌ சாகனம்‌ ஓனறும்‌ 
கைவசமுள்ளதால கிீதகுதின வ௪சும அறறலும்‌ தூய கறத வகையிலும 
புதிய சமுதாயக்‌ தேவைகளுக்கு ஏற்பப்‌ பயன்பாட்டுக்‌ கலரித வ௫சையிலும்‌ 
மடங்கு அள்து கொண்டே ௮௫ கிறது: 


கணிதத்தின்‌ முக்கிய செயற்பாடுகள்‌ 


அறியின்‌ ௨ளக்கங்களாக அமைநதுளள பல இயல்களஞம்‌ கணிதப்‌ 
பயன்பாட்டினாலதகான செப்பம்‌ பெறுகின்றன. பொருசாகாரம்‌ போன்ற ௪மூக 
இயல்கள்‌ கூட இன்று பெருமளவு கணிதக்‌ குறியடிகளையும்‌ வரை 
படங்களையும்‌ பவன்படுத்துகின்றன.  கருத்துக கூறுகளை - சாவைப்‌ 
படுத்துவது (பெய!) கணிதத்தின்‌ ஓரு செயற்பாடு. இது பல நாளாக 


உழக்கில்‌ உள்ள செடறபாடாகும்‌. 
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இன்று கணிதத்தின்‌ முககியமான செயற்பா, மாகி அமைத்தல்‌ 
(11௦82/119]) என்று கூறலாம்‌. ஓர்‌ ஆய்வின கூறுகள்‌ ஓவவொன்றையும்‌ 
குணிக்கதனணியாகப பாததால அதனால்‌ பயன்‌ அதிகமில்லை. அக்கூடறுகளின 
பொதுமையான போக்கைக கண்டறிய அவற்றின்‌ குன்மை, 
அவறறுககிடை பேயான பிணைடபு அகியவறறைச சமன்பாடுகள்‌ (:4ப2110/ 
சமமின்மைகள (1௨00011125) எனக கணித வடிவில்‌ உருவாக்குகிறோம்‌, 
இநகக்‌ கொகுப்பு நம ஆய்வின்‌ கடடுக்கோப்பை (51 ப2்பா2] வெளிப்படுத்தும்‌ 
மாதிரி (11௦0/2/) அகிறது, இவற்றை நமக்கு அறிமுகமாகியுள்ள பிற 
மாதிரிகளோடுி ஐஓபபுநோககிப புதிய மூழ.வகளையம்‌ கருவிகக மூடி கிறது. 
காடடாக, ஓரு விமான நிறுவனம புதிய பண/நேரப படடியலைத தயாரிக்கும 
போது அது ஓருடடிக்‌ திடடமமைபபுக (111207 மசாமாா௱பா 0) கணககில்‌ ஓரு 
வகை மாகி என அறிந்தால்‌ வேலை எிதாறது, 


இவவகையான அளனைைய பயன படுத்துவதற்கும்‌ மாகி! அமைப்பதற்கும்‌ 
அய்வக களத்தில்‌ உளள கூறுகள பறறிக குழபபம்‌ இல்லாமல்‌ தெளிவான, 
உறுதியான ௮றிவைப பெற்றிருகக வேணடும்‌. 


இருளிலும்‌ ௧ணிகு ஓ 


ஆனால, உலக நடைமுறையில்‌ நமது அடிபபடை அறி 
கெளறிவிலலாமல முழுமையிலலாமல மூரணபாடுடையதாக உளசாது. 
அமைமுரணபாடடை மருத்துவரின்‌ சோதனையில்‌ கிடைக்கும மூடிவுகள, 
வாணிலை ஆய்வாளா தொகுகது வைததுள்ள செய்திகள்‌, ஓரு வணிக நிறுவன 
மேலாளா முடில எடுப்பதறகு அடிபபடையாக ௮வா கைவசம வைத்துள்ள 
செயதிகள எனும நிலைகளில காணலாம. 


இததகைய சுழநிலையிலகூட கணிகம புதிய கில கர௫ுவிகைக 
கயா இருளில ஓனியைதக தேடும்‌ முயறயகியை மேறகொள கிறது. 
இமமுயறசிகளால்‌ கதிரவணின்‌ ஓளியைப்போலத்‌ துலக்கமாகத தெளிவு 
பீறககாவிடடாலும, மதி ஓளி போனறு மங்கலான ஓனியாவது கிடைப்பது 
எனபது இருளைகடை மேலானதுதான. 


காலத்தின்‌ கட்டாயமாக, மருளை நீககும்‌ வகையில்‌ கரிதம இரு 
கருவிகளைக்‌ கண்டு அவறறை மேலும்மேலும செப்பம்‌ செய்து வருகிறது. 
அவை 
்‌ நிகழ்‌ வாய்ப்பு (7௦02017160) 
2. கெணிலறு குளைம ([“பச20 521] 
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நிகூழ்திறம்‌ 

நிக்க (2021) தன்று நடைபெறுவது எதேச்சையின (1010௦11௪58) 
பாற்பட்டது எனில, அத்தகைய நிகழ்வுகள பறறிய அறிவு குறைபாடு 
உடையதாக அமைகிறது. அடிபபடையே சரியிலலாதபோது அதனமேல 
உய்ததுணாவு செய்வது எபபட 7? நிகழ வாய்பபுக கொள்கை 07௦0061/110 
12011) இகறகு வழிகாடடுிகிறது. இதற்கு அடிபபடை நிகழ்வின்‌ உறுதியிலலாகத 
தன்மையையே அ௮ளவினதாக்கி (பெரற(!(0] விடுவதுதான்‌. இதறகு மூனறு 
முமறைகள குறிபபாக உணடு, 


தருக்க மூறையினாலோ (ஒரு தாணயத்துககு இருபக்கம்‌, தலை, பூ, 
சுணடினால்‌ இரண்டில்‌ எது விழுவதறகும ௪ம வாயப்பு உளளது. எனவே, 
ஓருமுறை நாணயததைச௪ சுணடுமபோது தலை விமூம வாயப்பு 7, ]) அலலது 
களச்‌ சோகனை முறையிலோ (காலராத தடுிபபு ஊசிய்ன நமபகததனாமை 0247, 
தெரிநத பரவலகளின சாயலில்‌ அமைத்து அதா வழியிலோ இடட௪சு செய்யும 
போது பிழைகளின எணனிககைக்கான திகழவாயபபு பாய்சான பரவலைப 


போனறது]) நிகழதிறத்‌ தரம்‌ (7௦6001/12॥) £ஈ11ஈ9/ காணபபடுிகண்து 


சாதக நீகழவுகள்‌ எண்ணாக 


பொதுவாக திகாவாயபபு! (பப்பி பவட வவ வையம்‌ 


மாத்த திகழவகள எலராஸணாக கை 


எடுததுக்காட்டாக, ஒரு சீட்டுக கடடீல்முதது ஓரு சீடனடை எடுத்தால 
அது ராணயாக இருகக நிகமவ வாயப்பு ௪ 402 - 112 


ஒரு நிகழ்வின்‌ உறுகியினமைக்கான நிகழ தறம, அரத நிகழவ 


நடப்பதற்கான சாத்தியககூறறின அளனையாகும. 


நிகழதிர அளவைகளுக்கான சாிம்காளாகமா, சேறஙகளா அகிய புளசரி 
விவர இயவின்‌ அ௭உபபடையாக அமைத்துளனா ன. ௮அசுனோடு நிகழ 
திறததின்‌ வாயிலாகக்‌ கிடைக்கும முடவுகனினா நமபகத்தனாமை பற்றியும்‌ 
பசகோளகைகள உளளன. குதிரைப பததயம, லாட...” அணுக்களின்‌ இயககம, 


வஸரிக முடிவா என்ப பலி இடங்களில நிகமவாஉபபக கொள்கை பயனபைட( 


2௬ கிறது: 
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தெணிவறு ணம்‌ 


எதேசுசைத தன்மையினால்‌ செய்திகளின்‌ அடப்படட முமுமை 
யிலலாது குறைபாடு உடையதாக இருபபதைப்போன்று, செய்கிகளின 
வரையறையில கெளிவின்மையிருந்தாலும்‌ அதன்வதி முடிவுகளும்‌ 
குழப்பமாக இருககும்‌. இதனை ஓரளவு சரிசெய்ய தெளிவறு கணம்‌ (1”ப221) சம்‌] 
உகவிககு வருகிறது. 


பொடரண்ட ரசல, (சாமம்‌ £ப5௪!1/) ஓ.யிட்‌ கெட்‌ (18//7172 [2204] 
அய கணித வலலுநாககரின கருததுப்படி களிகமும்‌, தருக்க இயலும்‌ ஒன்றே, 
அில வரையறுக்காத கருத்துக்களையும்‌. அவறறுககிடையேயான நதொடாபுகள்‌ 
பறறியும்‌ கருதுகோள்களையும (40/௦5) துவக்கமாக வைத்துக்‌ கொண்டு 
கருகக இயல விதிகளை முறையாகப பயன்படுத்திப்‌ புதிய தேறறங்களையும 
(0, வனையும, வருவித்தலதான்‌ கரித இயலகளில நடை பெறுகிறது. 
இவைறறுககுக கணம (521) ஜா அடிப்படைக்‌ கணிதக கூறு. 


கணம எனபதும்‌, கணகுகின உறுபப்‌ (2/ச௱சார்‌ ௦] 5௪0) எனபதும கணக 
கொளகையின துவககம, இவறறை தாம்‌ வரையறை செய்வதில்லை. தமிழ 
எழுக்துககளின்‌ கலம 35: எனறால்‌ :௧க' எனபதும ௮தகக கணத்தின்‌ 
உறுடபு என்பதும்‌, 5 எனபது ன உறுபபு இலலை எனபதும்‌ நமமால ௯டற 
முடியம்‌. 5 உறுப்புகளை எனவ எனபது தெளிவாகத தெரியம்‌ வகையில்‌ “4: 
என்ற கம அமைந்துளளது. 


இடலபான ௧ கொளகையில்‌ ஓரு பொருள்‌ ஓரு கணத்தின்‌ உறுப்பாக 


இருக்கும அலலது இருக்காது. இந்த இரணடைத்தவிர வேறு எவவககைச்‌ 
சாகியக கூறும இலலை. 


ஆனால, 7903 இல லரபடி செடடார (1. ௦711 22021) என்ற அமெரிக்க 
அறிஞா தெவிவிலாக கம (பச 5௪0) என்ற புதிய கணிதக்‌ கூறை மூன்‌ 
வைத்தா. அவரது கூறறுபயடி உறுபபுகளன தெளிவில்லாமல்‌ அமையக்‌ கூடிய 
கரங்களும்‌ இருககக்‌ கூடுிம. 


எ௫ுகதுககாடடாக, மாதிறமுளளவாகளின்‌ கணம என்பன க வரையறை 
செய்ய முடியமா 2 


தெறு கணம பறறி இனி விளககுவோம, “5' எனற கரம்‌ ஒன்றைக்‌ 


௬07 


ருது. இ நாம்‌ இயல்பாய கழங்கி வரும்‌ கலாம, பிக உறுபபுகசா சவ 
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எனத்‌ கிடடவடடமாக வரையறை உடையது எனபதால்‌ இதனைத்‌ தெளிகரு 
கணம என்ற பெயரால வழங்குவோம. இனித்‌ கெளிகறு கணத்தின வரையறை: 


“5” என்பது ஓரு (கெளிகறு/ கணம, (0, என்பது 0 முதல்‌ /வரை உளள 
மெய்பெண்களின்‌ இடைவெளி, “5' இன உறுப்புககள எல்லாவறறுககும 
(௦, 7] இடைவெளியில உளள மெய்யெண்‌ ஓன்றை மதிபபாகத்‌ தருமாறு 
8:58 --5 (0, என்ற சார்பு (771/2) உளளது எணில்‌ ( 5, என்பது ஓரு 
தெளிவறு கணததைக குறிக்கும்‌. 


தெளிஉறு கணத்தில்‌ இன உறுப்புககசா எல்லாம்‌ 7 என்ற உறுதியான 
மதிப்பைய பெற்றுள்ளது என்றும, தெளிவறு கணத்தில்‌ 53இன்‌ ௨றுபபுக்கள்‌ 
0 முதல்‌ 17வரை பல்வகை மஃபப்புதி கரங்கள்‌ பெறறு இருகும்‌ என்றும்‌ கடறுலாம, 
0 என்ற மதிபபைப்‌ பெற்றது 5$இன உறுபபலல. 7 என்ற மதிபபைப பெறுறது. 
நிச்௪யமாக 5இன்‌ உறுப்பு. எஞ்சிய பிற மதிப்புக்களுக்கு ஏற்ப உறுபபுகுதரம்‌ 
(7௦௦௮ ௦7 ஈசா சாக) நிரணயமாகிறது. உறுபபாக இருக்கும நிலைக்கும்‌ 
உறுப்பிலா நிலைக்கும இடைபபடட நிலைகளைகு தெளிவறு கணம்‌ 


அனுமதிக்கிறது: 


எடுத்துக்காட்டாக, பகா எணகளின கணம என்பது ஓரு தெளிவறு 
கணம. அனால்‌, ஓரு குறிப்பிடட வகுபபில்‌ உயரமான மாணவாகளின்‌ கணம்‌ 
என்பது தெளிவிலாக கணம. 7' உயர மாணவனை ௨யரமென்று கொண்டால, 
௪ ௪: உள்ளவனை ௨உயரமானவன்‌ என்பதா? ௪ மாணவனை உயரமெனபதா 2 
தெளிவாக இலலை. உயரதீதுககேறபத தரம்‌ கோடுதது உயரமான மாணவாகள்‌ 
என்ற தெளிவறு கணத்தை ௨உருவாக்கலாம, 5: 6' முதல 6 6: என்பது 
உயரத்தின்‌ வரையறை எனறு எடுத்துக கொண்டு பின்வருமாறு கண 
உறுப்புக்களோடு தரத்தைச்‌ சோத்துப்‌ பேசாம, 5” 25 மற்றும்‌ அதற்குக கற்‌ 
உயரமெனில்‌ 0: ௪ 6: மற்றும்‌ அதறகு மேல்‌ தரம்‌ 7; 2௪: எனில்‌ தரம்‌ 
0...2: 2 70” எணில தரம்‌ 0.4) 6 4: எரிக்‌ தரம்‌ 0.2. இதுபோல 
௨ யரங்களையம்‌ அதற்கேறபத்‌ தரததையம வரையறை செய்துகொண்டு 
தெளிவறு கணத்தை ௨உ௫ுவாக்கலாம்‌. நீல நிறம்‌, கண்ணீரின்‌ சூடு (வெயபமு), 
அறிவுள்ள மாணவர்கள்‌, பங்குச்‌ சநதையில்‌ மிகுத்த மதிப்படைய பங்குகள்‌ 
அகிய கணங்கள்‌ தெளரிவறு கணங்களுக்கு மேலும்‌ சில எடுத்துக்காடடுகள்‌: 


கணித உலகில உறவுகள்‌ அறுதியானவை. அணால, நடைமுறை. 
உலகில கெளிவறு ௨றவுககா (][ப220 ₹210110115) உள்ளன. அதுபோலத்‌ 


தெணிஉறு தருச்கமும்‌ (/ப220 /௦910) உணடு! 


90 
எடுததுக்காட டு: 


அருள, அன்பை விடச சுறறு உயரம, அனபு, செல்வியினும்‌ உயரம்‌, 
எனவே, அருள, செல்விபினும சறறு உயரம்‌. 


மரபுவகைக கருககவியலுக்கும தெளிவறு தருககவியலுக்கும்‌ வேறுபாடு 
யாகெனில, மரபு வகைத தருககவியல்‌ ஈரடி(511010) வகைபபட்டது. 
அதன்‌ உணமை நிலை உணடு அல்லது இல்லை. அனால்‌, செளிவறு 
தருககவியவில உணடு, இருககலாம, அநேகமாக இல்லை, இல்லை, 
இருப்பதறகுத்‌ தரம 0.7 என்பது போன்று உண்மைநிலை தரம்‌ பல கொண்டு 
(ராப!12/௪ ௦௦/28] அமைகிறது, 


செட்டா(0221) தெளிவறு கணம்‌ என்ற கருத்தை முப்பது அண்டுகளுககு 
முன கூறியபோது, அது ஓரு கணிதக கறபனைக கூடறாகவே இருந்தது. ௮னால, 
இநத முப்பது ஆணடுிகளில ௮ககறபனை பல துறைகளின்‌ பயனபாட்டுக்கு 
ஏறற ஜா அடிபபடைக கருவியாக மாறி வருகிறது. 


மேலாணமை முடிவுகளை (1010927101 026151015) எடுக்க, மேதனை 
அமைப்புகளை (600811 $/5125]) வடிவமைக்க எனப பலவகையில்‌ 
தெளிவறு தததுவம பினபுலத்தில்‌ இரு ககிறது. நவீனத்‌ தொழில்‌ நுடபம்‌ ஓரு படி 
மேலே சென்று கெளிவுறு சிலலுகளை ([£ப22 ௦4/05) உருவாககியுளளது. 
காடடாக, இசசிலலுகள, தாணியஙகி துணி துவைக்கும்‌ இயநதிரங்களில்‌ 
இடம பெறறு, படடா, பாலியஸடா துணியா மறறும கலப்புத்‌ துணிகளா என 
தரங்காண அதறகேறபச சுழல இயககம நடை பெறுகிறது. 


மேறகணட கருததுகளால காலத்துககேற்பக கணிதம்‌ மிக மிக 
அதிக வேகத்தில பல திக்குகளிலும்‌ வளாகிறது என்பதை நன்கறியலாம. 


மருத்துவத்‌ துறையில்‌ 
கணிப்பெொறிகளின்‌ பயன்‌. பரமு 


மா. செவெற்றவேல்‌ 


ம. ஆர ற்கு ஏ.பகு]/ 


இன்றைய அறிவியல மறறும கொழிலநுடப வளாச்சியின்‌ காரணமாக 
மணித சமுதாயம்‌ பல்வேறு வச்திகளையம, வசதிகளைப்‌ பெறுவதற்கான 
வாய்ப்புகளையும்‌ பெறறுளளது. மினனணுவியல்‌ மறறும தகவல்‌ தொழில 
நுடபவியவின்‌ வளாசகியினால மணித குல மேமபாடக ற்கும்‌, வாழ்ககை 
வசதிகளுக்கும்‌ அனுகூலமாக, ஓா ஐபபற்ற அறிவியல கருவியாக கணிப்பொறி 
விளங்குகிறது. வேசம்‌, கணககிரிகவில்‌ துல்கியம்‌, விறநத ஆய்வு, 
நினைவாற்றல்‌, தகவலகளை உன்ளடககிப்‌ பாதுகாகததல, சநத கதொடாப்களை 
அமைததல, அகியன கஸரிபபொறஜிகளிலா அிறபபாகும. பலவேறு சிறபபுகளைக 
கொண்ட கணிபப்பொறிகன்‌. இனறு எலலாக துறைகளிலும்‌, அனைத்து 
நிலைகளிலும பயன்படுதகப்படுகிறது. ௮அதேயோல்‌ மருத்துவத்‌ துறையில 
கணிபடொறியியல்‌ பயன்டாடு தாளுக்கு நாள அதிகளிதது வரு கின்றது. 


மருத்துவத்‌ துறையில்‌ 

துவக்கத்தில்‌, மரு த்துவமனைகளில்‌ நிாாவாக மேம்பாடடிறகாகக 
கணிப்பொறிகள்‌ பயன்படுத்தப்பட்டன. அடுத்ததாக நோயாளிகளின்‌ மருததுவக 
குறிப்புகளில்‌ நோயின்‌ தன்மை, பரிந்துரைக்கப்படும்‌ மருந்து, அம்மருததின்‌ 
செயல்‌ தன்மை, தோய தீர்க்கும்‌ திறன்‌ அகிய றப்‌ பதிய செய்து வைத்குப்‌ 
பின்னா பயன்படுத்தவம, அதன்‌ பலனை ஆயத்து உரிய மருத்துவ அழி 
முறைகளை மேம்யாடையச செய்யவும்‌ கணிபபொரிகள்‌ பயன்படுத்தப்‌ 
படுகின்றன.  இவலாறு சேகரிச்சபபட்ட தகவல்களை ஓருஙகிணைத்து ஓரு 
குறிப்பிட்ட தோயாஸியின்‌ அறிகசகையைத தயாரிக்கவும்‌, ஓரு குறிப்பிட்ட 
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நோய்க்குச்‌ சிகிச்சை அளிக்கபபடும்‌ பிரிவின்‌ அறிக்கையைத்‌ தயாரிக்கவும்‌ 
கணிப்பொறிகள்‌ பயன்படுகின்றன. 


அவசர சிகசசைப்‌ பிரிவில்‌ 


அவசரசு சிகிசசைப பிரிவில்‌ நோயாளியின்‌ நிலையைத்‌ தொடாந்து 
கணகாணிககக கணிபபொறிகள்‌ பயன படுகினறன்‌. நோயாளியின்‌ உணவு 
நிலைகளை அறியப்‌ பயன்படுத்தப்பரும வருட்டீக்‌ கருவிகள்‌ (5௦0119 1[- 
51 யா௩2ா!(5) கணிப்பொறி அமைப்புடன்‌ ஐருங்கினைககப்பட்டி ருக்கும்‌. 
கணிபபொறியானது நோயாளியின்‌ நிலையைக காட்டியிலோ (14௦11/0௦1] அச்சு 
வெளியடாகவோ வரைகோடடுப படமாகவோ கொடுக்கும்‌. நோயாளியின்‌ நிலை 
குறித்த இவவெளியீடடில்‌ மருத்துவ நிபுணாகளால்‌ குறிக்கப்பட்ட 
வெட்டுதிலைகளுககு அப்பால்‌ அளவுகள்‌ அபாய நிலைகளை அடை 
யமானால, அதனைக கொணடு மருத்துவக்‌ தாகி எஸிதில்‌ நோயாளியின்‌ 
நிலைமை மாறுவதை அறிய மூடியும்‌. இதற்கு உடனடியாக வேண்டிய சரியான 
சிகிசசையை மேறகொளளலாம. அவவாறன்றி, கணிப்பொறியே தேவையான 
சரியான செயல்பாடுகளை மேறகொள்ள அவசர கால மருத்துவ உத$ 
அமைபபுகளைச௪ செயல்பட வைககும. ஓருகில மருத்துவச்‌ சிகிச்சை 
நிலையங்களில, சோகனை வழிமுறைகள்‌ எவ்வாறு இரு.ப்பினும நோயாளிகள 
மருதுதுவரைப பாராக்கும முனனா அலலது பராதத பினனர்‌, நோமுகப பேட்டி 
கண்டு நோயாளியின குறிப்புப படிவதைத்‌ தயாரிக்கக்‌ கணிப்பொறிகள்‌ 
பயனபடுகினறல. மேலும்‌ இககுறிப்புகளைக்‌ கொண்டு பின்னர்‌ நேரய்‌ அறியும்‌ 
௨ழிழமுறைகை வலக செய்யக கணிப்போறிகள்‌ பயன்படுகின்றன. 


சதேோரயை அறுய 


கணிபைபொறிகள நோயாளியின்‌ நோயை அறிந்து, அந்நோய்க்கான தகுந்த 
அிகிசசை முறையைக்‌ தோநதெடுத்து அளிக்க மருத்துவருக்கு உதவியாகப்‌ 
பயன படுகின்றன. எ௫ுத்துககாடடாக, எரகட்ரோ-காாடி யோகிராம்‌ 
பகுபபாயவைப்‌ பயன்படுத்திச சாகாரணமாகச செயல்படும்‌ ஓா இருதயத்தின்‌ 
நிலையை அறியவும்‌, அசாதாரணமாகச செயலபடும ஓர்‌ இருதயத்தின்‌ 
நிலையை அறிய வம்‌ கணிப்பொறி வழிமுறைகள்‌ உளளன. மேலும்‌, கணிப்பொறி 
அமைப்பானது மருத்துவம்‌ சாந்த குறிப்புகளைக்‌ கொண்ட ஓரு மருத்துவக்‌ 
கலைககளஞ்்சியமாக இநநாட்களில்‌ பயனபடுததபபடுகிறது. இவவமைப்பில்‌ 
இருந்து ஓரு மருததுவா தன்னால நினையபடுச்கி வைக்க முடயாத பல 
தகவலகளைப பெற எளிதாகவள்ளது. தோய்களைக கண்டறிவது எனபதே ஓரு 
சிக்கலான வகை முறையாகும்‌. அதிலும்‌ நோயத்‌ தன்மையின்‌ அறிகுறிகள்‌ 
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எல்லா தோயாளிகளுககும்‌ ஓரே மாதிரியாக இருப்பதில்லை. சோதித்து 
ஆலோசனை வழங்குபவா, நோயாளியின்‌ நோமுூகக தோறற நிலையிலிருந்து 
பெறப்பட்ட சகவவின்‌ அடியபடையில்‌ நோயின்‌ சன்றமயைக குற்பபிட லாம. 
அதே நேரத்தில்‌ கணிப்பொறி அமைப்புடன்‌ ஓருங்கு செயது அலோசனளனை 
வழங்குபவார பல குறிப்புகளை, பலமுறை ௮லசி அராயநத; சரியானதைக 
கோ்தெடுத்து அறிவிப்பது இக்காலத்தில பயன்பட டு௮௫ம முறையாகும. 


சிசசை முறை மற்றும்‌ சிகிச்சை அனவை ஆறிய 


கணிப்பொறிகள்‌ ஓரு குறிபபிடட நோய்க்கான கிகிசசை முறையைத்‌ 
தோவு செய்யவும்‌, அளிக்க வேண்டிய சிகிச்சையின்‌ அளவை நிாணயிககவும்‌ 
உ.குிகரமாக உள்ளன. எடுிததுக்காடடாக, புறறுநோய கணடவருககு 
அளிக்கப்படும ககிரியககச்‌ கிகிச்சைககுப பயனபடுதத வேண்டிய ரேடியம்‌ 
என்ந கதிரியககத கணிமத்தின தேவையான அளவு மற்றும்‌ கதிரியககசை 
சிகிச்சை அளறிககப்பட வேண்டிய தநோயாளியின உடறபகுதியின்‌ அல்லது 
தோல்‌ பகுதியின பரபபு இவறறைச்‌ சராநததாகும. கணிப்பொஜியைக கொணடு 
துல்லியமாகக்‌ கதிரியகக௫௪ சிகிசசை அளிக்கபபட வேண்டிய தோயாளியினா 
உடலின்‌ பரபயு மற்றும கதிரியககதகின்‌ ௮ளவ எவவளவு இருகக வேணடும, 
௮௪ அசவிறர்குத தேவையான ரேடியக்தின்‌ அளவ அகியனவற்றைக 


கண கிட லாம, 


மருத்துவ அராமச்சி மற்றும்‌ கல்வி 

மருத்துவத்‌ துறையில்‌ பணிபுரியும்‌ மருத்துவுதி தாதிகள, மருத்துவ 
விரிவுரையானாகள்‌, மருத்துவ ஆராய்ச்சியாளாகள்‌ ௮கியோருககுக கணைபைபோறி 
மிக அவகியமானதாகவும்‌, உதவியாகவும்‌ உளளது. மருத்துவ ஆராயசசியில 
ஒரு குறிப்பிடட தோய்‌ பறறியம அதன்‌ தன்மை பறறியம அரநோய கண்ட 
தோயாளிகளின்‌ குறிப்புகள போன்ற தகவல்களை அதிக அளவில சேகரிததுப 
பாதுகாத்து வைககக கணிப்பொறியின்‌ நினைவாற்றல்‌ பயன்படுகிறது. 
இதனால்‌ ஆயவின போது அதிக அளவில தகவல்களை அலசி ஆராய 
மடிகிறது. ஓரு மணித ௨உடற்கூறின ஓவ்வொரு பகுதியின்‌ அல்லது 
ஓவ்போரு பாகத்தின்‌ செயல்பாட்டை அதே போனறு இணையான நிகழ்வை 
அல்லது செயல்பாட்டைக்‌ கலளிபபொறி அமைபபின்‌ ௨உதவிபுடன்‌ ஓா ௨தாரண 
அமைப்பாக உ௨ருவாககலாம. எடுத்துககாடடாக நுரையீரல்‌ மறறும 
இதயம்‌ ஆகியவற்றின்‌ செயல்பாடடைக கணிப்பொறி உதவியுடன்‌ 


திகழ்கதிக காட்டலாம்‌. 
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கதணிப்பொறுி உதவி கதிர்ப்‌ ப._ வியல்‌ 


கணிபபொறி உதவி கதிரபபட வியல்‌(1௦௦0100110/ தொழிலநடபத்தைக 
கொண்டு ஓரு மனித உடலின்‌ குறுக்கு வெட்டுப்‌ பரப்பில்‌ ஐரு மெல்விய 
படலத்தை அலலது அ௮டுக்கைப படமாக எடுகக முடியும்‌. இதில்‌ &- கதிர 
வருடல்‌ நுட்பமும்‌ கணிப்பொறியின்‌ ௨உகவியம பயன படுகின்றன. படமாககபபட 
வேண்டிய மனித உடற்கூறின்மேல மெல்வி 74-கதிர கற்றை வருவதற்குப்‌ 
பயனபடுகினறது. இவ்வருடவினால்‌ கிடைககபபெறும்‌ பிம்ப சைகையைச்‌ 
கணிபபொறியின்‌ உதவியுடன்‌ திரையில்‌ படமாகக காணலாம்‌. மேலும்‌ 


கிடைககப பெறும இரு பரிமாணத தகவல்களை ஒருங்கிணைத்து 
முபபரிமாணப்‌ பிமபங்களையும்‌ உருவாக்கலாம்‌. 


காந்த ஒத்திசைவுப்‌ [நிம்பமாக்கி 


காந்த ஓத்திசைவப பிமபமாககியில [1440171850] 
[11,4௦/1/0(/181)] மினகாநத அலைகள பயன்படுததபபடுகின்றது. இதனால்‌ 
உடவில உள்ள திசுககளுககு எநசவிசக கேடும விளைவதில்லை. தற்போது 
பெருமளவில்‌ %£-கதிர வருடலுக்கு மாறறாக இமமுறை பின்பறறப்படுகிறது. 
இமமுறையில வெறும ௨உடறகூறின்‌ பிமபததை மடடுமன்றி, உடவின்‌ 
வேதியியல தலாமைகள மறறும இரத்த ஓட்டம்‌ குறிக்க தகவலகளா 
போனறவறறையம அறியலாம. 


மருத்துவக்‌ துறையில்‌ 
செயற்கை நுண்ணறுவுக்‌ கணிப்பொறிகள்‌ 


மனித மூளையானது தானே சிந்தித்துச செயல்பட ககூடியது. அதே 
போன்று தற்போதைய ஐநதாம்‌ தலைமுறை க-ணிப்பொறிகள்‌ மனிதா 
களைபபோலயவேவே தாமே சிநதித்துச செயல்படக கூடியதாகும்‌. இவவாறு 
செயற்கை நுண்ணறிவு கொண்ட கணிப்பொறிகளுக்குச்‌ செயற்கை 
நுண்ணறிவுக்‌ சகணிபபொறிகள (4॥ப10101 11121119௪௦ ேோறபர்25] என்று 
பெயா. இவவனகைக கிபபொறிகள எணகளுக்குப்‌ பதிலாகக குறியீதிகளை 
வகை செய்யக்கூடியவை. மறறும்‌ இவை முன்னேற அ௮ரையறுக்கப்பட்ட 
வழிமுறைகளை அடுத்து அடுத்து ஓவவொன்றாக வகை செய்யாமல்‌, மனித 
அறிவ சயல்படுவதுபோல, தாககரீதியாக ஓரு தொடா அடுக்காக வழிமுறை 
களைப்‌ பின்பறறி வகை செய்யக்‌ கூடியவை. மருத்துவத்‌ துறையில்‌ நோய்களை 
ஆயநதறிய ஏற்ற வகையில்‌ செயற்கை நுண்ணறிவக்‌ கணிப்பொறிகளைக்‌ 


கொண்டு உ௨ருவாககப்பட்ட நிபுணத்துவ அமைப்பு பயன்படுகிறது. இவ்வகை 
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நிபுணத்துவ அமைப்புகள தன்னகத்தே குறிப்பிட்ட பிரிவின உண்மைக்‌ கூறுகள 
மறறும்‌ அவறறைக கண்டறிவதற்கான நெறிமுறைகள்‌ அகியனவற்றை 
உளளடககிய கேவையான அளவ அறிவையும்‌ அடிப்படையாகக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌. இவவாறான செயற்கை நுண்ணறிவு நிபுணத்துவ அமைப்பில 
1000௦ எனற தாக்காதி உழிமூறை (7௦970! 1 (2916) சகணிப்பொறி 
மொழி பயனபடுத்தப்படுகிறது, இதில்‌ பயன்படுத்துபவா தான அடைய 
வேண்டிய குறிக்கோளை வரையறுக்கால கணிப்பொறி அக்குறிக்கோளை 
அடைவகரகான வழிமுறையையும்‌, தீரவையும்‌ அளிக்கும்‌. 


தூககாகி வம்முறையில்‌ குறிபபிடட தாவ்காகா பகுதியை அலலது காவ 
காண வேண்டிய பிரசசனணையைக்‌ தகவல தளத்திலிருந்து அறிவாக அல்லது 
அறிவுத்‌ தளமாகப்‌ பெறப்படுகிறது. இவ்வாறு தாககரீதி வழிமுறைக்கு 
அளிககபபடும அறிவானது, சேகரிக்கபபடட பல உணமைக்‌ சககவல்களாக 
இருககும்‌, இவ உண்மைகள்‌ இரு கூறுகள்‌ கொண்டவை. அவை போகுள 
மற்றும்‌ தொடாபு எனபயையாகும்‌. தாககாகி வமிமுறையில உண்மைகள்‌ 
வாச்கியததின உடபிரி;ள்ளாககு கொமாளபபடுிகிறது; 
குயிறில.. காய௪சல்‌ அதிகமாயிகஈதால்‌ கனனம்மையாக இருககலாம்‌, 


தூககாதி வி முறையில்‌. அறிகுறி சென்ன மமை, அதிகக்‌ காயச௪லு/ 


இதில முதலில உளள சொறஹாடர பயனிலையாக உளளது. அடுத்து 
காக்கா! வழிமுறையில்‌ அடைபமிர்கு மூன உளளன சொல தொடாபை 
வரையறுக்கிறது. ௮அடைபபிறகுள உளன சொறகள பயனிலையை விவாதிக கிறது, 
அவை பொருளாகவோ, மாறிகளாசவோ!/81120/25) இருக்கும. ஒரு தாச்சாதி 
வழிமுறையில பயணிலை எனபது சாதாரஸா சொறறொடா விளக்கங்களில்‌ 
குறியட்டு விரிவாக்கமாகும்‌. காக்கரீதி வழிமுறை (1மாம௦ 7௦/௦9] மூனறு 
மக்கிய பிரிவைக்‌ கொண்டது அவை பகுதி (00௦௦15), பயணிலை (9720/- 
60125), உடபிரிவு (0100588] என விசைபடமுததபபட டுள்ளன. 


எடுததுக்காடடுி 

ச எடுகதுககாட டு 

7* வேறயாடுகளைப்‌ பயன்படுகதுதல 7 
பகுதி 

தோம்‌, குறிப்பு - குறியீடு 
பயனிலை 

அறிகுறி (நோய, குறிப்பு] 


9௦ 


உட்பிரிய) 
அறிகுறி சின்னம்மை, உயிரக்காய்ச௪லி] 
அறிகுறி (சின்னம்மை, கூ௫!/9] 
அறிகுறி 6பளூ, குளிர] 
அறிகுறி ௪ளி ஓரளவு உடல்‌ வஷி 
அறிகுறி (ப்ளூ, அதிக உடல்‌ வகி 
அறிகுறி (எனி மூக்கு ஓமுகுதவ/ 
அறிகுறி (பள, ரக கொமுகுதஷி 
அறிகுறி (ப்ளூ, ஓரளவு இருமல்‌? 


ஓருவேசை நோயாளிக்கு மூக்கொழுகுதல்‌ இருந்தால்‌, கணிபபொறியைப 
பயன்படுத்தித தகவல்‌ தளத்திலிருந்து மூக்கு ஓமுகுவுதறகான அறிகுறியுளள 
நோய்களின்‌ வரிசையைப பெறலாம்‌. அதற்குக குறிக்கோள்‌ ஆணை 
பின்வருமாறு இருக்க வேண்டும.” 


குறிக்கோள்‌. அறிகுறி (நோய, மூக்கு ஒழுகுதல] 


இவவாணையைப பெறறதும கணிப்பொறி தாகக ரீதி வழிமுறையில்‌ வகை 
செய்து பின்வரும்‌ மடி வுகளைக கொடுிககும. 


குறிககோள -றிகுறி (நோய, மூககொமுகுகுல்‌/ 


தோய- சளி 
நோய ன 2 யை 
இரண்டு தாவகள 


குறிக்கோள்‌ 


காககரீதி வழிமுறையில்‌ கணிபபொறியானது குறிப்பிட்ட அறிகுறிக்கு 
இரண்டு நோய்களைக காரலஙகளாகக கண்டுள்ளது. மேலும கதியே இவ்விரு 
நோய்களுக்கான தகவல தளங்கசரிவிருநது மீணடும தாக்காத! வதிழறையில்‌ 
வகை செய்து இவவிரணடில்‌ நோயாளிக்கு சரத நோய்‌ கண்டுளளது அல்லது 
இரண்டுமே உள்ளதா என அறியலாம்‌. 


இவவாறு செயற்கை நுணைணறிவயு கொண்ட கலரிபைபொறிகள்‌ மருத்துவத்‌ 
துறையில்‌ தகவல தளததைப பயன்படுததி தோய்களை அறிய மிகவும்‌ 
பயன்படுகிறது, இதற்கான வகிப்பறைகளை (௦௦ €£] எழுதும்போது 


சரியான திட்டங்களையும்‌, வரையறுகளையம பயனாபடுத்தி எமுத வேண்டும்‌. 
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இரு சில சிறப்பு மருத்துவத்‌ துறை நிபுணத்துவ அமைப்புகைக 
கொண்டு கேள்வி பதில்‌ முறையில்‌ தகவல்ககைக்‌ கணிப்பொறியடன்‌ பகிந்து 
கொள்வதன்‌ வாயிலாக நோய்களைக்‌ கண்டறியலாம்‌. இவற்றிற்கு நோய்‌ அறியும்‌ 


அமைபபு என்று பேயா; 


எதிரகாலததில்‌ கணிபபொறி அமைபபுகள்‌ மருத்துவாகளுக்கு 
மட்டுமன்றி நோயாளிகளுக்கும்‌ நேரடியாகப்‌ பேருதவியாக இருக்கும்‌ வாய்ப்பு 
அதிகம்‌ உளளது, கில எளிய நோய்களை அவற்றின்‌ காரணங்களைக்‌ 
கொண்டு நோயாளியே கணிபபொறி அமைப்பின்‌ உதவியினால்‌ மருத்துவரின்‌ 
௨ தகபிபின்றி அறிநது கொள்ளவும்‌, அதற்கான சிகிச்சையை மேற்கொளளகூ/ம 
மூடியும்‌. கிக்கலான நோய்களைத்‌ துறிதமாகக கண்டறிய, குணப்படுத்த, 
அறுவைச்‌ சிகிச்சைகளை மேற்கொள்ள சதிாகால மருத்துவத்‌ துறை 
சாந்த கணிப்பொறிகள்‌ சிறநக மருத்துவாகஞக்கு ஈடு இணையாக 
இருக்குமெேனபுதில்‌ ஐயமில்லை. 


தவல்‌ ததர. பிய வில்‌ 
ொறி பெயர்ப்பு நிலை 


த. கடி ாரச்ல.ம்‌ 


இனறு அறிவியல யுகம்‌. அறிவியலின்‌ பல்துறைகளிலும்‌ நிகழ்ந்துள்ள 
வனளாசசிப பேருககம்‌ மனிகனுக்குச கிடைத்துள்ள மாபெரும்‌ பேறு, அறிவியவின 
அ.திககம்‌ இல்லாத துறையே இன்றில்லை எனலாம்‌. கருத்துப்‌ பரிமாற்றம்‌, 
செய்தி அறிவிப்பு, வணிகம்‌ எனப்‌ பலவறறுக்குக்‌ துணைநிற்கும்‌ தகவல்‌ 
தொழில்நுட்பம்‌ அவற்றில்‌ குறிபபிடததக்க ஐன்றாகும்‌. ஒருவார கருத்சைப்‌ 
பிறருககுத தெரிவிபபதில இது அற்றும்‌ பங்கு அளவிடற்கரியது. இன்று மருத்துவ 
மனைகளில்‌ உயிருக்குப்‌ பேரராடிக்‌ கொண்டிரு ப்போரில்‌ பலரின்‌ உயிர்‌ 
இத்தகவல்‌ தொடாபுக கருவிகளின்‌ பயனால்‌ காப்பாறறப்படுவது அறிவியவின்‌ 
அழியாப்‌ பயனாகும்‌. தகவல தொடர்பியசம்‌ சாத்த மச்கள்‌ தொடர்புக்‌ 
கருவிகளான நாளேடு, கதொலைககாட்சி, வானொலி முதலானவை கருத்துப்‌ 
பாிமாறறதசகின ஊற்றுக கணகளாக விசளஙகுகின்றன. இவை செவ்வனே 
 ஈ ௭௨ ப புறிமாறறம செய்வதில்‌ மொழிபெயாப்பு பெறும்‌ இடமும்‌ இயல்பும்‌ 
குறிதது இக்கட டுரை ஆராய்கிறது. 


தகவல்‌ தொடர்பு 


கம்யூனிகேஷன்‌” எனும்‌ சொல, ஒருவரிடமிருந்து கருத்து அல்லது 
சயகியைகுகவல/ மற்றவருக்குப்‌ பரிமாறிக கொள்ளூம்‌ செயலைக்‌ 
குறிபபதாகும.' இது மே௱௱ுமா।00/2 எனும்‌ இலத்தீன்‌ சொல்வின்‌ அடியாகப்‌ 
பிறந்தது.” பொதுவாக்குதல்‌, பகிர்தல்‌, பரிமாறுதல்‌ என்பது இதற்குப்‌ பொருளாகும்‌. 
தககு தகவல்‌ கொடாபு அறிவியல கொழிலநுடப வளர்ச்சியின்‌ காரணமாக 
மேலும்‌ எனிதாகியுள்ளது. உலக நாடுகளுக்கிடையே தாரம இல்லை 
எனறாகுமளவுக்கு உடனுக்குடன்‌ அறிந்து, சில வேளைகளில்‌ தேரிடையாகக்‌ 
சாணுமளவிறகு வளாநதுள்ள நிலை இந்தாறறாண்டின்‌ மாபெரும்‌ வெற்றிகளுள்‌ 
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செய்திகளைத்‌ குமிழாக்கம்‌ செய்யும்போது எளிமை, தெளிவு, கருத்து 
மயக்கமின்மை அகியவற்றில்‌ கவனம்‌ செலுத்துதல்‌ முதன்மையானது, 
செய்தியில்‌ பிழையோ மாற்றமோ இடம்‌ பெறக கூடாது. 


(எ.டு) ரயிலை விற்ற ரயில்‌ மந்திரி கைது பின மணி /5 10. 799.5) 
74/2110101/ 2ப212101/ 7”0மறம16! (021௪0 


நீதித்துறை சம்பளக்‌ க.மின்‌ அமைக்க அமைச்சரவை ஓப்புகல்‌ 
(இன மணி 7670), 1995] 


உடனுககுடன விரைந்து செயல்பட வேண்டியிருப்பதால்‌ மொழி வளம்‌ 
கருதுதில்‌ கொள்ளப்படுவதில்லை. மற்றும்‌ பறமொழிக கலப்பு தலிரகக 
இயலாததாகிறது. 


(எ.டு. தபால்‌ தத்தித்‌ துறை, விசேு பல வண்ண ஐது ரூபாய்‌ தபால்‌ 
கலை வெளியிட உளளது, 


காபினெட அமைசசாகளூடன்‌ ராவ அலோசனை (ன மணி 76. 10. 995] 


மொழித தூாயமையை ஊடக கருத்துத்‌ தெளிவே இங்கு 
இன்றிபமையாகதாகிறது. செயதிக்கேறப கலைபபு கவர்ச்சியாக மாதறப்பட லாம்‌, 


(௪.7 (11 பாச25 (8118 0000.. (௦ 72௨ பர) ௪ 2066 10/5, (011 
0296 76 10,1995) 


இதில்‌ மூல மொழியாளா, மொழிபெயாபபாளா்‌ எனபன )தவீடச செய்கி அளிப்பவர்‌ 
செய்தியைக குறிபபிட்ட மொழியினரு க்குத தெரிவிக்கும்‌ இடையி்டாளா்‌ எனக 


கொள்வதில குடையில்லை. 


தொலவைக்காட்கி 


மக்கள்‌ தொடாபு கருவிகளில்‌ தொலைககாடசிககுத்‌ தணிச்‌ சறபபுண்டு, 
௨லக நடப்புகளை, அரசியல்‌ சிந்தனைகளை மேட்டுக்‌ குடியினரிடமிருந்து 
போது மக்களிடம்‌ எடுத்துச்‌ செல்வது என்ற வகையில்‌, எமுதப படிக்கத்‌ 
தெரிந்தவா கெரியாகவா அனைவரையும்‌ முனணிறுகதுவகால்‌ இதிலும்‌ மொழி 
நடையில்‌ நெகிழ்வத்‌ தன்மை தேவைப்படுகிறது. தகவலைத்‌ தெரிவித்தல்‌ எனற 
ஓன்றே இதன்‌ குறியாகிறது. கேட்டோர்‌. காண்போர்‌ அனைவருக்கும்‌ எ௫ரிதாகப்‌ 
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புரிய வேண்டும, சென்று சேர வேணடும்‌, அதில்‌ த௫ுமாற்றமோ, 
விளஙகரமையோ சற்றும்‌ இருத்தல்‌ கூடாது. 


(௪:(9.]/,இநகியா உலகப்‌ பொருளாதாரத்தில்‌ வளராது வரும்‌ நட சத்திரம்‌, 
(சென்னைத்‌ கொலைககாட சி, செய்திகள்‌ 78. 70. 995] 


இதில்‌, சொல்ல வருகிற கருத்தில்‌ தடுமாறறமும்‌ விளஙகாமையும்‌ 


காணபபடுவது சடடததககது; 
உலக உணவ கினம்‌ இனறு கடை பிடி ககபபடுிகிறது, (மேறபடி 76, 10. 19093) 


கொள்கையைக்‌ கடைபிக”ப்பது போலவா 27 எனறு மயககம 
தொனிககிறதல்லவா 2 சசெம்மாந்த இலக்கிய நடையில்‌ செய்திகளை 
மொழிபெயாக்தால்‌ அது செயதியின ராபபைச சிதைத்து, நோககததின்‌ 
நிறைவேறறகத்தைப பாதிக்கும அபாயமும்‌ உணடு. இதனைச்‌ செய்தி 
மொுிபெயாபபாளார்‌ கவனதுதில்‌ கொள்வது நலம, 


தொலைக்காட்சித்‌ தொடர்‌ 


இநதியத தொலைக்காட்சியின இரண்டாவது அலைவரிசையான மாநகர 
ஓணளிபரப்பில்‌ இடம்பெறும்‌ பலவேறு இந்தி மொழித தொடாநிகழசசிகள 
தமிழாக்கம செய்யப்படுகின்றன. தமிழ நேயாகளின எணலரிககை அதிகம 
என்பதால்‌ இது மேறகொளளபபடுகிறது: 


இவ்வாறு இருபதுக்கும்‌ மேற்பட்ட தொடாகள கமிழாககம்‌ செய்யபபெறறு 
ஒளிபரப்பாகின்றன. “டபயபிங்‌” (0ப௦612) எனப்படும்‌ இத்த ஓலிததட 
மாற்றத்தித்தில்‌ ௨உகட்டசைவ மிகவும இனறியமையாதது. சனமே, இது 
பிறவற்றை விடச்‌ கடினமான பணியாகும்‌. முூலமொழிச சொல ஒலிப்பதற்கு 
எடுக்கும்‌ நோக்கத்துக்கு எறப இலககு மொழிச்‌ சொல அமைய வேண்டுசல 
இதன்‌ சிறபபுச்‌ கூறாகின்றது. எனவே, இங்கும்‌  இலககண மரபு மீறல்‌ குலாக்க 
முடி.யாகுதாகினறது. 


(எ.டு) பூனா போகிறதல எந்த யூசும்‌ (58) இல்லை! னு] 
அது கெறும தறசெயலாக நடத்த விகயம (௪நதி, காந்தா] 


பொமுதுபோக்கினை இவை அடிப்படையாகக்‌ கொள்வதால்‌, தமிழ 
மொழியினரு ககேறப உரையாட வில மாற்றம்‌ செய்தல்‌ தொடரககுச சுவை 
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கூட்டுகிறது. அபபடியும்‌ இப்படியும்‌”, “திருவாளா திருமகி' முதலானவற்றில்‌ 
புகழபெற்ற தமிழ்ப பழமொழிகளும கமிம்த்‌ கிரைப்படப பாடலடீகளும்‌ 
பயன்படுக்தபபடுவதை இவவகையில்‌ சோக்கலாம்‌. கேட்‌ போருக்கு அவை 
சுவை கூடடுிவது உண்மை. இதனைப்‌ படைப்பிலக்கிய மாமி பெயாப்பாளா 
டெறும உரிமையுடன்‌ ஓப்ப எண்ணலாம்‌, 


வானொவி 


பதுதிலலியிலிருந்து ஓவிபரபபாகும அகாச வாணியின்‌ செய்தியறிக கை 
ஆங்கில அறிககையிச்‌ தமிழாக்கமாகும்‌, அவவறிககை, மொழிபெயாப 
பாளகுகுகேறப அமைவது குறிப்பிட ததகக து. குழபபமினறிக்‌ தெளிவாகச்‌ 
செய்கியைக  சிதெரிஷித்தல எனற ஐரே அஉபபடை நோககத்தடன்‌ 
செயலபடுிவுதால்‌, நீண்ட தொடாகள இடம பெறுகின்றன. 


(௪.௫. எகிபது, கொலம்பியா, அமரிக்கா ஆகிய நாடுகளில்‌ 9 தாள 
பயணம மேறகொளளும வகையில்‌ பாரதப பீரதமா பி.வி. நரசிமமராவ்‌ னைறு 
கெய்ரோ புறபபடடு௪ சென்றா, 


செய்தியறிககை தவிர, நாட கங்களும தமிழாக்கம்‌ செய்யப 
பெறறுசகு சென்னை வானொவி அலையகுகில ஓஐ௫ிபரபபாகின்றன. 
இஉறறில ஓாளவ இலககிய யமும மொழிக காய்மையம போறறபபட௫ுகின்றன. 
போதிய கால இடைவெளி கர்பபமுவதால தம்‌ திறனுக்கேறப, பிற 
படைபபிலககிய மொழி பெயாபபாளரை ஐது இவரும்‌ சிறபபுறச்‌ செய்வதற்கு 
இடைமுணாடு. எனினும, வானொவி ரசு யதகிரமாகவின, அதனால்‌ 
ஏறபடும கடடிபபாடுகள கில வேளைகளில்‌ நலல மொழிபெயாபபக்கு 
இடையூறாக இருககவும வாயப்புணடு, 


தொலைக்காடகி. மொழி பெயாபபப போன்ற  நடீகாகளின்‌ 
வாயசைப்பிறகு ௨௧௫) ஓததச சொறகளதான வேண்டும எனற கட்டுபபாடு 
இதில இலலை எனபது இதன்‌ கிறபபாகும. எனவே மொமிக தாயமையும 
இலக்கிய நயமும்‌ இங்குச்‌ சிறந்திட கனமூாண்டு. 


விளம்பரம்‌ 


இனறு விளாம்பரம என்பது வணிக உலகின்‌ உயிரநாடியாகும்‌. போட்டி 
ம்குத்த இககாலச ௬ழவில, எநத ஓரு பொருளும்‌ ௮ீளம்பரம்‌ செய்யப்படாது 
போனால்‌ விறகாது எனற நிலை திலவுகிறது. 4802711919 19 88௪ 0௦122 ௦7 
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ஈச்சம்‌ ச்‌ என்று கூறப்படுவதுணடு. இதமழகள, தொலைககாட சி, வானொலி 
அகியவை விளம்பரங்களின சநதைகளாகத கிகழ்கினறன; 


விற்பனை ஐஜன்றே விளம்பரததின குறிககோள, அதனை நிறைவேறறும 
நோக்கிலேயே மொழியாக்கம்‌ நிகழகிறது. இங்கு மொழி எனபது க௫ததைப 
புறிந்து கொளவதறகு அல்லது அறிவிபபதறகுரிய எளியதொரு கருவி மட டுமே. 
மூலத்தின்‌ கருத்து மட்டுமே ௨உட்கொள்ளப்பட டு, இலக்கு மொழியினை ரின 
துகாவுச்‌ சன்மைககேற்ப மொழிமாற்றம்‌ செயதல இனறியமையாததாகிறது. 


(௪.(5/,இனி என்ன பயம 7 

வெயிவில குககியாக உலவுஙகளார்‌ 

ஓபி பெயாபபாக விளம்பரம அ௮மைவதுணடு, 
221௦ 2௦ஈஈப 14௪௨ 2௦ 

507010 5 

000 422௦ ௨ 

700110 1௦0௦01 ரொொ£ ௦ஈப 

௦௨ ம£பர்்க௦௦ //௦௦71௦ப! 


முழூ.வுரை 


இலக்கியம்‌, பாட நூல்கள, துறை நூலகள்‌ போனறவறரிலனறும சதகவல 


தொடாபுக்‌ கருவிகளில அமை: மொதியயாடடு மமறஜிலும வேறுபடடது. 


கரததுப புலபபாடு எனபதே இதன உயா்‌. எலா வே, எளிமை, கெளிவு, 


மயககமறத தரல எனபன இங்கு இனறியமையாகன வாகும்‌, 


ஸல்‌ னி னா ட ரப 

பொதுவாக மொழிநடையில இலககண மரபைப பின்பறறுகுல, மொழித்‌ 

ச ௮ ி ஞ்‌ 
தூய்மையைப பாதுகாகதல என்பா இதில போற்றபபடிவதிலலை; 


புறககணிககபபுவின்றன; 


இதழ்கள்‌, தொலைககாட சி. வானொகபி இவற்றைவிட வினமபரங்கணில 


மொழிபெயாப்புத தன்மை அதிக நெகிழசகியடையதாகல்‌ காணடபடுகிறது 


தொடக்ககாலத்தில்‌ தொலைககாட சித தொடாகளில காணப்பட்ட 


ன்‌ லப்‌ ரீ 3 ல 2 
மொழி பெபெயாபபு, இப யொழுது ஓரளவு செப்பம்‌ பன்ய்யியபட்‌ (21. வருவவதி 


அறிய முடி கிறது: 
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குகவல்‌ தொடாபுக கருவிகளின்‌ வள௱ாச்சியில்‌ மொழி! பெயாப்பிற்கும்‌ 
பெரும்‌ பங்கு உணடு) இது தவிரகச இயலாகதும்கூடட. 


து ை-ணை நால்கள்‌ 


00/7//ப//04710/4, /5 11௪ ௪௦7 மரீ 21 ச பாரீமாா௪/2, 
(2225, ௪1 ௪ரம்‌/3பசிசத 107 ௦௪ 0௪௧௦ ௩௦ 221/2 


-17%“22ப21127 12 41௪25 02பா/22127, 74, 


2. “6077109014” ௪1/௪2 மர 60/41/1642 
“2 11௪6௪ ௦21112, 10 2௪1, 12 2௪ம்‌, ௦ ம -சாகா/ம்‌.” 
-ாாலு/௦1௦20௪௪2/௪ 21 /1௮1/2௮, /:203. 


கு.மிறில்‌ பல்ளை கச்‌ சாதனம்‌ 
-ஓர்‌ அறிமுகம்‌ 


ன, உர 


காலக்தின தேவைக்கேறபத்‌ தன்னை வள௱ரத்துக கொளள 
வேண்டிய நிலையில்‌ 'தமிழ்‌' உளளது. தன்னைக்‌ தக்கவைத்துக்‌ கொளள 
முயலும்‌ தமிழின்‌ முயறசியால்‌, அதன பங்கு இயல்பாகவே கணிபபொறியில 
பரவலாகப்‌ பெருகிக்‌ கொணடிருக்கிறது. ௮ங்காஙகே நிகழநது கொண்டிருக்கும்‌ 
தமிதில்‌ கணிப்பொறி குறித்த ஆயவகளில்‌ மிக பிக இன்றியமையாதது 


குமிழில பல்‌ ஊட கசசாதனம., 


பல்‌ஊடகச்‌ சாதனம்‌ என்றால எனன என்பதையும்‌, தமிழில ௮தன 
பங்கு எவ்விதம்‌ அ௮அமையம என்பதையம அராயந்து அறிமுகபபடுதத 
(மயலகிறது இக்கட டிரை. 


பல்‌. ஊடகச்‌ சாதனம்‌ ஓரு விளக்கம்‌ 

செய்திப்‌ பரிமாறறம்‌ எனபது மணிகளின்‌ சவிாகக முடியாத தேவை, புகை 
போடுதல்‌, பறையடிததல, ஓவிபழுபபுகில சாலப்‌ பழங்காலததில்‌ அவன 
தொடங்கிய செயதிப பரிமாறற வழிகள, அவனுடைய அறிவியல அறிவால 
இன்று பல்கிப பெருகி சமுதாயததின்‌ ௮சைகக முடயாத பல்‌ ஊடகச 
சாதனங்களாக (14ப///-/20/௦) வளரநதுளளன, இவை கரதத வெளிப 


படுத்தும்‌ முறைகளின்‌ அடிப்படையில பினவருமாறு பகுக்கபபட பஇளனளன, 


(௮) ஓளி அடிப்படையிலானவை (தகொலைக்காட கி. திரைபபடம 
போனறவை/ 
(அ)! ஓவி அடிப்படையிலானவை (வானொலி போன்றவை 


(இ) அச்சடி விலானவை (செய்தித்கான, நூாலகள போன்றவை 
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மேற்சொனன முூனறுமே பல ஊடகச்‌ சாதனங்களைப்‌ பல்வேறு 
வடிவங்களில்‌ தமககுள்‌ கொணடுசாளன. இயை ஏதோ ஓரு வகையில்‌ 
செயகதியைப பரிமாறுகினறன தகவலகைச்‌ சேமிகுதும்‌ வைக்கின்றன. 
ஆனால்‌, இவையனைத்துமே அனைவரையுமே கவாகின்றன என்று சொல்லி 
கடெமுடியாது. இன்றைய நிலையில தொலைக்காட்சிக்கு இருக்கும்‌ மக்கள 
அதரவு வாணாம்‌ இதழகள போன்றவற்றிற்கு இல்லை. ,இதறகு ஓரே காரணம்‌, 
தொலைககாட்சி தான்‌ கொடுககும செயகியை, கருக்தைக்‌ காட்சியாக, 
ஓலவியமைபபுடன்‌ கூடியதாக, மனத்தில பதியம்‌ வண்ணம கொடுப்பதுதான்‌, 
'ஒருபடம அயிரம்‌ வாததைகளை ௨0. மேலானது' எனற சீனத்தத்துவ 
ஞானி கன்‌ஃபூசியசின்‌ கூறறு இங்கு நினைவ கூரக்கககது, இவ்வமைப்பிலும்‌ 
குறைகள்‌  இலலாமல்‌ இல்லை. கொலைக்காடசி நிலையத்தார 
எனன நினைககினறனரோ அதைக்தான கொடுப்பா. இதுமட்‌ டுமல்லாமல, 
அனைததுச செய்திகளையும்‌ அவாகளால்‌ தரமுடியும்‌ என்பது இயலாத 
செயலாகும. அபபடியே அளிக்காலும நமககுத தேவையான தேரத்தில்‌ 
தருவாகள எனபகில நிசசயமிலலை, 


இத்தகைய சூழலிலதான, எஙகெல்லாம்‌ கிககல்‌ இருககிறதோ 
அஙகெலலாம தன திறனால அ௮சகிககளலைக்‌ தவிாகக மூயனறு வரும 
கலிபபொறி, செயதிகளைச சேகரிததல, சேமிதது வைத்தல, பரிமாறுதல்‌ 
எனபவறறை அடிபபடையாகக கொடு ஜா ௪௪டக௪ சாதனமாக ௨௫ வாகி 
வருகிறது. தன ௨உருவாககசுதால பல-ஊடகச சாதனஙகளை ஒருங்கிணைககும 


பணியைச்‌ செய்கிறது. அபபலமியிலா வெலிபபாடே பல.ஊடகச காதனம, 


பலனடகசு காதனம எலாபைதை ஒரு சோல்லாலோ பல வரிகளாலேர 
அவவளவ எளிதாக விளககிவிட முடியாது. அதத அசளாவிறகுச தன்னககதே 
தறமைகளைக கொண்டுனன பல்‌ஊடகச்‌ சாதனத்தை இயனறவரை பினவரும 
பகுதி வீளகக முற்படுகிறது, 


மூறசொனன ஓன, ஓக அச்சு அளனைதனதயும அடிபபடையாகக்‌ 
கொண்டதே பலளஊடகச சாதனம. இது மிக மிக வேகமாகச்‌ செயல்படக்‌ 
கூடியது. எனிதாகவே தகவலகசைச சேகறரிகதுக கொளளும. அதே 
எனிமையோடே பரிமாறறமும செயயும. விரைவாக மனாததைக்‌ சவாநது, 
பதிநதுவிடும. பலஊடகச௪ காகனம, தான்‌ எந்தக்‌ தகவலைத்‌ கரவேண்டுமோ 
அதை ஓனியாக, ஓவியாக எழுத்து வடிவமாக என எததனை வழிக ளில 
சொலவி விளகக முடியமோ அத்தனை வழிகளிலும்‌ விளககமாகக கற்றுத்‌ 
தரும அலலது] தொகுத்துத்‌ கரும்‌. சானறாக, “௮” எனற சமுத்தைத திரையில 
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கொண்டுவருமபோது “௮' எனற வடிவததைக காட௫ுவதோடு மடடும 
நின்றுவிடாமல்‌, பின்னணி இசையோடு எபபடி ஓவிகக வேண்டும என்றும 
கற்றுத்‌ தர௫.ம்‌. '௮' என்ற எழுத்தைககொண்டு உருவாகும்‌ சொறகளையம 
உச்சரிப்போடும்‌, காட்கியயமப்போடும, மனககைக்‌ கவரும இசையோடும 
திரையில்‌ உருவாகும. முதன்முதலாக தமிழ்‌ கறறுக கொளளும ஓருவருஃகு 
இத்தகைய பல௯ஊடகச௪ சாதனத்தின்‌ பணி மிகவும்‌ உதலியாக இருக்கும. ஒரு 
மொழி முழுவதையுமே கற்றுத்‌ தரககூடிய இபபெரும பணி பலவடகச 
சாதனத்தின்‌ ஐரே ஓரு கூறுதான, 


[ர 21௧ 17051120 .இது ஒரு பலகடசச்‌ சாதனம்‌. இது இநதியாவீல உளள 


அற்புதங்களையும்‌, அதற்குரிய பயிறகிகளையும சொல்கிறது என்கிறார, இதனை 


உருவாககிய விமலானநத வாமா 700 பக்கங்களைக்‌ 5 ட இது 400 


படங்களையும, அதற்குரிய விளக்கங்களையும்‌, ற லன்‌ மறறும 


அணிமேதன்களையம கொணடு அமைநதுளானதசு கிடடத்தடட தான சொல்ல 


வநத அனைத்துக கர௫ுத்தையும சொலலிீடட ரு டக அண்மையில 


இநதியாவில்‌ வெளரிவரத பலஊடகச காகுனங்கறில கார்பபிடததகைது 


பல்ஊடகச்‌ சாதனத்தின்‌ வளர்ச்சி 
மிகக்‌ சமீப காலமாகவே பல டகச சாதனம்‌ செொல்வாகனாப 


ச தர்ர ட்ர்னு ம ம க 
பெற்று வருகிறது. கலளிப்பொறியில பதிவ செயய அலலது சேகரித்து 


வைகக இடம்‌ மூனபு பல மெஹா பைடடுிகள்‌ ம்குலை 


அஜிவியவின முனனேறறம சுருக்கத கொழிலநடபகுதைக (0௦றா25510 


726) கொணடு வரவே பல்ஊடசை சாதனம்‌ பலகிப பெருக்கு தொடங்கியது. 
மி] 


சவவளவ செய்தியாக இருந்தாலும்‌ 


அப்பொழுது உருவனதுதான ௦0 8071 
2 கி கூ ட்ர்ர் ஸம்‌ 


வேகமாக எழுத, படீகக 0 8001 பயன்பட்டது. இது லேசா 
ர எல குிலட ஙகாமல 


பபடடன்‌,. அனால்‌, 


எமுதப்படும்‌ ஒஸிததடுி. எனா, இகன 
இருநதது; இரு சகினறது. ஓரு மிகபடே ஜிய வண தடடிலப/ரீசார்‌ யக்‌ சேகரிக்க 
வேண்டிய செய்திகளையெலலாம லேசா ஒளியினால்‌ எழுதுவதன்‌ முலம்‌ ஒரு 


கறிய ஓஸித்கடடீல அட க்கிவிட முடிந்தது. எஸூதப பயல படுத்துவது லேசர 


ஓனி எனபதால்‌ சிகத துலகூியமாலா ஐ 2ளி. ஒலி இரணடும கிடைத்தன. சதைப்‌ 
சன துலவியத்தில சறறும மாறாமல்‌ 


பதிவ செய்கிறோமோ அது ஆப்பு யே த 
கிடைக்கும. ஓயிதாடா, காந்தத்‌ கட இதன சேப்வது போல ிதறகுக்‌ தேயமானம 
கிடையாது. எநதச செய்தியாக (ஒலியாக, தனியாக) இருநதாலும அதை 
க.கி திரையில முமுமையாக்துதறு.. ம்‌ 8044- 


0,7/ எனற எணகளுக்குள ௮ 
பலகடகச சரதனமாக மாற்றியது; 


உருவாக்மை கணிபபொறியையே ஓழு 
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இன்று ௪௮ண்ட பளாஸ்டர காாடின்‌ மூலமாக எந்த இடத்தில்‌ எந்த 
ஓலியை இணைக்க வேண்டும்‌ 2 எங்கு அநத ஐகஃமியை நீக்க வேண்டும்‌ 2 
எந்த விசையைக்‌ தொட்டால்‌ எநத இசைக்கருவியின்‌ ஓலி இணையும்‌ என ஐ.வி 
தொடாபான அனைத்தும்‌ பலஊடகச்‌ சாதனத்தில்‌ கட்டுபபாட்டில்‌ கொண்டு 
வரப்படுகின்றன. கணிப்பொறி மூலம்‌ அமைக்கப்பட்ட இசை என்று கூறுவது 
இதைக்கான்‌. சிம்பொனி இசையும்‌ இவ்விதம உருவானதுதான்‌. 


வீட்யோ பளாஸ்டா காரு எனபது எந்த இடத்தில்‌, எந்தக்‌ காட்சி 
வரவேண்டும்‌ 2 அநதக காட்சியில்‌ ௨௫. வங்கள்‌ எவ்விதம்‌ எந்ததெந்த இடத்தில்‌ 
அமைய வேண்டும்‌ 2 உருவததில்‌ எப்பகுதி எனன நிறம்‌ தரப்பட வேண்டும்‌ 2 
போன்ற செயல்களாக கட்டுப்படுத்துவது. 


மேற்சொன்ன இரு காரடுகளின்‌ மூலமாக ஓலி, ஓளி இரண்டும்‌ 
எண ணிலக்கஙகளாக (819101) மாற்றப்பட்டு கணிப்பொறிக்குள்‌ நுழைந்து 
திரையில்‌ மீண்டும்‌ பழைய வடிவினைப பெறுகின்றன. லேசா கதிர்களால்‌ 
நிகமும்‌ இம்மாறறங்களே பல்‌௨ட கத்தின்‌ இயககத்கிற்கு அடிப்படை. 


துமிழில்‌ பல்னைடசச்‌ சாதனம்‌ 


குமிழ்‌ எமுதது வடிவிலான சோதனைகள்‌ ககணிப்பொறியில ஏராளாமாக௪ 
செய்யபபட்டுளளன. அவற்றோடு ஓப்பிடுகையில்‌ ஓலி வடிகிலான 
சோதனைகள்‌ குறைவே. கனடா, அமெரிககா, சிங்கப்பூர்‌ உட்பட, தயிழ்‌ 
நாடடிலும இசசோதனை முயற்சிகள்‌ ஆங்காங்கே நிகழ்ந்துகொண்டேதான்‌ 
இருககினறன. ஆனால, அவற்றின்‌ வெற்றி தோல்வி உடனுக்குடன்‌ 
இபைபொமுதே நாணயித்துவிட முடியாதது. தமிழில பல்‌.ஊடகச்‌ சாதனத்திற்கான 
மயறசி இனறு தொடகக நிலையில்கான இருக்கிறது. இருப்பினும்‌ ௮தை 
அ௮மைபபதறகான தேவைகள்‌ எண ணிலடங்காதவை, 


இலககியம்‌ என்ற ஓரே ஓ௫ பகுதியை மட்டும எடுததுக கொண்டாலே, 
௪ஙக இலககியம தொடங்கி இன்றைய புத்திலககியம்‌ வரையிலான குமிழின்‌ 
இலககிய ஆழம்‌ மிக அதிகமானது. ௪ங்க இலககியம்‌ என்றாலும அதில்‌ உள்ள 
எட்டுத்தொகை, பத்துப்பாட்டு என்ற இருபெரும்‌ பகுப்பையும்‌ வாய்வழியாக 
நடததுவதைவிடப பல்‌ஊடகச்‌ காதனத்தின்‌ மூலம்‌ நடத்தும்போது, பெறும்‌ 
பயனகள்‌ அதிகம்‌. ௮வை பின்வருமாறு 


(ர ஓா ஆகிரியருக்குள்ள மறதி பல்‌ ஊடகச்‌ சாதனததிற்கு இல்லை. 
எனவே, அது ஓரு செய்தியையும்‌ விடாமல்‌ மாண உனுக்குக கூரிவிடும்‌. 
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(௮7 ௪ங்க இலக்கியத்திற்கு ஏன்‌ அநத இரு பகுபபு, திைரத்துறற 
பாகுபாடுகள எவலிதம்‌ அமைகின்றன. போன்ற இலக்கிய ௮அமைபபிற்கான 
விடைகள்‌ ஓலவ்வொன்றையும்‌ பல்‌ளட கச்‌ சாதன மே ௯..றிவி௫ம, 


ழி) எபபடி ௨௪௪௧௧ வேணடும்‌, எந்தவிதமான வடிவம (குறிஞ்‌ சிபபூ 
என்றால்‌ அப்பூவின்‌ வடிவம) என ஓலி, ஓ? அகிய இரு நிலைகளிலும்‌ 
பல்‌ ஊடகச்‌ சாகனம்‌ அணுகுவதால்‌ மிக எளிகாக மாணவன்‌ மனத்தில்‌ 


பதிந்துவிடும்‌. 


ஈ.] அசிரியாமேல்‌ உள்ள கோபதாபங்கள பல நேரஙகளில 
மாணவாகளுக்குப பாடததின மேலும ஏறபட டுவிடுவதுணாடு. இகத ௮பாயம 


பல ஊடகச்‌ சாதனத்தைப்‌ பயன்படுத்துவதால ஏற்படாது. 


(௨) ௪ஙக இலககியததில ஏதாவது ஓருபகுதி்யை மட்டும அழகாகப்‌ 
படக்க வேணடுமமன்றால அதை மடடுிம படிகுதுக கொலம்‌! விடலாம, 
தேவையின்றி அசிரியா சொல்வதைச௪ படிக்க வேலளடி௰ிருபபனு போனற 
தொல்லைகள்‌ இதில இல்லை. 

ஐரு மாணவனுக்கு பவ்ஊடசச௪ சாதனககின மூலம இிலசககியுததின ஒரு 
கூறான ௪ஙக இலககியம 'கற்பிபபது' எனற நிலையில மட டுமே இவவளவ 
பயன்கள்‌. இன்னும ஏனைய துறைகளாலா அறிவியல, புலய/யல, வரலாறு, 
சுமூகவியல என ஓவவொரு துறையையம பலஊடகச சாதத்தின்‌ மூலம மிகு 
விரைவாக அதே நேரகதில அதிகச்‌ செய்கிகபிளாடுிம சனிமையோடும கறறுக 
கர முடியும. இபபயனபாட்டின காரணமாகவே தஸ்ஷ்சில பலளட கச கரதத 
அமைகக வேண்டியது மிக மிக இனறியமையாகதர றது: 


தமிழில பலகஊடகச சரதனதனது அமைக்க வில பலகை முன்னராக 
செய்ய வேண்டியளளகு. அபபணரிகள,” 
7] ஐவிபபயனகளை அடிபபடையாகக கொணடு எழுத்துக்களை 
வடிவமைக்க வேணடும்‌. 
7௫ ம்‌ ச 
27 எநத இடத்தில ஓா சஎமுத்து சா வாற! ௨உசசரிககபபட வேண்டும எனறு 


கிடடஉடடமான சில இலக்சண விதிகளை அமைக்க வேணடும்‌. 


(57 தமிழில உளளன செய்திகளை (எநத இசி செயதிகளை/ பல்வடக௫௪ 
சாதனததின மூலமாகச்‌ சேயிக்கிறோமா ௮௪ செய்திகள குறித்து 


முமுமையான தொகுபபுகளை உருவாக்க வேண்டும்‌. 
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(4) எததெந்த இடததில்‌ வரைபடங்கள்‌, புகைப்பட ங்கள்‌, ஓவியங்கள்‌ 
வரவேணடும எனறு மூனனரே வரையறுத்துக்‌ கொணடு), அந்தப்‌ பகுதிகளுககு 
அளிககபப்டுிம நறம குறித்த முடிவுகளும்‌ முன்னரே செயது கொள்ள வேண்டும்‌. 


(57) தேவையான இடங்களில்‌ எவ்விதமான ஓலி அல்லது] இசை 
சோகை படவேண்டும்‌ எனற வரையறையும்‌ இருதகல்‌ வேண்டும்‌. இவற்றை 
நிராணயிககுக கொண்டால்‌ விரைவில தமிழில்‌ பல்‌ஊடகச்‌ சாசனம்‌ 


(2 வாகில்‌ உரன்‌ 


முடி.௮ுரை 


ஒரு பூ எப்பட. மல றைது2 ஐரு விதை எப்படி வளாநது மா... 12 
கலைக அசகாஞ்சியஙகளை... எனன சொலலப்படடுிளனது? ; பற 
கனஞசியுகதில சொலலபபடடுளள செய்திகள யாவை? அஇருகி/பாவில -. ,நதிரப 
போராடட காலத்தில காநதியின பங்கு எனன 2 ஏவகணைகள 6 புவிதம்‌ 
உருவாககப்படுகினறை 2 கங்காரு எங்கிருக்கும விலங்கு 2 அது எப்பட 
யிருக்கும்‌ 2 என உளஞக்குள மீதானறும ஐ வவொரு கேள்விக்கும்‌ விடையைப்‌ 
பல நாரலகங்களுக்கும 0/லாறு தேடியலையாமல, எனிதாகப பல்ஊடக௪ 
சாதனததின மூலம பெறலாம. இதை உணர து செயலபடடரல குமிமுககு அது 
வரவே அலி எெலவலல்‌ எனபது உறுதி 


துணை தால்‌ 


குமிமும கணிபபொோறியும கருத்தரங்கு அ.ய்வமலா.. 1994, 
அவளை பலகலைக்கமகம, சென்னை 8500 025 


கோரி முட்டை 


பர. மதியழகன்‌ 


._ மக. அளவில்‌ முட்டை  உறபத்தியில இரசியா ஐறதாவது 
இடதன- பெருகிறது. இநதகியாவில தமிழகம இரணடாவது இதைப்‌ 


பெறுகிறது. ”! கோரி மூட்டை சனிதில அவிடைககககூடிய, விரைனீல 


௪மைகக௧௯. ய; தரமான, விலங்குப புரத அடங்கிய, கலபபடம சிய 


சர ட்‌) 
த ஊிலையில கிகடககசைகூடிய, எல்லா. வமற்ினரும 


ன்‌ 


முஉயாகு, டுறை 


ணி 
்‌ 95 டன வட 6] ர்‌) ய்‌ ச ப ச சூ கத்ர்‌ 
உளைவைகப்படடய ஜா உலவு, பாரவி ஈஸ்‌. ம அசம்மட்பட் ந்ஞ்‌ உறுப்‌! 
செயயபபமும பொருளாக இருபபினம, சைவ உணமிவ புது மொழியில 
ம (19 வல எரக்கி கண்ட மவ அதத்‌ டல்‌ ன கத்‌ ம 


இது ஐரு விலங்கு அறபததிப மபொருள்‌. (கி/ம12ம்‌ பிம்ப. 


கல்வியா 2/௦) சர்‌ ட்ப! வயற்‌ விலங்கும்‌ ஸ்‌ வர ரவ சல்‌ 6? 1 பூ னக ம்ப ம்க்‌ 37 
(ச ] ர ய ஞு அன ௬௧. கி ஆஆ 8. ந ட்ட 
றாக, மட டைலிய அறைச்‌ உணவாக க த்கிறாகிள்‌. கல க்மிய்ஸ்‌ 
க ஆ அனலை டல்‌ வத்த படர ௮ 
அண! அபபடி அலல.  குறாப்டமது பணாகைர்கிள ல்‌ சொல்ல ஸ்‌ ௦ விட்டலப 
உறபககி செய்யப்பி ருடன்‌ சமுவு. உணாபிவ என்‌ே ன்‌ சகி! 
ியத்த்‌. சயட்/ட்‌//(த.ப0ி உப கள்‌ கூவி! வபா பிசய கக ப்‌ 7 720 


சாபபிடுகிரவாகனள மூடனடயையும சைவ உணவாக கடககொன்னலாம* 


வுக்கு, பிய ம்ப உல்கு 


அறா ன ச்‌) ழ்‌ ஆ கல வ 
சன்கிறாா காரகிமடிகன. மூடடையீல உளன்‌ எத்து ழ்‌ 


ஆ. ட்‌ ன்‌ ௪௭. அண்ட. அஷ: 
வலர யகுலா அவசியம, முடடை உண்டால்‌ உடல்‌ பருகும்‌ 2 மடடையில 


வு எபபம 7 முயடையைப 


முட்டையில்‌ உள்ள சத்துக்கள்‌ 
முடடை ஓரு கிறநத உணவு, இதில மனரிதனுககு மீகவம தேவையால: 


பரதம, கொழுப்பு அகிய சத்துக்கள்‌ ௮திகமாக்வும, மாவசசத்து வனாக 


காணபபடுகிறலா. 
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அடடவணை - 7 


முடடையில்‌ உள்ள சத்துக்கள்‌ 


வூ.ஏசம்‌. சத்தின்‌ ௮.க௯ை 
7 குண்‌ 
2 ஏரிசகதி 
்‌ புரதம்‌ 
4 கொழுப்பு 
த மாவபபோருள்‌ 


74 சதவிதம்‌ 
752 கலோரி 
[2.2 கிராம்‌ 
[2 கரம்‌ 
0.7 கீராம்‌ 


700 கிராம்‌ மூட்டைசில்‌ இருக்கும்‌ அளவு 


முடடையில்‌ ௪கல காது உப்புகளும்‌, பெரும்பாலும்‌ எல்லா வகையான 
கைடடமின்ககுர.ம்‌ இருக்கின்றன. 


ஆட்ட ௮/ணை..2 


முட்டையில்‌ உள்ள வைட்டமின்களும்‌ தாது உப்புகளும்‌ 


வட்டமின்க௪்‌ 


வைட்டமின்‌ ௪. 
ைட்டமின ழூ. 
வைடடமின இ, 
ைடடமினை கே, 
கவைடடமின்‌ பி 
காமபளகஸ்‌ 
தையமின்‌ 
௮ரையபோ சயபிளவின்‌ 
நியாசின்‌ 
கபைரிடாக்கசின 
கோகி 
பேனள்டோகினிக்‌ அமிலம 
ுபரிக அமிலம்‌ 
பயோடின்‌ 


சனோகோடாலமின்‌ 


70.0 கிராம்‌ முட்டையில்‌ 
4ரு.கீ௫.ம்‌ அளவ 


77200 ஐ.ம. 

7/0 ஐ.ய. 

20 மி.கி, 

மகக குறைவு 
மிக்க ஞூறைவு 


010 விகி 
2.29 மி.கி 
270 ப.க, 
2.22 மிகி, 
204 மி.கி 
2 மிகி, 

5.7 மைக.கி. 
22 மை.கி, 
.72மை.கி 


தூது உப்புகள்‌ 


கால்சியம்‌ 
பாபர்‌ 
மமகனீகியம 
செம்பு 


இருமப்‌ 


மாங்கனி 
பொடடாகியம்‌ 
சோடியம்‌ 
கநதகம 
அயோடின்‌ 
குளோரையடி 
துதநாகம்‌ 
புளோதின்‌ 


54 மிகி 
202 மிகி 
77 2/-ஆி 
0.02 மி.கி 
2.2 மிகி, 


00% பிலி 
129 மி.கி. 
222 மரக! 
7727 மி.கி 
(2.0 மிகி 
700 யி.கி. 
19 மி.கி, 
008 யி.கி. 
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மட்டையில்‌ உள்ள உணவச௫௫௪த்துக்கள்‌ மறற உண அப பொருள்களில்‌ 
உள்ள சத்துக்களைவிட அதிகம்‌. மேலும்‌ “மூடடையின பாரதம மற்ற 
பரத.ஙகனைக்‌ காடழலும்‌ எனிகில்‌ கசெரிக்கக கூடியதும்‌, மிகவும 
இன்றியமையாத அமினோ அமிலங்களைக்‌ கொண்டகுரல்‌ உயிர வளரபபுத கிறவ 
(2/0. ப/ட41. 40 ப) மிகவம்‌ அதிகம.” 


முட்டைப்‌ பூரகம்‌ விலை குறைவான மத 


விலங்குப்‌ புரதம்‌ நமது உடல நலக்கிற்கு மிகவும அவசியம. உணலியல 
அறிஞாகள்‌ கூறறுபபடி ஓவ்வொருவரின அன்றாட உணவிலும்‌ 
குறைநதது 20 கிராம விலங்குப புரதமாவது இருகக வேணாடுிம. நால 
வழக்கமாகப்‌ பால்‌, அஆடடறைச்சி, கோழி இறை௪௪ி அகியவறதிலா 
மூலமே நமககுத்‌ தேவையான விலங்குப புரதத்தைப பெறுவிறோம. இவறற்ல 
மிகவம விலை குறைவானதும, தரமானதும, கலபபடம செயய முடீயாகதும 
மட்டைப புரதமே. தறபோதுளள விலையைக கொண்டு ஓரு கிலோ 
அட்மூறை௪சி, கோழி இறைச்சி, பால்‌ ஆகியவறறிலுளள பரககுதின அளவை 
ஓரு கிலோ முட்டையில்‌ உளள புரதத்தடன்‌ ஓபபிட்மு மதிப்பீடு செயதுளளதை 


அடடவளை-3இல காணலாம்‌. 


அடடவணை..-.2 


ம.ட்டைப்புரதத்தடன்‌ பால்‌, இறைசசிப புரத மதிப்பு ஓபப்டு 


உணவுவகை (7 44.) புரதம்‌ (ராம லை (ர.பாய/ 
ம2.டைடை 720 [0.0 

பால்‌ 40 ப. (10 
அடஉறைசகி 220 100, 00 

கோழி இறைச்சி 30௦ ௪2.00 


இந்த அட்டவணை மூலம்‌, குறைத்த விலையில்‌ தரமான அதிகப்‌ 
புரதம்‌ கிடைப்பது முட்டையில்தான்‌ என்பதை அறிகிறோம்‌. மேலும 
மடடையின்‌ ௨யிரியல்‌ மதிப்பையும்‌, புரதத்‌ தரத்னதையம, செரிமானத்‌ 
கனண்மையையும்‌ மற்ற உணவுப்‌ பொருளகளுடன்‌ ஓப்பிட்டுப பாரத்து 
௮௪ விவரங்கள்‌ அட்டவணை -4.இல்‌ தரப்பட்டுள்ளன. 
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அடடவணை.- 4 


மடடையின்‌ உயிரியல்‌ மதிப்பும்‌ செரிமானத்‌ தன்மையும்‌ மற்ற 
௨உணய௰/ப போருள்களுடன்‌ ஓப்பி 


உணவு வகை உயிரியல்‌ மதிப்பு செறிப்பு விகிதம்‌ பரகதி தரம்‌ 


௦டடை 970 25.0 ௮.2 
பரல்‌ 29.0 927 13 
மீனா 79.2 90.2 1 
மாடடிறைசசி 60 956 2௫ 
சோயாபீன்‌ 240 76.0 ன்‌ 
கோதுமை 240 75.0 02 


பால, மீன, மா: .டிறை௫சி, சோயாபீன்‌, கோதுமை அகியவற்றின்‌ உயிரியல்‌ 
மதிபபையும்‌, செரிமானத்‌ தன்மையையும்‌, புரதத்‌ குரகதையம மூடடையடன்‌ 
ஓபபிடும்போது முட்டையே முதனமை வகிக்கிறது என்பகு அட்டவணை 
4 இன மூலம அறிகிறோம்‌. 


மட்டை உண்ண வேண்டியதன்‌ அவசியம்‌ 


தமது நாடடீல்‌ தேவையான அளவ உணவ உறபத்தி குறைய; வாங்கும 
சகது இலலாக வறுமைக கோடடினகீழ வாழகினற கோடீககணககான 
மககளுககு, குறிப்பாக, ஏழைக்‌ குழந்தைகளுக்கு கடடசசதது மிகக உணவு 
கிடைககவில்லை,. ஊடடச ௪த்துக குறைபாடடின்‌ காரணமாக வளரும 
குழதகதைகளின அறிவு வளரசசி பாதிக்கப்படுவதடன்‌ போதிய 
வைடடமின்களூம மற்ற சத்துககசரூம கிடைக்காமல்‌ பல தோயகளுககு 
ஆனளாகிறராகள்‌. 


“காபபிணீப பெண்களுக்கு ஊட்டச௪த்து கிடைகசகாகதால மனதில ஒரு 
குழநததை குறைதத எடையடன பிறககிறது. ஐநது வயதுககு உடபட்ட 
குழததைகளில்‌ 7 விமுககாடு ஊட்டச சத்துக்‌ கிடைககாததால இறகக 
நேரிடுகிறது. அண்டுதோறும்‌ சுமா 40 ஆயிரத்திற்கும்‌ மேற்பட்ட குழந்தைகள 
ஊடடசசததுக குறைவினாலும, வைட்டமின்‌ ஏ: குறைவினாலும சண்‌ பாராவை 
இழககிறாகள்‌*!, “ஓருவர்‌ ஓரு நாளைக்கு 7/2 மூடடை விகம்‌ அணு 
ஒன்றுக்கு 190 முடடைகள்‌ உடகொண்டால னவட ட.மின்‌ மறறும ஊடடச்சத்துக 


$]2 


குறைவினால்‌ பாதிக்கப்படும்‌ நிலை ௨ராது எனறு இந்திய மருத்துவ அரரயச௪சிக 
௧௬ம்‌ பாேதுரை செய்துகர்சாது,” 


முட்டை உண்ணும்‌ பழக்கம்‌ 

உலக அரங்கில்‌ வளாசசியடைந்த நாடுகளில ஓஜா அ௮ண்டுககு ஐரு 
மணிதன்‌ சரரசுரியாக 300 மடடைகள்‌ உட்கொள்வதாகக்‌ கணக்கிடப்‌ 
பட்டுள்ளது. உலக தாடுகளில்‌ மொதுக மக்கணின்‌ சராசரி விகிசபபடி அணரடுி 
ஓனறுக்கு அவரகள 124 மூடடைகளை ௨டகொளவகாகக்‌ கணககெடுககப 
பட்டுள்ளது. அனால்‌, இநதியாவில்‌ அணடு ஓன்றுககுச சராசரியாக ஓரு 
மனிதன்‌ 29 முட்டைகள்‌ மட்டுமே உட கொளகிறான, 


ராமச காலை மருத்து வள ௧சதரார? மூஸ.ம 0/0922இ/ ஈடசுதபபடட 
ஓஜா ஆயிலை, “சராசரியாக ஓரு நாளைக்கு 72 முடடை உணமீடாா எணலரிககை 


22671 விமுககாடு”? எனறு கண்டடபேபபட டஇுளளது; 


ஒரு நாளைக்கு ஓரு நபா உணணும ௨உல௱ீல விலங்குப புதக்தின 
அனவ குறைநதபட௫௪ம 20 கிராம இருக வேண்டிய, ஓரு மூடடையவிவ இருநது 
டம்‌ 5.5 கிராம்‌ புரசும கிடைக்கிறது. அலால்‌, தமது உணவில்‌ கிலாமும 
மடை சோததுக பிகாரள்ளம பழக்கம இலானும வள்ரலில்லஸ. வறுமை 
நிலையில இருபபவாகள்கூட ஓரு நாளைக்குக குறைகது இரணட முற 
காபி, தேறீர குடிபபதையம, புகை பிடிபயகையம  வாடிக்கையாகக 
கொண்டி ருககிறாகளை. அனால, அவாகன முூடடை உண்பதை அடமபாச௫ 
செலவாகவும தங்கள வரு வாய்ககு எ௱றகலல எனறும கருதுகிறாகன, ஐ 
குவளைக்‌ காபி தேநீரின்‌ விலை 7 உருபாயிவிருந்து 5 ௨ருபாயகமு மேலவை. 
கப்படுகிறது. அனளால, இன்றைய நிலையில்‌ அாசரியாக ஓரு முடடையிலா 
வீலை ஓரு ர௬ுபாய்கால்‌, இதன்படி ரூபாய 2? செலவு செய்து முடடைகசா 
வாஙகினால 19 கிராம புரசம்‌ கிடைக்கும. இதன்‌ மூலம நமது மருத்துவ 
அறிஞராகள பறிநதுமரைததுன்ன ஓரு நாள்‌ விலங்குப பாக்க தேவையில 
பெரும்பகுதி நிறைவ செய்பபபடும. 


லெக்காசள்‌ முட்டும்‌ நாட்டுசக்கோறி முட்டையும்‌ 


குற்போது தமககுக கிடைககினற வெள்ஹகா. மாடடைகளைவிட 
(லெக்கான முடடைக நாடமுககோழி முடடைதான்‌ அதிக சக்தி மிககது 
என்றும, நிற முடடைகள (02௦/௦ பாச 0008] சுவை மிககசுது எனறும தவறான 
நம்பிக்கை உலகின்‌ பல நாடுகளிலும்‌ நிலவி வருகிறது. உண்மையில்‌ வெனளை 
மூடடையாகிய ௨உயரினக கோழி முடடையிலதான்‌ சத்துக்கள அதிகம்‌, 
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அஆடடவணை-2 
லெக்கான முட்டை, நாடடுக கோமி! மூட்டை 
இவறிலுளள சததுககள ஓஜா ஓபி 


சத்துக்கள்‌ லெக்கான்‌ முட்டை தாட்டுக்கோழி மு.ட்டை 


(வெள்ளை முட்டை) 


புரதம்‌ 6.2 கிராம 4.3 கிராம்‌ 
கொழுப்பு 6.0 கிராம்‌ 6.0 கிராம்‌ 
மரவுச்சதது 0.5 கிராம 0.3 கிராம 


நாடடுக்கோழி முட்டைதான்‌ சிறந்தது என்று கூறுவோர்‌ சொல்லும்‌ 
மரி்றொரு காரணம நாட்டுக்கோழி முட்டையில்‌ மஞ்சள்‌ கருவின்‌ திறம்‌ 
நலல கருமஞ்சளாக இருப்பதுதான்‌. இதற்குக்‌ காரணம்‌, குளோரோபில்‌ 
(சொட்டி ப) கேந்கோபில (4177170210) என்று கூறப்படும்‌ நீறமிகளாகும்‌, 


நாட ௫ுக்கோழிகள புல, கீரை போன்ற பசுந்கீவனங்களைக்‌ கின்கின்றன. 


மேலும்‌ நாடமுகம்கோழிகன்‌ லாரண்டில்‌ 50 மீடடைகளையே 


லெக்கான முட்டைகளின்‌ மஞ்சள்‌ 
க ணி ௮. அ ல ம அரத த 5 7 ்‌ ்‌ 5 த 
கருனை நம மிகமான இருக்சக காரணாம்‌, கீரை போன்ற பசுந்தீவனங்கள்‌ 


மந்தத்‌ ஆட்‌. படம்‌ 
இடுகின்றன. அளவிலும்‌ கிரியவை, 


2 பகர டக அலது ர ௮57௬ ௭ லு ரா நூரு ழ்‌ 2 எக து ்‌ ௬2௯ 250 2070 ச ட நல பன்‌ ௪ 6 
வவ ல்லி ல்‌ அளப்க்க்பப்ட மலம்‌, அல உறின்‌ 20-00 முடடைகள்‌ ௨ பைத்து! 
செய்ல் கும்‌ மாட்டையின்‌ அனவ பெரிதாக பி. ப்பு கவ்‌ ௫ 24௮2 

ச ப/22 ஆ. 0. கி 5) வவ. ௫ மெய்டனு மப்மியா குல்‌, மஞ்சளா கருவின்‌ 


க ணை டப 


உரு மத அன்‌ பட000 
20 க ஞ் 


தவிற கும முடடையிலுள்ள கத்தின்‌ அளவிற்கும்‌ தொடாபு கிடையாது. 
ஆ 


மீனு தட்டை லவை வட்ட ர்‌ திற்கு 
வாவ நாட முககோழி மூட்டைதான்‌ சிறந்தது எலாறு கூறுவது அறியாமையே, 


நாட்டுக்கோழி முட்டையை அதிக விலை 
ியாபாரிகச மக்களின்‌ அறியாமையைப்‌ 
டயனபடுக்கிக கொண்டு இலாபம்‌ பேர வெள்ளை ஓடு கொண்ட லெக்கான்‌ 


மக்கள லைக்கான்‌ மாடடையைகடை 


லாழுக்து வாங்குகிறார்கள்‌, 


மூடைக்‌ கேமிலைச சாயத்கில்‌ வாற வைத்துப்‌ பமுப்பு நிறமாக மாற்றி 
ச அன்ட்‌ பவ 


டட தக்‌ அர்ப்‌ ச விர்‌ அவன்காட்‌ 
கட ப்கு்கோட்‌ மீடடை எனா வர்கிநகாகள்‌ 
டல்‌ ன ௯ டப ஒர. அணை ர்‌ க்‌ 


முட்டையில்‌ உள்ள சத்துக்களை முழுமையாகப்‌ பெற 


பண மட ஸூ 


ண்‌ 


யை உண்பகைக காட்டிலும்‌ வேகவைத்க மூட்டையை 
உணபகே கிறததது. எனெனில்‌, பச்கை மாடடையில்‌ அவிடீன்‌ (44/11), 
கருசசீகலி (0101100010), கருத்தடைடபான (0144 114 ]12170) போன்ற 
உ: எத்்பபொருடளை (40171 பிபா 81254 1 “க10859) 


உளளன. 
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இவை பையோடின, புரதம செரிபபதைகத தடை செய்கின்றன. மேலும்‌ 
மனிதனுக்குத்‌ தீஙகு விளைவிக்கக கூடிய சால்மொனெைல்லா போன்ற 
நுணணுயிகள்‌ இருக்கலாம்‌. எனவே, மூடடையைக கொதிநீரில்‌ 2 நிமிடங்கள்‌ 
போடடு ௮ரை வேககாடடில்‌ எடுத்துச்‌ சாபபிடுவது நலல. அதிக நேரம 
மடடைய வேசகலைத்தால முடடையிலுள்ள வைடடமினகள்‌ அழிக்கபபடும. 
மேலும உரிய முறையில பாதுகாக்கபபடட மடடைகளை உணடால்‌ சததுக்கள்‌ 


அபபடியே கிடைக்கும. 


முூட்றை. உண்டால்‌ உடல்‌ பெருக்கு. மார2 


“மூடடை உண்பதால கொழுபபசசதது அதிகரிதது இருக நோய 
ஏற்படும என்று சிலா தவறாக எண்ணுகினறனா. கோதி மூடடையில 
சராசரியாக 3:56 கிராம அனா கொழுபபு மட்டுமே உனளத.. ஓரு நாளைககுப 
2 மூடடைகள வீகம உடகொணாட போகிலும, இரக்சுததில கொழுப்பு 
அதிகமாவகிலலை என அயநதரிநைதுளளனா. இங்கிலாந்திலுள்ள உணவக 
கடட மருததுவக்குழு' (7172 00/41/7702 014 ட்ட 45726075 02 
002 201107) வெளியிடடுினள ஜா அறிககையில முடடை உணபதகறகும 


இருதய நோயக்கும கதொடாபிலலை எனறு ௯. யய மினனது 


௫4 ட்‌ ஒலல்‌ ௩ ஷா ்‌ ம்‌ 
டடையிவ்னன. கொம்பபானண கு ட்‌ ௩௯ய. சகவோவை  உலாடாககுமா 


அளவுக்கு அதிகம்‌ இலலை. மருத்துகக குழு பிகு ரைகைம அன விறகும 


உடபடடே மூடடையபில உணா. எவ்ல மூடடை உரையபுகால இருதய 


தோயகள ஏற்படுகின்றன என்ற கூற க்கு அகார” ஊன்று ௨7 அ௫ுூஞோர 


கூடடியுளளாா.” 

'இருகுய தநோயாணிகளாகூ்ட ஒரு. காளைக்கு. 7 முூடடை வீதம 
சாபபிடலாம”” எனறு டாகடா. மீக. மீகாயால்‌ சொல்கிற, 

“மேதும முடடை உணடால்‌ உடல பருக்கும்‌ சனம்‌ தாரண எல்ணமும 
நிலவி வருகிறது. முூடடை உண்டால குண்டாவுகறகுப பில உடவில்‌ அழகு 
கூடும்‌. வேசு வைக்க முடடை செரிய்பகற்கு உடவில 92 கலோரி செலவாகிறது. 
ஆனால்‌, ஓரு மு.டடையில சீரி கம்லா? எரிசககிதான உளளத, ஆகையால 
௨டலவில்‌ இருநது 12 கலோரி செலவாகிறது. இதனால உடவில்‌ இருக்கும 
அதிகப்படியான கொழுப்பு கரைதது அமகு அகிகரிக்கிறது” மறற உணட 
பொருள்சளாகிய இறைச்சி, பருப்ப வனகனணைளாஎ சான்றாக எடுத்து 
கொண்டால்‌, 700 கிராம்‌ ர ர 79.4 லாரியும்‌, 700 கிராம பருபபு 
வகையில்‌ 350 கலோரியம்‌ உளளது, ணன்‌ 202 கிராம்‌ மூட டையில 720 


ம்‌ 
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கலோரிதான்‌ இருக்கிறது. எனவே, மூட்டை உண்டால்‌ உடல்‌ வெப்பம்‌ 
அசிகமாகிவிடும்‌ என்று சிலா எண்ணுவதும்‌ தவறானதாகும்‌. 


முடிவுரை 


“இன்று குழசகைகள நீங்கள்‌ 
இரக நாடடை ஆளபபிறந்தீர்கள்‌” 


என்றா பாவேந்தா. இன்றைய குழந்தைகள்‌ ஊட்டச்சத்தடன்‌ வளர்க்கப்‌ 
படடாலதான்‌ வளமான வளர்ச்சி பெற்று அற்றல்மிக்கவாகளாக வளர 


௫ நாளைககுக குறைந்தது அரை முட்டையாவது 
வவொருவரும்‌ உண்ணா வேண்டும்‌. 


திக ல வதய லு ன்‌ 
டப்ப, எல்ம்வு 2 


மககளின்‌ மூட்டை உண்ணும்‌ 
மைக்கை அதிகரிக்கும்‌ வகையில்‌ மூட்டை உணவின்‌ அிறப்பகளைப்‌ 


பாச கொலைககாடசி, வானொலி மற்றும்‌ பத்திரிகைகள்‌ வாயிலாகச்‌ 
ட்‌ 1 ஸி 


சய னைப பரப்ப வேண்டும்‌. தற்போது இருக்கும்‌ அண்டு சராசரி 
மைடை உண்ணும்‌ அளவான 29 முட்டைகளுக்கு மேல்‌ ஆண்டு ஒனறுக்கு 
ரு நபா சராசரியாக ஒரு மூட்டை அகிகம்‌ உட்கொண்டால்‌ சுமா 2500 
பெருஃ்குக்‌ உடடுகலாக வேலை வாய்ப்புக்‌ கிடைக்க வழி! பிறக்கும்‌. இந்திய 

ஈய எல்ல கழகக்கின்‌ பரிந்துரைப்படி லா அண்டுக்கச்‌ சராசரியாக 

ரர்‌ தரல பயம எஸ்‌ ப்‌ 

20) மடை டைசன்‌ ஒழு நபர்‌ உட்கொண்டால்‌ மேலும 98 இலட்சம்‌ பேருக்குக்‌ 
அராமபபாங்களில்‌ வேலை வரய்ப்புக்‌ கிடை க்கும்‌. எனவே தனிமனித 
வயா, தாட்‌ வனமும்‌ பெருகிட 


எப்ப ட்கிகுக்கு கொள்ப்வாம்‌. 


்‌ 


2: கக அர 
0 திலக 2 


மீடடை உண்ணும்‌ பழக்கத்தை 


துணைநால்கள்‌ 


ரூ 7 ன பி ரல த இல்டம்‌ ன்‌ ட தல்‌ ச்‌ ட்‌ ந பதர 
* செக இமாம்‌, 09923). “இண்டியன்‌ பவுல்டீரி லுல்ஸ்‌ ஆப்‌”, 


பட தி 0௮ 79 க பண்‌ டர 
ட 01 விண்ட கட்‌ ரீ! இயாபு௬, டா சீ 


மரைதமா காத்தி, (9941 “மட்டை ௫௫ சவ உலவு”, 
டிபன்‌ பவல்டிரி இண்டஸ்டிீரி இயாபுக, ப்பட 


ர்‌ு த்‌ ம்‌ ல்‌ கட்டம்‌ ழ்‌ க பரி ட 2 க ம்‌ ச 
. மதியழகன்‌, வெரு, (722447. மீ டடையில்‌ உள்ள சுகதுககளூம்‌ 
௪ சகம்‌ ன்‌ த்‌ து 23 ப்‌ 2 ை % ஃ 
கில்‌, கொங்கு, அகடோபா இதம்‌, பபச, 
ட த 


டதத 3 ல்‌ ன்‌ ட்‌ 
மய்லகாபிி கவண்டா ௪௪3.௧, 


கலவ வ 49 தல்‌ பட தத ட. இடன்‌ ரி 75 


ச 
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2 இராம௫௪சுநகீரன. எல்‌. (24.2). “உண்வுதக கட்டம்‌”, 
அச்ஸலைகஞுி பபளிசாஸ்‌ பிரைவேட விமிடேேட்‌, சென்னை, ப.272 


8. மதியழனை, பப. (9.94). “நாமககல்‌ எண உணவ பழக்கம்‌", 
கும்்நாடுி அறிவியல டேரவை குூனறாவது கருத்தரங்கு 
பழகும்‌ பாங்கியல. 


7. துணுக்குச்‌ செய்கி (192.7. கோமி! நண்பன, சன வர்‌! இதம்‌, ப. 


&. சில்விய ரோபாட சாரஜனட. (1229. பவல.உ!7 இன்டாதேசன வ, 
வம்பா இதழ, ௦4. 


5. கோயால, பி.கே. (950. கோழி கூவுது, அகடோபா இதழ, ப.22 


72. துணுக்குசசெயகி, 24.7. கோழி கூ௨து, சன வாரி இதம்‌, ப.79. 


அனுமன்‌ குரங்கிற்கு.ம்‌ ர்ச்‌ 
செம்முகக்‌ குரங்கிற்கு பியரில்‌ 
விளையாட்டு நடத்தை 


ர. றும்‌ .ம னோர்‌ 


முன்னுரை 


வெவ்வேறு சிற்றினங்களைச்‌ சோற்த விலங்கினச்‌ சோக்கைக்‌ 
குமுக்களைப பற்றிய தகவல்கள பலவேறு ஆய்வுக்களங்களிவிருந்து 
வததுளனன. (பொன ஸ்டன்‌ 7957 பரீமாண்ட 797 தரன்‌ 19) தரசு மற்றும்‌ 
சாமா 1950) மகாக வகைக்‌ குரங்குகள்‌ முூகாகா முட்லேட்டா) லங்கூர்‌ 
வகைக குரஙகுகளுடன்‌ (பிரிஸ்டைடிீஸ்‌ என்டெைலஸ) ஓன்றிணைந்து வசிப்பது 
டற்திய ஆய்வுத்‌ தகவலகளைப்‌ பார்த்தசாரதி (9722) ரூன்வால்‌ மற்றும்‌ மோனாட்‌ 
(277, பாரதா (924) அகியோர்‌ தாம்‌ மேற்கொண்ட அய்வுகளரின்‌ அடிப்படையில்‌ 
தெரிவித்துள்ளனா. ஜெய்ப்பூரில்‌ அனுமன்‌ குரங்கு என்ற லங்கூடார்‌ குரங்குகளும்‌ 
ரீசஸ்‌ மகாக்‌ என்ற செம்முகச்‌ குரங்குகளும்‌ இணைந்து வாழ்கின்றன, 
அவைவிரண்டு சிற்றினங்களிடை யே நடை பெறும உறவ - நடத்தை பற்றிய ஆய்வு 
7985 - 1992 அணடுிகளில்‌ நடை பெற்றது. 


அ. பப்வுக்களம்‌ 


ராஜஸ்தான்‌ மாநிலத்தின்‌ தலைநகரமான ஜெய்ப்பூர்‌ மாநகரம்‌ 
டெல்லியிலிருந்து 320 கி.மீ. தொலைவில்‌ மேற்குத்திசையில்‌ அமைத்துள்ளது, 
சைய்ய நகரிலிருந்து ஆக்ரா சாலையில்‌ 9 கி.மீ தொலைவில்‌ வடமேற்குத்‌ 
இசையில்‌ அம்பாகார்‌ ரிசர்வ்‌ வனம்‌ அமைந்துள்ளது. இப்பகுகியில்‌ ஐந்து 7௬ 
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குரங்குக குமுக்களும்‌, ஓர்‌ அனுமன்‌ குரங்குக்‌ குழுவும்‌ இணைந்து கசிகின்றன; 
இிவறறின வாழிட எல்லைகளும்‌ ஓருங்கிணைந்து கரண பபடுிகின்றன, 
இவவிரண்டு குரஙகினங்களும்‌ உணவிட்டத்தின்‌ பொழுது ஓனறாகக 
கூடி விடுகின்றன. 7986-7927 , அண்டில்‌ மொத்தம்‌ 350 மணி நேரம 
“நிகழ்பவை அனைத்தையும்‌ புதிவு செய்தல்‌” முறையில்‌ (இல்ட்மேன்‌ 1974] 
இரு சிறறினங்களுக்கு இடையே நிகமும்‌ உறவ முறைகள்‌ பற்றிய தகவல்கள்‌ 
பதிவு செய்யப்பட்டது; 


அமய்வ முழு.ஏகனள்‌ 


அனுமன குரங்கு, ரீசஸ்‌ குரங்கு அகிய இரு கிற்றினங்களும்‌ (55; 77%] 
பெருமபாலான நேரம்‌ வெவ்வேறு இடங்களில்‌ (0 மீ. தூரத்திற்கு அபபால்‌) 
காணப்பட்டன. 94.9 நேரத்தில்‌ மட்டுமே அவை ஐன்றிணைந்து 


காணடபடட்டன. 


இருவேறு குரங்குச்‌ சிறறினங்களின்‌ பறழ்கள்‌ (/ 04/21/1125) 
குடஉகள (/14-474/75) அகியவற்றின்‌ இடையே விளையாட்டு நடதகைை 
குறிபபிடததகக வகையில்‌ அமைந்திருந்தது. இம்மாதிரியான இயைந்த 
நடத்தை நிகழவுகள்‌ மாலை நேரங்களில்‌ மட்டுமே காணப்பட்டன. 
மொத்தம்‌ நிகழந்த 456 நிகழ்வுகளில்‌ (அனைத்துவிதச்‌ செயல்பாடுகள்‌) 
140 நிகழவுகள்‌ விளையாட்டு நடததைகளாகவே இருந்தன. இந்த 
நடததை நிகழ்வுகள்‌ பெரும்பாலும ரீ௪ஸ்‌ பறழகளுககும, அனுமன்‌ 
குரங்குகளின்‌ குட்டிகளுக்கு மிடையிலேயே அட்டவணை ]] - நடந்தன. 
அனால்‌, அனுமன்‌ குரங்குக்‌ குடடிகள்‌ தம்‌ தாய்க்‌ குரங்கின்‌ 
கணகாணிபபிலேயே விளையாடுகின்றன. அனுமன்‌ குரங்கின்‌ பறழ்கள்‌, 
7௪ குரங்கின்‌ பறழ்களூடன்‌ (27130) மட்டுமே விளையாடுகின்றன. இவை 
ர்சஸ்‌ குரங்குக குடடிகரஞடன்‌ விளையாடுவது குறைவாகவே 
(59.3%/ காணப்பட்டது. அனுமன்‌ லங்கூர குரங்குக்‌ குட்டிகள்‌ சஸ்‌ 
குரங்குகளின்‌ பறம, குட்டிகளிடம்‌ தம்‌ விளையாட்டை அட்டவணை 2 
துவக்குகிறது. இருகேறு குரஙகுச்‌ சிற்றினநகளிடையே நிகழ்ந்த விளையாட்டு 
தடத்தைகள்‌ ௮னைததும விசையாட்டுத்‌ துவக்கம்‌, குட்டிக்கரணம்‌, 
விரட்டுதல்‌, தொடுதல்‌ மறறும உடற்‌ தொடாபிலா விளையாட்டு 


அகிய நிகம்வுகளாகக காணபபட்டன. 
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0*1. 
சமமூ்‌ 
ன மவமாா௪( மம்ர[ % (யாம ட்‌ மலய ஜ்‌ சோற்று மர்‌” | உ | ம டம்ழடி | பாமாரமோஈகு | ௪௫ 


படிகடுயாமோரல௫ு ம* ரளி இ ரமாயடி ழு ஈமு கீரிலரு 
மூகயளீத ரகூய்னருமுஸனீ ரபடி0௫ 1 ஊரவமு பரராரள1ம” ர: மராரரு 1110” சட வ.உ *இரபரடரி யா ௨5-௮2ற 
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09 மங மற - ௪௫ ரி ராசஙரமு மர - ர 5-9 ௩6௪2 - இழ ரி ௩62 - ற : 00/9 





410 68 


நடிக) யாமாகலகு ஓரக வ்‌ இ- ரயி ரஸ ரகு சீரி ஜி] 
முற ரசுலாறீஞர்)முமசிகபடிய௫ ௨௮] ரரரயஜயாற சரடு பைஙமு ஜரா ரியா உணர தரா 
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முடிவுரை 


பொதுவாக வெவ்வேறு விலங்குசி சிற்றினங்கள்‌ ஐரே பகுகியில்‌ 
ஓன்றினைநது வாழவது இயற்கைச்‌ குழல்களில்‌ அரிதாகவே காணப்‌ 
படுகிறது. எனினும்‌ குரஙகினங்கள்‌ ௪மூக வாழ்வினைப்‌ பின்பற்றி வாழ்வதால்‌ 
சில குரங்கினங்கள்‌, உண) உறைவிடம்‌, மற்றும்‌ ஏகிரி விலங்குகளிடமிருந்து 
பாதுகாப்பு அகிய காரணிகளின்‌ அடிப்படையில்‌ ஓன்றிணைந்து "ஓரே 
இடத்தில்‌ வசிக்கின்றன. இவவாரறு வகிப்பதால்‌ அவற்றிற்கிடை யே 
பெரும்பாலும்‌ ஒற்றுமையான நடத்தை இருபதில்‌ லையபென்பது உண்மையாகும்‌. 
ஏனெனில்‌, ஓவ்வொரு கிற்றினமும்‌ தத்தமக்குரிய பண்புகளையும்‌, உடற்கூறு 
அமைபபினையும பெறறிருக்கிறது. எனவே, வெவ்வேறு விலங்குச்‌ சிற்றினக்‌ 
குமுககள்‌ ஐரே பகுதியில்‌ வளித்து உரதால்‌ அங்குப்‌ புதற்றமும்‌, அச்சமும்‌ 
நிலவுகின்றன என்பதே இதுவரை கிடைத்த தகவல்களாகும்‌. அனால்‌, 
ஜெய்ப்பூர்‌ அம்பாகார வனப்பகுதியில்‌ வாழ்கினற இரு வேறு குரங்குசி 
சிறறினங்களின்‌ இளைய தலைமுறை (..றம்‌, குட்டி) தும்பை யே ஐற்றுமையை 
வலுப்படுத்த விளையாட்டு நடத்தைச்‌ செயல்களை மேற்கொண்டன எனக்‌ 
கூறலாம்‌. ஏனெனில்‌, டோல்‌ தறினோ (1972) என்ற அறிவியலறிஞா வெவ்வேறு 
சிறறினஙகள்‌ இணைந்த குமுவில்‌ பிறந்த குடடஉிகளிடையே சமூகப்‌ 
பிணைப்புகளைக தமக்குள்‌ ஏற்படுத்திக்‌ கொள்ளு கின்றன என்கிறார என வே 
ஜையபபூரில்‌ நிகழ்ந்த இந்த “விளையாட்டு தடதைதகள்‌” குறிப்பிடத்தக்க 
ையாக உள்ளன. மனித இனத்தில்‌ இளமபரு வத்தில்‌, மத.ம்‌, இனம, மொழி, 
சாதி கேறுபாடற்ற உறவுமுறை, நிகழ்வுகள்‌ தடப்பதை நாம்‌ அறிகிறோம்‌. இந்த 
பண்புகளும்‌ பரிணாமத்கினால்‌, இக குரங்குக்‌ குட்டீகளிடமிருந்து 
வதிருககலாமோ என்ற ஐ.யம்‌ நிலவுகிறது. 


துணை நூல்கள்‌ 


ஆட மேன்‌, ஜே. (0970) தடததையை அறியும்‌ முறைகள்‌ நோக்கு 


நடதகை 4 9:227_267 


போன்ஸ்டீன்‌, ஐ.எஸ்‌ (4967 மலாயாக்‌ குரங்கினங்களில்‌ வெவ்வேறு சிற்றினங்‌ 


களுக்கு இடையே செயல்பாடுகள்‌, போவியோ 
வபிரைமட்டலாஜிகா 770927 டோல்‌. உறினேோ, 
ப. (979 இநதிய லங்கூர்‌ குரங்கின்‌ நடத்தைகள்‌, 
ஓரு கண்ணோட்டம்‌. பிரைமேட்ஸ்‌ 79:449_42 


கூஸ்‌ மறறும்‌ சரமா, பிடி (1980) 


ஃப்ரீலேண்ட்‌, டபிளயூ. ஜே(19777 


பாரத்தசாரகி, எம்‌.ஜீ. (1972 


ரூனவால, ஏம.எல 


மோனாட, எஸ.எம([19777 


ருத்ரன்‌, ஆா(979 


12௦ 


ரச்‌ குரங்குடன்‌ இமாலய லங்கூா 
சிறப்பாக ஒன்றிணைந்து வாமும்‌ 
குன்மை புறறி ஒரு பாராவை, 


பலவேறு குரஙகுச்‌ சிறறினங்களும்‌ 
இரததம உறிஞ்சும்‌ பூச்சிகளும்‌ 
இயறகை :'.269 801-202, 
பதன்னதிய குல்லாய்க குரங்கும்‌ 
அனுமன குரங்குகளும்‌ ஆயவுச்சுரக௪ 
இதம. நான்காவது பன்னாட்டுக்‌ 
குரஙகியல ஆய்வுக்‌ கருததரஙகம. 
பீர்தா, 3௪௭. (19944): நகரத்திலும்‌, 
வனத்திலும்‌ வாமுகின்ற £சஸ்‌ குரங்கு 
கனின கூட்டுறவு நடத்தை. இந்திய 
விஞ்ஞானக கழக இதழ 92: 199-202; 


அனுமன குரங்கு, தெற்காசியாவின்‌ 
குரஙகினஙகள, குழல்‌, சக உயிரியல்‌ 
மற்றும நடத்தை. ஆசிரிபா: ரன வால்‌, 
எ௦்‌,எல்‌ மறறும குழுவினா; உறா£வாடு 
யணிவாசிீடி பிரஸ்‌, 


உகாண்டா கிபாலே வனங்களில்‌ 
வசிக்கும்‌ நிலக குரங்குகளின்‌ சமூக 
குழியல்‌, ஸமிதசோனி௰ விலங்கியல்‌ 
அளுபபுகள 249. 128 


மான்கள்‌ - ஓர்‌ அ ர்வ 


௫௪. மம வு 


ஜரு நாடடீன்‌ செல்வச்‌ செழிப்புக்குக்‌ காரணமாக விளங்கும்‌ நீர்வளம்‌ 
நிலவளம்‌, கணிமவளம போலவே அத்நாட்டின்‌ விலங்குகளும்‌ மிகச்‌ 
சிறப்பானதொரு இடத்தைப பெறுகின்றன. கிறபபான பல வகை 
விலங்கினங்கள்‌ நம்‌ நாடடில்‌ ஜிறைநதுள்ளமைக்கு நம்‌ நாடடின்‌ புவியமைப்பே 
மிக முக்கியக்‌ காரணமாகின்றது. நமது நாடு மான்களின்‌ கருஷலமாகத 
திகழ்வதை “இநதிய வனவிலங்குகள” சுப்பையன்‌, 1274) என்னும நூல்‌ மிகப்‌ 
பெருமையுடன்‌ குறிப்பிடுகின்றது. 


மானகளை்‌, அவறுறின்‌ அழகிய தோற்றக்காலும்‌, ணடு கிளைத்திருக்கும்‌ 
கொம்புகளாலும்‌, காற்றெனக கடுகி ஓ௫ம்‌ ஓடடததாலும மணிதாகளைப்‌ 
பெரிதும்‌ கவருகினறன. மான்களைச்‌ கிலா மிக விருபபுத்தடன்‌ ௧௪ம்‌ வீடுகளில்‌ 
வளாதது வருவா சிலா வேட்டையாடியும்‌ வருவர்‌ இனறு மான்களைப்‌ பற்றி 
கரியாக மமான்‌ வகைகள்‌, அவற்றின்‌ இயல்புகள உணவுகள, உடற்கூறுகள்‌ - 
இன்ன பிற செய்கிகளை/ அறிந்து கொள்ள எணணறற அறிவியல்‌ நால்கசர்‌ 
நமககுக கிடைக்கின்றன. அனால்‌, பண்டைக்‌ தமிம்‌ மக்கள்‌ மான்களை 
குறிதது அறிநதிருர்கு அரிய பல செய்கிகைா இன்று நாம்‌ கொ௱ரதுகொள்ளப்‌ 
டமம்‌ பெரும்‌ தமிழ நாரல்களே தக்க சான்றளித்து வருகின்றன. 


அறிவியல்‌ ரரல்கணில்‌ மான்கள்‌ 


பாலாடடிகளின்‌ (1121௦8) பிரிவைச்‌ சாந்த மான்கள்‌, சொவிட 
(ச::202) என்னும்‌ மான்‌ குடும்பததில்‌ வகைப்படுத்தப்பட்‌ (ளன. 
ஆஸ்திரேலியா, அப்பிரிக்கல்‌ கண்டங்களைத்‌ தவிர உலகின்‌ ப்ற பகுதிகளில்‌ 
மான்கள்‌ பரவலாகக்‌ காணபபடுகின்றன. அணைத்து 2/ணகல-ங்குக்‌ 
காப்பகத்திலும்‌ புள்ளிமான்கள, கலைமான்கசர்‌, கட மான்கள்‌, ௬௪தர.ரி 


மான்கள்‌, ௪ருகுமான்கள்‌ என்பன போன்ற பல மானினங்கள்‌ கவனமுடன்‌ 


16:27, 


பேணிப்‌ பாதுகாககபபட்டு வருகின்றன. மறைநது வரும்‌ மானணினங்களைக 


காக்க ௮ரசினா பேரும்‌ மூயறசி! செய்தும்‌ வரு கின்றனா; 


அழதழித்துவரும்‌ பாணினங்கள்‌ 


தம நாட்டிலுள்ள வன கிலைங்குகக்‌ பல மறைந்து வ.ர௫.அின்றன. அழிந்து 
வரும்‌ வன விலங்குகளின்‌ அட்டவணையை இநதிய வண விலங்கு 
ஆஃய்வுக்குமு (118/2 ம//2 11/2 ௦014] அறிவித்திருபபதுடன்‌ அவற்றை 
அழிவிணின்று காக்க வேண்டியது மிக மிக இன்றியமையாததாகு.ம்‌ என்றும 
அறிவறுக்கி வருகிறது. ஏறத்தாழ 252 வன விவநுகுகளஸின்‌ பெயாகள்‌ இடம்‌ 
பெற்றுள்ள அவவட்ட ணையில்‌ மான்களைப பற்றிய குறிடபம்‌ காணபபடுி்றது. 


இரலை மான்‌ அல்லது கருமான்‌ (13/2௦ 6௦0௦௩) என்றழைக்கப்படும்‌ 
அன்டிலோப்‌ ணசெொவிகேபரா (4ஈ111௦ற௪2 கசோம(௦2றாய) இன மான்கள்‌ 
ஆங்காங்கே பல பகுதிகளில்‌ அழிந்து விட்டன என்றும.” கஸ்தரறிமான்‌ (14ப5% 
0௪21) என்றழைககப்படும்‌ மொஸ்கஸ்‌ மொஸ்சி/ஃபெரஸ்‌ (480507 ப5 
11௦50111/2ய5/ இன மான்கள்‌ அதன கஸதரரீசகாக அதிக அளவில்‌ கொல்லப்‌ 
படுகின்றன எனறும்‌ இந்தியாவில்‌ மட்டுமே காணப்பமுினைற (கடனாக தரையில்‌ 
வாமும தன்மைய/ைய/ ௪/0 மான (மாற 2௪27] வுகைககா£ன செற-/௪ம 
ம. வெசாஸெகி பராணெறி (சேப்ப 82ம௦02ப221/1 மரம2271] இன மான்கள்‌ 
குறைநது கொண்டே வருகின்றன என்றும்‌, காடுகள பெருமளவில்‌ 
அமிக்கப்பட்டுவிட்டதால்‌ புளஸிமான (5001180] 4281) வகைகளும, ச௪ருகுமான 
(11209௪ 8௪27) வகைகளும்‌ அருகி வருகின்றன என்றும, “அரசாகளின்‌ 
வேட்டை விலங்குகள்‌” என்றழைக்கப்படும்‌ ஸொவஸ்‌ எலெபஸ ஹஙலு! 
(சோப5 ச/உற்ப5 ஈஊார/ய) என்னும்‌ காமா இனமானகள்‌ வெகுவாக 
வேட்டையாடபபட்டு அமிக்கப்பட்டுவிட்டன என்றும்‌, செம சல்டி (சோபப5 
2181) இன மான்களும்‌ ஆங்காங்கே மறைந்து கொண்டு வருகின்றன என்றும்‌ 
பட்டியவிடபபட டுள்ளது: 

குறிப்பாகக்‌ கஸ்தரரி மான்சளில்‌ அண்மாகில மட்டும வயிற்றுப்‌ 
பகுதியில்‌ 'சஸ்தூரிப்‌ பை" என்னும்‌ சுரப்பி அமைந்திறா க்கிறது. இல்‌ கஸதரறரி பல 
வரசனைப்‌ போருச்சளில கலந்து பயனபடுத்துவதற்காக அதிக அளவில்‌ 
திருட்டுத்தனமாகச்‌ சேகரிக்கப்படுகிறது. கோழி! மூட்டை அளவு ளள கிறு பை 
போன்ற கஸ்தூரி சுரப்பி இம்மானின்‌ வயிறறுப பகுதியிவிருத்து 
வெட்டியெடுக்கப்பட்டு விற்பனைககு அனுபபுவகுறகு ஏதுவாகப்‌ பல “கஸ்தூரி 
மான்கள்‌” கொல்லப்படுகின்றன., எனவே, இவவின மான்கள்‌ இக்காலக்‌ தே 
முற்றிலுமாக மறையும்‌ நிலையில்‌ இருச்கின்றன என்றும்‌ கூறப்படுகின்றது. 
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தொலகாபபியம்‌ தொடங்கிச்‌ ௪ங்க இலக்கியங்கள்‌, பிற்கால 
இலக்கியங்கள, சிறறிலககியஙகள்‌ மறறும்‌ சித்தா நூல்கள்‌ வரை மான்களைச்‌ 
குறித்து எண்ணற்ற செயதிகள்‌ காணப்படுகின்றன. 


“சிறுதலைப அணையின்‌ தீரந்கத நெறிகோட்டு 
இரலை மானையும்‌ காணபா கொல்‌ நமரே” 


என்னும குறுந்தொகைப்‌ பாடல்‌ வரிகள்‌ (1924-57, அகிறிய தலையை 
உடைய பெணமானை விட்டுப்‌ பிரிந்த மூறுககுண்ட வை ளதந்த 
கொம்புகளைய/டைய அண்மானைச்‌ குறித்துச்‌ கூறுமபோது சலைமா 
ணினங்களில்‌ அண்மான களுக்கே கிளைத்த கொம்பு உணடு என்பதை 
அழகுறக குறிபபிடுகினறன. மான்கள்‌ நீர்‌ அருநதுவகையும்‌, மலாகளை 
உணணுவதையும்‌, வெகு விரைவாகத்‌ துள்ளித்‌ தள்ளி ஓ(வதைக குறித்தும 
பல பாடல்கள்‌ காணப்படுகின்றன, அண்‌ மான்குட்டியின்‌ தலையில்‌ 
மெலலிய மயிாகளால்‌ ஈஉடபபட்ட மொண்ணைக்‌ கொம்பு மூளைபபகையும்‌ பின்‌ 
விமுவையம அதன்‌ பின்னா நீண்ட லு வான கொம்புகள முளைப்பு த.ம 
சுவைபட இலககியங்கள்‌ விவரிக்கின்றன. 


“சங்க இலககியத்தில்‌ விலங்கின விளக்கம்‌” என்னும்‌ நாவில்‌ (சாயி 
1974) “மான்கள்‌” என்னும்‌ தலைப்பில்‌, மான்கள்‌ குறிசதுச்‌ ௪ஙக./ புலவாகள்‌ 
௬டறியுள்ள நுணுககமான பல அரிய செய்திகள்‌ விரிவாக விளக்கப்பட (நிள்ளன. 
எனவே, மான்களைக்‌ குறித்து இலக்கியங்கள்‌ கூறும பொதுவான செய்திகளை 
மீணடும்‌ கூறுவதைத்‌ தவிச்துச்‌ தமிழ்‌ மருத்துவ நூல்கள்‌ ௮ம்மான்களைப்‌ 
பற்றிக்‌ கூறும்‌ அறிவியல்‌ சராந்த செய்திகளைத்‌ தொகுப்பது பல ஆய்வுகளுக்கு 
வழி வகுக்கும என்று உணரப்பட்டது. அவவாறே, மான்களைக்‌ குறித்த 
செய்திகளுடன்‌ அவற்றின்‌ கொம்பு, குளம்பு, தோல்‌ மற்றும்‌ இறைச்சி ஆகியவை 
ஏவவகையான மருததுவக்‌ குணம்‌ கொண்டவை என்பதையும்‌ ஆராய்ந்து 
அறிறத நம்‌ பழத்தமிமாகளது அறிவியல்‌ ஆற்றலை முதன்மைப்படுத்தும்‌ 
தோக்கில்‌ மருத்துவத்தில்‌ மான்கள்‌ ஏன்னும்‌ தலைப்பில்‌ அறிய பல செய்திககர்‌ 
இகைகட்டுரையில்‌ விவரிககப்பட்டுள்ளன. 


மான்களின்‌ மருத்துவப்‌ பயன்கள்‌ 


ம பரம்பரை மருத்துவமான “பாட்டி 2வததியுததில்‌” தெஞ்சு வலிக்கும்‌, 


வயிறறுவலிக்கு.ம்‌ மான்‌ கொம்பை இிழைத்துப்‌ பற்றுப்‌ போடுவைத 
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கஇிததலைமுறையினா அறியாதிருப்பினும்‌, பழந்தலைமூறையினர்‌ அறிந்திருந்‌ 
குனா. மான்களில்‌, குறிப்பாகக்‌ கலைமான்கள்‌ உதிர்க்கும்‌ கொம்புகளே 
சித, புனாளி, ஆயாவேத மருத்துவாகளால்‌ இன்றளவும்‌ மருந்காகப 
பயன பருததபடருி வருகின்றன. “கைககோடு” என்றும்‌ “அிரங்கி” 
என்றும்‌ அழைக்கப்பெறும்‌ கலைமான்‌ கொம்பினைச்‌ சந்தனஃகல் வில்‌ 
கெதநீர இட்டு மை போல இறைத்து மேலே பூசு, மார்பு வலி, சுளுக்கு, 
அழியபடட காயம்‌, தோசம்வெடியபு தலை நோம்‌, நாட்பட்ட ௪௫ு.மநோயால்‌ 
காணும்‌ நமைச்சல்‌, ௮ண்களின்‌ பிரப்புறயபில்‌ தூற்படும வீச்சும்‌, நெறிக்கட்டு 
0தவியவை நீஙகுகினறன என்றும்‌ குறித்த வயது க.றதம, பருவம்‌ அடையாக 
குதுவாகாத)] பெணாகளுக்கு மான்‌ கொமபை இழைத்து நெலலிக்காய்‌ 
அசளாவு எழடுதது நீராகாரதகில்‌ கலந்து கொருித்துவர 4 அல்லது 2 நாள்களில்‌ 
நலல பயன அவிடைககுமென்றும்‌ சகிதத வைதகிய தாூல்களில்‌ 
குறிப்பிடப்படமுள்ளன்‌. இகசனுடைய வெளிபபிரயோகக்தில்‌ துவா], 
தாது வெபபகறறிச செயகைகளும, உடபிரயோகத்தில்‌ இதற்கு உடல் தேறி 
குருகிப பேருககடககி, இதயக்கிறகும்‌ நுரையீரலுக்கும்‌ உரம உணடாக்கி௪ 
செய்கைகளும்‌ உள்ளன. மேலும்‌, 


“அவயவுத்தின்‌ வெப்ப மகுயத்தில்‌ மேகங 
கவ்ழ்திரிதோ டம்பெருந்தா கங்க - வினவதா 
ிலைக்முமோ மாபுநோய நேகுதரநோய்‌ திஙகுது 
கலைககொமபரற்‌ பேயுமிலைக்‌ கரம்‌” 


என்னும்‌ பாடவில, உடல்‌ உறுப்புக்களைக்‌ தாக்கும்‌ வெப்ப நோய்‌, எலுமபைப 
பற்றும்‌ மேகநோய்‌, வாகம்‌, பித்தம, கபம்‌ என்பவறறால்‌ உடலுக்கு ஏற்படும்‌ 
பாதிப்பு, அதிக தாகம்‌, மா£பு நோய்‌, கணணோய போன்றவை நீங்கும்‌ என்றும்‌ 
கூறப்பட்‌ டுள்ளது. மான கொம்பினைச்‌ சுத்தம்‌ செய்யும்‌ பல முறைகளையும்‌, 
டான கொம்பு பற்பம்‌ செய்யும்‌ வமி முறைகளையும்‌, ௮து தாாககும்‌ நோய்களையும்‌ 
பற்றிப்பல்‌ வேறு குறிப்புகள்‌ காணப்படுகின்றன. மேலும்‌, 


“சாடுவார்‌ வாகடாபெண்‌ சாம்பராயச கேனுடன்கை 
யாழி கண்டா வலரிழ்தமாய்‌ - நாட 

உரஸைம தற கொடபுளததை யாசிபத்திற க௱ப்சகி 
யபிரலை.மருப்‌ பாறபிணியை யே.” 


என்னும்‌ பாடவிவிருதது, மான்கொம்பைச்‌ அிறுதுண்டுகளாக்கி, 
இரண்டிரண்டாகப்‌ பிளந்து, அகததியிலைச்‌ சாற்றில்‌ ஓரு நாள்‌ முமுவதும்‌ 
ஊறவைத்துச்‌ சாற்றை நீக்கிக்‌ கொம்புத்‌ துண்டுகளைக்‌ கழுவி நனகு உலாத்தி 
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சுத்தும்‌ செய்யும்‌ வழிமுறையை அறிகிறோம்‌. இதனை ஏழுமுறை திரும்‌.பத்‌ 
கிரும்பச்‌ செயது சுகுதம்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்றும்‌ அறிஉறகதுதப்டட டுள்ளது. 


“மானின்‌ கொம்பு வளாபெற ௮ விளைய 
தேனில்‌ நேர உரைத்து௪ செலுத்கிடக 
கான மாமுனி சொன்னதைக்‌ கண்ிணில்‌ 


ஊனமான படலங்க ளோடுமே” 


என்னும மறஹாரு பாடல, கலைமான்‌ கொம்பை அபின்‌ நெய்யிலும்‌, கேணினும்‌ 
நேராக இழைத்துக குழம்பாக வைத்துக்‌ கொண்டு கண்ணிவிடக்‌ கண்நோய்‌ 
தீரும்‌ என்று கூறுகின்றது. 


இதுவ 


“கலைக்கோடுி பர்பம கழறுங்காலை 
முனிசசா றதனில்‌ மூமகச செய்தே 
அறுபது நாழிகை ஆகிய பிறகு 

சக்த நீரால குரய்மை செய்தே 

இதுபோ லெமுதாள்‌ ஏகச்செய்கபின்‌ 
நீடகுடி யுதணில நீரவிட டரைகத்தே 

௪வ௪ம செய்தபின்‌ காயவிட்‌ டெடுத்தே 
நாறு மூடடை நுண்மையா யடுககி 

வறம்‌ அங்கியை விதிபபடி அமைத்தபின்‌ ்‌ 
ஆறி எடுக்க அமைநதிடும்‌ வெண்மையாவ்‌ 
வெந்த நீறு வெம்மை வினைநோய்‌ 

அகறறு மென்றே யறைந்தனா்‌ பெரியோர்‌” 


என்னும பிறிதொரு பாடலவழிப்‌ பின்வரும்‌ செய்திகளை அறிகிறோம்‌. ஏல 
அரிசியை வெநநீர்‌ விட்டு மைபோலரைத்து அதனைச்‌ தம செய்த கொம்புத்‌ 
துணடுகளுக்குமேல்‌ இரண்டு நூற்கனம பூசி, நிழவில உலாககிச சிறிது 
உலாததவடன்‌ ககக வரட்டியிட்டுப புடமிட வேண்டும்‌. ஆறியபின்‌ எ௫ுதது மாசு 
நீககிப பாக்க வெளுத்திருக்குமாம. இதனுடன்‌ கறறாமழைக்‌ சாறு விட்டு 
அரைத்து, எமிஸன்‌ வில்லை தட்டிக்‌ காயவைத்த, ஓட்டிலிடடு மேலோடு 
0, சீசீலை மண்‌ செய்து புடமிட்டெடுச்க வேண்டும, இவ விதம இருமுறை 
செயதெடுக்கப்‌ பற்பமாகும்‌. இதனை 795மி. கி முதல 585 மி.கிராம்‌ வரை 


உண்ணக கிகொடுச்க வெம்மை நோய்கள அனைத்தும்‌ தீரு மென்று 
உரைககின்றனா. 


மான்கொம்பு பற்பம்‌ செய்யம்‌ பின்வரும்‌ முறையும்‌ 


க9வரிக்கப்பட டுள்ளது. 


மானகொம்பை நானகாகப்‌ பிளந்து, சிறு துண்டுகாளய்‌ நறுக்கி, 
ஓருநாள்‌ குப்பைமேணிச்‌ சாற்றில்‌ ஊறவைத்து எடுத்துப்‌ பின்‌ இலைகளை 
அரைத்துக்‌ கொம்புகளில்‌ பூசிச்சவசம்‌ செய்து காயவைத்து, ஓட்டில்‌ பரப்பி 
மேலோடு மடீச்‌ சரதுவாய்‌ சீலைமண்‌ செய்து, ஐம்பது எருக்கள்‌ கொண்டு 
புடம்‌ போட்டெடுத்து, அவினபால்‌ விட்டரைத்து, வில்லை தட்டிக்‌ காய வைத்து 
முன்போற புடம்‌ போடப பற்பம்‌ கிடைக்கும்‌. 


தகக துணை மகுநதுகளில்‌ இரகப பறபததடன்‌ பவழபற்பமும்‌ சோத்துக்‌ 
கொடுத்துவர, சிறநீரடடப்பு, கல்லடைப்பு, சதையடைப்பு, நீர்‌ எரிச்சசப்‌, காசம்‌, 
ஈளை, இருமல, ௨௧௦௯௧௨ண௰, மேக காங்கை, முதலியன நீங்கும்‌ என்றும்‌ 
குறிப பபட்டுள்ளது. மேலும, சுததி செய்த மானகொமபைக குப்பைமேணிச்‌ 
சாறு, முசுமுசுககைச௪ சாறு, வேவிபபருககிச்‌ சாறு இவறறால்‌ முறைப்படி 
அரைதத; வில்லை செய்துலாதகிச சில்விட௫௪ சீலை செயது படமிடடேடுககக 
காரம்‌ போருநகிய பற்பம்‌ கிடைக்கும்‌. இதனை 130 மி.கி, முதல்‌ 795 மி.கிராம்‌ 


வரை நோயாளாகளுக்குக கொடுக்க வேணடும்‌, 


இபடற்பக்துடன்‌ 32 மி.கி எடையுள்ள பச்சைக்‌ கற்பூரம்‌ சோத்து, நெய்யில்‌ 
குழைத்துக்‌ கொடுக்கக்‌ கொடூரமான மாாபு நோய நீங்கும்‌. இபபறபததை 
வல்லாரை நெய்யுடன்‌ கலநது கொடுக்கச்‌ சுரம்‌, இருமல, கணை போனற 
தோய்கள்‌ தீருமென்றும்‌ கூறப்படடுளளது. மேலும, இப்பறபததை 730 மகி 
அளவு எடுத்துக கோழி முட்டை வெண்கருவில்‌ கலந்து ஓரு நாளைக்கு கமனறு 
வேளை கொடுத்து வந்தால சளியுடன்‌ கலத்து வருகின்ற இரததம உடன 
இற்கும்‌ என்று அனுபவ வைத்தியாகள்‌ கூறுகின்றனா. 


இன்றளவும்‌ கிதத மருத்துவாகள்‌ இவவமிமுறைகளைப பின்பற்றி 
மான்கொம்பினைச்‌ சுத்தி செய்து மான்கொம்பு பற்பம்‌ தயாரித்து ௨.௫ கினறனா. 
“சிருங்கி பற்பம்‌” அல்லது மான்கொம்பு பற்பம்‌ என்னும்‌ பெயரில்‌ இப்போது 
மருந்துக்‌ கடைகளில்‌ விற்க.ப்படுகின்றது. மேலும்‌, மாணின்‌ மாமிசதை 
உண்புதால்‌ கீரக்கடிய நோய்களைப்‌ பற்றியும்‌, வரக்கூடிய நோயகளைப பறறியும்‌ 


கீழ்க்கண்ட பாடல்‌ எடுத்துரைக்கிறது. 


“மான்கறியுண்டார்‌ தமக்கு மாதொத்த நோய, கபதோய 
யூன்‌ பகந்த ரங்கழவி ஐூதையொடு - தூன்பரவு 
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வாத நமையும்‌ விட்டு வாங்குங்கண்‌ ணிறபுகையா 
மோது பித்தம்‌ வீறு மொஹி” 


என்பதில்‌ நம்‌ உடவில்‌ வாதம்‌, பித்தம்‌, கபம இவை ஓன்றோடொனறு 
கூடுவதால்‌ உண்டாகும்‌ தொந்த நோம்‌, கபுத்தினால்‌ ஏற்படும்‌ நோய, மலவாரயை 
அடுத்துத்‌ தோன்றும பவுத்திரம்‌ எனபபடும நீண்ட குழிபபுண, கரவில 
உண்டாகும்‌ வாய்வு, வாதத்தினால்‌ உண்டாகும்‌ அறிப்பு போன்றவைகள்‌ 
நீங்குமென்றும்‌, கண்‌ எரிச்சலும்‌, பிகதமும்‌ அதிகரிக்கு.ம்‌ என்றும 
கூறபபுிவினறன. 


காட்டில்‌ வாமூம்‌ கடமான்‌ கறியினை உணபதால்‌ உடலில்‌ நலல 
பலமுண்டாகி, வன்மையுடன்‌ வளாந்து பெருகும எனவும குடவினைப பற்றிய 
வாதம அதிகரிக்கும்‌ எனக்கீழ்ககாணும்‌ பாடல்‌, 


“உடலம்‌ வலுவாகி யோங்கிப்பருக்குங்‌ 
குடவிலதி வாது குதிக்கும - வடமார 
கடமாமெனுங கொங்கைக காரிகையே கானக 


கடமானிறைசசியுணுஙகால” 
௪னச கடமானின இறைசசிககுரிய குணஙகளைக்‌ கூறுகின்றது. மற்றும்‌, 


“மேகப்‌ பிடிப்பகலும வெட்டை யனலுமறும 
போக முறும்‌ பலனாம்‌ பூவையரே - தேகத்திர்‌ 
பிததவாகஙகளும பேராவழலையம போத 
குத்து கலைமான்‌ கறிககுத்தான்‌” 


எனும பாடலில்‌ கலைமான எனும்‌ மாணின கறியினை உண்பதால்‌ 
மேக தோயினால உண்டாகும்‌ கீல்‌ மூட்டுப்பிடிப்பு வெட்டைநோய்‌, அதிகமாகும்‌ 
உடல குடு, பிததவாதம இவை நீஙகும எனறும்‌ பெண்‌ போகமும்‌ உடல்‌ பலமும்‌ 
உண்டாகும்‌ என்றும்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. 


மான்‌ - மருந்துப்பொருள்கள்‌ 

இனறு, மரபு சாநத மருறந்துப்பொருள்கள்‌ குயாரிபபில்‌ 
முனனணி நிறுவனமாக விளங்கும்‌ செனனையிலுள்சா அஇம.பகாப்ஸ்‌ நிறுவனம்‌ 
(/110075 - 76 ஈவா /7௪01௦2/ [7027771௦27 ௦-றற201/02 சரக 


00 50725 (11/௪௦) - தனது ஆயாவேக, சித்த, யுனானி மருந்துகளின்‌ 


1026. 


௨உபயோகக குறிப்பு அட்டவணையில்‌ மான்‌ கொம்பு பற்பத்தின்‌ 


மருத்து ப பயன்களைப்‌ பட்டியவிட்டுள்ளது; 


ஆயாவேத மருத்துவ மூறைப்படி ரஸதரங்கினி ஏனனும்‌ நரவில்‌ 
குறிப்பிடடுள்ளபடி. தயாரிக்கப்பட்ட சுரங்க பஸ்பமானது மார்புவலி 
ரு தயதோய்கள்‌, காசம்‌, நீர்ச்சுருக்கு கிறநீப்பையில்‌ குத்தல்‌, வி மற்றும்‌ 
வெள்ளைப்படுதல்‌ இ.கற்றைக்‌ குணப்படுத்தும்‌ என்றும்‌; 700-௪00 மி.கி. 
மான்பொம்பு பற்புத்தை வெண்ணெய்‌ அல்லது தேனுடன்‌ கலநது தினமும்‌ 2 
வேளை கொடுததுவந்தால்‌ மேற்கண்ட நோய்கள்‌ அனைத்தும்‌ குணமாகும்‌ 
என்றும்‌ ௬டறப்டட மிள்ளது; 


மேலும்‌, சிதத வைத்தியத்திரட்டில்‌ கூறியுள்ள முறைப்படி 
குயாரிகைபபட்ட கிருங்கி பறபம்‌ அல்லது மான்‌ கொம்பு பற்பமானது கணை 
இருமல, மராபு வகி, அம்மை, எலும்புருக்கி, இதயநோய்‌ ௮ கியவறறைக்‌ 
குணபபடுததும்‌ எனறும்‌, இம்மருந்தை 200-400 மி.கி. அளவுக்கு நெய்‌ அல்லது 
வெண்ணெயடன்‌ கலந்து தினமும்‌ உண்ண வேண்டும்‌ என்றும்‌ கூ கின்றது. 


அஇதுபயோனறே புவனி மருததுவத்திலம மான்கொம்பு பற்பத்தைப்‌ பற்றிய 
குறிபபுக்காணப்படுகின்றது. 


குஞ்சையிலுள்ள மத்திய மருத்துக்‌ கிடங்கு, திண்டுக்கல்‌ காந்தி கிராம 
நிறுவனம்‌, பழனி மற்றும்‌ பாளையங்கோட்டை அரசு சிதச மருத்துவக்‌ 
கல்லுரரிகள்‌, பல தணியார்‌ நிறுவனங்கள்‌ போன்றவற்றிலும மான்‌ கொம்பு பற்பம்‌ 


அனைறளவம்‌ தயாரித்துப்‌ பயன்படுத்தப்பட்டு வருகின்றது. 


மதுரையிலுள்ள &௦ரவாம்‌ ராம என்ற நிறவனத்கினா 122014 
மறறும்‌ 'றி£01201/ -0” என்னும்‌ பெயறில்‌ இதயத்திற்கு வலுவட்டும்‌ 
மாததிரைகளைத்‌ தயாரித்து வருகின்றனா்‌; ,இை அனைத்திற்கு.ீம்‌ மேலாகச்‌ 
சோவியத்‌ நாட்டிலுள்ள நாரிலஸ்ச்‌ ஆய்வகம்‌ தற்போது மான்‌ கொம்பிவி௫.ந்து 
சண்டாரின்‌. (8ம்‌) என்னும்‌ புதிய மருந்தைக்‌ தயாரித்துள்ளது, 
பண்டோகிரின்‌ (ய 8௦20) என்னும மருந்தைப்‌ போலவே இநதக ரண்டாரின்‌ 
மனிதனுக்குப்‌ புத்துயிரும்‌ புதுத்தெம்பும்‌ ஊட்டவல்லதாம்‌. கப்பா 2 
சேரா 2 விழுங்குங்கள்‌ ரண்டாரின்‌; என்னும்‌ புதிய விளம்பரம்‌ வெகு விரைவில்‌ 
வெளிவரச்கூடும்‌. அயல்‌ நாட்டினரின்‌ சண்டு பீடிப்புக்குப்‌ பின்னரே நமது 
நாட்டு மரபு ௪ராந்த மருந்துப்‌ பொருள்‌. எனினும்‌, நமது மரபுசாநத மருந்துகளின்‌ 
உயாவை- தரத்தை - பயனை தாம்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்வதென்பது நமக்குப்‌ 
டமலிப்போன செய்திதான்‌. பொருள்களை இன்றைய அறிவியல்‌ ஆயவ களுக்கு 
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உட்படுத்தி அவற்றின்‌ நன்மை தீமைகளை ஆராய்த்து அறிவது நமது 
இன்றியமையாத பணியாகின்றது. 


மான கொமபுகளுககு மட்டுமே இந்த மகத்தான மருத்துவப்பயனகள்‌ 
என்று கருதிட வேண்டாம. மான்‌ இறைச்சி, குளம்பு, தோல்‌ மற்றும்‌ கத்தூரி 
என்று அனைத்தும்‌ மரபுசாநக மருத்துவத்தில்‌ பயன்பட்டுக 
கொண்டிருககினறன. உடலுக்குக்‌ குளிரச்சியைத தரம்‌ மான்‌ தோல்‌ ௮௪னம்‌ 
நமது முனிவாகள பயனபடுத்திய ஓன்று! கத்தூரி மாத்திரைகள்‌ இன்றளவும்‌ 
குழநரதைகளுக்கு ஏறபடும்‌ சளி, கணை, சுரம்‌ போன்ற பல நோபப்களைப்‌ 
போக்குவதில்‌ பெரும்பங்கு வகிக்கின்றன. 


பால வாக..ம்‌ என்ற நாவில்‌ கூறியுள்ள முறைப்படி தயாரிக்கப்பட்ட 
கததூரி மாத்திரையை (இனறு அலலது இரண்டு மாத்திரைகள்‌ வீதம்‌] தாய்ப்பால்‌ 
அலலது வெறறிலைச சாற்றுடன்‌ கலந்து குழந்தைகளுக்குக்‌ கொடுத்து வந்தால்‌ 
௪னணி பித்த சீதளம மறறம குழ$தைகளூககு வரும எல்லாவகைச்‌ சுரங்களும்‌ 
குணபபடும என்றும்‌ 50.மி.கி. எடையுளள இம்மாததிரையைக்‌ தேனில்‌ கலந்து 
கொடுததுவரக குழரதைகளுக்கு வாத தோடத்தால்‌ உண்டாகும்‌ அனைதது 
நோயகளூம மடடுப்படுமென்றும இிம்ப்சாப்ஸ்‌ நிறுவன வெளியிடு 
கூறுகின்றது. 


சித வைத்தியத்‌ தீரடடு எனற நூல்‌ கூறும்‌ முறைப்படித்‌ தயாரிக்கப்‌ 
படட கததூரிக கருபபு என்னும்‌ மருந்தை 59 - 100 மி.கி.வீதிம 2 அல்லது 3 
வேளை தேனுடன்‌ கலந்து உட்கொண்டால்‌ வாதம்‌, வாசகபம்‌, கபம்‌ மறறும்‌ 
தொண்டைக்‌ கட்டு போன்ற நோயகள குணப்படும்‌ எனறும்‌ இர்நரல்‌ 
தெரிவிக்கின்றது. 


சிவன்‌ கையில ஆயுதமாகவும்‌ தேவிக்கு ஊாதியாகவும்‌ புராணங்களில்‌ 
கூறப்படும்‌ அழகும்‌ அதிவேகமு.ம்‌ கொண்ட மான-மாதா்‌ விபிக்குவமையாகக்‌ 
கூறபபடும மான-வன விலங்குகளில்‌ கவாச்சியுடையதாக விளங்குவதுடன்‌ 


ஓப்பரிய மருநதுப பொருளாகவும்‌ திகழவதகை மேற்கூ றப்பெறற கருத்துகளால்‌ 
தெரியலாம்‌, 


ப ]பணங்கள்‌ பலவிதம்‌ 


ர. அ/ர.ட்டி வரும. 


நாம்‌ எல்லாரும ஏதேனும்‌ ஐரு காரணக்கிறகாக ஓஜா இடத்தி 
ச௫.நது மறறோரிடத்திற்குச்‌ செல்லவேண்டியவராகவே இழக்கிறோம்‌, 
இதனைச்‌ “செல்லுதல்‌', செல, பயணம்‌' ஏன்று குறிக்கலாம்‌. அதிக 
நேரத்தை நாம்‌ இச்‌ செலவிற்காகவே கழிக்கிறோம்‌. நமமுடைய ௨3டில்‌ ஓரா 
அணறையிகிருநது மற்றோர்‌ அறைக்குச்‌ செல்வதாக இருந்தாலும்‌, அல்லது 
நெரிசல்‌ மிகுந்து பரபரப்பான தெருவில்‌ செல்வதாக இருந்தாலும்‌, 
எல்்ில்‌ வருபவரரோடும்‌, எதிரில்‌ இருக்கும்‌ விளக்குக தூணேரடுிம்‌ 
கம.பங்களோடும்‌ நாம்‌ மோதிக்‌ கொள்வகிலலை. அப்படி. மோதிக்‌ கொண்டால்‌ 


அது, நமமையம அறியாமல்‌ நடந்த நிகமவாக வே இருககும்‌. 


செலவு என்பது ஓ இடததிவிருநது மறறோ இடததிறகுரிய 
வழியக்‌ தெரிந்திருத்தலாகும்‌. அது மட்டுமனறிப போக விரும்பிய 
இடத்தை முன்கூட்டியே மூடிவ செய்கிருககவும்‌ வேணடும்‌. அவ வாறு 
மவ செய்யாமல்‌ நோககம்‌ ஏதுமினறிக்‌ திரிவதை செலவு எனறு 
௬டறமுடியாது. ஓர்‌ இடத்திலிருந்து மற்றோர இடத்திற்குச்‌ செலவுகறகு 
முன்பு, நாம்‌ இப்பொழுது எந்த இடத்தில்‌ இருக்கிறோம்‌ என்பைதத்‌ 
தெரிந்து கொள்ள வேண்டும. அதை நாம்‌ எப்படித்‌ தெரிநது கொள்கிறோம்‌ 2 
இத்தகைய கேள்வியை நம்முடைய அன்றாட வாழவ முறையில்‌ நம்மை 
நாமே சாதாரணமாகக்‌ கேட்டுக்‌ கொண்டிருபபதில்லை; இதனை 
நம்முடைய மூளையே சண்டுபிடித்துக்‌ கொள்கினறது. இரு பபினும்‌ 
கில நேரங்களில்‌ நாம்‌ எங்கிருக்கிறோம்‌ என்பதை அறியமுடியாத நிலை 
ஏற்படுவதுண்டு. "இதுகாறும்‌ கண்டிராத தகரத்திலோ, புதிய கடை வீியிலோ, 
பனி மூடிய மலையிடத்திலோ இத்தகைய சூழல்‌ தமக்கு 4 பட லாம, 


இத்தகைய குழல்‌ ஏற்படும்‌ நேரத்தில்‌ பலராலும்‌ அறியப்பட்ட சில 
அடையாளங்களை அவ்விடத்தில்‌ தாம்‌ காண முற்படலாம்‌. அவை கேரயில்‌ 


136 


கோபுரங்களாகவோ, கொலைககாட்கி மற்றும்‌ தந்திக்‌ கோபரங்களாக வே, 

குனிததுக்‌ தொரியக்கூடடிய கடடடங்களாகவோகூட இருக்கலாம்‌. 

அஇவறறுள ஏகேனும ஓன்றைக்‌ கண்டு, அதுபற்றி அறிந்துகொண்டால்‌, அதை 
வைத்து ககொணடு நாம்‌ இருக்கும்‌ இடத்தை உணரந்து அதகுனுபின்‌ 
செலவைக்‌ கொடரலாம்‌. 


ஆயினும, கடற்செலவு மேற்கொள்ளும்‌ பொழுது இத்தகைய 
அடையாளங்கள்‌ எவையும்‌ அங்கிருப்பதில்லை. ஆரவாரம்‌ மிக்க கில 
கடற்கரைகளில்‌ காணபபடும சில மிதவைகளைக்‌ கொண்டும்‌, மற்றும்‌ கில 
இடைங்களில்‌ கடற்கரைகளில்‌ காணப்படும்‌ வித்தியாசமான சில பொருள்களைக்‌, 
கொண்டுமே தாங்கள்‌ இருக்கும்‌ அடககை மாலுமிகளால்‌ உணர 2 -உரக.து. 
வீமான ஓடடிகளைப்‌ பொறுத்தவரை அவர்கள்‌ பெரிய நரைங்களையும்‌, வாகன 
ஓடுபாதைகளையும, ஆறுகளையும்‌ தங்களுக்குரிய அடையாளங்களாகள்‌ 
காணுகின்றனா. அனாசம்‌, வானம்‌ மேக மூட்டமாக இருந்தால்‌ அத்தகைய 
அடையாளங்களைக்‌ கணடுிபிடிபபது விமான ஓட்டிகளுக்கும்‌ அவ்வளவு 
எளிதான செயலன்று, 


நம்மைத்‌ தேடி ௧௫ம புகியவர்களுக்குக்கூட தம்‌ வீட்டிற்கு அவாகள்‌ 
வருவகுற்குரிய வழியை தரம்‌ அவாகளுக்குச்‌ சொல்ல வேண்டி யிரு கீகிறது. 
'தஙகாவிலிருநது இடப்‌ பக்கம்‌ கிரும்பி 72 கி.மீ குரரம செல்லுங்கள்‌, அங்கு ஓரு 
பளளிக்கூடம்‌ தெரியும்‌, அகுற்குப்‌ பினபுறகுதில்‌ மாமரம்‌ ஓன்று உண்டு; அகுன 
பின புறத்தில்‌ என்‌ வீடு இருக்கிறது" எனறு இபபடி நாம்‌ அவர்களுக்கு பதி 
சொல்வோம்‌. பண்டைக்‌ காலக்கில்‌ பைபடிப்பட்ட அடையாளங்களையும்‌ 
வழிகாட்டிகளையும்‌ அவைத்துக்‌ கொண்டுதான்‌. முன்னோர்‌ செலவு 
மேறகொண்டனா்‌. தருவர்‌ தம்‌ பய்ாகததின் போது ௭௬ண்ட அடையாளங்களை 
மதறவருக்கு அறிஉறுத்தவகன்‌ மூலமும்‌, அவற்றைச்‌ குறிததுைவததுக்‌ 
கொள்வகன வாயிலாகவும்‌ மற்றவரும்‌ செலவு மேறகொண்டனா 


ஆனால இனறு, கடல வழியாகவும்‌ வான்வழியாகவும்‌ செலவு 
மேறகொளள வாய்ப்பாக மிகத்‌ துலவியமாக ௨ழயிகாட்டக்கூடிய மின்னணுக்‌ 
கருவிகள்‌ பல வந்துள்ளன. இக கருவிககுநம்‌ அவ்வளவு எளிதாக எலலாக்‌ 
காலங்களிலும பயன்பருவனவாக அரு ப்பதிலலை. தரைவழியில்‌ தமக்கு 
வழிகாட்டப்‌ பல அடையாளங்கள்‌ உளளன, அனால்‌, பனிப்‌ ப்ரகேசஙகளில்‌ 
அத்தகைய தரை வழி அடையாளங்களைக்கூட மமால்‌ காணமுடிவதில்லை. 


கரையிலிருந்து 20 கி.மீ தொலைவ கடவில்‌ சென்றால்‌ வானம இிலகதகைக 
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தொடும்‌ காட்சியை நம்மால்‌ காண முடியாது; .மமச சுற்றிலும்‌ 
வானம கடலைத்‌ தொட்டுக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ காட்‌ அியைக்தான்‌ நம்மால்‌ காண 
முடியும. இதனால்‌ பண்டைக்காலப பயணிகெஞுக்குப்‌ பயணம்‌ மிகவும 


கடினமாகத்தான்‌ அமைந்தது. 


ஆயினும்‌, கப்பல்களில்‌ தேவையான பொருட்கள்‌ அனைத்தையும்‌ 
ஏற்றிக்கொண்டு, அக்காலங்களில்‌ கடற்பயணம்‌ மேறகொண்டு, பல்வேறு 
ஊரகளையும்‌ நாடுகளையும்‌ சகண்டுபிடத்துச்‌ சாதனை படைக்க வீராகளை 


அகததகைய தடைகள்‌ தடுத்து நிறுத்தவில்லை. 


மாலுமிகள பெரும்பாலும்‌ குறியனையும்‌ நட்‌ சத்திரங்களையும்‌ நம்‌.பியே 
இருததனா. குரியன்‌ கிழக்கில்‌ உதித்துச்‌ சென்று மேற்கில்‌ மறறைவைையம 
நட சத்திரங்கள்‌ தத்தமக்கு உரிய பாதையில்‌ நகாற்து செலவதையும்‌ தமக்குரிய 
பயண அடையாளங்களாக அம்மாலுமிகசளர்‌ கருதிமிரந்தனாு குரியனைப்‌ பார்த்து 
எவவளவ! தொலைவில்‌ வடக்குத்திசையில்‌ இருக்கிறோம்‌, எவ்வளவு 
தொலைவில்‌ தெற்குத்திசையில்‌ இருககிறோம்‌ எனபதை மாலுமிகளால்‌ 
கணித்தறிய முடியம்‌. இதைப்போன்றே, இரவில்‌ வானம தெளிவாக இருந்தால்‌, 
கநடசத்திரவ்களை வைத்தும்‌ இசை அறிந்து கப்பலைச்‌ செலுக்க முடித்தது; 
ல நேரங்களில்‌ காறறின்‌ ௮௪ வைததும கப்பலைச்‌ செலுகுத (ம.உந்கது. 
வறண்ட கரற்று கிழச்கிலிருத்தும்‌, ஈரச்காறறு மேற்கிவிருநதும்‌, குளிர்காற்று 
ஃகிவிருந்தம்‌ வீசுவதை நாம்‌ குறிப்பிட்டுச்‌ சொல்லலாம. 


ஜா இடத்திலிருந்த மற்றே இடததுற்குப பயணம்‌ செய்வதற்கு எஃப்வளாவு/ 
தாளககர்‌ அகும்‌ என்பறதையும எந்தக்‌ திசையில்‌ செல்ல வேண்டும என்பைதயும்‌ 
மாலுமிகள்‌ அறிந்து வைத்திருந்தனா. இநதக குறிப்புகளையும்‌ 
வரைபடங்களையம்‌ தணி ஏடுகளில்‌ குறிதது வைததிருநதனா. அதற்குப்‌ 
பபணக குறிப்பேடு என்ற பெயா. அற்தப பயண குறிபபேடடல்‌ துறை 
மூகங்கள்‌, நங்கூரம பாய்ச்சுவதற்குரிய இடங்கள்‌, தன்னா உளள இடங்கள்‌ 
போன்றவற்றையும்‌ சமூதியிருந்தனா. அந்தக குறிபபேட்டடைப்‌ 
பயன்படுத்துவதன்‌ மூலம்‌, அவாகள்‌ பயணம்‌ செயது கொண்டிருக்கும்‌ இடம்‌, 
சேர வேண்டிய இடம்‌ முதலியவற்றை அவர்களால்‌ கணக்கிட்டு அறிய 
(௦; அ_ல்ப(ிகையின்‌ ௨௨ வமைபபைக்‌ கொண்டும மாலுமிகள்‌ இஉற்றை 
அறிததுகொண்டனார்‌ கடவின்‌ அழம்‌ குறையக்‌ குறையக கரையை நோக்கி 
தெருங்கில்‌ கொண்டிருபபதாகக்‌ கணித்தறிநதனா. கடலின்‌ ஆழத்தைக்‌ 
கண்டறிவதற்கு ருவகை ஐ.வியழுப்பும்‌ (5௦ ௨2119 0௦1௪5] ஈக கம்பிதறைகாக்‌ 
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பயன்படுித்தினா. சில ஈயக்கம்பிககரில மசகுப பொருளைத்‌ தட விவைகுது 
அவை கொண்டுவரும்‌ கடலுக்கடியில்‌ உளள போருள்சகளைக்‌ கொண்டு தரம்‌ 
இருக்கும்‌ இட ,ததைப்‌ பற்றியும்‌, பிற தகவல்களைப்‌ பற்றியும்‌ அனுபவம்‌ வயந்த 
மாலுமிகள்‌ கணரித்தறிததனா; 


எனவே நாம்‌ அனைவரும்‌ ஏம்தனும்‌ ஓரு வகையில்‌ பல்வகை 
இன்னல்களுக்கிடையேயம்‌ பயணம்‌ செய்துகொண்டுதான்‌ இருக்கிறோம்‌. 
வீட்டிலிருந்து அலுவலுகம்‌ செல்லவும்‌, அலுவலகத்திலிருந்து வீட்டிற்குத்‌ 
திரும்பவும்‌ உரிய வழியை நாம்‌ தம்முளளசோயே அறிந்து வைத்திரு கவிறோம்‌. 
செல்வுகற்குரிய வழியைப்‌ பற்றிய சிந்களையே இல்லாமல்‌ தம்மால்‌ செல்ல 
(ம0டி.கினறது. இநத உணவு மணித இனக்கிறகு ம.டடும்தான்‌ இருக்கிறது என்று 
கூற்‌ முடியாது. எலலா விலங்கினங்களுககும்‌ இநத உணாவ இருக்கின்றது. 
இரை தேடலை முடித்துக்‌ கொண்டவடன்‌ அவ்விலங்கினங்கள்‌ தம்முடைய 
இருப்பிடத்தைச்‌ சேரும்‌ வழியைக கண்டறிந்து சரியாக வந்தடை கின்றன 
எனபதைக காணும்போது நமக்கு விந்தையாக இருக்கின்றதல்லவர 7 
இருப்பிடத்தை விடு வெளியில்‌ வந்தவுடன்‌ வழியில தரங்கள்‌ 
பராத்தவறறையும்‌ துகாநதவற்றையும்‌ நினைவு கூடாநது, திருமபும்‌ பொழுது 
அவற்றை நினைத்து, அவவழியைத்‌ தெரிநது கொள்கின்றன, எங்குச்‌ 
சென்றாலும்‌ இருப்பிடத்திற்கு வறீது சேரும்‌ அரிய உணர்வைச்‌ கில விலங்குகள்‌ 
அறடபாகப்‌ பெற்றுள்ளன. நூறறுககணக்கான கி.மிட்டாகளுக்கு அப்பால்‌ சென்ற 
போதும்கூட வீட்டைத்‌ தேடி வந்த நாய்‌ மற்றும்‌ பூனைகள்‌ டறறிய கதைகளை 
நாம நிரம்பவும்‌ கேச்விபைபட்டி ருககலாம்‌. 


சில பறைகள்‌ ஆயிரக்கணக்கான கி.மீட்டாகள கொண்ட கடல்‌ 
பரப்பையும்‌ கண்டங்களையும்‌ கடத்து சென்று தம்முடைய வாழ்விடத்தை 
மாற்றியமைத்துக்‌ கொச்கின்றன. ஓரு முறை, இங்கிலாற்திவிரந்து மான்ஸ்‌ 
கடறபறவை (1480 51௪8 184027) ஓன்றை அதன்‌ ௯. ஊன்மி சப்ருநது எழுத்து, 
வட அமெரிக்காவின்‌ கிழக்குக்‌ சடற்கரைக்குக்‌ கொண்டு சென்றனா. 
அங்கிருந்து அப்பறவையைப்‌ பறக்க விடுக்கவடன்‌ சில நாட்களில்‌ 
கஇிங்கிலாந்திலுள்ள கன்னுடைய கூட்டிற்கு வந்து சோந்ததாம்‌. ௮ச்‌ கடற்பறவை 
ஓவவோர்‌ ஆண்டும்‌ அட்லாண்டிக்‌ கடவின்‌ ஓரு கரையிலிருந்து மறுகரை 
வரையிலான பெருந்கொலைவப்‌ பபணம்‌ செய்கின்றுதாகக்‌ கூறுகின்றனர்‌. 

பறவைகள்‌ மட்டுமல்ல; ஸ்காட்லாந்து ஆறுகளின்‌ நன்னீரில்‌ 
உறுபததியாகும்‌ வஞ்சனை மீன்கள்‌ (52/௦1 / தம்முடைய வாழ்வுக்காலத்கின்‌ 
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பெரும்பகுதியைக கடல்‌ நீரில்தான்‌ கழிக்கின்றன. ௮ம்‌ மீன்கள்‌ மீண்டும்‌ குஞ்சு 
பொரிபபதற்குத்‌ தாம்‌ பிறந்த நன்னர்‌ ஆறுகளூக்கே திரும்புகின்றன. 


அமுிததுத தேனீக்களை பாப்போம்‌, கேனீககள்‌ தேனைச்‌ சேகரிப்பதில்‌ 
நாள முமுதும்‌ சுறுசறுபடாகச்‌ செயல்படுகின்றன. அவை! தேனுக்காகக குறுகிய 
தொலை அடிககுழ சென்று திரும்பியும்‌, சில வேளைகளில்‌ சேன்டையில்‌ 
இருநது பல ௮மீடடா தொலைவு சென்று வந்தும்‌ தேனைச்‌ சேகரிக்கின்றன. 
கேணடையை விட்டுச்‌ செல்லும்‌ பொழுதே தேனடைக்குத கிரு.ம்பும்‌ வழியைத்‌ 
கேணளீ கொது ௮குதிருககும்‌. கேன்‌ கூடடுப்‌ பெட்ட்மயை அவ்விடத்திவிருநது 
வேறோர்‌ இடக்கிறகு மாற்றிவிட்டால்‌, தேன்‌ எடுக்க வெளியில்‌ சென்ற சேணி 
கன்னுடைய பழைய கூடடைக்‌ தேடி வருவதை நாம்‌ கரண முடியம்‌. தேன்‌ 
எடுக்கச்‌ செல்லும்‌ தேனீக்கள்‌ தேனெநுகக நல்ல இடம்‌ எது என்பறத, அவை 
ஓன்றோடொன்று பேசிக்கொள்ளும. அவ்வாறு தேனை எடுத்து வந்தவுடன்‌, 
அந்தக்‌ தேனைக்‌ சகேனடையின்‌ கண்ணறையில்‌ வைப்பதற்கு அரியதொரு 
தாட்டீயத்தை அந்தத்‌ தேனீ நடத்திக்‌ காட்டும்‌. அநத தாடடீ௰ம்‌ எட்டு என்னும்‌ 
சாண்ணின்‌ கடி வத்தில்‌ இருக்கும்‌, எட்டின்‌ வடிவத்தில்‌ நடுபபகுதியில தேனீ 
முன்னும்‌ பின்னும்‌ அசைந்து (ம09012) ஆடும. 


ச சாக வழு 
னீ ஆ 


ஷு 
ஆகார 


சி 

% 

ச * த க ரு 
ட்‌ 1 
4 
சீ 


வ] 
ள்‌ 7 


சீ 


1 வ ஜிய வக்‌? 


எப்பகுதியில்‌ தேனை இருபபு ௮ வ௧௧ வேண்டுமோ அவவிடதகில்கான 


அவ்‌ அசைவு இருக்கும்‌ என்பா; 


வெளவால்‌ தான்‌ இருக்கும்‌ இடத்தை மற்றவறறிறகு அறிவிப்பதற்கு 
ஒருவிசத்‌ தடையொலியை எழுப்புவுதாகக்‌ கூ றுகின்றனா;. உள்புறக்‌ 
கண்ணாடிச்‌ சுவரில்‌ மோதாமல்‌, கண்ணாடிப பாத்திரத்தினுள்‌ மி கினால்‌ 
தீந்தமுடியம்‌, ஏனென்றால்‌, கண்ணாடிப்‌ பாத்திரத்தின்‌ உள்சுவறில்‌ இருக்கும்‌ 
சிறிய அமுத்த வேறுபாட்டை அதனால்‌ உணர முடிகின்றது. இத்தகு 
வியத்தகு விந்தைகளுக்கு விடை காண்பதற்காகத்தான்‌ அறிவியலாளாகள்‌ 
விலங்குகள்‌ செல மேற்கொள்ளும்‌ ௨ரிதத்தைக்‌ கண்டறிய இன்றும்‌ 
'மயன்று கொண்டி ௬க்கினறனா 
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கில பறவை கள குரிபணின்‌ இயககத்தை நன்கறிந்து வைத்தி கலின்றன; 
குரியன்‌ மறைவதை அ௮வை நினைவில வைத்கிருப்புதால்தான்‌ அது 
மறைந்தவடன்‌ அப்பறவைகள்‌ இருபபிடத்திறகுச்‌ சென்று சோகினறன, 
அண்மையில்‌ (24.70.95) நிகழ்த்த முழுச சூரிய கிரகண்குகின்டோது, சகூறியன்‌ 
மறைந்ததாகக கருதிச்‌ சில பறவைகள தம்‌ கூட்டை நோக்கி விரைந்து சென்ற 
செய்தியையும நாம்‌ நினைவில்‌ கொள்ளலாம்‌. மற்றப்‌ பறவைகளும்‌ 
விலங்குகளும்‌ நிலவு மற்றம்‌ நட்சத்திரங்களின்‌ இயக்கங்களைக்‌ தம்‌ 
செலவிற்குரிய அடையாளங்களாகக கொள்கின்றன. சில பூச்சிகளும்‌ 
பறவைகளும்‌ ஓளி அகில! லென்ற்களைக கொண்ட கண்களைய/டையவை. 
இதனால்‌ சூரியன்‌ மறைககபபட்டிருநதாலும்‌ அகன்‌ இருப்புநிலையை 
அவறறால உண௱ரது கொள்ளமுடியும்‌. 


நடுக்கடவில்‌ வழி தெரியாமல்‌ தவிபபவாகளுக்குச்‌ கில கடற்‌ 
பறவைகளின்‌ செலவு, வழியறியத துணை செய்கின்றது. கரிக்குருகரி என்ற 
பறவை ஓரு முறையான பழககத்தைக கொண்டுச்ளது. காலை நேரத்தில்‌ 
அஇபபறவைகள இரை கேட நேராகக கடறபரபபினுள்‌ செல்லும்‌, இரை தேடி 
முடிந்தவுடன்‌ மாலையில்‌ நேராகக்‌ கரைப்பகுதிக்கு இருப்பிடத்தை 
நோக்கிச்‌ செலலும்‌, எனவே, இப்பறவைகளுள்‌ ஓன்றையாவது ஓருவா்‌ 
கண்டறிநது விட்டால்‌ கரையை நோக்கிச்‌ செல்லும்‌ வழியை 
அவரால்‌ அறியமுடியும்‌. நிலப்‌ பகுதியிலும்‌ கூட வழியைக்‌ கண்டறிய 
ஓரு சில அடையாளஙகள்‌ உண்டென்‌ பதை மூனபே கண்டோம்‌. காட்டுப 
பகுதியில்‌ வழி தவறித்‌ திசையறியாமல்‌ தவிக்கும்பொழமுது, ஐஓருவகைப்‌ பாகி 
(௦55) திசையைக்‌ காட்டும்‌ என்பா. அப்‌ பாகியானது மரங்களின வடதிசை 
தோக்கிய கிளைகளில்‌ படரும்‌ தன்மையதாதலால்‌, அதனைக்‌ கொண்டும்‌ 
திசையை உணாந்து கொள்ளா முடியும்‌. 


அஇவவாறாக மணித உயிரினங்கள்‌ மட்டுமல்லாமல்‌, பிற உயிரினங்ககுரம்‌ 
பயணம செயயும்‌ தன்மையை நன்கறியலாம்‌. இப்‌ பயணத்‌ தன்மைகளும்‌ அதன்‌ 
விளைவகளூம்‌ அறிவியலாளர்களால்‌ மேலும்‌ மேலும்‌ ஆயது பாக்கும்‌ 
கதுன்மையனவாகவள்ளன. 


துணை நால்‌ 


//21/720/௦, 4 /7224274/27 822, /12624214/4 4 0௦. 
42/2௦/, 1255, 


கால்நடை மருத்துவ அறிவியல்‌ 


௮. 6/சளற்தர பாண்டியன்‌ 


“வமிபாடடிற்கு உரியதாயிரு$்த கால்நடைகள்‌ என்று வாழும்‌ 
வாழ்க்கைக்கு வழிவகையாயிற்றோ அன்று முதல்‌ கால்நடை மருத்துவ 
அறிஉியபல்‌ தோன்றலாயிறறு.” கால்நடை மருத்து. அறிவியல்‌ என்பது சாதாரண 
உடறபிியை மட்டும்‌ போககும மருத்துவ அறிவியலனறு;' இச்சுமதாு.குகின்‌ 
பீணிகளான வேலையில்லாத்‌ திண்டாட்டம்‌, சத்துணவுப்‌ பற்றாக்குறை 
போன்றவற்றையும்‌ காக்கும்‌ வல்லமை பெற்ற உற்புக்தியோடு இணைந்த 


மேலாணணமையை உள்ளடக்கிய அறிவியலாகும்‌, 


இன்று கால்நடை மருத்துவ அறிவியல்‌ இருபதுக்கும்‌ மேறபட்ட 
துறைகளாய்‌ மலாந்து தனக்கெனத்‌ சணியயோரு பல்கலைககமகததையும்‌ 


கொண்டுள்ளது. அத்துறைகளாவன:' 


/ உயிரத தோழில்‌ நடபவியல்‌ 

2. கால்நடை இனநலம்‌ மற்றும்‌ கனறு ஈணியல்‌ 
2, கால்நடை மரபியல்‌ 

4, இறைச்சித்‌ தொழில்நட்பவியல்‌ 

௮. பால்‌வளா இயல்‌ 

6. கோழியின அறிவியல்‌ 

2 கால்நடை ஐட்டுணணியல்‌ 

2, கால்நடை நோய்‌ கீரபபியல்‌ 

9, கால்நடை அறுவைச்‌ சிகிச்சையியல்‌ 


70. கரவ்தடை மருந்தியல்‌ 
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71 கால்நடை நோய்பபுலனாய்வு 
12. கால்நடைக்‌ த௫ுபப மருந்தியல்‌ 
73. கால்நடை உடலமைப்பியல்‌ 


74. கால்நடை உடவியஙகியல்‌ 

19. கால்நடை ஊடடசசத்தியல்‌ மறறும்‌ தீவன பபயிர உற்பத்தியியல்‌ 
76. காலநடை உற்பத்தி மற்றும்‌ மேலாண்மை 

77: கால்தடை நுண்ணுயிரியல்‌ 

72. கால்நடைப்‌ பராமரறிபபுப பொருளியல்‌ 

79. அய்வக கலங்கிய 

20. காடி விலஙகியல்‌ 


27 கால்நடைப்‌ பொதுச சுகதாரஉியெல 


து.மிரறில்‌ கால்நடை மருத்துவ அறிவியல்‌ 


காலதடை வளாபபாளா பெரும்பாலோர்‌ ஆங்கிலம்‌ அறியாதவாகள்‌; குமிழ்‌ 
மடடுமே அறிநததவாகள) அதிலும்‌ பலா தமிழ்கூட எமுதப படி கத 
தெரியாதவாகள்‌. இநநிலையில்‌ பண்ணையில்‌ கடைப்பிடிக்க மீவண்டி ய 
மேலாண்மை முறைகள்‌ குறித்து அரும்பெரும்‌ முயற்கிகளின்‌ வாயிலாக 
அறியப்படும்‌ ஆராய்ச்சி முடிவுகள்‌ அங்கிலதகில்‌ மட்டுமே அடம பெறுமாயின்‌, 
காலநடை வளாபபாளாகள நேரடிப பயனைப்‌ பெறறிட இயலாது. “வாகடம்‌” 
எனற ஓரு சொல்லே தமிழின்‌ சொலலாற்றலுக்கு ஓரு சிறந்த 
எ௫ுததுக்காடடாகும்‌. தனக்குள்ள பிணியை ௨ிவரிக்துக்கூற இயலாக (வாய்‌ 
பேச இயலாது] உயிரின மருத்துவம்‌ என்பதே அகுன்‌ பொருளாகும்‌. எனவே 
விலங்குகள்‌, பறவைகள்‌ முதவியனவற்றிற்கு- செய்யப்படும மருத்துவம்‌ 
மடடுமன்றிக்‌ குழநதை மருத்துவமும்‌ வாகடம்‌ என அைககப்பட்ட 
தென்பதைச சித்த மருத்துவ நரல்கள மூலம அறியலாம்‌. 


இன்றைக்குப்‌ பல பொறியியல்‌, சட்டவியல்‌, மருத்துவ இயல்‌ 
நூலகள்‌ தமிழில்‌ வெளிவந்துளளன. கால்நடை வளாபபு இநநாட ற்குப்‌ 
புதிய தொழிலன்று. ஆதலின, இத்துறையில்‌ ஏற்பட்டுள்ள அறிவியல்‌ 
வளாச்சியினை விளக்கும திறன தமிழில்‌ இல்லாதிருக்க இயலாத. எனவே 
வழ்கள்‌ கனத ஓவிபெயாப்பு, வழக்கில்‌ உள்ளவற்றை ஏற்றுக்‌ கலைச்‌ 
சொலி லாக்கம்‌ பதன்‌ போன்ற பொதுவான அறிவியல்‌ தமிழாக்க முறைகளால்‌ 
காலதடை மருத்துவ அறிவியல கருத்துக்களை, 
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“தாய்மொழியான தமிழ்‌ மொழி மூலம்‌ அறிவியல்‌ ௧௫ ,சதுகக.எ்‌ பெற்றிட 
எனறு வாய்ப்புக்‌ கிட்டுமோ அன்றுதான்‌ தாய்நாட்டிற்கு முன்னேற்றமும்‌ கிட்டும்‌, 
அதுவே எனது அசை” என்ற தவத்திரு குன்றக்குூ. அடிகளாரின்‌ வாககிற்கு 
ஐப்பசி தமிழில்‌ இடம்‌ பெறச்‌ செய்கிட இயலும்‌, 


காலநடை மருத்துவச்‌ சிறப்பினைக்‌ கூற 'மாட்டு வாகடம்‌' ஓன்றே 
போதும. எனவே அறிவியல்‌ குமிழ்‌ நமக்கொள்றும்‌ புதிதன்று, 


சுற்று.ப்‌.புறச்‌ சூமலு._ ன்‌ இயைந்த, 
ஏற்புைய கால்தடை உற்பத்திக்கான கதேவைகள்‌ 


இந்தியாவின்‌ மொத்தத்‌ தேசிய வருவாயில்‌ கால்நடைகளின்‌ பங்களிப்பு 
பத்து விமுககாட்டிறகு மேலாகும்‌. இதில சாண எருவின்‌ மதிப்பையும்‌ உழவ 
மறறும்‌ வேலை எருதுகளின்‌ வேலைக்‌ திறணனையும கணக்கில்‌ கொண்டால்‌ 
இதினினும்‌ மேலாகும்‌. பால்‌, இறைச்சி மற்றும்‌ மூடடை உறபத்கியின்‌ 
வாயிலாகச்‌ சற்றேறக்குறைய ரூ 26,0009 கோடியம்‌, வேலைத்திறன்‌ மறறும்‌ 
இயற்கை உரம்‌ போன்றவறறின்‌ வாரிலாக மறைமுகமாக ரூ 75,000 கோடியும்‌ 
அக ரூ 42,000 கோடீ என்பது உணவ தானிய உறபதகி வெளிய மகிடபான ரூ 
45, 000 கோடிக்கு இணையானது. 


இன்றைய சகுழவில்‌ மணித வள மேமபாட்டிறிகான சந்தவெரரு 
நடவடிக்கையும்‌ சுற்றுப்புறச்‌ சுழலுக்குத கீங்கிழைக்காத இயற்கையோடு 
இயைந்த நடவடிக்கையாக இருத்தல்‌ நலம்‌. 


இர்கதியாவின்‌ பொருளாதார முன்னேற்றம்‌, மிகுதியாகக கால 
நடைகளை அட றடயாகளல்‌ கொண்டது. கால்நடை உற்பததி சுறறுபடுற௪ 
குழலுக்கு ஏற்புடையதாயின்‌ இன்னும்‌ பல்லாணடுகளுக்கு இதநதிலை 
நீடிக்கும்‌. ஏற்புடைய கால்நடை உற்பத்திக்குத்‌ தேவையான நடவடிக்கைகள்‌, 
கால்நடைப்‌ பராமரிப்பிற்குத்‌ தக்க இடங்களைக்‌ கண்டறிதல்‌, கால்நடைப்‌ 
பராமரிப்பினால்‌ அப்பகுதிகளில்‌ தகக மாற்றம்‌ செய்வது, பொரு யல்‌ 
7தியாகவம்‌ சுற்றுப்புறச்‌ குழலுக்கு இயைநத உள்நாட்டுக்‌ கால்நடைத்‌ 
தொழில்‌ நுட்பங்களை மேம்படுத்துதல்‌, தோந்தெடுக்கப்பட்ட பகுதிகளில்‌ 
கால்நடைப்‌ பராமறரிப்புப பணிகளை உ௨யாத்த அரசு வளங்களை 
ஒதுககீடு செய்தல்‌, கால்நடை பொருள்‌ உற்பத்தியாளாகளுக்கு நலல 
வியாபாரச்‌ சந்தை வழிகளை மேம்படுத்தித்‌ தருதல்‌ முதலியன 


4ணைறியமையாதவைகளாகும்‌. 
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இந்தியாவில்‌ உழைக்கும்‌ கரல்நை_களின்‌ சத்தி 


“தம்நாடடில ஏறத்தாழ 2 கோட வேலை செய்யும்‌ கால்நடைகள்‌ 4 கோடி 
குதிரைச்‌ சகதியை பல்வேறு இடங்களில்‌ வழங்குகின்றன. அது 70 கோடி 
ஜெறக்டோகளை உழவ செய்யவும்‌, 22,000 மில்வியன்‌ கி.மீ குரரம்‌ பாரம்‌ 
சுமக்கவும்‌ பயனாகிறது. இதன்‌ மூலம்‌ ரூ 2000 கோடி மதிப்புள்ள மில்வியன்‌ 
டன பெடரோலியப்‌ பொருட்களைச்‌ சேமிக்க இயலுமென மதிப்பிடு 
செய்யப்டட்டுள்ளது. 


இதன வாயிலாக அரிய அந்நியச்‌ செலவாணியைச்‌ சேமிப்பதுடன்‌ 
௪ மிலவியன்‌ டன்‌ பெடரோவியப்‌ பொருட்கள்‌ எரிந்து சுற்றுபுறச்‌ 
குழலைப பாம்படுததுவதும்‌ கணிசமாகக்‌ குறைககபபடுிகிறது. நம்‌ 
நாடடிலுளள 4 கோடி (14 மில்வியன்‌) மாட்டு வண்டிகளையும்‌ 8 கேடி 


விவசாயக்‌ கருவிகளையம வடிவமைப்பை மாற்றித்‌ குரமுயாததினால்‌ 
அளபபறரிய பயன பெறுவது உறுகி 


கரல்நடைக்‌ கழிவுகளிவிரத்து 
மாற்றியமைக்கப்‌ பட்ட எறி சக்தியைப்‌ பெறுதல்‌ 


கிடைக்கும்‌ காலநடைகளின்‌ கழிவு 25% இல்‌ 28 காடி கிலோ 
கலோரி எரிசக்தி உடையதாக 800 மில்வியன கிவி. சாண எரிவாயு 
உறபத்தியாகிறது. மீதமுள்ள 75% கால்நடைக்‌ கழிவுகளை முறையாகப்‌ 
பயன்படுதுதி 2400 மில்ஷிபன்‌ கி.வி. எரிவாயு தயாரித்தால்‌, உளரகுப பகுதிகளில்‌ 
சாண உரடடிகளை எரித்து ஏற்படும்‌ சுவாசப்‌ பிரச்சனைகளைக்‌ கவ்்பபதுடன்‌; 
சமையல எரிவாயுவை அனைவருக்கும்‌ எளிய விலையில வழங்கி பீகேள்‌ 
வாயுவின பாதிப்பிலிருந்து சுற்றுப்புறச கமலைப்‌ பாதுகாபபதுடன, அந்நிய௪ 
செலவாணியைப்‌ பெரும்பகுதி மீதப்படுத்தலாம்‌. சென்னை ககரதகில மட்டும்‌ 
நாஞூககு 15,000 டன்‌ சாணம்‌ வீணாகச்‌ சாக்கடையில்‌ கலந்து குடநீ£ மறறும்‌ 
டகாலை நாசப்படுத்துகிறது. இதனை மூறையாகப்‌ பயன்படுத்தினால்‌ 
சமையலுக்கு எரிவாயு பஞ்சமே ஏற்படாது; 


கால்நடைக்‌ சுழிவா? இல்லை); 
2௦ண்ணுக்கு உயிர்ச்‌ சத்து! 


2000வெது வருடத்தில்‌ நம்நாட்டில்‌ உர உறபத்தி அண்டிற்கு 2.9 கோடி 
டன்‌ அக இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. நிகழ்வின்‌ 13 கோடியிலிருந்து மேலும்‌ 
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இறக்குமதி செய்தால்‌ அநறியச செலவாணிச்‌ சமை மிகும. மேலும்‌ இரசாயன 
உரங்கள்‌ 20% பயன ள/கவின்றன. மாடடுரம மறுவருடம்‌, ஆட்டுரம்‌ 
அவ்வருடம்‌ என்பகற்கேறப, 100 செமமறியாடுகள 7 ணெக்டேரில்‌ 75 கி.கி. 
ைடரசனை ஓா.இரவில்‌ தரவலலன. 


கரல்தடை மீமேம்பாடும்‌ உணவுப்‌ பாதுகாப்பும்‌ 


நம்நாட்டில்‌ மேலை நாடுகளைப போலலலாமல உறபததி செய்த 
உணவுப்‌ பொருட்களைச்‌ கால்நடை உணவாகத்‌ தராமல்‌ துணை உற்பத்திப்‌ 
பொருட்களான வைக்கோல, தவிடு, பிண்ணாக்கு போனறவற்றையே 
மிகுதியாகக்‌ கால்நடை உணவாகப்‌ பயன்படுத்துகிறோம்‌. மேலும்‌ 
வைககோலைத்‌ தரமாயாத்கி யூரியா-மொலசிஸ கலவை போனற புதிய 
கொழில்நட்பங்களைப பயனபடுதகினால்‌, மனித உணவுப்‌ பாதுகாபபுடன்‌ கூடிய 


கரல்நடை உற்பக்தி மேம்பாடடை அடைய இயலும்‌. 
2 பல ஹு 


சேலை வாயப்பு உற்பத்தியபம்‌ 
கால்நடைப்‌ பராமரிப்பும்‌ 


2000.வது வருடத்தில கிட்டத்தட்ட 10 கோடி வேலை வாயபபுககளைக 
கால்நடைப்‌ பராமரிபபு, மீன்வளம, வனவளம்‌, வேளாண்மை மறறும வேளா 
கொழில்கள மூலமாக உருவாக்கி 2% உள்ள வேலை வாய்பபை 47% ஆக 
உயாதகி இளைஞாகள்‌ வேலைவாயபபிறகாக நலாப்புறம நோக்கி நகாவதைத 


குவிர்தது, ஊரகங்களிலேயே உயாவரய வாழச்‌ செயுகடலாரம்‌, 


அமய்வகத்திஸிருந்து சனம்‌ தோக்கி 
அ யப்வகன்‌ மாற்றும்‌ 

பல்கலைக்கழகங்களும்‌, ஆராய்சசி மையங்களும்‌, மேற்கொள்ளும்‌ 
அய்வுகள்‌ பெரும்பாலும்‌ வேளாண்‌ பெருமக்கள்‌ மறறும கர்ல்நைடை 
வளாபபோரின்‌ அடிப்படைத தேவையைக்‌ கண்டறிந்து, அவஅயவுகளை 
அவர்கள்‌ பயன்படுத்தும்‌ வகையில்‌ அமைய வேண்டும்‌. இவலவாறு 
செய்யாமகிருபபது வளரும்‌ நாடுகளில்‌ காணப்பெறும்‌ பெரும்‌ குறைபாடு! 
விரிவாக்கப்‌ பணணியாளர்களுக்குப்‌ புதிய தொழில்நுட்பஙகளில்‌ துக்க 
பயிற்சியளித்து ஆய்வு முடிவுகளை ஆய்வகத்திவிருந்து களம்‌ நோக்கி 
(ஆயவ மாறறம செய்தால, காலந டை உற்பத்தியும்‌ சுறிறுப்புறச்தழல்‌ 
பாதுகாப்பும்‌ வளம்‌ பெற இயலும்‌. 


புத்தம்‌ புதிய அறிவியல்‌ தொழில்நுட்ப வளர்ச்சி 


உறைவிந்து மூலம்‌ செயற்கை முறைக்‌ கருவ.ட்‌_ல்‌ 


அம்முறையினால்‌ கால்நடைப பராமரீப்போருக்குப்‌ பொவிகாளைப்‌ 
பராமரிக்கும செலவு இல்லை. ரூ 75 செலவில சன்னுடைய மாட்டனனச்‌ 
சினைபபடுத்தி உயாரகக்‌ கன்றினைப்‌ பெற இயலும்‌. மரபுவழிச்‌ சோகுனைக்குத்‌ 
தேவையான அ௮னைததுப பகிவருக்களையும்‌ மமுமையாகத துல்லியமாகப்‌ பெற 
இயலும்‌. இவ இனவிருத்தி முறையின்‌ மூலம பரவும்‌ நோய்களைத்‌ 
குவித்திட வம்‌ இயலும்‌, மரபுவஹி சோதனையில்‌ சிறந்த நல்ல மரிய 
குண நலன்களையு/டைய பொலிகாளை விந்தினை அவை றக பின்னர௫.ம்‌ 
பலலாண்டுகளுக்குப்‌ பயன்படுத்த இயலும. 


கரு மாறறம்‌ அல்லது சோதனைச்குமாய்க்‌ கன்றுகள்‌ 


மமுறையின்‌ மூலம்‌ தகரமறற சாதாரண மாட்டன்‌ மாடுிகளிவிருத்துகூட 
உயரின2 கன்றுகளைப்‌ பெற இயலும்‌. ஓரு கருவின துகளிவிருநது ஓத்த 
தண்முடைய பல கனறுகளை உருவாகக இயலும்‌. 


தவீன இறைச்சிக்‌ கூடங்கள்‌ 


இவற்றை அமைப்பதின்‌ மூலம இறைசசிககூடக்‌ கழிவகளான 
தோல மற்றும எலும்பு, கொம்பு, குளம்பு, இரத்தம்‌, குடல்‌ மற்றும்‌ இதர 
சுரபபிகளிவிருநது மருந்துப்‌ பொருட்களையும, மருத்துவத்‌ துறைக்குத்‌ 
தேவையான பல்வேறு பொருட்களையும்‌ பெற்று இறைச்சிக்கூடக்‌ அறிவகளை 


இநநாடடீன்‌ செல்வ வளம்‌ கொழிக்க வைககும பொருட்களாக மாற்றம்‌ 


செய்திட இயலும்‌. 
காலநடை மருத்துவ அறிவியவின்‌ வளாசசியால்‌ கால்நடைப்‌ 
பண்ணைகள்‌ உணவு ௨உறபததி செயயம தொழிலகங்களாக ௨௫ வெடித்துச்‌ 


சததுணவுப பற்றாககுறையைப்‌ பால்‌, இறைச்கி, 
மூலம்‌ ஈடுசெய்ய இயலும. 
தொழிலகஙகளைத்‌ தொடங்கிப்‌ 
வாய்ப்பும்‌ உற்பததிப பொருட்களி 
செலாவணியும்‌ ஈடடட இயலும்‌, 


மூடடை உற்புத்தியின்‌ 
பலலேறு கால்நடைப்‌ பணை சா 
பலலாயிரச்கணகச்கானேராக கு வேசை 


ன மூலம்‌ ஏற்றுமதி வருவாயும்‌ அத்திய। 


இன்றைய அறிவியல்‌ களத்தில்‌ 


௦னைஇ ப்வின்‌ வளரச்சீம) 


பரோரசம்‌.மரவ்‌ பர. தேவத. ரஸ்‌ 


இந்த நூற்றாண்டு அறிவியல்‌ நூற்றாணடு. மணிதன அறிவியலின்‌ 
விளைவால்‌ வீட்டு உபயோகப்‌ பொருட்கள்‌ முதல்‌ விண்வெளி ஆரரய்சசிக 
கருவிகள வரை கண்டு பயன்படுத்தும்‌ தூற்றாணடு. “வானை அளப்பேரம்‌, 
கடல மீனை அளப்போம்‌ சநதிர மணடலததியல கணடு தெளிவேரம்‌” 
என்ற பாரதியாரின்‌ கனவினை, நனவாககிக கொணடுள்ள நூறறாணடு;, 
ஓருபுறம்‌ ௮ணு ஆயுக வளாச்சியுமி மறுபுறம்‌ அணு ஆயுகங்களினால்‌ அ௮ழிவம 
ஏற்பட்டுக்‌ கொண்டுளள நூற்றாணடு. இநத அறிவியல காலத்தில்‌ தனி 
மனிதனையும்‌, நாட்டையும உயாத்துகின்ற வகையில அமைததுளள மனையியல்‌ 
என்ற அறிவியலின்‌ சிறப்பையும வளரசசி நிலைகளையம்‌ காணுதல 
உகந்ததாகும்‌. ஏடடுச்‌ சுரைககாய கறசமைகக உதவாது என்ற நிலையை மாற்ற 


அமைந்ததே மனையியல கலகரியாகும. 


மனையியல்‌ எனபது வாழ்வுடன்‌ இணைந்த அறிவியலாகும்‌. இநத 
அறிவியலானது குழும்பததுடன .இணைந்துளள காரணததால இதனை 


இல்லறக்கலை எனறும்‌, குடும்பச்கலை என்றும கூறலாம்‌. 


மணித நாரகரிகம தொடங்கிய காலததிவிருததே நாடடின வளாசகிக்கும 
வாழ்விற்கும்‌ நலத்திற்கும்‌ பெருமைக்கும்‌ முனனேறறததிற்கும்‌ மனையே 
கருகியாக இருந்து வந்திரு ககினறது. மனித சமுதரயததினா உயரிய 
நோக்கங்கள்‌, சாதனைகள்‌ அனைத்தும இன்பமயமான இலலஙகளை 
அடிப்படையாகச்‌ கொண்டே பெற முடிந்தது. மனை என்ற சொல நமது 
நாட்டில்‌ அனைவரும்‌ வணங்கும்‌ அன்னை வாமும்‌ தி 
கருதப்பட்டு வந்திருக்கிறது. தியாகம்‌, சகோதரத்துவம்‌, அன்பு, ௮றம, பொறுமை, 


ரூககோயிலாகக 
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ஓப்புரு, பகதி போனற உயாந்த பண்புகளெல்லாம்‌ மனையியசமிசபிருத தே, 
பெற்ற தாயினிடமிர ந்தே மனிதனுக்குக்‌ கிடைக்கினறன. அக வேதான்‌ 
நல்லதொரு குடும்பம்‌ பலகலைக்‌ கழகம என்ற கருத்து நில. ௨௫ கிறது; 


“மனைமாடச இல்லாள்கண்‌ இல்லாயின்‌ வாழ்ககை 
எனை மாடசிக்‌ தாபினும்‌இல்‌” 


என்று வளளுவா புகழநது கூறியுள்ளா. எனவே, மனையியற்‌ கலையென்பது 
நமது பண்பாட்டில்‌ வேரூன்றிக்‌ தொன்று தொட்டுச்‌ சிறந்து விளங்கி 
வநதுிருககிறது. இககலவியைக காலதகிற்கேற்ப அறிவியல்‌ கல்வியாகப்‌ 
பெறுவது அவசிபமாகிறது. 


இன்றைய உலகில, நாம்‌ நடத்துகின்ற வாழககையானது நம தாயமாரும்‌, 
பாடடிமாரும வாழதது வறழத காலத்தில்‌ இருததவாறு அமையவிலலை, 
அபபோதைய சமுதாயத்தில்‌, வாழ்ககை முறைகளில பல மாறறங்கள 
ஏற்படடுளளன. அ௮றிவியவின சாதனைகளால்‌ மனை வாழக்கை பல வழிகளில்‌ 
வேறுபடடும, மாறுபடடுிம்‌, விறிநதும்‌, அழந்தும காணபபருிகினறது. 
அறிவியவினா துணை கொண்ட மனையியல்‌ கல்வியினை மூலமாகப்‌ பழைய 
சமபிரதாயங்களைக களைந்து பயனாகும்‌ புதிய பழகக வழக்கங்களை, 
'பழையன கழிதலும்‌ புதியன புகுகலும்‌ வமுவில கால வகையினானே' 
எனபதறகேறப மேறகொள்ள வேணடும்‌. மனிதனை மிசனாக்குவகும்‌, 
வையத்துள வாழவாங்கு வாழந்து வானுறையும தெய்வத்துள்‌ வாழச்‌ செய்வதும 
மனையியல கல்வியாகும்‌. 


தமமுடைய நாடு ஆனமீக நெறியில்‌ குறைந்து கொண்டே வருகிறது என்று 
பெரியோகளும்‌ சானறோரகளும, ஞானிகளும்‌ எணணுகின்றாரகள. ,இதறகு 
அடிப்படைக்‌ காரணம, அசாமீக நெறியில மக்களை வழி நடத்திச்‌ செல்லும்‌ 
கல்வி இன்மையே அகும. இக்குறையை மனையியல்‌ கல்வி நிறைவு 
/௪ய்கிறகு. மனையியல  கலவியின அடிப்படையே குடும்பத்தையம, 
குடும்பததில்‌ வாமும்‌ மககனையும்‌ அதன வழியாகச்‌ சமுதாயத்தையும்‌ 
நாடடையும்‌ உயாத்துபுதாக அமைத்துளளது; 


'உளளமே பெருங்கோயில்‌ ஊம்பு ஆலயம்‌" என்பா திருமலா; 
உளளமும்‌ உடலும்‌ சிறது விளங்க அடிப்படைத்‌ கேலகை ககக விளங்குவன 
கல, உடை, உறையுள்‌ என்பனவாகும, மனித வாழக்கையில்‌ உயிரை 
ஓமபுவுதில்‌ உணவு முச்கியப்‌ பாங்கு வகிக்கிறது, 
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நல்ல கஎட்ட௪ சத்து மிகுநத உணவானது, மக்களின்‌ நலத்தை உயரததி 
அவாகளது திறமையை அதிகரித்து, நாடடின்‌ நலததைப்‌ பெருக்கி, 
பொருளாதாரததையம்‌ வசாமபெறச்‌ செய்கிறது. கோனை விய/டையதாககி, 
உடல்‌ சோவும்‌ பிணி பலவும்‌ போககி, அரிவாளைக கொண்டு பிளநதாலும்‌ 
கட்டு மாறாத உடல்‌ உறுதி தரவல்லது சத்து மிகுந்த உளவாகும்‌. அ ரோகி 
வாழ்வின்‌ உயிர்‌ நாடியான உணு தரத்திலும்‌ அளவிலும வயுதிற்கு ஏற்றவாறும்‌ 
உடல்‌ நிலைக்கு ஏற்றவாறும்‌ இருப்பது மிகவும்‌ அவசியம்‌. இதனையே 
திர வள்ளு வரும, 


“அற்றால்‌ அசாவறிர்து உண்க அலதுடம்பு 
பெறறாா நெடிது யக்கு மாறு” 


என்று கூறி, நீண்ட வாழககைக்கு அளவான உணவே காரணமாகிறது 
என்கிறார்‌ நமது அன்றாட உணவும்‌ பழகககுதில்‌ கலபபுத்‌ தாணியங்கள்‌ பருப்பு 
அலலது த:பிரடன ஓரு கீரை, பசுசைக காயகறிகஞடன ஓரு பச்சம, காயுடன்‌ 
குழம்பு சோத்தப்‌ பருவ காலத்தில்‌ கிடைக்கும்‌ பழத்தைய/ம சோதது உண்டால்‌, 
நாம்‌ நோயின்றி நலமுடன்‌ வாழ முடியம்‌ என்பதை மனையியல்‌ கலவி 
வலியறுகுதுகினறது. 


'நீரின்றமையாது உலகெ'ன்றார்‌ வான்புகழ்‌ ஊளளுவா. அநத தீர்‌ உடல்‌ 
அ ரோக்கியத்திற்கு மிக இனறியமையாதது ஆழும்‌. குரயமையான 
குடிநீரைப்‌ பயன்படுதத வேண்டும. கொதிக்க ைத்து அறவைதத நீரை 
நாள்தோறும்‌ அனை வ௫ம அருந்த வேணடும்‌ என்ற தாரக மந்திரத்தைத்‌ தரு வது 


மனையியல்‌ கல வியே, 


சுததமான நீரும்‌ | சத்தான உணவும்‌ இருததால மட இம்‌ போதாது. 
சுற்றுபபுறத தம்மைக்‌ மிக அவசியம்‌. சுததமான சுற்றுபபுறததிலேகான 
சுத்தமான காற்றைப பெற்‌ முடியும்‌. இதை மனையியல கல்வி அவியுறுத்துகிறது. 


உடல்‌ நலத்திற்கும்‌, ௪த்துளள போதுமான ஊட்ட ஐணாவுக்கு 
முள்ள தொடங்‌, சுகாதார முறையில உணவைக்‌ தயாநிததல, வைக! 
உண்ணும்‌ பொழுது உளளம மகிழ்ச்சியுடன்‌ இரு பபதன அவதிப்‌ 
அகியவற்றை மனையியல்‌ கிறப்பாகக கூ றுகின்றது. ௪ததுணவின மூலம 
குடும்பச்‌ கட்டுப்‌ பாடடைச்‌ சாதிக்கலாம்‌, நோய்களைத்‌ தவிர்ககலாம, 


ஏறுபோல்‌ பி நடை போடலாம்‌, 
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மனையியலும்‌, தமிழ்‌ இலக்கியமும்‌ நெருங்கிய தொடாபுடையன. 
வரழ்க்கையிலிருநது முகிழப்பது இலக்கியம்‌. வாழ்க்கைக்‌ கண்ணாடியான 
இலக்கியத்தில மனையியவின சிறப்புக்களும்‌ செயமுறைகளும்‌ 
பேசப்பட்டுளளன. 


“முளிதயிர்‌ பிசைந்த காந்தள்‌ மெல்விரல்‌ 
கமுகறு கவிங்கம்‌ கமா௮துஉடீ இக 
குவளையண்‌ கணகுய்பபுகை கமழத்‌ 
தான தழநகு/ அட்ட தீமபுளிப்பாகா 
இனிது எனக கணஃஉன உண்டவின்‌ 


தநுணணிகின்‌ மகிழ்நகன்று உண்ணுதல்‌ மகனே.” 


நெஞூசை அளளூம்‌ சிலம்பிலே மாதரியின்‌ வீட்டில்‌ அடைக்கலம்‌ 
பெறற கண்ணகி உணவ சமைத்த பரங்கு மனையியல்‌ கருத்தை 
எடுதகியமபுகிறது. கண்ணகி, 

“கோளிடபாகற கொழுங்களித்திரள்காய்‌ 

வாளவா£க கொடுஙகாய மாதுளம்‌ பசுஙகாய்‌ 

மானின கணியொடு வாழைக்கீங்கணி 

சாலியரிகி தம்பாற்‌ பபனெொடு” 


சமைத்த பாஙகினை அறிய முடிகிறது, 


நாம எநதவிதமான உணவை உட்கொள்ள வேண்டும்‌ என்பதற்குச்‌ 
ச/வஞான முனிவ, “சறறே துவையல்‌ அரை, தம்பி ஓரு பச்சடி வை, வற்றல்‌ 
ஏகேனும வறுக்துை, காயமிட்டுக கீரை கடை, கம்மெனவே மிளகு காய 


வகது வைபடாய குழம்பு” என்று சுபடச்‌ கூறிபுளளார்‌ 


சமையலில்‌ புதுமை வேண்டும என்று பாரதிதாசன்‌ அசணிததரமாகச 
சுட டுிகிறார, 


“சமையலின்‌ புதுமை வேண்டும்‌. 
சமையல நூல்‌ வளாச்சி வேணடும்‌ 
சமையறகுக்‌ “கல்வி. இல்லம' 


அமைநகதிட வேண்டும யாண்டும்‌; 
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அமைவிலாக குடும்பத்து உள்ளும்‌ 
அகத்தினில்‌ மகிழ்ச்சி வேண்டி ல்‌ 
. ௪மையலவின்‌ தமை வேண்டும்‌ 


காக்காரும்‌ தலை காடடரதே” 


என்பதுவே அப்பாடல்‌. கள்ளம கபடமற்ற வெள னாய கராம்‌ கொண்ட கிராம 
மக்கள்‌ கூடத்‌ தங்கள்‌ பேச்கினிடையிலே “இளைத்தவனுக்கு எள்ளைக்‌ கொடு” 
என்றும்‌, “கொழுத்தவனுக்கு கொள்ளைக்‌ கொடு” என்றும்‌ கூறி வறதுளள 
பம மொழிகளை நாம அறிவோம்‌, 


ஒரு மணிதனறுடைய தோறறம்‌ சமுதாயத்தில்‌ அவனுக்கு கயாந்த 
இடத்தைப்‌ பெற்றுக்‌ தருகிறது: அததகு தோற்றத்தை அமைப்புதில்‌ ஆடைக்குச 
சிறப்பான இடமுூளைடு, “அடையில்லாத மணிதகன்‌ அரை மணிதன” எனபது 
முதுமொழி! சமூகத்தின்‌ மதிப்பையும்‌ மணிதருடன்‌ பழகுவதறகான 
ஆற்றலையும்‌ தரவல்லது உடைகளே. ஆளுமைப்‌ பண்பை வள௱ாப்பகுற்கும, 
தட்பவெப்ப திலைகளிலவிருநது உடலைப்‌ பாதுகாபபகற்கும்‌ உடை 
அவசியமாகிறது. உடைகளின்‌ தன்மைகள்‌ குறைந்த பணகததிற்கு நிறைந்த 
2ூஹழைப்பைக்‌ கரும்‌. அடைகளை வாங்குவது, தைக்கும்‌ முறை, பாதுகாக்கும்‌ 
முறை ஆகியவற்றை மனையியவின்‌ உடைபபிரிவ நமக்குத்‌ கற்றுத்‌ தரு கிறது. 


சங்ககாலம்‌ முதல்‌ நம்‌ தமிழ இலக்கியத்தில்‌ உடையை நனகு பேணிய 
கிறப்பிணை, “புலைத்தவி, பசை தோயநதெடுதது”, “பசை கொல மெல்விரற்‌ 
பெருந்தோட்‌ புலைத்தி”, “பசைவிரற புலைத்தி நெடிது பிசைததாட்டிய 
பூந்துகில்‌” போன்ற சொற்றொடாகள்‌ குறிபபிடுகின்றன. களா நிலத்தில்‌ ௫ளறும 
உவர்ப்பு நீர்‌ அடையிலுள்ள அழுக்கைப்‌ போக்கும்‌ தன்மையுடையது. 
இத்தகைய அ.வரப்பு நீரில்‌ துவைத்து வெளுத்த தூய வெள்ளிய ஆடையைப்‌ 
போரக்களத்கிற்குச்‌ சென்ற தலைவன்‌ அணிந்து! சென்றான்‌ எனப புறநானூறறுப 


பாடல_கச்‌ விளக்குகின்றன. 
“கள்‌ படு கூவற்‌ றோண்டி நாளூம 
புலைத்தி கமீஇயது வெள்ளறு ௮!” 
என்பதுவே அப்பாடல்‌, 


கரிகால்‌ பெருவளத்தான்‌ தன்னை நாடி வது புல வரின்‌ 
வறுமையைக்‌ தீர்க்க “கொட்டைக்கரைய பட்டுடை” நல்கியதரகப 


பொருதராற்றுப்படை சுட்டுகிறது. 
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இன்றைய மனையியல்‌ கல்வியில உடைப்பிரிவில்‌ உடையைத்‌ 
தேரதெடுத்தல்‌, பாதுகாத்தல்‌ மடடிமின்றிக்‌ தமது உடைகளைத்‌ தாமே 
தைததல்‌, பழைய அடையிவிருந்து புது உடைகள்‌ அக்குவது ஆகிய 
பகுதிகளும்‌ கற்பிகைப்‌ படுகின்றன. 


தமிழன்‌ கண்ட வாழககை முறையானது அறம, போருள்‌, இனபம்‌, 
வீடென்பதாகும்‌. வீடென்பதற்கு௪ செராக்கம்‌ என்பது பொருளா. மண்ணிலேயே 
செராக்கத்தைக காணுமாறு செய்கின்ற தன்மைகளைக்‌ கற்றுக்‌ தருவது 
மனையியல்‌ கலவியே மனிதன்‌ தட்ப கெபபச்‌ குழதிலை.யிவிகுதது கன்னை, 
பாதுகாத்துக்‌ கொள்ள அமைத்துக்‌ கொண்ட அமைப்பே வீடாகும. நலல 
வாழ்க்கையின்‌ அடிப்படையாகக்‌ திசழவது வீடு, தங்கள தேவையை நிறைவு 
செய்து கொள்வதற்கும்‌ குடும்பததோடு மகிழ்ச்சியடன்‌ வாழ்வதற்கும 
தேவையாக இருப்பது வீடாகும்‌, வீடடிலுளளோரின்‌ கொள்ளைகள்‌, 
தோக்கங்கள, ௨ிருப்பங்கள, அனு பவஙகள, அன்புறவகள்‌ அகிய 
அனைத்தையம சோத்துக்‌ கட்டப்படடதுதான (3. 


கிருதகினாகளை உபசறிகக வம, தல்ல சிந்தனைகளை 
உருவாக்கும புத்தகங்களை அமைதியுடன்‌ ப”பபதறகும, குழிம்ப 
உறுப்பினாகளிடம்‌ அளவளாவி மகிம்வதறகும ஏறற இடம்‌ வீடே ஆகும்‌. 
மேலும்‌ சமையல, பரிமாறுதல்‌, துணி துவைத்தல்‌, பொருடகளைப்‌ 
பாதுகாத்தல அ௮கியவறறிற்குத தகுநதாற்போல ௨8 மைய வேண்டும. உலகில்‌ 
புகம வாயர்த அனைகததுப பெரியேரகளைது வாழவிலும்‌ கு'ும்பம்‌ பெரும்‌ இடம 
வகிககிறது. கிநதனை, தியானம்‌, தவம, விருந்தோம்பும பண்பு, பிறருக்கு 
உதவ நினைககும உளளம இவை யாவும்‌ நலல வீடில்‌, நலல சூழநிலையில 
வளாககப்‌ பெறுகிறது. விடு) நாவாகம என்பது குடுமபத்தில கிடைககும்‌ 
பொருடகளைக கொண்டு நிறைநத பயன்பெறத கிட்டமிடுவதாகும்‌. திறமை, 
சுபா, அறி அறறல போன்ற மககளரி மிருது பேறும வ௪திகளும காலம்‌, 
பணம்‌ போன்ற சமூக வசதிகளும்‌ நாவாகத்கிற்குத்‌ தேவை, இவற்றை 
மனையியல்‌ க௪ம்‌௨ி கறறுக கருகிறது. 


இனைறைய குமததைகள நாளைய தலைவரகள என்பது உலகறிந்த 
உணமை. "குழவினிது யாழினிது எனபதம மக்கள மழலைச்‌ சொல்‌ கேளாதவா” 
என்பது வளளுவா வாக்கு. ஓரு நாட்டின நலத்திறகும்‌, வளத்திற்கு.ம 
அததாடடுக குழததைகளின அறிவியல்‌ நுட்பமும்‌ விடாமுயற்சியும்‌ அயராத 
உழைபபும கூடிய செயல்களே காரணங்களாகும்‌. 


தான எனறெடுக்கும குழந்தை நல்ல அரோககியம்‌ உள்ளதாக வளர, 
தாய சத்து நிறைநத உணவை உண்ண வேணடும்‌. குழநதை பிறககவடன்‌ 
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முகல்‌ ஆறு மாதத்திறகுத்‌ தாப்ப பால்‌ கொடுக்க வேணடும்‌. மூனறு மாதம அன 
பின்னா இணை உணவு வழங்க வேண்டும்‌. குழந்தைகளைக்‌ தாக்கும 
நோய்களைக்‌ தனிாகக நாளுூம தாணியஙகள்‌, பருப்பு வகைகள்‌, கீரைகள்‌, 
காயகறிகள, பழங்களைக்‌ கொடுக்க வேணடும்‌. உரிய வயதில்‌ தடுப்பூசி 
போடுவதன்‌ மூலம  அமமை, காலரா போன்ற நோய்களில்‌ இருநது 
பாதுகாக்கலாம்‌. குழந்தைகளை வளாபபதில பெற்றோகளுககு அன்பு, 
அரவைபபு, அள விலலாப பொறுமை வேண ும.  முழ$ைகளுக்குச்‌ 
சறநத பழககஙகளை இளமையிலேயே கற்றுக கொடுக்க வேண்டும்‌. அன்பு, 
போறுமை, தன்னடக்கம்‌, காலததவறாமை, கனனம்பிக்கை, தமுக்கம்‌, 
பெறியோரகளை மதிகதது நடத்தல்‌ போன்ற நறபழக்கஙவகளைக கற்றுக 
கொடுக்க வேண்டும, இன்றைய இயறரகிர வாம்ககையில்‌ தாசாகோறும 
சிறி; நேரம்‌ ஓதுககி, குழநதைகளசூடன்‌ கலநது பழகுதல்‌ வேணடும்‌. 
நன்னெறிக கதைகளைச்‌ சொல்லிக கொடுகக வேண்டும்‌. இவை 


அசனணைத்தையம தருது மனசையியல கலவலஃியாகு.ம. 


“யாதும்‌ ஊரே யாவரும கேசரி” எனற சிநதனையைச்‌ செயம்‌ 
படுத்துவதும, "யாகானும்‌ நாடாமால ஊராமால்‌”” என்ற கருத்து 
ஜிலைநாட டுவதும்‌ மனையியல்‌ கலவியின்‌ விரிவாகும. இநகத விரிவாககக 
கல்வி, ஐரு முூறைசாராக கல்வி, இது எலலா மக்களூக்கும கலவி 
மனோதிலை, பழக்கம அகியவறறில மாற்றத்தை ஏற்படுத்து ினறது. 
பெரியவாகளோடும, சிறியவாகளோடும சோநது உழைத்து அவாகளது 
அசைகள்‌ தேவைகளை நிறைவேறச செய்கிறது. மககள குழுககளாக 
இணைநது பணிபுரிய  உகுவுகிறது. கிராம மககறககும்‌, பணியாளா 
களுக்கு.யிடையே ஓரு நெருங்கிய உறவை ஏறபடுிததுவது. ட மெககுள்ளே 
பூட்டபபட்டிருதத பெண்கள, வெளியே வரம ஆணகளுக்கு இனைையாகச 
சரிநிகர்‌ ௪மானமாக வாழவும்‌, வேலை வாயப்புக்களைப்‌ பெறவம, பஞ்சாயத்துத்‌ 
தோதல்களில்‌, அரசுப பணிகளில 30 விமுககாடு பங்கு பேறவும விரிவாககை 
கல்வி உதவுகிறது. ஓருஙகிணைந்த ஊரக வளாசகித திட்டம, கிராமப்புற 
மகளிர்‌ மற்றும்‌ குழந்தைகள்‌ மேம்பாட்டுத்‌ திடடம்‌, அறிவொளி இயககம, 
சததணவுக திட்டம்‌, மருத்துவச்‌ சேவை, அழ்குமாய்க்‌ கிணறு வசதி, 
சமூகக்‌ காடுகளினகீம்‌ ஜவதறா வேலை வாய்ப்புத்‌ திடடம்‌ அகிய 
இிட்டங்களோடு தொடாபு. கொண்டு செயலபடுததுவது மனையியல்‌ 
விரிவாக்கக்‌ கல்வியே ஆகும. 


கடந்த கால நூற்றாண்டுக்கு முன்புதான்‌ மனையியல்‌ பாடம்‌ பெண்கள்‌ 
பள்ளிகளிலும்‌, கல்லூரிகளிலும்‌ இடம்‌ பெறறது. அமயினும்‌, விருப்பப்‌ 
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பாடமாக இருந்ததால முக்கியத்துவம்‌ பெறவில்லை. 78.99.7908 அண்டுிகளில 
அமெரிக்க ஐக்கிய நாடுகளில்‌ வாழ்ந்த டாகடா. எல்லன ௪௪. ரிச௪ட ௪ 
என்பரா லேக்‌ பிளேசிக்‌ என்னுமிடத்தில்‌ கூடி, பெண்களுக்குத்‌ தணியாகக 
கல்வி அவகியம்‌ என்று விவாதிக்க, அமெரிக்க மனையியல்‌ சங்கம்‌ 
உதயமாயிற்று, அமெரிக்காவில்‌, மமலைப பளளி முதல்‌ பல்கலைக்கழகம்‌ 
வரையிலும்‌ அய்வக்‌ கழகங்களிலும்‌, கேசிய நலதகிட்டங்களிலும்‌ 
மனையியல்‌ படிப்படியாக இடம்‌ பெற்றது. பிறகு இங்கிலாந்து, ஐரோப்பா, 
ஆ ஸ்கிரேவியா, நியூ கிலாந்து போன்ற நாடுகளில்‌ மனையியலுக்குக குறிப்பிட்ட 
இடம்‌ கொழுககபபடடது. 


கடநத 25 ஆண்டுகளாகத்தான்‌ தாயலாநது, ஜப்பான, பிலிப்பைன்‌ 
கீவகள்‌, இந்கோனேஷியா, பாமா, இலங்கை அகிய நாடுகளில்‌ மனையியலைக்‌ 
கற.பிக்கும பள்ளிகளும்‌, கலலூரிகஞம இருக்கின்றன. நமது நாடடில்‌ 7927 
ஆம ஆண்டு கூடீய அகில இந்திய பெண்கள்‌ மாநாட்டில முடி வெடுத்து 1922 
ஆம்‌ ஆண்டு புது தில்லியில்‌ லேடி இரவின்‌ கலலூரி ீறுவபபட்டத;. பின்னா 
கல்லுரி இளதிலைப பட்டவகுபபில்‌ பி.எஸ்௪மி. திட்டத்தில்‌ மனையியலைப 
பாடமாககிய முதல்‌ பலகலைக கழகம்‌ செனனைப்‌ பலகலைக்கழகம்‌,. இன்று 
சுமார 20 பலகலைக்கழகங்களில்‌ மனையியல கற்றுக்‌ கொழுககப்படுகிறது... 
கொழிற்பளளிகள, மேல்நதிலைபபளளிகள, உயாநிலைப்பளளிகள்‌, 
ஆதாரபபளளிகள, துவககஃப பள்ளிகள்‌, குழநறகைகள்‌ பளனளிகள அ.கியவற்றிலும 
மனையியல்‌ கறறுக கொடுககபப(டுகிறது. 


1952--௮ம அண்டு இநதிய மனையியல சங்கம்‌ நிறுவபபட்டது.. அதில 
இன்று ஆயிரத்திற்கும்‌ மேற்படட உறுபபினாகள இருககின்றனா. 


இனறு 
பலகலைககழகங்களிலும, கலலூரிகளிலும, பளளிகளிலும, ஆராயச்சி 
நிலையஙகளிலுூம, தேசிய நலக்திடடஙகளிலும்‌ மனையியல்‌ கறறுக 


கொடுக்கப்படுகினறது. 


இறதியாவில்‌ மனையியல்‌ கலவி ஆராயச்சிகள்‌ மூலமாக எலலாத 
துறைகளும்‌ பலப்படுத்தப்பட வேண்டும. முதுகலைப பட்டப்‌ படிப்பில்‌ 
மனையியல்‌ வழஙகியுளள எல்லாக்‌ கல்லூரிகளும்‌, பல்கலைக்‌ 
கழகங்களும்‌ ஆராய்ச்சிப்‌ பணிகளில தொடாந்து ஈடுபட்டு ஆராய்ச்கி 
அறிவைக்‌ தணிமனிசக வாழக்கையில்‌ பயனபடுத்த முற்பட வேண டும்‌. 
மனையியல்‌ விஞ்ஞானிகள்‌ பலா உ௫வாக வேண்டியது இன்றைய கால 
கட்டததில்‌ தேவையானதாகும்‌. அதற்கு மனையியல இறுவன ங்கள்‌ பாடுபட 
வேண்டும்‌. நாட்டிற்கும்‌, வீட்டிறகும்‌ நலம்‌ சோக்கும்‌ மனையியல்‌ கல்வியைப்‌ 
பலரும்‌ பெற வழி காணுவோமாக, 


சவனாண்‌ ெபொறு/யயல்‌ 
தொசறில்நு1்‌ ப முன்னேற்றமும்‌ 
7௦கமிர்‌ இ.ட.ப்பயார்வும்‌ 


7. ௯.மசம்‌/ கஜே.ந்த/ரன்‌ 


உலகின்‌ மொத்த விவசாயப்‌ பரபபில 25 விழுககாடஉனையும உலக 
மககள தொகையில்‌ 75 விமுக்காடடினையம்‌ கொண்டிருக்கும்‌ நாடு நம 
இத்தியச்‌ திருநாடாகும. கடநகத கில புதிறறாண்டுகளில்‌ வேளாண்‌ 
பொறியியல்‌ தொழில்நுட்ப முூனனேற்றததினால இநதியா விவசாயத்‌ 
துறையில்‌ சாகனை செயது வருகிறது. சுதந்திரம பெறுவதறகு முன இருநத 
தனது 0.9 விமுககாடடு விவசாய வளாசகியினை /9ச7ககுப பின 3.5 
ரமுககாடாக இநதியா உயாத்திக காடடியுளளது. 


“காடு கொன்று நாடாககி 
குளம்‌ தொட்டு வளமபெருக்கி” 


பண்டைககாலக்கிவிருநது அரசாகள வேளாள முன்னேற்ற்ததிற்கு 
ஆதரவ காட்டி வற்கிருச்கின்றனா. நாறறு நடும உழததியரையும, ௧ 
எடுக்கும்‌ கடைகியரையும, “நெல்லும உபபும்‌ நே ரே, கொளல்‌ ஊளரீரே” 
என்று பணடமாற்றில்‌ பரிவாத௲னை செய்து கொண்ட மகளிரையம்‌ பறறி 
இலக்கியக்‌ குறிப்புகள பகாகினறன. தினைபபுனகு தசம்‌ பகற போதி வயசபினா 
விளையுளை மகளிர்‌ கிளியோப்பிக காவலவிருந்த செய்தி கூறபபடுகின்றது. 
மேய வந்த கோழியைக்‌ காதின்‌ பொறகுறழையை சசியெறிந்து கிறா 
விளையாடிய மேன்மை திகழவு குறியபிடப்படுகினறது. ஏர பூட்டி உழுதல்‌ 
போன்ற தொழிலை வலிமை மிகு ஆடவர்‌ ஏறறுச்‌ செய்தால்‌, அவாதம்‌ இல்ல 


மகளிர்‌ கமமாசமியன்றவாறு எலலாம களையெடுத்தல்‌, நாதிறு நடுதல, 


ஓ 


காய வைததல, புடைததுக குற்றி உமி நீக்கிக்‌ தூய்மை செய்தல்‌, காவவிருத்தல்‌, 
களஞ்சியங்களில்‌ நிரப்பப்பட்ட தானியங்களைப்‌ பூச்சி பொட்டு அறித்தப்‌ 
பாழபமுததாமல பாதுகாகதல, தூய்மை காததல அகியவற்றோடு, “நெல்‌ பல 
பொலிக? வளம பல பெருக என்று வேட்டோனசே யாயே” என்று நல்ல 
விசையுளுக்குது தெய்வத்தை வஹிபும்‌ அளவிற்கு அக்கறையோடும்‌, 
ஈடுபாடடோடும்‌ வேளாண்‌ கொழிவில்‌ தம்‌ பங்களிப்பினை மகளிர்‌ 
செய்கவாறறை இலக்கியங்கசர்‌ புலப்படுத்தி வந்துள்ளன. 


அறிவியலும்‌, தொழில்நுட்பமும்‌ அளபபரும வள௱ச்சி பெற்ற 
இந்நாளில்‌ வேளாண்மையில்‌ உராகடா போன்ற பொறிகளது பயன்பாடு 
அதிகரித்து வருகினறது. நவீன தொழில்நடபகசதை வேளாண்மையில்‌ 
பயனபடுசதுவது இன்றைய வளரசகிபின்‌ அளவுகோலாக ௬௫2 
பட்டாலும்‌, மகளிரின பஙகேறபினை அறிந்தோ அறியாமலோ அகற்றி 
இடை பபெயாவ. செய்வதாக அமைதல்‌ குறித்து, மேவேளாண, பொறியியல்‌ 
கொழிலநட்ப முனனேற்றமாம்‌ மகளிரது இடபபெயாவும்‌ (12 202/௦0௱ச்‌ ௦] 
ரர்2ய/ர்பர௭/ 760701௦109 0ஈய (0/56ற180 21% எ) ௦7 ம௦ா£]) என்ற 
குலைபபில இக்கடடுரை தொடடுக்காட்ட முயல்கிறது, 

அறிவியல்‌ தொழில்நுட்பத்‌ துறைகளில்‌ வெகுவேகமாக முன்னேறி வரம்‌ 
நாடுகளுள்‌ ஓனறான இந்தியா கடந்த ஐமபது அ௮ண்டுக காலமாகத்‌ 
தன்னிறைவை நோக்கி முன்னேறி வருகிறது, 


7202இல்‌ திறுவப்பெறற இம்‌ நியல்‌ விவசாய ஆய்வியல்‌ நிறுவனம்‌ 
இததுறையில போடபபட்ட முதல்‌ கொடககப்‌ புள்ளியாகு.ம. பின்‌ 7952 
மூதல்‌ தாடடெங்கிலும புல விவசாயச்‌ சவ்‌ ஓரா ளூம்‌, 
கழகஙக கம நிறுவபபடடன,; 


பல்கலைக்‌ 


செயறகை உரஙகள, அதிக மககுல்‌ தரும்‌ விதைகள்‌ உறபத்தி, 
பூசிககொல்விகள்‌, தோயகள்‌ தடுக்கும மூறைகள, விவசாய அறுவடை 
முறைகளை நவனபபடுததுகல்‌, உயிரி- பொறியியல (02211௦ 1911122719) 
பயன்படுத்தல்‌ அகியவை அிவசாய அஆயவியல்‌ மூன்னேறறத்தால்‌ 
உரசைதத நற்பயன்களாகும்‌. 

நம்‌ விவசாயப்‌ பெருமக்களில்‌ 52 வமிமுககாடடஉனணார்‌ வறுமைக்‌ 
கோட்டிற்குக்‌ கீழ்‌ வாழ்வோராகவும்‌, படி பபறிவ இல்லாதவராகவும்‌, விவசாயப்‌ 
பொறியியல்‌ தொழில்நட்பங்களைப்‌ பயனபடுதகச்‌ தெரியாசவாகளாகவம 
இருப்பதால்‌ முழுமையாகப்‌ பயன பெறவியலாத சூழல்‌ உளளது. 


157 


இிலச்‌ சீரத்திருத்தச்‌ சட்டம்‌, கிறுகிறு விவசாயிகளின்‌ கூட்டுறவு 
முயற்சி, விதைகள, உரங்கள்‌, பூச்சிக்கொல்விகள்‌ போன்றவற்றை 
அரசாங்கமே வழங்குதல்‌, வானொலி, கொலைக்காடசி போன்றவற்றின்‌ 
மூலம குகவல்‌ அளித்தல்‌ போன்றவறறால்‌ மேற்கூறிய குறைகளைக்‌ களையும்‌ 
ப்ம்யுறகிகள்‌ நடந்து ௨.௫ கினறன; 


இில்வியைத தலைமையிடமாகக கெரணடு இயஙகி வரும்‌ 
இநதிய விவசாய அய்வியக்‌ மையம்‌ (11010 00011011/ ௦7] &9710ய//ப7௦/ 
[252070] 42 ஆய்வியல்‌ மையங்களையும்‌, 25 தேசிய ஆயவ மையங்களையும்‌ 
69 ஐஓருஙகிணைந்க திட்டங்களையும்‌, 7200 வேளாண அிஞ்ஞானி/கைசாய/ம்‌ 
கொண்டி ர ப்பதோடு, பல விவசாயப்‌ பல்கலைக கழகங்கள்‌ மூலமாகப்‌ 
பணியை விரிவுபடுத்தி, இந்திய வேளாண்‌ பொறியியல்‌ தொழிலநுட்ப 
வள௱ாச்சிக்கு முதுசெலும்பாகக்‌ கிகழகிறது. 


7992இல்‌ புகிய விவசாயக்‌ கொளகை (1/2ம &97/(௦ப/ப741/ 20/10) 
அரசால்‌ அறிவிக்கபபட்டுள்ளது. தொழில்‌ துறைக்கு வழங்கபபட்ட 
எல்லாச்‌ சலுகைகளையும்‌ விவசாயக்‌ துறைக்கும்‌ வழங்கியிருபபது 


அன்‌ முக்கிய அம்சமாகும்‌. 


* தனியார்‌ நிறுவனங்களையும ௨ரிவசாயத துறையில்‌ முதலீடு) செய்ய 
கய்பபு நலகுகல, 

5 அதிக மககுக்‌ தரும விதைகளின்‌ தரததை மேலும பெருக்குதல்‌, 

ஈ நீர்‌. இருப்புகளை அதுிகரிகது நீடபாசனதுதைப்‌ பரவலாககுதல்‌. 

* புதிய தொழில்நுடபஙகளின பயனபாடழி னைப்‌ பரஃபலாககி 


மேம்படுத்துதல்‌. 


ஆகிய இலக்குகளுடன்‌ சரியான தொழிலநுடபததைப பயன்புத்துவதன்‌ 
மூலம்‌ கி.பி, 2000ககுள்‌, இந்தியாவின்‌ மொதத மக்கள தொகையின்‌ 
(07.2 காடி எதிர்பாரக்கப்படும்‌ மக்கள்‌ தொகைப்‌ பெருககத்தையம்‌ சோதகு] 
தேவையை நிறைவு செய்யும வகையில 425 மில்சபியன்‌ டன உரவு 
கூனி பங்களை உற்பத்தி செய்வதென்று முனைப்போடு புதிய விவசாயக்‌ 
கொள்கை முடுக்கி விடப்பட டிளளது: 


இந்நிலையில்‌ மகளிர்‌ பங்களிப்பு சஙஙனம்‌ அமைத்துள்ளது 27 
உழைத்துப்‌ பாடுபடுகின்றனரா 2 அவரதம்‌ செயற்பாடுகள்‌ எங்கனம்‌ உள்ளன 


என்று பரிசீவித்தல்‌ இன்றிமையாகுதாகும்‌. 
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வணிக மற்றும்‌ தோட்டப்‌ பயிர்களைப பயிநிடுவதற்கு ௮கிக முதலி 
தேவைப்படுகிறது. மகளீர்‌ நிதிவ௪தி இல்லாகிருபபதால்‌ (1.80 ௦7 
11௦20] நேரடியாகப்‌ பங்கேற்க இயலவில்லை. 


பயிற்சி வகுபபுகள, பயிற்சி! முகாமகள்‌ அரசால்‌ நடததப பட்டாலும்‌ 
அவறறில்‌ அடவரே பங்கு கொளளும்‌ குழல்‌ உள்ளது, மனையுறை 
மகளிர்‌ விவசாயப்‌ பயிற்சி மூரலம அறிவு பெறும்‌ வாயில்‌ 
அடைபட்டுிளளது. 


கூடடுறவுச சங்கம்‌, திலவள வங்கி உறுப்பினரா தகுதி முதவியன 
அள்‌ விவசாயிகளால்‌ பகிவ செய்யபபடுவதால்‌, மகளிரது 
நடவடிககை இல்வின்‌ எல்லைக்குள முடங்க நேறிடிகிறது. 


வங்கிககடன, குறுகிய கால, நீண்டகாலக கடனுதவி பெறுதல்‌ 
அகியவற்றின்‌ பொருடடு நிலங்களை அஆடவாதம்‌ பெயரில்‌ 
வைத்திருப்பது ஏற்றது என்ற குழஃிருபபதால்‌, மகளிரது பெயரில்‌ 
திலங்கள்‌ இருப்புதிலலை.அவாகள டெயில்‌ இருந்தாலும, அவர்தம்‌ 
கட (பபாடடினகீம்‌ (1.௦௦% ௦] ௦௦4௦1! ௦ஈ 1/0) இருப்பதில்லை, 


டராகடா போன்ற விவசாயப்‌ பொறிகளை இயக்கும்‌, பயன்‌ 


படுத்துமதொழிலநடடப பயிற்சி அஆடவரே பெறதய பயன்படுத்தும்‌ 
நிலை உளளது. 


ர 


பசுமைப புரட்சி, அறிமுகப்படுத்தும்‌ வீரியமிக்க விதைகள்‌ 
விதைபபுககருவிகளால விதைக்கபபடுகையில்‌ மகளிரிடத்தப்‌ 
பாரம்பரிய அறிவு அவசியமற்றுப்‌ போகிறது. 


உழவ முதல்‌ அறுவடை வரை பொறிகளது பயன்பாடு (18-12 
1100255119) மகளிரது பங்களிப்பிறகு வாய்ப்பின்றிச்‌ செய்துவிடும்‌ 
குழலைத தோறறுவித்துள்ளது. 


அறுவடை செய்த தாணியங்களை லாரி போன்றவற்றில்‌ ஏற்றிச்‌ 
செல்வதால (174150௦௭10) விளையூருக்கு மகளிர்‌ அந்நிய 
மாகின்றனா (611601108 67] 14/௦௪) 


கைககுறறல்‌ முறையை நெல்‌ அரவை இயந்திரங்களும, புடைகதுத்‌ 
தூயமைபபடுத்தலைக கருவிகளும்‌ கைப்பற்றி விட்டதால்‌, 
பெருமளவில்‌ மேற்கொள்ளப்படும்‌ இச்செயற்பாடுகள்‌ அன்‌ 
வல்லுநாகள்‌ கருவிகளை இயக்க”நடை பெறுகின்றன. 
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இங்குதான்‌ இநத நிலை என்றில்லை. கென்யா, தாய்வான்‌, 
ஆப்பிரிக்கா, இநதோனேசியா, ஜாவா அகிய இடங்களிலும்‌ வேளாண்மை 
பகிருந்து மகளிர்‌ தமையறியாமல்‌ விலக்கப்பட்ட நிலை நடைமுறை 


யுதராததமாக உளளது. 


*.. ஐருங்கிணைந்த ௪ளரக வள௱ாசசி திட்டம்‌ (181072- 1112070120 /£பாச/ 


[22021௦ற௱ுர்‌ ௦9101 11 2]. 
ச்‌ தேசிய ௪னரகப்பணி வாய்பபுத்‌ தடடம. 
[0/2 -14ஈ11௦7௦1 [பரம 2௩0/௦ ச்‌ ௦ 6]. 
* பணிஃ௨றுகித்‌ திட்ம(2 0 5- 8௱ாற/௦]௱சார பேராமார22 50/28 


*.. தரகச்‌ தொழில பணி வாயபபு உறுதித்‌ திட்டம்‌ (1.05 - யாய! 


[.ஈ௦௦யா £ஈற/௦யர௱ ஊர்‌ பேராகாம்ச2 6௦/28] 


ஆகிய திடடங்களை அரசு செயற்படுத்தி வரு கின்றது. மேல்திலையிவிருதது 
[0 ொ்க![ப 50௦1501119 420125) ஊரக மக்களைப பயன பெறுவோா 
எனக்‌ கோவ செயது (5௪12011௦7 ௦] 82ா€/16107188 ௦] பா! 01205) பயிறசி 
நல்கி, முதவிடமனிதது மேமபடுத்துசல்‌ வரையிலான பலவேறு கடடச௪ 
செயற்பாடுகளில்‌ உள்ள இடைவழிக்கசிவுகள்‌ திட்டச செயலபாடுகளை 


நீக்கச்‌ செயது விடுகின்றன. 


* மகளிர்‌ முன்னேற்றத்‌ திட்டஙகள்‌ [மா 5 02021/0௦0௱2/ 
27௦1 25) 

ஈ.. சிறப்பாகு ஊரக மகளிர்‌ மற்றும்‌ சிறா£ மூன்னேற்றம (02021௦0211 
௦] மாசா ஊம்‌ ஊர்‌1/ வா 1 பாம! &20௨- (01/04) பற்றிய 
துவாகரா திட்டம்‌. 

ஈ.. மழலை முன்னேற்ற ஓருஙகிலை நக திட்டம (1112970128 
௦/4 82062/௦ற௱ சம்‌ 52101085 - (21025) 


ஆகியன மகளிரையும்‌, குழந்தைகளையும்‌ முனனேறச்‌ செய்யும்‌ இலககுடன 


அறிழுகப்படுத்தப்பட்ட போதிலும்‌: 
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ச்‌ கடனுதவி ஸ்கல்‌ 


* சிறுதொழிவில்‌ பயிற்சி நல்கித்‌ தன்‌ காவில்‌ நிற்க வகை செய்தல்‌ 


* வருவாயைப்‌ பெருக்கும்‌ வகையில்‌ சிறுதொழில்‌ துவங்க ௨ க கல்‌. 


எனற நோக்கங்களுடன்‌, நலக்கிட்டமாக (14/21/072௨ 7௦1100) உள்ளனவே 
அலலாமல்‌, மகளிர்தம அற்றலைப்‌ பெருக்கும்‌ (72௦112) ௦] சர7ர்2ர்சா 21] 
கிட டங்களாகவோ, அறிவியல்‌ தொழில்நட பப்‌ பயிற்சியளித்து 
மகளிரைச்‌ ௪ம அளவில்‌ வளாண பொறிமியவிலும்‌ பங்கேற்றுத்‌ தம்‌ 
பங்களிப்பைச்‌ செவவே லகி நாட்டை மேமபடுத்கசக்‌ தாண்டு 
வனவாகவோ  இல்லாகிருப்‌பது கருதகதககத. மகஷிர்‌ கலரி 
வறற்ருபபதும, வீட்டின எலலைககப்பால்‌ வது பயிற்சி பெற இயலாது 
இலலப பிககுள்ளும்‌, மரபுத்‌ தளைகளுக்குள்ளும்‌ கடமுிண்த ௬.பபதும்‌ 
முககியத தடைகளாக உள்ளன, மொகத்த மக்கள தகொகையில்‌ சரிபாதி 
பங்கு வளிக்கு.ம மகளி  பங்கேற்றுச்‌ செயல படாதிரு க்கு. ம்நிலை 
அகல வேண்டும்‌. இரு சாரராருக்கும அயாவினறி அறிவியல்‌ கொழில 
நுட்ப நுண்ணறிவைய பயனபடுததி உழைபபின்‌, இத்தாற்றாண்டின்‌ 
இறுதிமில்‌ இநதியா வறுமையறற வள நாடாக .0லரக ௯௫ம்‌. 


சுற்றுப்புறச்‌ சூழல்‌ பாதுகரபபு 


ஆ, ௧. முருகேசன்‌ 
5. சுகு. மரன்‌ 


சுறறபபுறச்‌ சூழல்‌ எனறால்‌ நம்மை௫௪ சுற்றியுள்ள நிலம, நீர, காற்று 
ஆகியவை ஆகும. பற்பல அணடுகளுக்கு முன பு ஆரோககியமாக இருநத தமது 
சுத்றுபபுறம்‌ இன்று வேகமாக௫௪ சீரகேட டைந்து வருகிறது. மக்கள தொகைப்‌ 
பெருக்கத்தினாலும, நாகரிக வளாச்சியாலும மனிசகனின்‌ தேவைகள்‌ 
அதிகரிக்கினறன. அவற்றைப்‌ பூத்தி செய்ய வேளாணமை மற்றும்‌ தொழில்‌ 
வளர்ச்சி முருக்கி விடப்படுவதால்‌ சுற்றுச்‌ குழல்‌ மாசுபாடு அதிகரிக்கிறது. 
பல்வேறு தேவைகளகுககாகக காடு மரங்கள்‌ வேகமாக அறிககபபட(ு 
வருகின்றன, காடுகள்‌ மனிதனுககுப பாதுகாப்பினையும்‌, உணண உளவு) 
எரநிபொருள, உறையுள்‌ பொருட்க, வேளாணமைககுக தேவையான இரு 
பொருட்கள்‌, உடைகள்‌ தயாரரிகக அவசியமான நார இழை போரு.ட்கள்‌ போனற 
பல்வேறு பயன்களைத்‌ தருவினறன. கூரிய ஓளியில்‌ உளளடங்கிய தீங்கு 
விளைவிக்கின்ற எக்ஸ்‌ கதிகள்‌, புற ஊளதாக்‌ கதிர்கள்‌, ௮ சிகப்புக்‌ கதிகள்‌ 
போன்றவற்றின்‌ திமைகளிலிருநது உயிரினங்கள்‌. பாதுகாபபுப பெற 
வேண்டுமாயின்‌, ஓசோன்‌ பாதுகாப்புப்‌ படலம்‌ பூமியைச௪ சுற்றி அமைதல்‌ 
வேண்டும்‌. இதற்குத்‌ தேவையான அக்ஸிஜனை வனஙகளாலேயே வழங்க 
இயலும்‌. தாவர இனங்கள்‌ மனிதனின்‌ நல்‌ வாழ்விற்குச செய்கினற சேயை, 
கும்திலையினைத்‌ தூய்மைப்‌ படுததுவதாகும்‌. இச்செயலை உலகின்‌ 
எப்பகுகியிலும்‌ எநத விலை கொடுத்தும்‌ பெற முடியாது எனபது திணாணம. 
இயற்கையின்‌ வளங்களை நாம நமது சந்தகியினரு ககுப பத்திரமாகப்‌ 
பாதுகாத்துத்‌ தர வேண்டியது நமது கட மையாகும. 


ஆய்வபபடி நம௫௪கு 39 சதவீத வனபபகுதி 


செயற்கைககோள 
வெறும்‌ 75 சதவீத வன வளமே உள்ளது. உலகில 


அவகியமாகு.ம்‌. அனால்‌, 
2 இலட்சம்‌ சதர கிலோமீட்டர்‌ அளவுள்ள காடுகள்‌ ஆண்டுதோறும்‌ பலவேறு 


யம்‌ 


காரணங்களுக்காக அழிக்கப்படுகின்றன. 63 ௪தக$ீதத்திற்கும்‌ மேலான 
வனபபகுதிளை இநதியா, பாமா, இலங்கை பகுதிகளில்‌ 7975ஆம்‌ அ ணஞிக்கு 
முன்பே அழிக்கப்பட்டு விட்டன. இந்தியாவில்‌ மட்டும்‌ அண்டு தோறும்‌ 15 
மிலலவியன ஹெகடேோ, வனபபரப்பு அழிக்கப்பட்டுள்ளது. நீலகிறி மலைச்‌ 
சாரலிலுளள 2,250 ௪துர கிலோ மீட்டார்‌ காடுகளில்‌ சுமார 7000 ச்துர கிலோ 
மீட .. காடுகள பிற நாட்டு அகதிகளுக்கு வேலைவாப்ப்பு அளிபயதற்காக 
விளை நிலங்களாககப்பட்டன. இதனால்‌ அப்பகுதியில்‌ நீர வறட்சியும்‌, 
பெய்கினற மழையின்‌ அளவில்‌ குறைவும்‌, நிலச்சரிவகளும தாம்‌ அன்றாடம 
அறிகின்ற செய்கிகளாகி விட்டன. காடுகளின்‌ அழிவினால்‌ நாட்டின்‌ 
வளமையான வண்டல்‌ மண்‌ வெள்ளத்தின்‌ வயி அரித்து௫௪ செல்‌ லபபடுகின்றது. 
அதெனால, ஆறறின நீர்‌ பிடித்‌ திறன்‌ குறைந்து அறடசி ஏற்படுகிறது. எனவே, 
2வளாண்மை பெரும பாதகிப்புககுள்ளாகி, நாம்‌ செயற்கை உரங்களை ட 
வேண்டிய நிலை ஏற்படுகிறது. காடுகளின்‌ திவ அங்குளள பீற்‌ செய, கொடி 
இனங்களையும்‌ வன கூலங்குகளின்‌ உறைவிடங்களையும்‌ அழிக்கிறது. 
நிமசசரிவுகளுக்கு வஹி வகுக்கப்படுகிறது. குழலியல்‌ சமன்பாடு 
பாதிககப்படுவிறது. உலகின்‌ தட்பவெப்பதிலை மாறுபாடடை ந்து, வான 
வெளியில்‌ கராபன்டை அ௮க்ஸைஉன்‌ அளவு அதிகரித்துப்‌ பசுங்குமக்‌ விளைவு 
ஏறிபடுிகிறது. ஆகஸிஜைனின்‌ அளவு குறைநது கொண்டே செல்கிறது. 


வனங்களும்‌ அவற்றில்‌ இருக்கும்‌ ஓவ்வொரு காவர மறறம விலங்கினம்‌, 
சுழ்திலையிலவிருந்து அமிசகப்பட்டு விட்டால்‌ அவறறை மீணடும்‌ பெறுதல்‌ 
மிகக கடனமாகும. இதற்காக இப்போது தாவரத்‌ கிசு வள௱ப்பு மூ லம 
பல்வேறு தாவர இனங்களைப பாதுகாககு.ம்‌ முறை ஏற்படுத்தப்பட டுள்ளது. 
வனங்கள்‌ தரும்‌ பலனகளைத்‌ தொடாந்து பெற வேண்டுமாயின்‌, அவை 
அமிகபைப௫ிவது குறைவதுடன்‌ வனப்பகுதிகளை அசிகரிபபகதற்குரிய 
மேயறிிகளை மேற்கொள்ளுதல்‌ வேண்டும்‌. எனவேதான்‌ 7275 ௮.ம்‌ அண்டு 
கிராமியப்‌ பொருளாகாரத்தை மையமாகக்‌ கொண்ட வனச்‌ ௪ட்‌ டங்கள்‌ 
வகுக்கபபட்டன. இதன மூலம்‌ சாலையோரம மரங்கள்‌ தடப்படுகின்றன. 
கிராமப்புறங்களில்‌ உள்ள தரிசு நிலம்‌ அல்லது புறம்‌ போக்கு இடங்களில்‌ 
மரங்கள்‌ நடடு வளாககப்படுகின்றன. கொடா வண்டிச்‌ சாலையோரங்களில்‌ 
மரஙககர்‌ நடப்படுகின்னை. பாசனக்‌ குளங்களின்‌ கரையோரங்களிமம்‌ மரங்கள்‌ 
வத்து வளாக்கப்படுகின்றன. அதிகமாகத்‌ தண்ணிர்‌ தேங்கி நிற்கும்‌ 
பகுதிகளில்‌ தண்ணீரைத்‌ தாங்கக்கூடிய மர வகைகளை டுவது போன்ற 
திட்டங்கள்‌ செயல்படுத்தப்‌ படுகின்றன. குளங்களில்‌ மரங்கள்‌ இருப்பதால்‌ 
குண்ணார்‌ நீராவியாக மாறுவது குவி£க்கப்படுகிறது. மேலும்‌, ௦ழைக காலங்களில்‌ 
வெள்ளச்‌ சேகதகினையும்‌ கடக்க இயலும்‌, மரங்களில்‌ வரது அமரும்‌ 
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பலவகைப்‌ பறவைகள்‌ குளத்தில்‌ எச்சமிடுவுகனால்‌ அதிக அளவு உரச்சத்து நீர 
மூலம்‌ பயிரகளைச்‌ சென்றடைகிறது. மேலும்‌, இப்பறவைகள, வயல்‌ 
வெளிகளிலுள்ள எலி, பூச்சி போன்றவற்றைக்‌ கட்டுப்பாட்டில்‌ வைத்திருகும்‌. 
சாலையோர மரங்கள்‌ போக்குவரத்தால்‌ ஏற்படும்‌ பேரிரைசசலைத தடுக்கும்‌ 
இயற்கைச்‌ தடுப்பாக அமைகின்றன. நம்‌ நாடும்‌ நமது நாகரிகமும்‌, பண்பாடும்‌ 
உலகில்‌ எங்கும்‌ காணக்‌ கிடைத்தற்கரிய ஓன்று, ஓவ்வொரு கோவிலிலும்‌ 
ஏதாவது ஓரு தாவரத்தை ஸ்தலவிருச்சமாகக்‌ கொண்டு அவறறினைத 
தெய்வத்திற்குச்‌ சமமாகக்‌ சுருதி வழிபட்டு வருகினற பண்பாடு 
ஏற்படுக்கப்பட்டுள்ளது, இது ஏனெனில்‌, தாவர இனங்கள்‌ நமககுத தரும பயன 
கருகி நன்றி செலுத்துவதுடன்‌, நாம்‌ அவறறைப பாதுகாகக வேண்டும்‌ என்ற 
எண்ணத்திளனை உருவாக்குவதற்கே ஆகும்‌. அதலால்‌ ஐவவொருவரும்‌ 
காடுகள்‌ அழிக்கப்படாமல்‌ பாதுகாப்பதுடன்‌, தம்மால்‌ முந்த அளவ மரங்களை 
நட்டு வளாக்கவேண்டும்‌. பிறந்த நாளிலும்‌, தரமண நாடகளிலும்‌ மரம 
நடுவதை வழககப்படுத்த வேண்டும்‌. கரறகுககாக மரஙகளை வெட்டாமல்‌ 
சாண எரிவாயுக்‌ கலன்களை அமைக்கப்‌ பயனடைய வேண்டும. இவ்வாறு வன 
ளதைதப பேணி. பாதுகாதகாலி வான மழையைக்‌ உாிப நேரத்து/௪ம்‌ பேறுவாம்‌. 


சுற்றபபுறசதைப பாதிக்கும்‌ மற்றொரு காரான? மாசுப்‌. ,மனிதனணினா 
பொறுப்பற்ற செயல்பாட்டால்‌ நீரி நீம்‌ மற்ரும்‌ காற்று ௮ியவை மாசபடுக்த 
படுகின்றன. வேளாண்மை மற்றும்‌ தொழில்‌ வளர்ச்சி பெருகும்போது 
கழிவுகளை வெளியேற்றுவதில்‌ கிச்கல்‌ ஏற்படுகிற; ௪௮, தோல்‌, உணவுப்‌ 
பொருட்கள, காகிதம்‌, உரம, பூசகிக்கொலலி மருந்து, இரும்பூ, எஃகு போன்ற 
பற்பல தொழிற்சாலைகளிவிருந்து வெளியேறும்‌ வெப்பமான கழிவுறீர 
அருகிலுள்ள நீர்‌ நிலைகளில்‌ அல்லது நிலத்தில்‌ கொட்டப்படுகிறது. மேலும்‌ 
நமது வீடுகள்‌, உணவகங்கள, வபிடுதிகளிவிருந்து வெளியேறும்‌ சாக்கடையும்‌ 
இவவாறே நன்னா நிலைகளை அடைகின்றன. நகரக்‌ கழிவுகள்‌ 
சேகரிக்கப்பட்டுச்‌ சுத்தம்‌ செய்து அல்லது சுத்திகரிக்கப்படாமல்‌ அறு, 
குளங்களில்‌ கொட்டப்படுகின்றன. பம்பாய்‌ மாநகரத்தில்‌ மட்டும்‌ ஓரு 
வருடத்தில்‌ உற்பத்தியாகும்‌ சாக்கடையைக்‌ தேக்கி வைத்தால்‌ அது 
எவர கிகரம்‌ அளவுக்குப்‌ பெருகக்‌ கூடியதாகும்‌. கழிவ நீர்‌ 
கொட்டப்படுவதால்‌ நிலத்தடி நீர்‌ வெகுவாக பாழடிக்கப்படுகிறது. கழிவு நீர்‌ 
கலக்கும்‌ நீரில்‌ வாமும்‌ உயிரினங்கள்‌ பல்வேறு வகையில்‌ பாதிப்படைந்து 
அவற்றின்‌ இனவிருத்தியும்‌ தடைப்படுகிறது. குறிப்பாக, நமக்குக்‌ குறைந்த 
விலையில்‌ கிடைக்கும்‌ புரதச்சத்து நிறைந்த உணவாகிய மீனினங்கள்‌ 


மாசுபட்ட நீரால்‌ அதிகம்‌ பாதிப்படைகின்றன, 


164 


நீர மாசுபடுதல்‌ கொடரநது கொண்டிருந்தால்‌, ஓரு துளி நீரின்‌ விலை ஓரு 
துளி எண்ணெயின்‌ உரையை அதிகரித்தாலும்‌ ௮சசரியமில்லை. கழிவு தீர 
கலபபதனால அ௮திலுளள பல்வேறு வேகிப பொருட்கள கன உலோகங்களான 
தாமிரம, துககநாகம, பாதரசம்‌ போன்றவை] மீன்கள்‌ மூலம்‌ மனிதனையும 
சென்றடைகினறன. இதனால, மாசுபட்ட நீரைப்‌ பருகுவோருக்குக்‌ தலைவலி, 
சீறுநீரகக குறைபாடு, குறைப்‌ பீர௪வம, புற்று நோய்‌, ஞாபக௪க்கி குறைதல்‌, கண்‌ 
பாராவை கெடுதல போன்ற பற்பல குறைபாடுகள்‌ ஏற்படுகினறன. மேலும்‌ 
சாககடை நாக கலபபினாம்‌ நீரின்‌ குரஙகெடடு மஞ்சள்‌ காமாலை, டைபாயடு, 
பேரா உடைபாயமு, காலரா, வயிற்றுப்போக்கு போன்ற தோய்ககைத்‌ 
தோறறுவிச்கும தோயக்‌ கிருமிகள்‌ தணணரீரிச்‌ செழித்து வளாந்து தீமை 
கருகின்றன. இததகைய நீ£ நிலைகளில்‌ பாசிகளும்‌, ஆகாயக்‌ தாமரை 
போனற நீரககளைகளும செழிகது வளாந்து பல்வேறு நோய்கள பரவ 
வாயபபளிகவினறன. மூன்றில இரண்டு பங்கு நோய்கள தோன்ற அசுகதத 
நீரே காரணமாக உள்ளது. 


வேளாண உறபுகதுயைய பேருகக நாம பயனப(டுித்தும இரசாயண உரங்கள்‌ 
மறறும பயி எதிரிக கொலலிகளும்‌ மணிதனுக்குப பறபல இன்னல்களை 
ஏறபடுததுகினறன. உலக அளவில்‌ தற்போது 80 மிலியன்‌ டன்‌ நைடரஜும 
2௪ மிலவியன டன்‌ பாஸபேடடும ஆண டுதோறும பயனபகுததபபடுகினறன. 
அ... 200தெதில இது முறையே 745 மிலவியன்‌ டன்‌ ௦_ரஜனாகவூம்‌, 72 
மிலவியன டன பாஸபேடடாகவும்‌ அதிகரிக்கும எனக கணசகஅடபபட ௫ுளளது, 
,20ஆம அஆணடில இந்தியாவில்‌ மொத்தம்‌ 77 மிலியன்‌ டன்‌ உரங்கள 
பபயனபடுககபபடடன்‌. இன்னும 6 அண்டுகளில்‌ இது 7ம்‌ மில்வியன டனனாக 
உயரும. அ௫ுகக 209 அணதநிகளில வேளாணனமை விளை பொருட்களின 
உலகததேவை மூன்று மடங்கு அதிகரிககும. அதற்கேற்ப நாம பயனபடுித்தும 
இருி பொருடகளும அதிகரிக்கும்‌. இரசாயன உரங்களிவிருந்து 26 ௪கிகு 
நைடரஜனும, 7/0 முதல 20 சதவீத பாஸ்பேடடும மடடுமே பயிர்களைச 
சென்றடை கினறன. ஓரு பகுதி மண்ணிலேயே குஙகிவிடுகிறது. 799]அ.ம்‌ 
அண்டில மட்டும்‌ 80 ஆயிரம்‌ மிலஸமியன்‌ டன பயிரப பாதுகாபபு மருந்துகள்‌ 
இநதியாவில பயன்‌ படுததபபட டுள்ளன. இதில 80 சததம அவசியமறற 
வழிகளில்‌ சென்று சுறறுச்‌ மலை மாசுபடச்‌ செய்கினறன. மேலும்‌ இவை 
தண்ணீரில்‌ அட௨கதுச செல்லப்பட டிக்‌ குடிதீா மூலம கால்நடைகளையும்‌, 
மணிதனையும்‌ அடைகிறது. பசுவின பாலிலும, தாயப்பாவிலுமகூட இதககைய 
5௪சுப பொருட்கள்‌ காணப்படுகினறன. வருடமகோறும்‌ ஓரு மில்லியன்‌ 


மனணிதாகள ஆ ச்சிக்கொல்கூி மருந்துகளின விளக களால்‌ 
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பாதிக்பைபடுகின்றனா, 20 ஆயிரம்‌ மரணங்கள்‌ இதனால்‌ ஏற்படுகினறன. இம்‌ 
மருந்துகள்‌ மண்ணிலுள்ள நுணணுயிரகளையும்‌, மண பழு போன்ற பல்வேறு 
நன்மை செய்யும்‌ உயிரினங்களையும்‌ பாகிககினறன, நுண்ணரட்டச சததுக்கள 
சரியான அளவில பயிரகளுக்குப போய்ச சேராமல்‌ தடை செய்கின்றன. 
மண்ணின்‌ உயிர்‌ வளம்‌ பாகிப்படைவதால பயி சுழற்சி முறை சரியாக 
அமையாமல மககுல்‌ குறைகிறது. வைக்கோல்‌ உண்ணும காலரைகளும 
பூச்சி மருந்துகளின்‌ விளைவகளினால்‌ பாதிபபடைகினறன. பாதிபபடைநத 
பறவைகளின்‌ மூட்டை குஞ்சு பொரிக்கும்‌ கிறன்‌ குறைகிறது. திமிங்கலஙகளின்‌ 
உடலில்‌ விவசாய இடு பொருட்கள பாதிப்பு ஏறபடுிததிக குறைபபிரசவம 
நிகம்நீதுளளது. மணித ஜீன்களில்‌ திடீ விளைவுகளை இமமரகுததுகள்‌ 
ஏறபடுததுகின்றன. முூனபு இருநததைவிட இப்போது அதிக பிறவில 
குறைபாடுகரஞடன குழததைகள்‌ பிறககினறன. இதறகுக காரணம, பூசஸி 
மருந்துகளின்‌ தாக்குதலேயாகும. அணகளின விந்து அணுக்களின்‌ சராசரி 
எண்ணிக்கை வெடுவாகக்‌ குறைந்து வருகிறது. ஆத்திர மாதிலததில 
ஜெனுவால்கள்‌ என்னும மூட்டுக்கால்‌ முடககம்‌, எலும்புகள பலமிழந்து போகு, 
முதுகுத்‌ தண்டின்‌ உராய்வு போன்றவை மீ முதல்‌ 22 உயதுடைய ஆண்களுக்குப்‌ 
சளிக்‌ கொல்வி மருத்துகளின விளைவால தோன றியுளளன. இப்படிப்பட்ட 
சூழல்‌ சீர்கேரு நடைபெறாமல்‌ தழடுகக, நாம செயய வே டியது 
சன்ன வென்றால, தேவைப்பட்டாலெொழிய மருததுகளையும உரங்களையும்‌ 
பயன்படுத்தச்‌ கூடாது என்பதே. ரந வேருககு அருகிவிடடால 
வீணாகாமல்‌ படிர்சசரால்‌ உறிஞ்சப்படும. ஓரே நேரகுதில அளவுக்கு அிகமாக 
உரமி௫டுவதைக்‌ காட்டலும்‌ சிறிது சிறிதாக அடிக்கடி உரமிடுவது சாலசசறநதது. 
உயரிய உரங்களான ரைசோபியம்‌, அசடடோ பாகடா, அசோஸ பைரிீலலம 
மறறும்‌ நீலப்‌ பசசைப பாகிகளாகிய ௮னபினா, நோஸ்ட௬, பிளகடோன?மா 
போனறவற்றைப்‌ பயனபடுத்தினால மிகுத்த நன்மை பயபபதுடன்‌ எவுபிகுத்‌ 
இங்கும்‌ ஏற்படாது. பூச்சிகளைக்‌ கட்டுப்படுதத 2 பினா கட பிபபாடு' 
முறையினைப்‌ பயன்படுதகிப பயனடையலாம்‌, 
அனைைகணிவிருத்து வெளியேற்றப்படும்‌ புகையாலும, சரியாகப்‌ 
பரரமறிக்கப்படாத வாகன ங்களிவிருதது! வெளிபயேறும நச்சுப்‌ புகையாலும காறறு 


சீாகேடடைகிறது. இதனைச்‌ சுவாகிக்கும்‌ மககள பல்வேறு நுரையீரல்‌ 


குறைபாடுகளுக்கு ஆளாகும்‌ நிலைமை உள்ளது. குளிர காதனப 


பெட்டிகளிவிருந்து வெளியேறும்‌ குளோரோ புளுரோ காபனகளால ஓசோன்‌ 
படலத்தில்‌ ஓட்டை விழுந்து உலகம பெரும அபாயகுதிறகுள ளாகிய காது, 
அளவுக்கதிகமான ௪பதமும மனிதனைப்‌ பசம்வேறு ௨ிகளில பாதிககினறது. 
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பேருநது நிலையங்களிலும்‌, கடை வீதிகளிலும்‌ வியாபார விளம்பரங்களு க்‌ 
காகவும்‌, பரிசுச சீட்டு விறர்பனைக்காகவம காதைப்‌ பிளக்கும்‌ ஓவி அதிகரித்து 
வருகிறது. இவை நமது செவியையம, மன திலையையும்‌ பாதிக்கின்றன. 
இவலாறு பறபல உழிகளில்‌ சுற்றுச்‌ குழல்‌ பாதிப்படைந்து உருகிறது: 


அஇசகுழல சாகேட்டின்‌ தீய விளைவுகளிவிகந்து விடுபடப்‌ பொது 
மக்களாகிய நாம கவனத்துடன்‌ செயல்பட வேண்டும்‌. அவரவர்‌ 200ிகளிவிருநது 
வெளிவரும்‌ கழிவு நீரைப பயன்படுத்தி வீட்டைச்‌ சறறிக்‌ தோட்டங்கள்‌ 
அமைத்து நமக்குத்‌ தேலையான காய்கறி பூக்களைப்‌ பெறலாம்‌. ஆ), மாடு 
வளாபபவாகள்‌ சாண எரி வாயுக்‌ கலன அமைததுப்‌ பயன்‌ அடை வதுடன்‌, 
அககழிவுடன்‌ நீர்‌ சோத்து மீன வளாக்துப்‌ பயனடையலாம்‌. கி/ர.மி நாகினியை 
அக்கடி. பயனபடுத்திக்‌ கழிப்பிடங்களைச்‌ சுத்தமாக வைத்திருகக 
வேணடும்‌. தண்ணீரைக்‌ கொதிக்க வைத்துப்‌ பின்‌ பருக வேண்டும்‌. ஆ, 
மாடுகளைக்‌ குளிப்பாட்டும்‌ நீர்‌ நிலைகளில குடிக்க நீர எடுக்கக்‌ கூடாது, 
ா மொய்த்த திராட்சை போன்றவற்றைக்‌ கழுவி உண்ண வேணடும்‌. எங்கேனும்‌ 
சுழல சீரகேடு சென்படடால்‌, உரிய மாசுக்‌ கட்டுப்பாட்டுத்‌ துறைக்குத்‌ 
தகவல தர வேண்டும. அரசு சார்பிலலாச்‌ சுற்றுச சூழல்‌ இயக்கஙகள। 
மூலம்‌ இதனைச்‌ செய்யலாம்‌. சுற்றுச்‌ கமலைச்‌ சுதகமாக ௮வைக்கிருந்து 
பாதுகாப்பது, நமது தலையாய கடமை என உணர வேண்டும்‌. 
முன காப்பது மிகச சிறந்ததாகும்‌, 


௬ம்‌ 


இருபத்‌ தொன்றும்‌ 
நூற்றாண்டிற்கான இஇணையற்று 


பாகும்‌ 


ர. 6/௮. ரம அர£ம்‌7 


மணித இனம்‌ தோனறிப்‌ பல ஆயிரகணக்கான அண்டுகள்‌ ௮ன பிறகே 
கி.பி. 7200இல்‌ உலக மக்கட்‌ தொகை 7 பில்வியனை (81//1௦/] அதாவது 
நூறுகோடியினை எட்டியது. இதுவே இருமடங்காக 200 கோடியாக, கி.பி. 7900. 
இல்‌ பெருகி இப்போது கிட்டத்தடட 500 ககோடியினை நெருங்கிக்‌ 
கொண்டுள்ளது. புவியின பதினைத்து இலட௪ உயிரினா வகைகளுள்‌ ஐனறான 
மனித இனத்தின்‌ இத்தகைய கட்டுபபடுத்தபபடாத பெருக்கம்‌ உலகின்‌ சுறறுச 
குழல்‌ பாதுகாபபிறகு மிக.ப்பெரிய  அச்சுறுததலாக அமைகிறது. 
எடுததுக்காட்டாகப்‌ புவியின்‌ இயற்கை வளங்களை (1/00ப701 71250 பாம25] 
எடுத்துக்கொண்டால்‌ அவை நாளுக்கு நாள்‌ குறைத்து கொண்டே வரு அனைறன. 
பெருகி வரும்‌ மனித இனத தேவைக்காகப்‌ பெருமளவில்‌ வனவளம்‌ 
அழிககப்பட்டு வருவதால செமுமையானா மண வளத்தினை நாம 
இழக்கின்றோம. நீர்‌ வளத்தினை எழடுததுக்கொண்டாலும்‌ சென்னை போனற 
மாநகரங்களில்‌ நிலவிடும தணணிீர்த்தடடுப்பாடு மககட்‌ தொகைப்‌ 
பெருக்கத்தின்‌ ஓரு நேரடி விளையவேயாகும்‌. இதைக்‌ தவிரத்‌ திவிரத்‌ தொழிற்‌ 
மயமாக்கம்‌, நகரமயமாக்கம்‌, வரசனப்பெரு2௧.ம்‌ போன்றவற்றால்‌ சூழல 


குறிப்பாக நீர்‌ மறறும்‌ வளி மண்டலம்‌ வெகுவாக மாசுபடுத்தபபுிக்து: 


வன அளம்‌ பாதிப்பு, நில வளப்‌ பாதிப்பு, நீர்வளப்‌ பாதிப்பு என 
நீளும்‌ இப்பட்டியலில்‌ தீவிரக்‌ கவனம்‌ செலுத்தப்பட வேண்டியது; 
அளவில்‌ விரைவாகக்‌ குறைந்து வரும்‌ எரிசக்தி மற்றும்‌ எண்ணெய்‌ வளம்‌ 
அகும்‌. இதனால்‌ எழுந்துளள நெருக்கடி நிலையினை உணரத்‌ 
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துவஙகியுளள உலக நாடுகள்‌ இப்போது வழ ககழ்கிவில்லாத மாற்று 
எாரிசகதிக்கான (74௦1-௦ ௦]171/017ஈ 71240) ௨ழிமுறைகளைச கீவிரமாக 
ஆராயக துவஙகியுளளன. நீர மின்னாற்றல்‌, காற்றாலை மின்னாற்றல்‌, சூரிய 
ஆறறல, கழிவகளிவிருநது எரிசக்தி என்று பல துறைகளில்‌ ஆரசு 
கவனம்‌ செலுத்தி ௨௫ம இவ்வேனசையில்‌ குமனிதாகளாகிய நாம்‌ 
இச்சிக்கலுககான கீரவில்‌ எவ்‌வைகயிச்‌ ௨ தலம்‌... இயலும்‌ என எண்ணுகையில்‌ 
நம நினைவுக்கு எட்டுவது எரிபொருள்‌ சிக்கனமாகும்‌. இதனைச 
செயலபடுத்த உள்ள பல களில்‌ புதசைவ உவ எரி பொருட்களால்‌ (16551! 
106/8) இயங்கும்‌ வாசனங்களின்‌ பயன்பாடடினைக்‌ குறைத்து - சவத 
எபிபொருளின உதவியுமின்றி இயஙகும மிதிவண்டிகளை (/3128/0125] 
மடீநத மடமும்‌ பப யபிதது கன்‌ மூலம. எரிபொருள்‌ சிககனத்துடன்‌ 
வளி மண்டலம மாசுறுதலும்‌ குறைக்கப்படும்‌ எனபது உறுகு 


கஉற்துவிசை வரகனப்‌ போக்கு வரத்தினால்‌ 
சூழல்‌ பாதிப்பு 


உந்து விசை வாகனப்‌ (&ப1௦7௦01129) பெருக்கத்தினால்‌ போக்குவரத்து 
4 
நெரிசல்‌, பெருகிவரும்‌ சாலை விபசதுக்கள்‌, வளி மண்டல மாசு, அகிகளவ 


எண்ணெய பயன்பாட்டினால பெருகும்‌ அந்நியச்‌ செலவாணி அழபபு என்று 
பலப்பலச சிக்கலகள தோன்றியுள்ளன. 


போக்குவரத்து நெரிசல்‌ 


போதுமான பொதுவாகன (2ப்‌/12 77 790071] வ௪கியின்‌மை 
காரணமாகத்‌ கணியார்‌ வாகனங்களின்‌ எணணிக்கை தகரங்ககளில்‌ அதிகரித்து 
வருகின்றது. நம்‌ நாட்டில 7986-ல்‌ 7 மிலவியனாக 7/7 கோ) இருந்த 
வாகனங்கள்‌ ஏண்ணிக்கை1997_-இல்‌ 27 மில்லியனாக உயரர்துள்ளது. இதில்‌ 
மாரா 0 சதவிகிதம்‌ இரண்டு (ர மூன்று ௪க்கர வாகனங்களாகும்‌. தலைநகர்‌ 
திலவிபில்‌ மட்டும்‌ 22 இலட்சம்‌ வாகனங்கள்‌ உளளன. இல்வெண்ணிக்கை 
நாடடின்‌ இதர மாநகரங்களில்‌ ஓடும்‌ வாகனங்களின்‌ ஓ.ட(ுமொகத்த 
எண்ணிக்கையை விட கூடுதல்‌ ஆகும்‌. இதன்‌ விளைவாக நேரிடும்‌ 
போக்குவரத்து நெரிசவினால்‌ நாட்டிலேயே அதி 
கதில்லிபிலதான்‌ நிகமுகின்றன, இறப்பு விகிதம்‌. 
போ சாலை விபத்தில்‌ உயிரிழக்கின்றனா) 


கவ சாலைவிபததுக்கள்‌ 
ஒரு இலடசம்‌ பேருக்கு 287 
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வளிமண்டலம்‌ மாசைதல்‌ 


பெருகி வரும்‌ வாகனப்‌ போக்குவரதகினால்‌ வளிமண்டலம்‌ அதிகமாக 
மாசடைநது வருவினறது. கொழ காலைப புகையினைக காட்டிலும்‌ 
வாகன பப போதுமககளை வேகுவாகப பாதிக்கின்றது. 7927-ம்‌ அண்டு 
புள்ளி விரட்டம. தில்லியில்‌ மட்டும்‌ நாளொன்றுக்குச்‌ சுமார்‌ சடன்‌ அளவுள்ள 
மாச வளிமண்டலத்தில்‌ வாகனப்‌ போக்குவரததினால்‌ சோக்கப்பட்‌ டுள்ளது. 
அதிக அளவு வாகன எமற்லறிகையிை ப பேற்றுளள தில்வி மாரகரம்‌ வளி 
மண்டல மாசினால்‌ பெரிதும்‌ பாதிக்பையட்டிள்ள உலகின்‌ மூன்று நகரங்களுள்‌ 
ஒன்றாகக்‌ கிகழ்கிறது. தில்வியிள்‌ காற்றினைச்‌ ச௪வாமிக்கும்‌ ஓவ்யொரு வரும்‌ 
ஏறக்குறைய 75 சிகரட்‌ டுகளைப்‌ பனைப்புதறினு சமமான அசுத்த காற்றினை 
நாள்தோறும்‌ சுவரசிகவின்ற ர; 


௨ாகனப புகையின்‌ மூலம்‌ வளி மண்டலத்திசை மாசுப்படுத்தும வேதிப்‌ 
பொருட்கள்‌ கார்பன்‌ மோனாகளைடி (மே), கரியமிலவாயு (00.7) நைட்ரச 
ஆக்சைடு (1/௦:0), ணைட ரோகராபனகள (170) கததக டை அ௮கசைடி (5௦0) 
மற்றும்‌ கார்யம்‌ (20) போன்றவையாகும்‌. 
% 

இவற்றுள்‌ கராபன மோனாக்சைடு என்பது நம்‌ உடவில்‌ இரக்கித்திறகுக்‌ 
கொண்டு செல்லபபடும்‌ உயிரா வளியின (0,721) அளவிளனைப்‌ பாதிக்கக்‌ 
௯ூடடியது. கரியமிலவாயு புவியின்‌ வெப்பநிலையினை உயாத்தவல்ல பசுங்குடில்‌ 
விளைவுக்கான (0881 00/56 87/601] அடிப்படைக்‌ காரணியாகும்‌. நைட்ரச 
மற்றும்‌ கநதக ஆசகுசைடிகள்‌ அமில மழை (&௦18 72011] பொழிவிர்கான 
காரளிகள ஆகும்‌. காரியம்‌ நம்‌ நரமபு மண்டலத்தினையும்‌, சிறுநீரகச்‌ 


செயல்‌ பாட்டனையும்‌ பரதிக்கவல்லது, 


ஒவி மாசு 


தகேவையறற, காங்க முடியாத ஓலவியனை ஓசை (1/௦1562]) என்கின்றோம்‌, 
ஓவியின (6௦பாம்‌) அளவ டெசிபல்‌ (102015/2 -028) எனனும குறிய டினால்‌ 
அளககப்படுகின்றது. 60 88 - க்கு அதிகபடடியான ஓசை மனிதனின்‌ நரம்பு 
மண்டலம்‌, இரத்த நாளங்கள்‌ மூதலானவறறைப பாதிப்பதோடு மன 
அமைதியினையம்‌ கெ௫ுக்கவல்லது. வாகனப போக்குவரத்து மிகுந்த 
மாநகரங்களில்‌ இந்த அளவு வெகுவாக மீறபபடுகினறது.௨உதாரணமாகத்‌ 
தில்லியில்‌ 5008 யும்‌ கல்கத்தாவில்‌ 8028 யம்‌ சராசரி ஓலி அளவுகளாகல்‌ 


(கர2சார்‌ 5௦பாம ஏப௦1/10] கணக்கிடப்பட்டுள்ளன. 
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மேற்குறிப்பிடப்பட்ட குழல்‌ கேடுகஞடன்‌ வாகனப்‌ பெருக்கம்‌ நம்‌ 
நாட்டின்‌ பொருளாதாரத்திறகுப பெரும்‌ சிக்கலைக்‌ தோற்றுவித்துள்ளது. 1950. 
2171இல்‌ நம்‌ நாட்டில்‌ பயன்படுத்தப்பட்ட பெட்ரோல்‌ மறறும்‌ டீசுவின்‌ அளவு 
மறையே 72 மறறும்‌ ₹2 மில்லியன்‌ டன்கள்‌ ஆகும்‌. இதுவே 71992-.இல்‌ 
முறையே 3.2 மற்றும்‌ 742 மில்லியன்‌ டன்களாக ஏறக்குறைய இரு மடங்காக 
உயாநதுளளது. இதனால்‌ பெருகியுள்ள அதநியச௪ செலாவணி இழப்பு நம்‌ 
நாடடீன போருளாகார நலனுக்கு உகநததன்று, 


மிதிவண்டிகள்‌ சூமவின்‌ நலம்‌ கரக்கும்‌ வாகனங்கள்‌ 


ஏழைகளின்‌ வாகனம எனறு முத்திரை பதிககபபெற்ற மிதிவண்டிகள்‌ 
இன்றைய உலகின்‌ சுற்றுச்சுழல்‌ பாதுகாப்பிற்குப்‌ பெறிதும்‌ உதவிடும்‌ 
வாகன ஙகளாகச்‌ செயல்படுகின்றன. 


7940--இல மாக.மிலலன்‌ என்ற ஆருகிலேயரால்‌ மூதன்‌ முூதவில்‌ 
வடி ;மைககப்பட்ட மிகிவண்டிகளின எண்ணிக்கை இப்போது உலகள ல்‌. 
சுமா 200 மிலவியன்களாகும. இஃது உலகின்‌ மொத்த மகிமுந்து (11285 மச 
201) வணடிகளின எண்ணிககையைக காட்டிலும்‌ இரு மடங்கு கூடுதல்‌ அகும்‌. 
மீதி எண்ணிக்கைககான காரணங்களுள்‌ தலையாயது இவை வளகும்‌ நாடு 
களின்‌ பொருளாகாரததில்‌ பெரும பங்காற்றுவதாகு.ம்‌. இந்நாடுகளில்‌ 
அலுவலாகள முதல்‌ சிறு வியாபாரிகள வரை பலதரப்பினரும்‌ வெகுவாக 
மிதிவண்டி களைப்பயன்படுததுகின்றனா. வங்காள தேசததில்‌ மூன்று ௪க்கர 
சரக்கு மிதிவண்டிகள்‌ (77100012) நாள்‌ தோறும்‌ சுமக்கும்‌ சரக்குகளின்‌ எடை 
ஏனைய அனைகுது வகை சரக்கு வாகனங்களால்‌ சுமக்குப்படும்‌ சரககுககரின்‌ 
எடையினைக காடடிீலும்‌ கூடுதலாகும. பெரும்பாலானஅ௮ சிய நாடுகளில்‌ 
மூன்று சகர மிதி வண்டிகள்‌ வளாந்த நாடுகளின்‌ வாடகைக்கரார்களுக்கு 
அணையாகப படன்படுத்தபபடுகின்றன. உலகிலேயே அதிக எண்ணிக்கையில்‌ 
மிதிவண்டிகளைக்‌ கொண்டுள்ள ஆசியாக்‌ கண்டத்தில்‌, சீனாவில்‌ மட்டும்‌ .900 
மில்வியன்‌ மிகி வண்டி கள்‌ உள்ளன, 


வளாநக தொழில்‌ மயமாக்கப்பட்ட நாடுகளில்‌ கூட மிதிவண்டிப்‌ பயணம்‌ 
அதிக அளவில்‌ ஊக்குவரிக்கப்படுகின்றது. பிற வாகனங்களால்‌ தோன்றும்‌ 
நெரிசல்‌, சூழல்‌ பாதிப்பு போன்ற காரணங்களால்‌ இந்தாடுகளில்‌ மிதிவண்டி ப 


பயணம்‌ வரவேறகப்படுகினறது. மேற்கத்திய மாதகரஙகச்‌ பலவற்றில்‌ 
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அசுுவலக நேரஙககரிகம்‌ சாலைப்‌ போகருவரத்கின்‌ நொவ்‌ பாகனங்களின்‌ 
வேகத்தினை வெருவாகக குறைத்து ஒ9௫ிகின்றன. மில இடங்களி இவற்றிச்‌ 
வேகும்‌ மிதிவண்டிகளின்‌ வேகுத்தினையம்‌ விட குறைவாக இருக்கும்‌. 
மெக்சிகோ நகரில்‌ வேலைக்குச்‌ சென்று அரும்ப ஓவிவொருவரும்‌ சராசரியாக 
நான்கு மலா?! நேரஙகள நாள்தோறும்‌ செலக்ட வேண்டியளள து, இலல்டஸன்‌, 
மாஸ்‌ ஏஞ்சல்ஸ்‌ போன்ற நகரங்களில்‌ போக்குவரத்து நெரிசல்‌ மிகுந்த 
பகுதிகளின்‌ இலககிளனை விரையாகச்‌ சென்றடைய காவல்‌ ரோந்து படையினர்‌ 
உந்து வண்டிகளைக்‌ காடடிலும்‌ பமிறிவணாழ் களையே  மிகுறியாகப்‌ 
பயன்புத்தப்படுகின்றனா. இச்சிக்களகை நன்குளாதுள்ளா ெதாலாதது 
மற்றும்‌ கென்மாக, செருமணரி போன்ற ஐரோப்பிய நா௫ுகளிசம்‌ மிதிவண்டி ககர 
பிகுதியாக பயனபடுத்துகின்றன. நெதாலாந்து மறறும தெனமார்ச்கின்‌ போக்கு 
வரகுதில்‌ 20 முதுசம்‌ 206 மிதிவண்டி ப பா ஙகளைாக ௮ சாகாது: அருநாடுிகசரில்‌ 
பகி வண்டி களுச்கால்து தனியபாகள சாலைகசர்‌ அமைகசகப்பெறறுப்‌ பராமரிக்கப்‌ 


படி அருவின்றன்‌ என்பது கு.ப ததக்கது: 


மிதியணாடி௰க்‌ 7 கிலோ மீட்ட கொலைவிறனாக்‌ ௪டகக வேறு 
சவ்‌ வகைப்‌ போக்குவரத்து மமறைகளையம்‌ விட இடத்தல உட்பட 
மிகக்‌ குறைதக அளவு ஆற்றலையே பயன படுத்துகின்றன என்பதை 
அட்டவணையில்‌ கொடுிக்கப்பட்டுளள புளளிவிவரம்‌ சுடடிகின்றது. 
காண்க அட்டவணை). பிறிதொரு எடுத்துக்காட்டில்‌ 76 கி.மீ. தொலை 
வினைக்‌ கடப்புதற்கு மிதிவண்டிகள்‌ செலவிடும்‌ ஆற்றல 350 கலோரிகளாகும. 
இகசகே தொலைவினைக கடக்க சராசரி அமெரிக்க மகிழ்‌ உநது வாகனம்‌ 
(2ஈ1] செலவிடும்‌ ஆற்றல்‌ 75,600 கலோரிகளாகும்‌ (சமரா 4.5 விடடா 
பெட்ரோலுக்குச்‌ ௪ம்‌), 


மிதிவண்டிப்‌ பயனபாடடினைப்‌ பெடரோல வாரகனங்களுக்குப்‌ 
பதிலியாகப்‌ பயன்படுததுவதிலும பல சிக்கல்கள்‌ இருப்பதால்‌ - இதனை ஓரு 
துணைப்‌ போக்குவரத்துச்‌ சாதனமாக (5$யறற/2௱சா() பயன்படுத்துவது 
சாலச்சிறந்தது. அதாவது, குறைநதத தொலைவு பயணத்திற்கு, தணிமனித 
பயணத்திறகு, தினசரி சிறு வேலைகள்‌ போன்றவறறிறகு இவறறைப்‌ 
பயன்படுத்தலாம்‌. அமொரிககாவிலும பிரிட்டனிலும்‌ நான்கில்‌ மூன்று போ நாள்‌ 
தோறும்‌ பபணம்‌ செய்யும்‌ தொலைவு 4 கி.மி.ககும்‌ குறைவ. இத்தொலை 
_வினைக கடக்க அவர்கள்‌ மிதிவணடி களைப்‌ பயன்படுத்தினால்‌ நிச்சுயம 


கணிசமான அளவு எரிபொருள்‌ சேமிக்கபபடுவதோடு, வளிமண்டல மாசும்‌ 
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குறைக்கப்படும்‌. அதோடு, நாள்தோறும்‌ பல கிலோ மீட்டாகள மிதி 
வண்டி களைப பயன்படுத்து பவாகளின்‌ உடலும்‌ நலல உடற்பயிற்ியினைப்‌ 
பெறுகின்றது என்பது குறிப்பிடத்‌ தக்கது. மிதிவணடிப பயணம்‌ உடலுக்கு நல 
ஆ ரோக்கியத்தினைக்‌ தரவல்லது என்பதற்குப பெரிய உடற்பயிறசிக 
கூடநுகளில பயனபடுத்தப்படும்‌ நகராத மிதிவண்டி கள (51011௦ 87ம 6125) 
ஓரு சரன்றாகும. ஆனால்‌ இதில்‌ சுட்டிககாடடப்பட வேண்டிய கொடுமை 
என்னவெனில்‌, வசதிமிக்க பலா இவவடற்பயிறசி கூடஙகளுக்குப பெடரோல்‌ 
வாகனங்களில்‌ வந்து, இநத நகராத மிதிவண்டிகளைத தமது உடல்‌ 
ஆ ரோககியத்திற்காகப்‌ பல மணி நேரங்கள்‌ மிதிப்பா. இதற்குப்‌ பதிலாக 
அவாகள்‌ தங்கள வீட்டிற்கும்‌ உடறபயிறசிக கூடத்திறகும்‌ இடைப்பட்ட 
தொலைவினை மிதிவண்டிகளில கடந்தால்‌ அவரகள்‌ பெறுவது உடல 
அ ரோக்கியம்‌ மடமுமனறு. தசுழலுக்கும, எரிபொருள்‌ சிககனத்திற்கும 
உதவினோம்‌ என்கிற மன நிறைவுமாகும்‌. 


எனவே பேடரோல வாகனங்களைக்‌ கூடிய மட்டும தவிரதது 
மிதிவண்டிகளைப்‌ பயன்படுத்துகையில்‌ சுறறுச்துழமல்‌ மாசு அறவே 
குடுக்கபபடுகினறது; எரிபொருள்‌ சேமிசுகபபடுகின்றது; போக்குவரத்து நெரிசல்‌- 
குவீாககப்படடு விபததுக்களில்‌ உயிாச சேதமும்‌ குறைக்கப்படுகின்றது. 
இத்தகைய நன்மைககளைப பயக்கும்‌ மிகிவண்டிப்‌ ப(பணதமை சஊக்குவிப்புதற்கு 
மேலை நாடுகளைப்‌ போல நம்‌ நாடடிலும்‌ மிதிவணடிப்‌ பயணிகளுக்கென௪ 
சாலைகளில்‌ தனி வழி (01௪ 1௭௦/1] எல்லா நகரங்களிலும்‌ அமைத்துக்‌ 
குரப்பட வேணடும. இதனைக்‌ கருத்தில்‌ கொணடு நகர மறறும்‌ சாலை 
விரிவாக்கிகதினா. செயல்படடால்‌ சுற்றுச சூழல்‌ கிககல்கள்‌ மிகுதத 
இருபகதகொன்றாம நூறறாண்டிற்கான கிறந்த வாகனமாக மிதிவண்டிகள்‌ 
இருக்கும எனபது உறுதி, 


துணை நூல்கள்‌, இதழ்கள்‌ 


. ஒர்ரம்உ ௦7 02 ௦மா/0/, 1990. 
_யி௦மா 1௦ £ராரர்‌, ]4 சட 31, 1993. 
. ஒபுரபசு ௦7 102 போரா! 1994 - 7௪ 484 றபம்‌1(621101. 


- சுறறு௪தழல்‌ பாதுகாப்பு - அனைத்திந்திய அறிவியல்‌ குமிழ்க்கழகம்‌, 
குசூசாதர 7995: 


ஷூ ஜெ 04. 2 
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அட. வனை 
போக்குவரத்து வசை செல பு.ம்‌ அ.றுறல்‌ 
கலோரிகள்‌” பபற” கிலோ மீட்டா்‌ 
உ.நீது கரசை வாகனம்‌ 1753 
பேருந்து வாகனம 20 
.! 3ய/ளை. ௮40 
டை 62 


பி/திவண்டி 22 


நகர்ப்புற வளர்ச்சியும்‌ 


சுற்றுப்புறச்‌ சூமலாம்‌ 


1... கே.ரம/ந.ரப/௬.ம்‌ 


பருவ மழையினை ந.மபியிருககும தெற்கு, கென்கிழககு ஆகிய நாகிகள்‌ 
அனைகதிலும பாசன வேளாண்மையில்‌ ஏரிகள்‌ பெருமபங்கு வகிக்கின்றன. 
குமிழ்‌ நாட்டில்‌ 39,000 ஏரிகள்‌ உளளன, இவறறில 80 ௪தவிகிகம மதுரை, 
இராமநாதபுரம்‌, புதுககோட்டை, கேென்னராககாடு, செஙகற்பட்டு 
மாஉட்டங்களிலேயே உளளன. இவையெல்லாம்‌ பலலவர்‌, சோழர்‌ பாணடிப்‌ 
மனனாகள காலத்தில்‌ கி.பி/கி0ிிவிருநது உருவான. இவைகளைப்‌ 
பராமரிக்க தூரிவாறியம, ஏரிபபடடி என்ற பல ஏற்பாடுகளைப பழந்தமிழா்‌ 
செய்து வநததால, பலதாூறு அணடுகளுககுப பினனும இவை தமக்கு 
உதவுகின்றன. வேளாணமைககுப்‌ பயன்படுவது மட்டுமன்றி அலை, 
சுறறுவடடாரங்களில்‌ நிலத்து நீருறறுப பெருகவும்‌, சுற்றுபபுறச்‌ குழ 
கெடாமல்‌ பாதுகாககவும பயன்படுகின்றன. அசரால்‌, கடந்து கில 
ஆண டிுகளாக நகாபபுற வளாசசகி என்ற பெயரால்‌ இதத ஏரிகளைத 
துராததுக கடடீடங்கள உருவாகினறன.  இகசனால்‌ ஏறபடட, ஏற்படும்‌ 
கசைவுகளை இக்கடடுிரை கரிவரிக்கிறைது. 


நீரியல்‌ சுழற்சியும்‌, நிலத்தடி. நீரும்‌ 


கடல நா குரிய வெப்பகுதில்‌ ஆவியாகி, மேகமாகத்‌ திரண்டு உள்நாட்டில்‌ 
மழையாகப்‌ பொழிகினறது. இப்படிப்‌ பெய்யம மழை நீரில்‌ ஐஓருபகுகி அறுகளில்‌ 
எ மா௮றிது. மறறொரு பகுதி நிலத்திற்குள்‌ ஊடுரு வுகிறது: இவை இரண்டும்‌ 
மீண்டும்‌ கடலைச்‌ சேருகின்றன. இதுவே நீரியசம்‌ சுழற்சி 
(0 கபிய(01041 ரோ012) என்று அழைக்கப்டும. தீரியல்‌ சுழற்கியின்‌ 
குறிபபிடத்தகக ஒரு கூறாக அமைந்துள்ள நிலத்த நீர்‌ மீண்டும்‌ ஊறஹ்டுத்து 
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நிறையவலல ஓரு வளம்‌ அகும்‌. நிலத்தடி நீர்‌ அவியாகுதில்லை. இடமாற்றம 
நிகமும்போது நீரிழப்பு இல்லை. கேச்கி வைக்க இடம்‌ தேட வேண்டிய 
அிலலை. வேண்டுமபோதெலலாம்‌ இறைததக கொள்ளலாம்‌, நிலத்தடி நீர்‌ 
மாசு படிவதில்லை என்ற மற்ற இரு குணங்ககுநம்‌, நமது செயல்களினால்‌ 


பொய்யாகி வருகினறன. 


நீர இறைபபிற்கும்‌, நீர ஊறறுக்கும்‌ உள்ள ஏறறத்தாழ்வுகளில்‌ நிலத்தடி 
மநாமட்டம்‌ மாறுபடுகிறது. இராமநாகடரம மாவடடக்கில்‌ ஸ்ரீவிலவியுத்தரா ஏரின்‌ 
மீரா மட்டதகிற்கும, அருகில்‌ உளள கிணறுகளில்‌ நீ ஆமத தையும்‌ குறிக்கும 
வரைபடம்‌ இணைககபபடடுளளத. ஏரியின நீரமடடம உயாநத நிலையில்‌, 
விணறறிலும்‌ ௮லிகத தண்ணீர்‌ இருககிறது. குறையும்போது; குறைகிறது. இநத 
இயற்கை அமைப்பு நகாபடற வளரசமிிபின்போது குலைவிறது, 


நகர்ப்புற வளர்சி 

நிலங்கள்‌, நகரங்களாகவம்‌, குடியிருபபுகளாக;ம ௮கதை௫ சாரநத பிற 
கட்டீடங்களாகவம மாற்றப்படுவதை நகாப்புற வளாச்சி என்கிறோம்‌. இப்புதிய 
ந்கரங்கள பொருளாகார வளா௪சி மையங்களாக இருபபதால்‌, மககசர்‌ 
கு.யேற்றம்‌ அதிக அளவில்‌ ஏற்படுவது. மேலும மேலும ரகரஙகள்‌ வளாதது 
பெருதகராக மாறுகின்றன. கி.பி, 2025 அம அனர டில 60 ௪தவ்க மக்கள, 
ககாப்புறஙகளிலேயே வசிப்பராகள என எதிர்பாாககபபமுிகிறது. நீரியல சுழற்சி 
நகாப்புறததில வேறுகரதமாக நிகழ்கிறது. வழிநதோடும நீர அதிகமாகவும்‌, 
மண்ணுககுள்‌ ஊடுர௫௮ம நீர ஏறததாம இலலை என்ற அளவிலும்‌ நிகழ்கிறது. 
இதனால்‌ நிலத்த, நீரமட்டம்‌ குறைததுகொண்டே வருது. ஏரிகள்‌ போனற 
நீரதிலைகசர்‌ நிலத்த. நீர பெருக உத௨/கின்றன. 


இபடடிக குறைகின்ற நிலதகடி நீா மீனடும ௨ஊறாதது மடடுமன்றி 
மாசுபடிந்த கழிவுநீர, நிலததிறகுள்‌ ஊடுருவவதன்‌ விளைவாக, இருக்கும்‌ 
கிறிதளவு நிலத்தடி. நீரும்‌ மாசுபடுகிறது. இந்நிலையை மதுரை நகாப்புற 
வளாச்சியை ஆய்வ செய்யும்டோது நன்றாக உணரவாம. 


பாற்‌ மதுரை 


துமிழ்தாட்டில்‌ இரண்டாவது பெறிய நகரம்‌ மதுரை: பாணடய௰ மன்னாகள்‌ 


நாயக்க மன்னாகளின்‌ தலைநகரகமாக விளங்கியபின, ஆங்கிலேயாகள்‌ 
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ஆடசியில மாவடடத தலைநகராகவும்‌, தற்போதும்‌ ௮கே நிலையிலும்‌ உள்ள 
மதுரை 2000 ஆண்டுகால வரலாற்றை நினைஷட்டுிகிறது. 


1060 ஆம ஆண்டு 47600 மக்கட்‌ தொகையுடன்‌ 2.80 ௪தர கிலோ மீட்டார்‌ 
பரப்பில்‌ இருநத மதுரை, 190 ஆண்டுகளில்‌ சுமார்‌ 52 ௪துரகிலோ மீட்டா 
பரப்பளவில்‌ 7/0 இலட௪சம மக்கட்‌ தொகை கொண்டதாக பளாநதுளளது, 
கலவெடடிககளில்‌ மதுரையைப்‌ பற்றிக குறிபபிடும்போது மாடக்குளககீழ்‌ 
மதுரை எனக கூறடப்டடுளளது. ஆங்கிலேயா்‌ அட்சியில்‌ மதுரை நகர்‌, 
மாடக்குளம்‌ தாலுகாவிலதான்‌ இருததகாக அரசுக்‌ குறிப்புகள்‌ கெரிவிககின்றன. 
எனவே (கம எனபது கிழககுச்கிசையை மடமும்‌ குறிக்கவில்லை] 
மாடககுளகுதுன முக௮ியசதுவததைக்‌ குறிப்பிடுகிறது. 


மதுரை நக, வைகை அற்றுப்‌ பாசனப பகுதியில்‌ இருநதது, 
மதுரை நகரைச சுறறிலும, எண்ணுறற குளங்களஞுூம அவற்றின அயககட்டு 
நிலஙகளும இருந்தன. /927/௮ம அண்டில்‌ மதுரையையம அகுனை௫ 
சுறறியிருநத குளங்களையும காட்டும வரைபடம அணைககபபட்‌ டுளளது. 
இநதக குளங்கள்‌ அனைத்தம வைகை ஆ.றறிவிருற்து கண்ணீர்‌ 
பெறுவதற்கும, உபரி நீர வழித்‌ கோடுவதற்கும்‌ வாயககால்கள 
இருததன. நகாபபுற வளாசகியின போது, முதலில இககுளஙகளில்‌ 
ஆபயகைடடமு நிலங்கள்‌ ௨ முமனைகளாக ௨உ௫.மறின. அதன தோடாநிலையாக, 
இக்குளமும அதனுடைய “வரகததுககால” மறறும “வெள்ளக்கால ” இரண(டும, 
பாசன அமைப்பிலிருந்து நீககபபடடுி, அரசுக்‌ கடடிடங்களோ அலலது 
அரசாக குடியிருப்பு வீடிகளோ கட்டப்படும்‌ நிலங்களாக மாற்றப்‌ 
படுகினறன. இநதக குளங்கள்‌ இருநதவரை நிலத்த ீரூறறுப பெருக 
உதவின. நகாபபுற வளாசகியினால்‌ சாகாரண மழையின்‌ போதும்‌, வெள்ளம்‌ 
ஓம்‌ குழ்நிலை ௨௫ வாகிறது; 


ஆறறின்‌ வடகரையில செலலூர்‌ பிிகுளம்‌, செொக்கிகுளம்‌, தலலார 
குளம்‌, மானகிரி, அனையார்‌ எனப புல குளங்களும்‌, செணன்கறைபில்‌ 
பாபபான்குளம்‌, வீதமூடை யானகுளம்‌ எனப பல குளங்களும்‌, தறிபோது 
கட்டீடங்களாக மாறிவிடடன. 


மதுரை மாநகர வளாசசி 1980விருநது மிக வேகமாக 4/ர.நகது. ஆற்றின்‌ 
இருபுறமும்‌ பல குளங்கள்‌ மறைந்து பெருநகர்‌ உருவானது; 990௮ம்‌ அண்டில்‌ 
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மதுரையையும்‌ அறைச்‌ சுறறியுள்ள குளங்களையும்‌ காட்டும்‌ வரைபடம்‌ 
இணைககபபடமிளளது. இதனை ஓப்புநோக்கில்‌, எத்தனைக்‌ குளங்கள்‌ 
மறைந்தன என்பது கெளிவாகும்‌. இதே காலகடடதகில்‌ அற்றின்‌ 
வடகரையிலும, கென்‌ கரையிலும்‌ கிணறுகளில்‌ எ௫ுககப்பட்ட நீரமட்டங்களில்‌ 
பட்டியல்கள்‌ இணைக்கப்பட டுள்ளன, மழைககாலமான தவம்பா 
மாதத்திலேயே வடகரையில்‌ நிலமட்டத்திலிருநத்து 520 மீட்டா 
அழகதில்‌ 7922இல்‌ இருநகச நீரமட்டம்‌ 1990தில்‌ 142 மீட்டா அகத்‌ 
தாழ்ந்துவிட்டது. தென்கரையில்‌ இதே காலத்தில்‌ 71/40 மீட்டறிவிருந்து 
76:70 மீ. டரக்குத்‌ தாழ்ந்தது: 


வறக அ றிறின்‌ நிலை 


மதுரை நகரில்‌ ஓடும்‌ வைகை ஆற்றில்‌ தினமும்‌ 92 இல.௨௪ம்‌ 
சமடடா சாக்கடை நீர, 2 இலடச௪ம்‌ விடடா மருததுவமனைக கழிவுகள்‌, 20 
இல ட௪ம்‌ விடடா குளிக்கும்‌ நீர, ஓரு டன்‌ எடையுள்ள குப்பை கலப்பதாக, 
மதுரை காமராசா பல்கலைக்கழக அய்வில்‌ களிக்கப்பட்டுள்ளத. இவை 
ஆற்றின்‌ தன்மையை மாறறி விடுகின்றன. அகாயத்தாமரை (14/47: 
7407771771) என்ற நீத தாவரம்‌ தண்ணீரிலிருந்து அக்சமிஜனை 
௪௫ுித்துகஃகொளகிறது. இதனால்‌ இச்செடிகள்‌ உளள குண்‌எறீரில்‌ 
கரைந்ச அக்மிஜன்‌ அளவு மிகவம்‌ குறைகிறது. இகத்கன்மையில்‌ கண்ணீரில்‌ 
சேரும்‌ இயற்கைப பொருள்கசர்‌ முலை நிலை ஏற்படுகிறது. நீர்மட்டக்தில்‌ 
இது அடராநது பரவுவதால, சூரிய வெளிச்சமே கண்ணார்‌ படாத நிலையில்‌ 
கண்ணார்‌ கெடத்‌ கொடங்குகிறது. கணீர்‌ ஓ௫ுவகதையம்‌ குக்கிறது. 


ஆகாயத்தாமரையும்‌ கோரைபபுறக௭ளும வளாநது அறு சதுபபு 
நிலமாக மாஜி வருகின்றது. இதன காரணமாக ஆற்று மீரா தானாகவே 
தூய்மை அடையம சக்தியை இழததுவிீடடது. அசுததமான நீர்‌ ஆற்றில்‌ 
தேங்குவதால்‌, ஆற்றின்‌ இருபுறமும்‌ உளள நிலத்தடி நீர்‌ கெட்டு 
வருகின்றது. ௮டி குழாய்‌ மூலம்‌ கிடைத்த நீரை ஆய்வு செய்ததில்‌ 
சுகரதாரக்‌ கேட்‌ டூற்கு அறிகுறியான “கோலவிபாம்‌” என்ற பாகடீரியா 
இருப்பது கண்டுபிடிக்கப்பட டுளளது. ஊ.வ; அறு இவ்வாறு 
மாசு அடைந்ததால்‌ மதுரை நகருக்குத்‌ தினமும்‌ 72 இலட்சம்‌ காலன்‌ 
குண்ணீர்‌ வழங்கி வந்த ஆரப்பாளையம்‌ நீரேற்று நிலையம்‌ கடந்த சில 
ஆண்டுகளுக்கு மூன்‌ மூடப்பட்டது; 
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சென்னை மாதகரில்‌ மறைத்த ஏரிகள்‌ 


77ஆம்‌ நூற்றாண்டில்‌ தற்செயலாக உருவான “சென்னை” படிப்படியாக 
220 ஆண்டு வளாசசியின்போது பாசன ஏரிகளையும்‌, பாசனப்‌ பரப்புகளையம்‌ 
கட்டங்களாக மாற்றியது. குறிப்பாக மைலரப்பூர, கோடம்பாக்கம்‌, 
நுங்கம்பாக்கம்‌, கரமணி மறறும்‌ வியாசாபாடி பகுதிகளைச்‌ சொல்லலாம்‌. 
செங்குன்றம்‌ வெளளபபுறக்காலுக்கும்‌ கூவம்‌ ஆற்றுக்கும்‌ இடைப்பட்ட 
வியாசாபாடி நீரபிடிப்புப பகுதியில்‌ 29 ஏரிகள்‌ இருந்தன. இந்த ஏரிகள்‌ 
சாதாரண மழைக்‌ காலத்தில்‌ விநாடிக்கு 73,682 ௯.மீட்டா கண்ணீரையும்‌, 
பெருமழைக்‌ காலத்தில 750.90 க.மீட்டா தண்ணீரையும்‌ பெறுகின்றன. 
குற்போது இநத 29 ஏரிகளும்‌ மறைந்து அங்கே நகரப்பகுதி இருப்பதால்‌, 
மஹழைககாலததில்‌ வெள்ளம்‌ வருவதும்‌, சேதம்‌ நிகழ்வதும்‌ வாடிக்கை 
ஆகிவிடடது. இதனால காலரா தோய்‌ வருவதும்‌ மக்கள்‌ அவகிப்‌ 
பழுவதும்‌ அனைவரும்‌ உணாதததே. மற்றொரு எதிர்மறை விளைவாக, 
நிலத்தடி நீர உறுவது பாதிககபபட்டுளளது. ஏரிகள்‌ இருந்தபோது அவற்றில்‌ 
தேங்கிய தணண நிலத்தடி நீரை &உயாத்தியது. கற்போது எவ்வளவு 
மழை பெயதாலும விரைநது வழிந்து கடவில்‌ சேருகிறது. இதனால நிலத்தடி 
நீர்‌ சுத்தபபடும்‌ வாய்ப்பை இழந்து மாசுபடிந்து விட்டது. 


முழூ.வுரை 


மனிதனை மையமாகக்‌ கொணட சுற்றுச்சுழவில்‌ தண்ணீரே பெரும்பங்கு 
வகிக்கிறது. தண்ணர்தான வாழ்ககை, உயிரினங்கள்‌ வெகுவேகமாகப்‌ பெருகி 
வருவகால நீரின தேவையும அதிகரித்து வருகிறது. இந்தக்‌ தேவையின்‌ 
அதிகரிப்பு வளாசசியை மேமபடுித்துவதற்கான பெரும்‌ அவசியத்தை 
உருவாககுகிறது. இநத வளாச்சியே, நோமாறாக, சுறறுச்‌ குழவில்‌ நீரின்‌ 
தன்மையைப்‌ பாதிக்கச்‌ காரணமரகினிடுிகிறது. இந்தப்‌ பாதிபபு தடுக்கப்‌ 
படாவிடடால்‌, எதிாரகால௫ சந்ததியினரின தேவைகளை நிறைவு செய்ய 
வேண்டிய ஆறறல வ௮ளஙகள கெடடு விடக்கூடுிம. நகாபபுற வள௱ாச்கியின்‌ 
பேரால நீரநிலைகளை அழித்ததன்‌ விளைவாக, 19.92அ.ம்‌ அசண்டிசப்‌ மதுரை 
நகரே வெளளகுதில்‌ மிதந்தது. அகன்‌ தொடாசசியாக மறைநத நீர்‌ நிலைகளை 
மணடும கயிருட்ட நடவடிககைகள்‌ மேறகொளளபபட்டு வருகின்றன, 
குளங்களை மீடக முடியாது. அதனால வடிகால்களைத தோணடுகின்றனா்‌. 
“லலா நகரஙகளுமே இநதிலையைச்‌ சந்திகக நேரும. வளர்ச்சியும்‌, நீரைப்‌ 
ரது காத்தலும்‌ ஓரு நாணயத்தின்‌ இரு பககங்களைப்‌ போல ஓுனறைபொனறு 


ம்ச்ன 


சாராநதவை, இதில எநதவொன்றைப்‌ புறக்கணிப்பதும்‌, சமுதாய நலனுக்குத்‌ 
திஙவிழைபபதேயாகும. சுறறுச்‌ குழலைப்‌ பாதிக்காத, அதை உறுதிசெய்யக்‌ 
கூடிய வகையிலான வளாசசி என்பது சாத்தியமே, 
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மழை 
நீர்‌ இறைப்பு வடிகால்‌ 
ம்‌... 
பப) 1144 
நிலத்தடி நீர்மட்டம்‌ ட. ஸ்‌ ச ஊடுருவல்‌ : 


கிராமப்புறத்தில்‌ நீரியல்‌ சுழற்சி 


ம௦ழை 








நீர்‌ இறை.ப்‌..] அதிகரித்தல்‌ 


வடிகால்‌ 


நிலத்தடி நீர்மட்டம்‌ 


கிணறு தாழ்ந்த நிலை 


நகர்ப்புற வளர்ச்சிமில்‌ நீரியல்‌ சுழற்சி 


1290 -ல்‌ மதுரை 
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மிக்கு ஓரு சவால்‌ - பாராரல்‌7 
ப புடி 2 


ஏரகம்‌. செயக்‌ 
த. வச்ற்குகு மரன்‌ 


நமது பூமிக்கு வயது 500 கோடி வருடங்கள்‌ எனக்‌ கணக்கிடப்‌ 
பட்டுளளது. பூமி தோன்றிய காலம்‌ தொட்டு, அகில்‌ வாழந்து வருகின்ற மித 
இனைகுதிற்கு வாழ்க்கை ஓரு சவாலாகவே இருந்து கற்திருக்கின்றத. இத்தகைய 
சவால்களைச்‌ சமாளித்து மனித இனம்‌ வாழ்ந்து வந்திருக்கின்றது, வாழ்ந்தும்‌ 
வருகின்றது. நமமை வாழவைக்கும பூமிக்கு நம்மாலையே சில ௪வால்கள வரத்‌ 
துவஙஅிபுளளன. இநதச சவால்களினால்‌ பூமிக்கு அமிவு ஏற்படுமேயானால்‌ 
அது மனித சமுதாயுகுதிற்கு ஏற்படும்‌ அழிஷேயாகும்‌. 


வியக்கத்தகு தொழிலநுடப வளரச்சிகளினாம்‌ மணித இனம்‌ ளாநது 
வதாலும, அகுறகுச சில வீசசிகளும்‌ நிகழநது வருகின்றன. உலகம்‌ குமுவிய 
மாறறஙகளின்‌ தாககமே இவவலகின்‌ சவால்‌ அகும்‌, மணிகன்‌ தனது 
முன்னேறறததை மடடுமே குறிக்கோளாகக்‌ கொண்டு வததிரு ககின்றான்‌. 
ஆனால, பல நூறு ௮ணடுிகளாக மணித இனம்‌ தனது முன்னேறும்‌ மன எழுச்சி 
காரணமாகப பூமிக்கு இழைககிருககும கொடுமை எண்ணிலடங்கா குறிப்பாக, 
நமமை வாழ வைக்கின்ற பூமியை மனித இனக்கின்‌ முன்னேற்றங்கள்‌ 
அழிவுப பாதைக்குத்‌ திருபபியிருக்கின்றன, கூரநது எண்ணும்பிபொழுது! 
இசசவாலை எழுப்புகின்றவாகளும்‌, உருவாக்கி அமைதகவாகளும்‌ 
மனிதரே எனபதும்‌ தெளிவாகின்றது. மனிதச்‌ செயற்பாடுகளாலேயே 
அ வவலகிறகு ஐ௫ சுவரல எழுததுளளது. இ௫சசவால்‌, உலகளாவிய 
பெரும மாற்றங்களாக நம்முன்னே பேரளவில்‌ எமூததுளளன. உண்மையிலேயே 
உலகளாவிய மாறறங்கள எவை 2 எவ்வாறு மனிதனின்‌ செயல்பாடுகள்‌ 
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. அவற்றிற்குக்‌ காரணமாய்‌ அமைகின்றன 2 அவறறைத தவிபபதும்‌ தடுப்பதும்‌ 
எவ்வாறு என்பதை இககடடுரை விளக்கு கின்றது: 


மக்கள்‌ தொகைப்‌ பெருக்கம்‌ 


உலக மககள தொகை நாளுக்கு நாள பெருகி வருகின்றது இபபரககம 
சில சமயங்களில்‌ பன்மடங்காக அதிகரிக்கின்றது.  எடுித்துக்காடடாக 
9209-ஆம்‌ ஆண்டி விருந்து 1927-ஆம்‌ ௮ண்டு வரையான 37 வருடங்களில்‌ 
மக்கள்‌ தொகை 250 கோடியிலிருந்து 5002 கோடியாக உயாநதுளளது. 
பில்‌ ிபணிவிருதந்து 2 பில்சபியனாக உயாந்துள்ளது. நகர மக்கள்‌ தொகையானது 
கடந்த 200 அண்டுகளில்‌ 25 மடஙகாக அதிகரித்துள்ளது. இவாகளது 
வாழ்விற்குப்‌ பூ.மியின்‌ இயற்கை வளங்கள்‌ இரையாகின்றன. இததகைய 
இயற்கை வளங்களின்‌ அழிவினால்‌ பூமிக்கு ஏற்படுகின்ற அபாயம்‌ 
அளக முடியாதது அகும்‌. 


மக்கள்‌ தொகையில்‌ 25 சதவிகித மககள பொருளாதார 
மேம்பாடு மிககவாகளாகவ.ம்‌, இவயாகள்‌ பொருளாதார வளாச௫ி மிகுதத 
நர்டுகளில்‌ வசிப்பவாகளாகவும்‌, தங்களது வசகிககாக உலகக்கிலுளள 
20 சதவிகித இயற்கை வளங்களைப பயன்படுத்தி! வருவதாகவும்‌ 


கணக்கிட படட்டுள்ளது, 


மதன குனக்குத தேவைப்படும்‌ உணவிற்காக வேளாண்‌ நிலங்களின்‌ 
அளை அகிகப்படுததி வருகின்றான்‌. கடநகத 3090 அ௮ணடுகளில்‌ 
இநதக விளைநிலங்கள்‌ 450 சதகரிகிதம்‌ ௪யாந்துள்ளகாகக்‌ கணக்‌ 
கிடப்படடுளளது. இநத விளைநிலங்கள்‌ பெரும்பகுதி காடுகளின்‌ அமிப்பினால்‌ 
உருவான வையாகும்‌. காடுகளை அழிக்கத்‌ துவங்கியகிவிருந்து இதுவளை 15 
முதல 20 சதவிகிகக காடுகள்‌ அழிக்கப்பட்டு விட்டன. அதாவது சீ மில்வியன்‌ 
சதுர மைல காடுகள அழிக்கபபட்டுள்ளன. ஓரு நிமிடத்திற்கு 50 எகடோ 
காடுகள்‌ அழிக்கப்பட்டு ௮ருவதாகக கணக்கிடப்பட்டுள்ளது. 


காடுகள்‌ அழிககப்படுவசனால்‌ பிராணிகளும்‌ அழிக்கப்படுவகோடு, 
சில அறிய இனஙகள்‌ இடம்‌ பெயாந்தும்‌, அழிந்தும்‌ விடுகின்றன. 
எடுகதுககாட்டாக மொரிஷியஸ்‌ நாட்டில்‌ “௫௫” என்ற அரிய பறவை இனம்‌ 
அழிந்துவிட்ட செய்தி நமக்குத்‌ தெரிகின்றது. ௮து மட்டுமல்லாமல்‌, கியூபாவில்‌ 
சிகப்புக்கிளி, தென்‌ ஆப்பிரிக்காவில்‌ நீல மான்‌, ௮ ஸ்திரேவியாவில்‌ டூலேச்‌ 
கங்காரு, ஜப்பானில்‌ ரைக்கூ மீன்‌ கொத்திப்‌ பறவை முதவிய அரிய இனங்கள்‌ 
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அழிந்து விட்டதாக ஆய்வுகள்‌ கூறுகின்றன. மேலும்‌ காடுகளின்‌ அழிவினால 
உலகததின தடப வெட்ப நிலை பாதிக்கப்பட்டு வருகின்றது. பஞ்சம்‌, 
வெள்ளம்‌, கறடசி அகியவை வருவதற்குக்‌ காடுகளின்‌ அழிப்பு முக்கியக்‌ 
காரணமாக அமைகின்றது. 


சுவாசிக்கும்‌ காற்று 


வள? மண்டலத்தில்‌ உள்ள காற்றில்‌ 99 சதவிகிதம்‌ டரஜன்‌ மற்றும்‌ 
ஆ கஎரிஜன கலந்துள்ளது. மீதி 7 சதவிகிதம்‌ கரியமில வாயு மற்றும மீதேன்‌ 
போன்ற வாயுக்கள்‌ காணப்படுகின்றன. கரியமில வாயு குறைத்த அளவே 
இருந்தாலும்‌ மரணிதனை மரணமடைய ௪2 /ககைகூடடிய அளவு மிகச்‌ கொடிய 
வாய அகும்‌. அத்தகைய கறியமில வாய மணித இனம்‌, மற்றும்‌ 
விலஙகினங்களின்‌ கழிவின்‌ மூலமாகவும்‌, சிலவகைத தொழிற்சாலைகள்‌ 
மூலமாகவும்‌ உருவாகின்றது. 


ஓலா ஆண்டிற்கு மணித இனம வெளியாக்குகின்ற கரியமில வாயு 900 
கோடி டன்‌ அளவாகும்‌. மேலும்‌ வருடததிற்கு 0.4 சதவிகித அளக கரியமில 
வாயுவின அடாத்தி அகிகரிதது வருவதாகச்‌ சணக்கிடப்பட்‌ டுளளது. 'இசணைதத்‌ 
தாவர இனங்கள்‌ மறறும்‌ மரங்கள உட்‌ கொண்டு விழுகின்றன. அனால்‌, 
இஇபைபொமுது தாவர இனங்களையும்‌ மரங்கையம தன்‌ மனம்‌ போல மனிதன்‌ 
அழிகது வருவகால கரியமில வாயு பூ.மியில்‌ அதிகரிக்க வாய்ப்பு 
ஏற்பட டருககின்றது. இந்நிலை நீடீக்குமேயானால்‌ எதரகாலத்தகில்‌ மணிகன்‌ 
சுவாசிபபதற்குச சுத்தமான காற்றின்மையால்‌ அவுதிப்பட நேறிடும. பிறக்கின்ற 
குழநதை இககாற்றைச்‌ சுவாசிக்கவடன்‌ மரணமடைய கேரிடலாம்‌. 


நீரின்‌ மாசு 


நமது உலகு நானகில்‌ மூன்று பாகம்‌ நீரால்‌ குழபபட்டதாகும்‌. பூமியின்‌ 
தடப வெட்ப நிலையை இது ஓரளவிற்கு கட்டுப்படுத்துகினறது; அனால இது 
பெரும்பாலும்‌ கடல்‌ நீராகும்‌, நமககுக கிடைக்கும்‌ நீரில்‌ 97.9 சதவிகிதம்‌ கடல்‌ 
நீர அகும்‌. இந்நீர மனித இனம்‌ ஓரள.ிறகே பயன்படுத்த அியெலு கின்ற உவர்‌ நீர 
ஆகும. தமது பயனபாடடிற்குக்‌ கிடை ககு.ம்‌ சிறிதளவு தனனிரிலும்‌ எநத 
அளவிற்கு மாசக்களைக்‌ கலக்க முடியுமோ அற்கு அளவிற்கு மனிதன்‌ 
மாசுககளைக கலந்து விடுகின்றான்‌. மகதக கமிவகள, கொழிற்சாலை 
களிலிருந்து வருகின்ற கழிவுகள்‌ அகியன நேரிடையாக தீர நிலைகளில்‌ 
களளபபடுவுதால்‌ நீர்‌ தொடாபான எண்ணற்ற வியாதிகள்‌ ௨.௬ வாகின்றன. 
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எடுததுககாடடாக, உலகச்‌ சுகாதாரக்‌ கழகத்தின்‌ அறிக்கைப்படி இநகியாவில 
ஆறது உயதுக்கு உட்பட்ட குழந்தைகளில்‌ ஒரு நிமிடத்திற்கு மூன்று குழந்தைகள்‌ 
வயிறறுபபோகவினால மரணமடைவதாகக்‌ கணக்கிடப்பட்டுள்ளது. இநத 
வயிற்றுப்போக்கு பெரும்பாலும்‌ குழந்தைகள்‌ உட்கொள்ளும்‌ தீரினால்‌ 
வருவதாகக்‌ கூறப்படுகின்றது. மேலும இந்தீரில்‌ உள்ள மாசுக்களினால்‌ 
நிலத்தின்‌ தன்மையும்‌ பாதிக்கப்படுகின்றது; 


இந்தியாவில்‌ புனிதத்திறகுப்‌ பெயா்‌ பெற்ற கங்கை நதிதான்‌ மாசடைந்த 
நி/களிசம்‌ தலையாயதாகக்‌ கருதப்படுகின்றது. இந்ததியில்‌ மனிதக கழிவுகள்‌, 
இறததவா உடல்கள, எரிக்க உடல்களின்‌ சாம்பல்‌ அகியவை 


கலககபப(டுிகின்றன. 


ஓசோனில்‌ ஓட்டை 


குரியணிவிருநது வெளிவரும்‌ புற ஊதாக கதாகள்‌ பூமியை வந்து 
தாக்காதவாறு ஓசோன்‌ என்ற மெல்விய படலம்‌ வான வெளியில்‌ கவசமாகச்‌ 
செயல்பட்டு வருகின்றது, அனால்‌, அபரிமிதமான கொழிற்சகாலைப்‌ 
பெருககங்கள, நகரமயமாதல்‌, நாகரிகத்தின்‌ தாககங்கள்‌ ஆகியன பலவிதமான 
அரசாயனப போருசர்களையம்‌ வாயக்களையும்‌ கஉறபத்தி செய்து வான 
வெளிபில்‌ உலவ கபி௫ுகின்றுன. 


92-ம்‌ அணடு அண்டாாஉகா கண்டத்தின மமேலுள்ள 
ஓசோன படலத்தில ஓட்டை விழமுததிருப்பது கண்டுபிடிக்கப்பட்டது. 
தொழிற்சாலை களிவிருந்து வெளியாகும குளோரோ புளோரா கார்பன்‌ என்ற 
இரசாயன வாய, வானவெளியில்‌ குறிப்பிட்ட வெபபததில்‌ கில மாற்றஙகள்‌ 
அடைவதனமூலம்‌ ஓசோனில்‌ ஓடடைவிழக்‌ காரணமாகின்றது. இந்த 
மாறறஙகள்‌ நிகழ-80? சென்டிகிரேடு வெப்பம்‌ தேவைப்படுகின்றது. 
இததகைய வெபபச சூழல்‌ மறறப பகுதிகளில்‌ இல்லாததால்‌ மறறப்‌ 
பகுகிகளில்‌ ஓட்டை அவழவிலலை, வரமுநத ஓட்டை வழியாகச்‌ 
சூரியனிவிருநது வெளியாகினற அபத்கதான கிரான்‌ புற ஊதாக க.திரககர்‌ 
பூமியை நோக்கி வரத துவஙகியுளளான. இதனால்‌ மணித மற்றும்‌ விலங்கு 
செல்கள்‌ பாதிககப்பட்டுத்‌ தோல்‌ புற்று தோய வரு வகுறகு ஏதுவாகினறது. 
இறந்றிலை நீடிக்குமேயானால்‌ சவ்வளவ நாட்களுக்கு பூயியம்‌, குண்‌ 
உயிரினங்களும்‌ ஈடுகொடுத்து வாழ முடியும்‌ என்பணகுக்‌ 0 இயலாது. 
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பூமி வெப்‌. ப.மாகுல்‌ 


மக்கள தொகைப்‌ பெருக்கததின்‌ காரணமாக அவாகளாககு வேண்டிய 
உணவ), உறைவிடம, உடைகள்‌ ஆகியவறஜின்‌ இயற்கை வளஙகளைப்‌ பெரும்‌ 
அளவில்‌ பயனபடுதத வேண்டிய கட்டாயத்தில்‌ இருககினறோம, மேலும்‌ 
நாகரிகம்‌ பெருகபபெருக மனிதனின்‌ கேவைகளூம பெருகிக்‌ கொண்டே 
வருகினறன. மணிதன சொகுசான வாரழ்ககைககுவதி தேடுகின்றான்‌. இகன்‌ 
காரணமாக அவன மேறகொளளும நடவடிககைகள பூமியைப பெருத்த 
பாதிபபுக்கு உளனளாககுகினறன. எணணற்ற கொமிறசாலைகள, அவன்‌ 
பயன்படுிததுகினற வாகனங்கள ஆகியவை வெளியிடும புகை வானவெளியை 
நோககிச்‌ செலகின்றது. இதனால நாம சுவாசிக்கினற காற்று பெருமளவில்‌ மாசு 
அடை.நது வருகினறது. மேலும்‌ கொழிறசாலைகள்‌, வாகனங்கள்‌ 
வெணியிடுகினற கரியமில வாய, மீசேன, நைடரஜன அகஸைடு, கந்தக 
அமில வாயு ஆகியவை வானவெளியில மிக உயரத்தில்‌ செனறு குா்பணிவிருந்து 
வெளிவரும வெபபததைக கிரகிததுக கொசாகினறது, கிரகிதுதுக கொண்ட 


இநதக வெபபததைப பூமிககுச செலுக்துகினறது. இதனால பூயியின வெப்பம்‌ 
அதிகரிக்க வாய்பபுளளது, 


இதன காரணமாகக கொடிய கரிசைவுகள ஏறபடட வாயபபுளளது. 
தமககுக கிடைக்கின்ற நீரில 2094 சதனீதம வட தென்‌ துருவங்களில்‌ 
௭ லட்சக்கணக்கான அண்டுகளாகப பனிககட்டிகளாக உறைந்து 
காணப்படுகின்றது. நில நீர 0.0.3 சதவிகிதமாகும, இநத 0.0.2 சதவிகித 
நீரின அளவு பருவமழைக்‌ கோளாறினால்‌ சிறிதளவு அதிகரித்தாலும்‌ மணித 
இனம எணசிலடங்காக துனபுத்திறகு ௮அளாகும நிலை இருந்து அரு கினறது; 


அ.மில மழை 


எத்்காலததில பூமியின்‌ வெபபம்‌ அதிகரிகக வாயபபகச்‌ உணடு 
எ வ/0, அதனை காரணமாக வட, தென துருவங்களில உள பனிக்கட்டிகள்‌ 
உருகி நீராக ஓடிக்‌ கடவில சேர வாயபபுளளது, அவ்வாறு சேரு மேயானால 
கடலதீரின மடடம 802.8. ல 700செ.மீ. வரை உயர வாயப்பு உண்டு 
எனம, அறிவியலா சணித்துளளனா, அடுத்துப பூமியைத்‌ தாகக இரு க்கின்ற 
மிகப்பெரிய அபதது அமில மழையாகும. நிலககரி மறறும்‌ பெட ரோசமியக 
தொழிறசாலைகளிவிருந்து வணியாகும வாயுக்கள்‌ வான தியில்‌ கில 
இரசாயன மாறறஙகள அடைந்து கில வகை அமிலஙகளாக மாற வாய்ப்பு 


ஏறபடடுிளளது. இதே அ௮மிலம மழை நீருடன்‌ கலந்து அமில மழையாகப்‌ 
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பொழிய வாய்ப்பு இருக்கின்றது. ஸகீிடனா நாடடில்‌ பேயக அமில மழையால 
ஆபபிரததிறகும்‌ மேறபட்ட நீ£நிலைகள அழிந்து வீடடன. மனித இனம 
மறறும தாவரஙகள, விலங்கினங்கள்‌ ௮வியயை அழிவதற்கு இநத அமில 


மறையே போதுமானகாகும. 
குணர்ப்பஅும்‌ தடுப்பது.ீம்‌ ஏஎன்வாறு.? 


நியோ நாடடில்‌ 7992 ௮ம அணடல நடைபெறற சுறறு௪குழல பாதுகாப்பு 
மாதாட்டீல்‌ 27 ௮ம்‌ நூாற்றாணடு நிகழசசி நிரல்‌ ஒன்றைத்‌ கயாரிதகச௪ா. 
அந்நிகழ்ச்சி நிரலில்‌ குறிபபி ட௫ளளது போனறு “நாம அனைவரும ஓனறு 
சோந்து நீந்த வேணடும, இலலையேல ஓன்று சோநது மூழகி மடிய வேணடும்‌” 
என்ற சொறறொடரின பொருள மிக ஆழமானதாகும்‌. நமககு வநதிருககும 
சவாலைச௪ சமாளிகக வளாமுக நாடுகள மட்டுமலல, வளாற்த நாகுிகளும 


சோது கை கோத்தால தான ௪சமானளிகக இயலும. 


நமமால மககள தொகையினைத தடீ ரேனறு குறைபபது சற்றுக 
கடினமான செயலாகும. அனால காறறையம, நீரையம அசுகதபபடுததாமல 
.'இருககலாம,; காடுகளை அழிககாமல இருககலாம மகைன தொகை 
பெருகபபெருக அதத அளவிறகு மரங்களையும்‌ வளாககலாம்‌, இலை பலிலாம 
சில எளிமையான வழிகள ஆகும. இதன மூலம பூமிக்கு ஏறபடடி ருககினற 
சவாலை நாம ஓரசளாவிறகுச சமாளிகக இயலும்‌. 


ஓடடி மொதகமாகப பாககப போனால்‌ பூமிககு வநதிருககு.ீம்‌ சவால 
மணிக இனததின மூலமாகததான எனபது தெளிவாகும, மனித 
'இனபபெருககதகின்‌ காரணமாக, மணித இனச செயறபாடுகள 
காரணமாகவம ஐரு புறம ஓசோணில ஓடடை, மறுபுறம்‌ பூமியில்‌ வேபபம 
அதிகரித்தல்‌, இன்னொரு புறம அமில மழை முதவியன ஏறபடுவினறன. 
இவற்றால எதிர்காலததில பூமியில்‌ புல்‌ பூண்டு இனங்களகூட இல்லாத 
அளவுக்கு அழிவு ஏற்படலாம்‌. நாம்‌ இபபொழுது பயன்படுத்தும்‌ இயற்கை 
வளங்கள்‌ நாம்‌ உருவாக்கியவை அலல. நமது மூன்னோரகள்‌ பாதுகாத்து நமக்கு 
வழஙகியனா வாகும்‌. அவறறை அழிப்பதற்கு நமக்கு எநத தமான உரிமையும்‌ 
கிடையாது. அவ்‌ இயற்கை வளங்களை ஆவ்படியே அடுத்து வரும்‌ 
சந்ததியினருக்கு நாம்‌ விட்டுச்‌ செலவது நமது கடமையாஞம்‌, பூமிக்கு 


1 சவாலை நாம்‌ சமானீபபோமாக. 


ஏற்பட்டிருக்கும்‌ இந்த மிக பெரி 
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சசொரல்லாசக்கம்‌ 


௫. அ. 


மாழியின தோற்றம பனஜுூறு அ௮ணடுகடகு முற்பட... தாயினும்‌, 
அதன வளாசி/ தொடாநதுகொண்டே இருககிறது. அவ வபபோது 
தோனறும புதிய புதிய சொறகள இதனை உறுதிபபடுத்துகினறன. சொறகள்‌ 
பறறிய அயவு,  சொறகள்‌ கோனறுவதன்‌ நோக்கம்‌, கோன்றுகினற 
சறிமுறைகள்‌, பயன போனறவறறை அறிகறுததும கலவியாக சொல்லாககக 
கல (1௨1௦1௦ 90] அமைகின்றது. 


ல்‌ - சசொல்லாக்கம்‌ 


மொழி, கிளாக்‌, வாக்கு, வழககு எனக;ம குறிககபபடும.! இச்சொல்‌ 
பேச்சு வழகச்கில வாத்தை எனும்‌ வடசொல்‌ மாலும்‌  வுறங்குப்‌ 
படுகின்றது. கணிகதும, இணைததும பொருள்‌ தரம இ௫சசொல, பொருநிலை 
யிவினறிக்‌ கணிதத கிறபபுடையகாய்‌ விசஙகுதலும உண்டு. அககதகு சொற்கள்‌ 
உருவாகு நிலையை, சிறபபுக கூறுகளை இன வகாணும்‌ ககம்‌உியாகச்‌ 
 சொலலாககம” அமை கினறது, 


சொல்லாக்க வகைகள்‌ 


மனிதன்‌ அறிவ வளர வளர, அவ வப்போது புதிய புதிய துறைகள்‌ 
தோனறிககொண்டே இருக்கின்றன. நதாளதோறும்‌ அவை மரற்றமூம, 
மலாசு௫சியம்‌, வளாசசியம, விரிவம பெறுகின்றன. அவற்றை உணரக்த 
உடனுக்குடன சொற்கள தோறறுவிக்கப்படுகின்றன. அறிவியலின்‌ விரைந்த 
வளா௪சீ மொழிகளில்‌ புதிய புதிய சொற்கள்‌ தோன்றுவதை, ஆஅககப்படுவதைக்‌ 
தரண டுிகினறது.  குறிபபிட்ட ஓரு துறை எனாது அறிவியல்‌, புவியியல்‌, 
பொறியியல, மருததுவ இயவ்‌, ௪ூகவியல, கலையியல்‌, விளையாட்டியல்‌, 


அணபாட்டியக்‌்‌ என எல்லாத்‌ துறைகளிலும சொல்லாக்கங்களைக்‌ காணலரம்‌ 
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தோன்றுகின்ற சொற்களின எண்ணிகையில்‌ வேறுபாடுண டே தவிர, புதிய 
சொற்களின்‌ தோற்றககிற்கு இடமில்லை என்று எத்துறையினையம சுட்ட 
இயலாது என்பதும குறிப்பிடற்பாலது. இதுபோனறே, சொற்கள்‌ தோன்றுகின்ற 
துறைகள்‌ வேறுபடினும்‌ தோன்றுகின்ற முறைமைகளில்‌ மாறறம்‌ இலலை, 


பொதுவாகச சொறகள உருவாவதில்‌ 2 வகைகளைக்‌ கான முடி அறது. 


அவையாவன: 


7 புதிய சொற்களை ௨௫ வாககுகல (பெயரிடுதல்‌) 
2 துறை௪ சொறகளை உருவாக்குதல்‌ 
3 மொழி பேயாகதகல 


புதிய சொற்களை உருவாக்குதல்‌ 


புதியன வறறைக கணடுபிடிககும்‌, உடபுகுததும கூழில்‌ அவறறிற்குப 
பெயரிடும்‌ தேவையில உருவாகும சொறகளை இவவ க.யில நோககலாம. 
சானறாகத தொலைக்காட்சி, நீம்பேஸட்‌, நாரதா குறளடி, வள்ள வம, இயக்குந, 
வா, தூது, புகிய வாபபுகள, தேய்புி பழஙகயிறறனார, வடபழ 


போனற வறை௫௪ சுடடலாம. 


தொடகசக காலத்தில, முதலில ஓனறிலவிருநது மறஹறொனறை 
வேறுபடுித்திக காட்டுவதறகாக இழுிகுறியாக இததகு சொலலரககங்கள 
தோன்றின, பின ஏகேனும்‌ காரணம்‌ பற்றிப்‌ பெயரிடும மரபு தோனறி வளம 
பெற்றது. இனறு பெருமபாலும்‌ தோனறும சொறகள காரணப பெயராக 
அமைகினறன.  இவவாறு தோன்றுகுறகுரிய காரணங்களகைச௪ சொற்கள்‌ 


உருவாகும்‌ முறைமைகளாக அணுகலாம்‌. 


துறைச்‌ சொற்களை உருவாக்குதல்‌ 


புதிய சொல்லாக்கஙகஊிணின்று துறைச்‌ சொறகள பெரிதும்‌ கேறுபடடலனா. 
ஆயின்‌, இரண்டினையும்‌ ஓருங்கிகணைதது நோககும போககும காணப்‌ 
ப(திவின்றது;” 


கலைச்சொல எனபதனைவிட, துறைச்‌ சொல்‌ என்பதே பொோருகுத மானது 
என்ற கருததில 'துறைச சொல'லே இங்குப்‌ பயன்படுகத்தபபடுகிறது. 
பொதுவாகத்‌ துறைச௪ சொறகளை, “ஓரு குறிப்பிட்ட பொருளை, ஓரு குறிபிட்ட 
துறையில்‌ வழங்கும சிறப்புச்‌ சொற்களைத்‌ துறைச்சொற்கள எனலாம்‌. இலை! 
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அத்துறையின்‌ பெருமையினை இயல்பினை வெளியிடும்‌ அடிப்படைச்‌ சொற்கள்‌ 
எனவம கொள்ளலாம” ௪௪௫ களக்கலாம்‌, 


ஆங்கிலத்தில்‌ சார” என்பதற்குச்‌ கரம்‌ விளக்கம்‌ அஇகனுடன்‌ ஐப்ப 
அமைகிறது.” 


துறைச௪ சோறகளின்‌ இயல்பினை, “மிகக்‌ துல்லியமான அரையறைக்‌ 
குடப்டடது; பொருள மயக்கற்ற தெனிவடையது; கருத்திற்கே முதல்‌_ம தருவது 
என்றும மாறாது; பின்‌ எழும்‌ வளாசசிக்குகத்‌ துணையாவது” என நிலவா” 


இதன காரணமாகக குறிபபிடட சொல்லுககுக குறிப்பிடட ஒரு பொருள்‌ 
மடடுமே நிறறல வெளிப்படை, அவ வியலபுக்‌ கூறுகளே துறைச௪ சொறகளைப 
பற சொலலாக கஙகளினினறும ேறுபடுகததுகின்றன எனலாம்‌, 


அிரிபுணாச்கி (1221ம510)/ அரரணமறற அச்சும (2௦012): ௨௫ வெளித 
கோற்றம (011829), போட்ட மனப்பான்மை (710/1 ௦0/20), இரெட டை 
இயலப (12௦ பட்‌/2 [8150101110] போன்றன உளவியல்‌ 
துறைசசொறகளுககுக காட்டுகளாம்‌, இது போன்‌ 
அமைகின்றன, 


துறையில பயன்படும 
றே எல்லாகு துுறகளிலும 


52 உததிகளுசா ஓனறாகத கொலகாட( பர சுட்டும்‌ 'தன குறு/பிடுகலை”த்‌ 
(பொருள. 856) துறைச சொல்லாககததின்‌ மன்னே 
சாதாரணமாக வழமககில உளள சொற்கள்‌ சிறப்பு 


மொதி பெயர்த்தல்‌ 


அறிவியல்‌ வளாசகியின்‌ பயனாக நாடுகளுக்கிடையே கோன்றியள்ள 
ஞருக்கத்தை ௮ இபபடுததுவதாகவம விரிபடுத்துவசாகவும்‌ அமைவன மெரி 
பெயாபபகள, கலை, 


இலக்கிய, அறிவியல்‌ மூத்லான படைப்புகளை 
மொழி பெயாககும பொமுது, மொழி பெயாக்கும்‌ மொழியில்‌, பிய புதிய 
தின்‌ கோற்றம்‌ அஇனறியமையாததாகவும்‌, குவிக்க இயைலாததாகவம்‌ 
அமைகிறது. இவ்வாறு மொழி பெயாக்கப்படும்‌ சொற்கள்‌ ௮.௦ மொழியை 


வளப்படுத்துகினறன, ிமைமமொழி பெயாப்பு முன்சுட்டியுள்ள இரு கூறுகளிலும்‌ 
இடம்‌ பெறக்‌ காணலாம்‌, 


சொல்லாக்க முறைமைகள்‌ 


அவ லபபயோது தோன்றுகின்ற, புதிய சொலலாட்‌ அ/களைத்‌ கொகுத்து 
நோககுஙகால்‌, அவறறின்‌ தோற்றச காரணிகளாக, சொல்லாக்க 
முறைமைகளாகக கீழககாண்பன அறிய கருகின்றன. 


பண்பு இயல்பு]. ஓன்றன இயல்பினை வெளிப்படுத்துதல்‌ இதன்கண்‌ 
அடங்கும. சான்றாக நனஜூல, வழிகாட்டி (0/6) போன்றன வறறைச்‌ 


சுட்டலாம்‌, 


2. உட்பொருள்‌ (௦1211 ஓரு பொருள்‌ உருவாவதறகுத தேவைப்படும 
முதன்மைப்‌ போருளால (மூலககூறு/ உணாரத்தபபடுவன. ஸிம்கா மாகோ 


3. தொழில. செயகினற தொழிலைக குறிப்பன. கணிணி (0௦0 (27), 
ஓலி ருககி (1.௦ ப 5ற 21:27] 


4. தோககம. எதன்‌ காரணமாக எழுந்தது எனபதை வெளிபபடுததுவன. 


%ராசு, நககீரன்‌, துகளக, 


5. அமைப்ப அமைததுளள முறைஸம யை முூதனமையாககுவள்‌ ௪தகம, 


புதிகம, அந்தாதி 


6. சிறபபு. ஐனறனா தனித்தன்மையை நவிலவன.  வீராரங்களை, 
வெற்றித்திலகம, தபபாசெம, ஓரு பெயரில கோனறிப பின தனிச௪ கிறபபுக 
காரணமாக வேறொரு பெயா பெறுவன வறறைக கம்பன இராம காக), 
வளஞ வம (இிருககுறற்‌ போனறவன உறறையம இங்கு இணைதது நோககலாம. 


7: பயனபாடு, எதறகுத தேவையெனும்‌ அகன்‌ பயனபாடடனைக 
தெரிவி. பன, மனமகிம மனறம, போனிமிகஸ. 


2 குறிய. புனைகதை, கிரைபபடம போனற வறறின தலைபபுகளில 
மிகுதியாகக்‌ காண அரயபபுளையுி,. கருபபொரறுினை, 0 பினைன்‌ குறிக 
2, ஊது, மாயமான வேடடை, இரு கோடு, 


9. சுர௧௧ம.' மிக நீண்ட பெயாகளைச சுருககமாக அழைகக அவறறில்‌ 
அஇடம்பெறும சொறகளின்‌ முதலெழுத்து அலலது பகுதியைக கொண்டு கரல, 
௨.த.நீி, யனெசு்கோ, உதகை. 
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12. புனைபெயா.' மறைவு வேம்‌. அலலது கன கிரபபம நோக்கிப்‌ 
புனைந்துகொளவன.' கணணதாசன, சேர, புதுமைபபித்தன்‌. இதுபோன்றே 
பீறருக்குச குட்டும நையாணடிப பெயாகளைக்‌ (1191 1௦125) கருதலாம்‌, 


77. ஒன்றிலிருந்து மறறானை உருவாககல்‌.' இதறுடன்‌ மொழிரியலாரின்‌ 
போலச்‌ செய்தல்‌ கொள்கையை ஓபபு தோக்கலாம. இயககுநா, நடத்துக, 
ஓடை௫நு வடபழனி, சென்காகி, 


ஆழ்நது நோககுஙகால்‌ இவ மடடுமனறி, மறறும கில சொலலாகக 
மறைமைகளூம கிடைத்கறகு வாயபபுணடு. 


அறைச்‌ சொல்லாக்க மூறைகள்‌ 


மேற்காடடியனவறறுசா ஓனறனையோ, ஐஜனறுககு மேற்படடன 
வறறையேர, துறைச்‌ சொறகள அடிபபடையாகக கொளவதுடன்‌, தமககென்ச 
சில தலிதத சிறபபுகளையும கொளடுிளளன. அ௮வறறைக கீழக்கண்டவாறு 
வகைபப(ுதகஸாம. 


) முனாகோனறியுளள சொலவிலிருநது உருவாக்குவகே பரவலாக 
எலலாத துறைகளிலும மிகுதியாகக காணபபடுகினறது. எளிமை, ்தசிவ 


எனபன வறறை இனறியமையாததாகத துறைசசொற்கள கெொரசாவதால இந்நிலை 
ஏன லாம. 


அகழ உாராய௫சி (2::62081101), அட்சியுறை (11517211௦1 


27 இவ்வாறு! முன கோனறிய சொறகசிவிருநது தறைச௪சொறகளைப 


பெறுமபொழமுது மூன இணைபபு அலல து பினனினைபபு இவறநாரல 
அைபபதும உண) 


மூலதனம்‌ (0011-1), துணைவேநகர்‌ (71020112௦௨11௦1), மினனைோ௱ட்டம 
(பாகம்‌), கதிரவிச்சு (7001811௦), குறியீடு (ஒர ௦1) 


2. இருசொறகளின்‌ இணைவில்‌ புதியனவறறை உருவாககலும்‌ 
பரவ/சமாகக காணபபடும்‌ ஓனறாம. 


துடையிலா வணிகம்‌ (722 1082], புணகீகைகம்‌ (177/271௦1], தற்காப்பு 
எதிர்வினைகளை (22]215102 1200110115], 
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47 மாற்றம்‌ இன்றி வழக்கில்‌ இலக்கியத்தில்‌ உள்ளன வற்றை அப்படி யே 
ப .பண்கொகாளா கம்‌ உண்டு, 


கழலை (1ப2), கலக்கி (517721), பெருவழி (17/61) மச). (துறைக்கு 
ஏகும்‌ பெருவமி/ - கிலம.பர. 


57] ஓரு துறைச சொல, வோச்சொல அல்லது அச்சொல்‌ போனறு 
குனணின்றும்‌ பிற பல சொற்களின உருவாககத்திறகு இடமனிபபதும 
சுடடற்பாலது; 


அடச்‌; ஆடசியாளா, அட்சிஞ்றி அட்சித தலைமை. 


துறைசசொறகவன உருவரககதகில, "நூல்‌ வழக்கு, உலக வழக்கு, 
கலவெடடு இமமானறினின்னும இதுகாறும்‌ அகராதியில புகாக சொற்களை 
பயெலலாம  கதகொகுகதுக கொளளல வேணடும, முூனனொட டுகள்‌, 
பினணனொடடுகள, இடை யபாட்டுகள, ஈறுகள எனற நாறறிறபபடட சொறகளின 
அலலது குறைசசொறகளின்‌ பொருடகள பயனகசளா எலலாம தெரிர்துகொள்ளல 


வேணடும்‌ எனற பாவாலரரின கருததினை” நினைலற கோடல ஏறபுடையது; 


மொற பெயர்த்தல்‌ 


ஐரு மோ௱யியிணினறு மற்றொரு மொழி அறிவக துறயினைக்‌ கடன்‌ 
பெறுவது மெறடிபெயாபபினா உனடாக நிகழகிறது. குறிபபிடடதொரு தொடரை 
மொழறிபெயாததவினும சொலலாககநுகளை, துறைச௪ செொற்களை மொழி 
பெயாததல்‌ மேலும நுணரமையானது. பொதுவாக, இத்தகு சொறகளைக 
குறிபபிடட மொழியில இயனறால்‌ மொழியெயாகதல அலலது ஓவி பெயாககலாக 
ஏறறுககொள்ளல எனும கருததகில முரணபாடி வலை மொழியைவிட க 
கருததிறகுச்‌ சிறபபிடம்‌ வமஙகுதல இதன்‌ முகனாமை நோககம எனலாம்‌, 


[220௦ 1ப11௦1ு - புரடகி, 5020ப/011/0௦7 - ௨எக வுணிகம, 0௪0௪ -- செக, 
கிலவீடஙகளில இரு மொழிகளின கலபபாகவும அமைவதுண்டு) 
0101/ 8/9 - கினில உமை, ராச 011// - பணமசேரதா 


மொழிடையாப்புச்‌ கமலகணில இ௫சொலலாககஙசனா சொலலுக்குச 
சோல பொருள்‌ கொளசல என பதுாறி ௨ எளாததும்‌ பொருளுககே மூகதனமை 


௨ஙகுகினறன; 


(பற உமார2ா-தடட௪சு, 3101012 - மிதி ளைப்‌ 
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தேோரக்கமும்‌ பயனும்‌ 


அறிவியல, கலை என எல்லாத்‌ துறைகளிலும்‌ விரைந்த முன்னேற்றம 
காணும்‌ இன்றைய குழலில்‌, அவறறை உடனுக்குடன்‌ தொடாபுடை போருக்கு 
அறிவிக்க, உணாதத சொற்கள்‌ தேவைப்படுகின்றன. இத்‌ தேவையை நிறைவு 
செய்கல முதன்மை நோககமாகிறது எனலாம்‌. 


ஓரு துறையின ஆய்வு முடிவுகளையும, கண்டுபிடிப்புகளையும்‌, வளரச்‌ 
சியையும்‌ உடனுக்குடன எலலா மொழியினரும்‌ தடஙகவினறிப பெறுகற்கும்‌, 
ஒஓருமைபபாடடைப்‌ பேணுதறகும்‌ இவை, குறிபபாகத்‌ துறைசசொறகள்‌ 
இனறியமையாதனவாகின்றன. கலைசகொல்‌ சான்ற கருவியை 
உருவாககுவதன மூலமாக மட்டுமே அறிவியல்‌ - தொழிவியல்‌ செய்தித்‌ 
கொடாபுகளை மேமபடுத்த மூடியும்‌ எனும்‌ யூஜின்‌ ஊஸ்டர்‌ கருத்தும்‌ 9 
இவறறின்‌ தேவையை, பயனை /௪பறு௧௧௧ காணலாம்‌, 


சொலலாககத்‌ தோச்சி, பொது அறிவினையும்‌, துறைச்‌ சொசப்லாகக 
அறிவு, அத்துறையின அறிவு வளாசசியையும சறபபிக்கினறன. இத்தகு புதிய 
சொலலாககங்கள்‌ மொழியின்‌ வளாசசியிலும்‌ பேரிடம கொள்கின்றன. கு்பபாகப 
பிறமொழி௪ சொற்களின அடசியை, உடபுகுகலை எதிரககினறன, ஐரு 
நுறையின வளாச்சியை அதில கோனறும துறை௪ சொற்களின்‌ பெருக்கமும 
அறிவறுததுகினறன. இசசொலலாககங்களின்‌ தோக்கமும்‌ பயனும்‌ 
வேறுபடினும, விரிவுபஉனும்‌ இவறறின தோறறம இயல்பானது. கஉிரக்க 
அயலாதது என்பன சுடடததககன, 


உிழறில்‌ சொல்லாக்கப்‌ பணி 


தமிழைப்‌ பயிறறு மொழியாகக கொண்ட ,தன பயனாகச்‌ சொலலாச்கங்கள்‌ 
விரைவுபடுதகப்பட்டு பல்கிப்‌ பெருகியுளளன. அரச, அதழ்கள்‌, “7977 _ இல்‌ 
வெளியான தமிழநாட்டுப பாடநால நிறுவனத்தின்‌ கலைச்சொல்லகராதி, 
மணவை முஸதபா தொகுத்த அறிவியல்‌ தய்்க கலைச்சொல்‌ களஞ்கியம்‌, 
30 அண்டுகளுககு மேலாகக்‌ கலைக்கதிர்‌ இதழில்‌ பலவேறு துறை 
வலலுதரால பயனபடுத்தபபடட 45 ஆயிரம்‌ கலைச்‌ சொற்களைத்‌ தொகுத்து 
வெளியிடபபடட கலை௫௪ செொரல்கராதிகள.... 9 


என்பது இவவண்மையை 
உணாததும்‌, இதில்‌ மொழிபெயாபபாளரின்‌ பங்கும்‌ குறிபபிடததக்க அளக 
சிறப்பாக அமைநதுள்ளது. குமிழநாட டுப்‌ பாடநால்‌ நிறுவனம்‌ வெளியிட்‌ ெளெள 
பலதுறை சாத பாடநூல்களில்‌ இவற்றின்‌ தொகுப்பு குமிழ்‌ ௮ங்கிலம்‌ என 
௫ மொழிகளிலும்‌ பின்னிணைப்பாக அமைததுளளது போற்றத்தக்கது, 
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சொல்லாகக முயற்சியில்‌ தணித்த.மிழைப பின்பற்ற வேண்டும்‌ எனும்‌ 
கொள்கை தறபொமுது வேண்டப்படுகிறது, இகனை, வரலாற்று 
அழ.பபடையில புதுச்சொல்‌ படடபடைப பாரககும்போது, ஓரு.வகலகையில்‌ சீரான 
குமிழாககம்‌ காணபபடுகிறது என்றே சொலல மூடியும்‌. எ௫ுததுககாடடாக, 
கொடக்கககில்‌ அங்கிலச௪ சொல்லான /92' என்பது ஐவிபெயாப்பு 
முறையில்‌ தமிழில அக்சமிஜன எனறே எழுதபபடலாயிறறு. இமமுறையில்‌ 
எமுதபப௫ுவதஹதை மாறற எணணிய நிலையில, ஓரு கால கடடத்தில இதற்குப்‌ 
பதிலாகப்‌ மீராண வாய என இரண்டு வடமொழிச சொறகளை இணைத்துப 
பிராணவரயு என்று அமைபபு உருவாககபபடடது. இரண்டும்‌ ட மொழிச்‌ 
சொற்களாக அமைந்துவிட்டகைக்‌ கண்ட நிலையில்‌, மேலும கமிழாககம 
செய்யப்பட வேண்டும்‌ என்ற உணர்வில்‌ உயிர வாய என்ற சொலலமைப்பு 
உருவானது, இதிலும்‌ ஐஜன்று வடசொல என்பதால மேலும முழுமையான 
கும்்றாககம்‌ வேண்டிய துாயிறறு, 


இம்முறையில்‌ பழைய தமிழ்‌ இலககிய புெலககணங்களில பயன 
பாட்டால்‌ காணப்பட்ட வளி என்ற சொல்‌ எடுத்தாளப்பட, நமககு உயி£ரவகா! 


என்ற முழுமையான தமிழ்‌ அமைபபக்‌ கிடைததது. 


சால்‌ 


ஆக்ஸிஜன்‌ ஓவிபெயாப்புமுறை - 1௭511௪1010) 

பிராணவாயு (மேலதிலையாககம்‌ - 505/0711150110 7] 

உயிர்வாயு ஓரளவு தமிழாக்கம்‌ - 1927418/ 7017180110] 
உயிர்வளி (முழுமையான தமிழாக்கம்‌ - ௦௱ற/ச/2 1011150110] 


என எடுத்துக்காட்டுவா்‌?, இதணின்றும்‌ சொற்கள்‌ செம்மைப்படுத்தும நிலையில்‌ 
மொஹி பெயாப்பில்‌ அவ்வப்போது மாறறம்‌ நிகம்‌வதை அறிய (0௨ கிறது: 


'இததுறை தமிழில்‌ வளராந்துகொண்டிருக்கும்‌ வேளையில, தவிரக்க 
வேண்டிய குறைபாடொன்றும்‌ இடம்பெறறிருத்தல சுட்ட வேணடியுதாகும. ஓரே 
சொல்லுக்குப்‌ பல மொறழிபெயாபபுகளை வழங்குதலே அது; ஓவி 
பெயாப்பிலும்கூட இக்குறைபாடு அ௮மைததுளளது. இதனைத்‌ துறச்‌ 


சொல்லாக்கத்தில்‌ நிகமும்‌ சிக்கலாகச சுட்டுவா” 


எங்கனம்‌ ஐயம்‌ திரிபற குறிப்பிட்ட சொல குறிப்பிட பொருளை 
உணர்த்த வேண்டுமோ ௮ஃதே போனறு குறிப்பிட்ட பொருளஞுககுக குறிபிட்ட 
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ஓரே சொலலை மட்டுமே கையாளுதலும்‌ வேண்டககககது, எனவே 


'இககுறைபாட்டைக களைதல உடனடித்‌ தேவையாகும, 


சான்றாக ஓருவரே 05/8 ௦170120110 என்பதற்கு “இன நிறுவனம்‌" 
என்றும்‌, ௫௦5/2 நாசர்மளி௦௪ எனபதற்குச்‌ 'சாதிச்சராபெணெணாம' என்றும்‌ மேரச 
என்ற ஓரு சொல்லுக்கு, இனம்‌, சாதி என்ற இருவித மொழிபெயாப்புகளைத்‌ 
குநதிருபபதைச௪ சுடடலாம*: 


இஃகனறி ஓரே சொலலைய, ஓரு துறை சரரநதோரே 
ஓவவொருவிசமாக மொழிபெயாததிருத்தலும உணரத்தததககத. இதனுடன்‌ 
இலஙகலகை, மலேயா, சிங்கபபூூ என தாடுகளுூககிடை யேயம தோன்றும்‌ 
தமிழ மெரதிபெயாப்புகளும்‌ இணைத்து நோக்கததகக௫, அறை 
விரிபபின பெருகும. 

காலபபோககில்‌ அரசின்‌ அணை மறறும, 


வழங்குதல எளிமை, 
கெளிய குறிததுப பரவலாக 


ஏறறுககொள்ளபபும ஒனறு மடடம 
நிலைத்து நிறறல என இக்குறை களையபபடலாம என எதிரநேோரககலாம்‌. 
மொழிபெயாபபு கேவையினறித தன்னிறைவு அடையுங்காலும மறையலாம்‌. 


உடனடியாக நீஙகுதல அலலது நீககுதல எனபது இயலாகுதாகவே 
தகோனறுகினறது. 


குமிழில உருவாகும புதிய சொலலாககங்களும, துறைச்‌ சொற்களும்‌ 
(மொழிபெயாபபு உடபட) விளமபரம, இதம, பாட நரல, பிற செய்தித்‌ 
தொடாபுக கருவிகள மூலமாகச செமமைபபடல்‌, பரவல்‌, நிலைபெறல்‌ 
அகியவறறைப்‌ பெறுகினறன. ஓரளவு நன்கு வளரந்து வளம்பெற்றுள்ள 
இததுறை, இன்று அவுறறைச௪ செமமைபப௫ித்தும்‌ நிலையிலும்‌ 
சிறபபுறறிருபபதைக காணலாம்‌, 


சானறாக, 


மதலமை௫௪சா -- முதல்வா 
ஆடசிககலைவா - ஆட்சியா 


அஞ்சல நிலையம்‌ - அஞ்சலகம 


போனற வற றைக காட்டலாம்‌. 
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(3040. வர்ம). 


மாமி! வளாசசியில்‌, மொழி ஆயவில இடமபெறும்‌ சொசம்லாக்கக கல௮” 
மொழிபெயாபபுடன்‌ நெருஙகிய தொடாபுடையதாய, மொழிபேயாபபாளருக்குத்‌ 
தே/பான்‌ கல்ியாகவும்‌ அமைகின்றது. இலககியம படைத்தல்‌ போன்று 
சொலலாக்கமும அிறதத அசகலையாகும. இககலை ஒகைவறின்‌ 


சொல்‌ லே மகராபை போறறடப(ல அ/ாலளாம. 


பின்ணிைபர்பு 


துறை௪சொலலாகக முறைகள: இயறபியல்‌ துறை/ 


முறை சான்று ஆங்கில மூலம 
பண்பு அழமுததம 025110 
உடபொரு௪- காந்தப்புலம்‌ 882112 [1210 
கொடில அ ்பாகதல ப0௦ற2/2811௦1 
அசமபபு கபபததொடா ஒபரா ௦/ றப//20/5 
சிறப்ப ஓருகிசைகதோருி 509/௪ (00/24 1 ௪1/௦0 
2௮3 
பயன காதத வி்ளைல/ ௦81216 67/௦7 
குறிப சுராலஸ விதி 07/25 /ரய 
சுருக்கம மின ணியககுவிகை ௨1/7 
ஓனறிவிருந்து மினகாநதம 2[20171௦1209112116 
மற்றொன்றை பின சுற்று 6120017100! 01760 
உருவாக்கல்‌ மின்தறன 2/2201116 ற௦மசர 
மின்தூண்டல 2/€௦110 1 4ப௦00௦1 
துணைநால்கள்‌ 


1 எடுத்த மொழி இனம்‌ செப்பலும்‌ உரித்தே தொல்‌. சொல. சதி 
பன்மை சுட்டிய சினை நிலைக்‌ கிளவி (தொல்‌.சொல.69 


உழக்செனப்படுவது உயர்தோர்‌ மேற்றே (தொல்‌, பொருள; 640 
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2. இராதா செலலபப, கலைச்சொல்லாக்கம்‌, தஞ்சை, டிச. 1985 
ம. சிதமபரநாதபிளளை, கணலசசொறகளின்‌ பயனபாடு 
தமிழில அறிவிபல இரண்டாவது கருத்தரங்கக்‌ கட்டுரைகள), 
அனைதகதிநதிய அறிவியல்‌ தமிழ்க்‌ கழகம்‌: தஞ்சை; 1989. 


3. /ஊ௱: & 8௦ம்‌ ௦7 17417852 520 11 8 08/1ஈ112 ௦ றா20/82 961152 
ப 5016 2011/0ப1/07 $பம்‌/௪௦॥, 89 0 501266 07 ஈரம்‌, கி ஈர மாம்‌ ௦ 
97௦பற ௦7 ம௦70$ 6001298117 8 1௦11௦1 ௦ 62010211௦1 ௦7 
610111 6௩ 06/201 6] (0௦/11, 8 60012581௦1. - 0.7 01௦15 
(20) 186 உள்மர்சா 0907ம்‌ 91124 00161/௨கு:; 17௦1 1]; 

412 ஒயாச்072 1 ர்சாரர்டாச பேறா], ே!2ப1/ஈ; 1970. ற. 2153 


4. ச. செலவகுமா மருந்தியல்‌ கலைசசொற்கள்‌; தமிழில்‌ அறிவியல 
இரணைடாவது கருத்கரஙகக கட்டுரைகள்‌): ப.542 


5. வே. சிதமபரநாதபபிளளை,; முன்சுட்டியது. ப.457 
6. வே. சிதமபரநாதபபிளளை; முனசுடடியுது ப.457 


:. இரா. இளங்குமரன) கேவநேயப்‌ பாவாணரின சொல்லப்‌ வகள: 
உலகத தமிழாராய௪சி நிறுவனம: சென்னை- 1925: பூ] 


2. இராதா செல்லபபன; முனசுட்டியது; ப. 


5. கலவைு, முடாரக அவி; மருத்துவத்‌ குமிழி; தமிழில அறிவியல்‌, 
(இரண்டாவது கருத்தரங்கக கட்‌ ிரைகள/ ப.562, 


இராதா செலலபபண, முனசுடடியது; ப.19-74, 


2. கி. கருணாகரன & வ. ஜெயா; தமிழில்‌ பத சொலலாககறு, 
மாழியியல - தொகுதி-9: 928: ப. 102 


74 மேற்படி, 


2 நா. சநதானகிருவணன (மொழி): ௪௧௦௧ உளவியலுககு ஓா அறிமுகம்‌, 
தம்ழநாட்டுப பாடநூல்‌ நிறுவனம; செனனை- (0.1 நவ. 17972: ப,407 


மீவளாரண்ணைம இயவில்‌ அறிவியல்‌ 
செொரல்வீடிகள்‌ 


அருணா. இ?ராசகே.ரபரல்‌ 


குமிழ மககளின வாழ்வ வோளாணமைச சமுதாயச சூழலை 
-வெளிபபநுததும நிலையில நிலததிணைகளஞூம காவரஙககம)) வளர 
ப்யாரகளும, வேளாணமைபபனிகளும ஏறற சொலலீடுகளைப பெறறுளளன. 
கடநகத 50 அண்டுகளில வேளாணமை 2றபத்திப பெருககம கருதித, 
தொழில்‌ நுட்பங்கள மக்களைச சென்றடையும்‌ நிலையில கடடுரைகள, குறு 
நூல்கள்‌, கிறுநூல்கள்‌, நூாலகள ஆகியன அறிவியல்‌ சொலல்டுகளோடு 
படைககப்படுகின்றன. இவை அவசரம கருதியம, எளிமை கருதியம 
படைககப்பட்டுக்‌ குறைகளும, நிறைகளும கொணடுளளன. தென்னை 
ஓலையைததின்று, ஓலையின்‌ ஈாககை மடமும்‌ விடருி அழிவு 
கரும்‌ பூச்சியின்‌ இளம்‌ புமுவின்‌ பெயா டானாககா அகழுட்டா என 
அண்மையில்‌ கண்டுபிடித்துள்ளா்‌ இதனை நாளிதழ்களில்‌ வெளர்பிடபபட்ட 
கடடுரைகளில “தென்னையில்‌ டானககா அகழ ட்டா தென்னையை 'அழிக்கும 
டானாககா அகுடடா' எனத்தலைபபிடடு இப்புழுவிரகுப பயா 
குட்டபபட்டது. ஏற்கனவே வழக்கில்‌ உள்ள வழிப்பட. சுறிறு! ஒஃமிமாறறம்‌ 
செயது” தென்னையை அழிக்கும்‌ தொனககர! 'தானச்கா என எழுதம்ரிருசகலாம. 
அதனை செய்தி வடிததவாகள்‌ செய்யவில்லை. 'வளரும்‌ வேளாண்மை 
இதழில்‌ எமுத்துரை வெளியிட்டபோது தென்னன ஓலையினைததாக்கும 
புதிய பூச்சி ஓலைத்‌ தின்னிப்பபுமு' எனபபெயறிட்டோம்‌, அறிவியல்‌ 
சொல்லாக்கத்கிற்கு இரு டெயறொட்டுப்‌ பண்புத்தோகை" மற்றம்‌ பொருதிதுமான 
சொல்லீடுகளைத்‌ தோவுசெய்தல்‌ ஆகியன குறித்து இச்கடடுரையில 
2௬ எறரிக்கப்பழுகிறது. 
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இருபெயரொட்டுப்‌ பண்புத்தொகை 


குமிம மக்களின்‌ வாழ்வுச்‌ குழவில இரண்டு பெயாகளிணைந்து வரும்‌ 
பணபுத தொகை வழககில இருககிறது. (கிருட்டினஜூரத்தி, 1994), நிலத்தினை 
இயல (3௦1017 அறிஞாகளால 18-௮ம நூற்றாண்டில்‌ உருவாககப்பட்டுப 
பினபறறப்படடுிளளது. இதனை ஓதக மூறை தமிழில்‌ பின்பற்றப்பட்‌ டிளளது. 


10/5 ஈர்கபா! - கீழா நெல்லி 
72 //210/05 ௭௭௭௭5 - மேலா நெல்கி றக21157 
72/11/6018 ய5 சராம/௦0 - நெல்ி 


இதறகுமுனனா சொலலபபட்ட நிலதகினைள (காவரஇயல்‌/ பெயா 1/0 
௦//௦௦௦1௨/5. இலையின தோற்றகசதைக கொணடு அஇமழமுூனறு பேயாகளும 


உரு வாகைப்படடுளளன. இவறறில்‌ நெலவி, பெருமரம மறிறவை இரணாடுிம 
சிறு ண்டுகள; 


அருபேயரொடடு முறையில்‌ பெயாபெறற பயிாகள 


கரு வேல 


வெள்ளைவவேல தம்ம நாடடன வேலமரவகைகள, 


குடை வேல 


வேசபிககரு வேல 
(முளகரு வேல 


சீமைக்கரு வேல 





1080115 2 ப7௦17/9 0 என்னும வேவிபபர 


மானகாது வேல  ,460001/8 178/6 6௨7௭௨1 ௪ 
செணிகல வேல 


600010 521001 
கததி வேல்‌ 


229218 எபா(7/2ரர9115 
கடைசியில்‌ சொலலப்படட மூன்றும அண்மைக்கால வரவுகசா, 


அருபெயரோட்டு .- அஇருபெயரிட்டு (பண்புக்தொகைஆயை]ப்‌ பின்பற்றி 
பெயாபெற்ற சில திணைகள்‌ (காய்கறிகள்‌) 


458100 ௦/2ஈ00602 பர 00201110 இலைலக்கோச (22568௦6) 


055100 012700௪0௦௨ ரர 0௦111715 பூக்தோசு (6011/1௦ய27) 


70. 


ம்‌ 


ல 


ட 


கீ 


மக்‌ 


16. 


17. 
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388910 ௦/2100262 பரா ர2௱111(20 கிசைககோசு (31 ப65 2/296 
5807௦ ப] 


3ஈ455100 ௦/2100202 0௦7 [81100 இத்தாக்பசுகோச பசுஙகோசு 


(31௦0௦//2 பாற) 
3855100100 கிழஙகுக கோரசசு (/பாஈ[ற/ 


££ரஈ55100 ௦॥12151/6 சீனககோசு குகிரைக கோசு (௦111116256 


௦0௦௦92) 

055100 080/௦1௭ற08 நூல்‌ கோசு (/17௦/-7/071௦1] 

[001௦08 500100 சு கோச (121106) 

[0605 687210 மஞ்சள்‌ முள்ளஙகி மலலவிககிழங்கு (6ப1௦04] 
[3618 ரப/ரய115 செம ிக்கிழ.ங்கு பீட ரூ.ட $௪217௦01] 
[3217௭ பப/ஈ0715 பச 61௦/௨ செமீ முககீரை (0௭/௦1) 
ுூரோறற 15 (௪11௭0110/00ப5 கொகதகதவரை (001587 ௦௪071] 


10522௦/ப5 பப/ரசார8 சீமைககொகுதவரை பிரஞூ.ச அவரை 
(ராமர்‌ 620) 


112502௦105 0௦௦0111255 கறி அவரை ௪தைச சீமைககொகதுதவரை 


(0௦/2 ௦2013] 


9௦ற௦207றப5 2112 80118/00ப6 இறகு அவரை எந்தர அவரை 
சுதுரஅ௮அவறரை (ம1ா92௦2 620115] 


௦110412௦ 180-120 அவரை (ராச ௦201] 


அவரை மொச்சைக கலப்பு -குத்து௮அவரை மொச்ச வை 


இரு பெயரொட டுப்பண்புத்தொகை - இரு பெயறிடு முறையில 


சிலபூச்சிகளு.ம்‌ பெயாபெறுகின்றன. 820 0ப' என்பது ந.மக்கு ௮54 -டசாவில்‌ 
கொல்லைகரும்‌ பூச்சி இடபூச்கி. பெருமளவில கட்டுபபடுத்தபபட டுவிடடது. 
கட்டப்பட்ட மூட்டையின்‌ வழ வதை ஓத்திருப்பகால்‌ மூடடைப்‌ 
பூச்சி எனப்பெயர்‌ பெற்றது.  இப்பூச்சியைப்‌ போன்ற இன்னொரு பூச்சியைக 
கண்டவா நாவாய்‌ பூச்சி” என்று பெயா சுட்டினார்‌ இந்த நாவாம்பூ௪௪ி” யிலிருந்து 


பல பூச்சிகள்‌ பெயா பெறுகின்றன. 
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1. 13680 13ப9 

2. 5911112 [$ப0 
அப! ஈ௪ பர 

4, (,20/ 170௦0 பர 

2. 7070 20ம 3பர 

6 ௦ம 3பர 

7: 13/0௦ [$பர 

2. 120 ராபு50ப1ட(௦ ம்ப 
9. 720 80010௨. பர 
70, 71680 0௦11௦0 ம்ப 
11. 5மர1]றறச0 பர 

12. 511060 ரா€0!ழ பர 
24. /4௪01/ பர 

24. 10௦2 மார பட 
1௮, சர்‌ பர 

16, £2ஈ01771202 பஏ 

17. 81001 60௦ 

1.8. ௦01 பர 

19. 719 0ப4 


20. 045 ௦0110 பர 


: மூட்டைப்‌ பூச்சி - நாவாய்பூ ௪கி 
உமிழ்‌ நாவாய் பூச்சி - உமிழ்‌ நாவப்‌ 
 மலவிகை நாவாய்‌ 


இலைககால்‌ நாவாய, இலைக்காவி 


“ கத்ரநாவாய்‌ தெல்வின்பூ ச்சி 
பச்நாவ௱ப்‌ 

. கருநாவாப்‌ 

(தேயிலை? கொசுநாவாப்‌ 

்‌ செம்புளாி நாவாய்‌ 

' அிபயபபருககி நாவப்‌ 
“படடை நாவாய்‌ 

- சிபபு மாவுதாவாப்‌ 

- மாவு நாவாய (மாவுபபூ௪ச இருக்கும்‌) 
ட. மெலகிறகு தாவாய 

்‌ கொடிக்கு நாவாய்‌ 

“௫ நாவாய்‌ 

இணை நாவப்‌ 
வோ நாவாய்‌ 
: அகுகி நாவாய்‌ 


* அழுக்குடுருதகி) நாவாய்‌ 


பொருத்தமான சொல்லீடுகளைக்‌ தேர்வு செசர்துல்‌ 


தம்ந்தில சில சொலலவீடுகளைப்‌ பயன்படுத்தி வரும்‌ நிலையில்‌ அளவான 
சிக்கல உள்ளது, ஐரு ஆகஙுகிலச்‌ சொலலீட்டீற்கு இணையான க.மிழ்ச்‌ 
சொலலீட்டைப பமனபடுிக்துவதில மயக்கம்‌ ஏற்படுகிறது. ஓரு ஆங்கில 


20௦ 


சொல்லிடற்கு ஏறத்தாழ ஏற்ற சொல்லீடுகளைச்‌ சிலா உருவாக்கி 
எழுதி வருகிறாராகள்‌. இந்நிலையில்‌ ஓர்‌ ஐமுங்கை ஏற்படுத்த வேண்டும்‌, 
ஏறற சொல்லைப்‌ பயன பருத்த பேண்டும்‌. சாஞூ.ஸிய சொறிகமனாக 
கொடாபுடைய ஆங்கிலச்‌ சொலலீட்டிற்கு இணையாகப்‌ பயன்படுத்தலாம்‌ 
அலலது ௧4 டு.விட லாம. 


பம.படாகு 3 

டமக்கூழ்‌ 

பம பஞ்சாமிருதம்‌ “ரபர்‌ சீயா 
ட அஞ்சமுதம்‌ 

௨மடா/சைவ 


2/21[ம 


பழமபபிசின்‌ 4 
பழ உடியல 


பழமப பிசையல 


540057 


டழபாட்றியல்‌ 24 
பழக்கூழ 


டப 24 
[0512 


பழச்சாத்து 
24 தூற சொலலீடாக ஏறகலாம. 

பூசணம்‌ ௭ 

ட்்ஞ்௪ணம்‌ 

்ஞ்சாளம்‌ [மார 


பஞ்சை 
காணம்‌ 


௫.0; ௪ணம்‌ 22/௪2 12/47 


௫ அனும வேளாணனமயில பயனையமுிகதபபடும சொல 


௪௫ம்‌ உரமும்‌ மாற்றிப்பபன்படுததபபடுிவது கவி£க்கப்பட வேண்டும. 
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ச எர - தழை எரு - இயுற்கை வழி வந்தவை 


* உரம்‌ - செயற்கை உரங்கள்‌ பூரியா, கு.ப்பாபாஸ்பேட்‌, முயரேட ஆப்‌ 
பொட்டாசர்பமு 


ச வளரும்‌ வேளாணமையில பயனபடுததபபடும முறை 


வகா நர 6ர] 


ரகம 


்‌ ஏறற.சொல 


* சண ாமபு£ சுண்ணம்‌ - 1௦0111 சோட்டா ர்‌2 


பவாபபு சுண்ணம்‌ ஈச ணம - யேட1யா பறற 01௦ 
(ற யர) 
- ேப/01ப191 2 


- பேயா ர்ரள்்௦110௦ 


சுதையமஃ 


நீாகக சண ணாம்பு௭ 


ஈ ஏறற சொறகளாகக கருதலாம. 


மதியப்‌ 

விழுமம்‌ 70106 

ிமுமிபம 

மிக விழுமம்‌, கரிமுமியம-* - யரா /8/ப25 
சமுதாய விழுமம, விழமுமியம* - 5௦0101! 17/81/0668 


* ஏறற சொலலாகக கர௫ுதலாம. 


எதிர்கால முயற்சிகள்‌ 


கலை௪செொல்லாககம்‌ பெரிதும்‌ தனிமனித முயற்கிகளாகவே செய்‌ 


யப்படுகினறன. தமிழ்ப்பல்கலைக்கழக அறிவியல்‌ சயிழ்‌ வளாச்கித்‌ துறை 
அமைப்பு வழியில்‌ செயயத தொடங்கியிருப்பது நல்ல முயற்சியாகும்‌. அண்ணா 
பலகலைக்கழகக 'களஞசகியம்‌” இகமும்‌ அறிவியல்‌ சொல்லீடுகளைத்‌ தாங்கி 


வருகிறது. வளரும்‌ வேளாண்மை” இகழில பொருத்தமான செரல்‌ லீருகளைப்‌ 
பயன்படுக்கி வருகிறோம்‌, 


அறிவியல்‌ சொல்லீடுகளைப்‌ படைப்பதில்‌ 'சொல்லீடு அகராகிகள்‌' 


தேவையாகும்‌. அண்மையில்‌ வெளிவந்துளள, 
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அறிவியல்‌ அகராதி 
(அ.கி. மூர்த்தி: மணளிவா௫கர்‌ புதிபபகம்‌ சென்னை 800 709), 


அறிவியல்‌ கலைசுசொல்‌ களஞ்சியம்‌ 
(மணவை முஸ்தபா; மீரா வெளிிபீ(, ௪.இ)..70.2 அண்ணா நகா, 
சென்னை 600 040) 


அகியன பெரிதும்‌ பாராட்டத்தக்க முயற்சி! 


எட்டாவது உலகத்தமிழ்‌ மாநாட்டின்‌ முடிவில மாண்புமிகு. த.மிழக 
மூகல்வா அறிவிப்புக்கு ஏற்ப அறிவியல்‌ தமிழ வளர எல்லாத்துறைகளிலும 
சொல்வீடு அகராதிகள்‌ உருவாககப பெரிய அளவில முயற்சிகள்‌ கேசவையயாகும. 
அறிவியல்‌ தமிழ்‌ வளாச்கிககு.ம்‌, சொல்வீடுகள ஆக்கு மூயறசிககும உதவும 
வழியில்‌ எல்லாக்‌ தெ௱ரமில்‌ கல்வியிலும - அறிவியல கலனியிலும்‌ தமிழ ஐரு 


பாடமாகப புடடப்‌ படவேண்டும்‌. வேளாணமை விலநுகாணமை, 


மீன்‌ வளம அகிய தொழில்‌ கலவிகளில தமிழ புகடடப்படுவது போலப பிற 
கல்விகளிலும்‌ தமிழ்ப்பாடம்‌ இடம்‌ பெற வேணடும்‌. அறிவியல ஆசிரியாகளும, 
குமிழ்‌ அகிரியாகளும இணைநது சொலலீடுகள ஆக்கும முயற்சியில 


ிபடலவாம. 


இறுதி? வரம்‌ 


கு.மிழில்‌ அறிவியல  சொல்லீடுகளை ஆக்கும்‌ 
குழந்தைசாமி (1925), சுந்தரம்‌ (928) ஆகியோ உழிமுறைகளைப்‌ பின்புநறலாம்‌. 
தமிழில்‌ ஏற்கெனவே பின்பற்றப்பட்டுவரும இரு பெயரொட்டுப பண்புத்‌ 
தொகை - இரு பெயறிடு முறை, வேளாண்மை இயலவில சோல்வீடி ஆக்கத்திற்கு 


(மய ௪ியில 


௨5 வருகிறது. 


தமிதில்‌ சில சொல்லீடுகள்‌ ஓர்‌ ஆங்கில சொல்வீட்டிறகு ஏற்றது 
போன்ற மயககமும்‌ தில வுகிறது. இவற்றைத தோவ செயது 
ஓமுங்குப்படுத்துவதும்‌ நலமாகும்‌. 
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துணை நூல்கள்‌ ( பார்வையம்‌ ) 


இராச கோபால்‌, அருணா (920) கோட்டவளம 


சணமுகவேலு கா.நா. பாபபுலா புக படே பயபோ, பாலாஜிகிங தெரு, 
சைதாபபேடடை, சென்னை 800 075 


இராச கோபால்‌, அறா (994) அறிவியல்‌ தமிமுககு இரணடாம 
டடிமானம, அறிவ்ல கலி கலைச்‌ சொலலாககம்‌, குமுக 
அறிவியலபேரவை மூனறாம்‌ கருத்தரங்கு. புதுதைப்‌ 
பவகைககழகம புதுச்சேரி 


கிருடடினமாகுதி. சா. (994) கலை௪சசொலலாககததில இரு 
பெயரொட டுப பணபுதகதோகை 


குழநதைசாம்‌/ வை. (9ச3] அறிவியல்‌ குமிழ்‌, பாரதி! பதிபபகம்‌, 
சென்னை - 600 077 


சுநதரம, இராம (9857) அறிிபல தமிழ, தம்ழப பலகனலைககமகம. 
குஞ்சர 572 005 


ஆதறுிவியல்‌ கலைச்சொற்களின்‌ 
பழ.நிலை வளர்சி 


குர. உகு பரூ.றியன்‌ 


விரிவான சிநதனைகளின்‌ சுருக்கமான மொழி வடீவமே சலைச்‌ 
சொலலாகும்‌. ஐரூமொழி புதுப்புது கிந்தனைககசை உள வாங்கிக 
கொள்ள முற்படும்‌ போது புதுபபுது கலைசசசொற்களும ௨௫ வாலவின்றன. 
கும மக நீட இலககிய, இலெகல்கணப பின்னணியைக்‌ கொண்ட 
மமாழியாதவின்‌, . எத்தகைய புதிய கருகுதாககத்தையும தன்வயப்‌ 
ப௫ுததிககொளளசூம அறறலை இயல. பாயப பெற்றுளளது, தமிகததின 
அறிவியல தொழிலநுடப வளாச்சிப போக்கு போன்றே த.மிழின்‌ அறிலியல 
கொழிலநுடபக கைச சொறககரின வளாச்சிப போசகும அமைநதுளாளன. 
குமிழ்‌ தாடடில மொழிச்‌ துழலையொட்டி அறிவியல்‌ கலைச்‌ சொறகளின்‌ 
வாசி வரலாறறில ஏற்பட்ட சில கிருப்பமமூனைகளை மடடும ச௫௧க௧கமா௧க 
விளகக முறபடுவதே இக்கட்டுரையின்‌ நோக்கமாகும. 


ிதாரடக்க நிலை 


பழந்தமிழ்‌ மககள பயிரியல்‌, நெசவியல்‌, கடகபியல்‌, வாணியல, சி்ற்பியல்‌ 
போனற துறைகளில்‌ குறிபபிடததகக முனனேற்றம்‌ கணடி குந்தனா ஏன பதை 
இலககியங்ககா வி அறியலாம. 


“சகரஞ்‌ கிலைக்குக்‌ தஞசகாக்‌ ௧௦பலை 
சய மழுஉம புகைசூ மானல தொறும்‌ 
கரும்பின்‌ தீஞ்சாறு” (பெரும்பாண்‌. 260-262) 


சானனும பாடலஉகச்‌ வேளாண்சார்‌ கொழிலநுட்பவியவிலும்‌ தமிழ மக்கள்‌ 
ஏறறம பெறறிருநதனார்‌ என்பதை எடுத்துககாட்‌்டுகின்றன. இத்தகு கொழிசப்‌ 


210 


நுட்ப வளாச்சிககேறத கலைசசொறகளும்‌ அக்காலத்தில்‌ வழக்கிலிருந்தகைக 
காண முடி றது, 


அடசா (.ற.ம்‌. 79) - கலைங்குகணகா அகபபுத்தும பொறி 
கோளி (பெரும்பாண.40.7 - பூவாது காய்க்கும்‌ மரம 

குளமபு (.றம்‌.6]] - சேறு குத்தி 

துளா (பெரும்பாண்‌...270) - பயிரின்‌ களை 


௪ஙக இலககியஙகள காட்டும்‌ இத்தகைய அறிவியல்‌ கலைச்சொற்களின்‌ 
உழி பழநதமிதாரின கலைசசொல்வியல்‌ திறனைக கணிக்க ௨ கிறது. 


அம்பி (குவி.703), திமில புறம.24), நாவாய புறம்‌.) மிதவை பாி6), 
வங்கம்‌ (மதுரை.5596), புலை (கலி. 7144), பஃறி படடீனப.3டு ஏன வழங்கப்பட்ட 
இககலைசசொற்கள்‌ பலவகைப்‌ பாயமரக கபபவின நுண்ணிய வேறுடாடுகளை 


உணணாகுதும்‌ அணணம படைக்கபபட்டுளளன. 


இககலைசசோறகள்‌ அனைததுக்கும சென்னைப்‌ பலகலைககழகததின்‌ 
குமிற அகராதி 5//ற என்றே அஆங்கிலததில குறித்துள்ளது. இக்கலைச்‌ 
சொற்களுககுரிய ஆஙகில௪ சொற்கள்‌ இலலை ச ன்பதையே அது காட்‌ கிறது. 
தமிழ கலைசசொல வளம யிகக மொழி எனபகுறகு இச்சொறகள்‌ கிறநத 
எடுகதுககாட டுகளாய்‌ அமைததளளன., எனவே, பழநதமீழமா வ௱ர்பிலை இடம்‌ 
பறறிரு நத கலைசசொறகள கெளிவும இறுககமும நிறைந்து ஓரு கலைச்‌ 
சொலலுககுரிய சரியான கட்டுமான அமைப்பைக கொண்டிருந்தன எனலாம்‌, 
இறு பலவேறு கலைச௪சோல்லாககக்‌ கோட்பாடுகளை வைததுக கொண்டு 
உருவாககபபடும தரமான கலைச்சொற்களுக்கு நிகரானவைகளாகவே 
டமநதமீழக கலைசசொறகள விளங்குகினறன; 


பமநதமிழரின்‌ கலைச்சொறகளை மீட முருவாக்கம்‌ செய்து வமக்கற்றுப்‌ 
போயவிடட கலைச்சொற்களை மீணடும்‌ ௨ழககிறகுக கொண்டுவரும பணியில்‌ 


தம்ழ்ப பல்கலைக்கழக அறிவியல தமிழ வளாசகிததுறை ஈடுபட்டு வருவது 
ககக குறிபபிடதககக செய்தியாகும்‌. 


கேக்க நிலை (முதற்கட்‌1ம்‌) 


கம்மநாட்டில்‌ காலப்போக்கில அறிவியல தொழி 


லதுட்ப வளர்ச்சி 
ஏறபடாமையம ட மொழியின்‌ சிசல்வாக கு ஏற்பட்ட 


மையம்‌ அறிவியல்‌ 


21] 


கலைச்சொல்‌ வளரச்சகியில்‌ ஓரு தேக்க நிலையை உருவாக்கின. ஊடஸொழிச 


சொொறகசர்‌ தமிம்‌ தடைபின்றிப புகுத்து ௧4. ஈ௦௪ப௫௮௮, 


“வட சொற்‌ கிள? உட வெழுததொற்தி 
எமுததகொடு புணருத சோல்லாகுமமே” (தொல்‌.நூ. 4077 


சன இலக்கண உரமபகச அமைககபபடடருநதும கமிழக அரசிய வில்‌ நிகழ்த்த 
ஆட்சி மாற்றங்களால்‌ வடமோழியில்‌ மேலாலாமை ஏற்பட்டது. குறிப்பாக 
மணிபபிரவாளா நடை செலவாககுப பெற்றிருந்த காலகட்டத்தில்‌, வட கொழிச 
சொறகள வரமபிகாறித்‌ கமியில கலந்தன. இதன விளைவாக அறிய 
கலை௪சசொறகளிலம்‌ கலபபடக கலைசுசொறகள தோறறம்‌ கொண்டன. 
அஙகிலச சொற்களுக்கு இணையான வடமொழிச்‌ சொற்களைக்‌ கூறுவகே 
அன றைய சுழலில்‌ தமிழரின கலைசசொலலாககப பணியாக இருந்தது: 


௪2௨1 - ஜீவமூலம 
£ங்ஸ்‌ ௦2 - ஜல மூலம்‌ 


என்றைல்லாம அறிவியல கலைசசொறகள உருவாககபபட்டன. தயிழை 
மூதன்மைபபடுசதிய எததகைய கலைச்சொலலாக்க நெறிமுறைகளையும்‌ 
தோறறுவிககாரமல அலலது பீனபறறாமல பல அறிவியல்‌ மொயிபபெயாபபு 
நரல்கள வெளிகரதன. தொடககததில வெளி.ந்த 


சரா /37/02/2ஸு7 & 97/22 


அுகாதிபாத சுகரண வாக உறபாவன நரல்‌ என்னும்‌ நாறிபெயரே 
அன்றைய மோழிசகசுமலை எளிதாய்‌ ௨ரளககிவிடுிகிறது. ,இதககைய நூல்‌ கைக்‌ 
கொண்டு உழருவாக்கப்படட கலைசசொற்பட்டியசமிலும்‌ அட மொதிச சொற்களோ 


பெரும்டான்மையாக இருந்தன. 


தேக்க நிலை (இரண்‌ ரம்‌ கட்‌்1_.ீம்‌) 


ஆங்கிலேயர்‌ அட்சியின்‌ விளைவாக ஆங்கிலம்‌ பெருமளவில்‌ 
அனைத்துகத துறைகளிலும்‌ மேலாண்மை மொழியாக மாறியது. மேலும்‌ 
அறிவியவின்‌ விரைநத வளாச்சி வட மொழியிலும கலைச்சொல்‌ நெருக்கடியைத்‌ 
தோற்றுவித்தது. இதனால்‌ தமிழிலும்‌ வட மொழியிலும்‌ சொல்‌ இல்லாதபோது 
ஆங்கிலச்‌ சொலலைக்‌ கையாளலாம்‌ என்ற கட்டாயத்திற்கு வட மொழி 


6ம்‌ 


ஆகதுரவாளரும்‌ வந்தாக வேண்டிய குழல்‌ ஏற்பட்டது. வடமொழி பயிசம்வதே 
அறிவின்‌ அடையாளம்‌ என்று கூறபடடட நிலைமாரி ஆங்கிலம்‌ கறபதே அறிவு 
என்ற நிலை கறறோரிடம்‌ கோறறம்‌ கொண்டது. 


7/8/27௦2.500,06 -மைகராஸகோப நுண்ணோக்கி] 
ப்ஃ07ய7/ - எனாமல்‌ (பறசிபழி 

2/7 - பாயலா (கொதிகலன்‌) 

722227 - ராக்ட (சஎஷாதி 

7//70/17 207 - தொமாமீட்டா (வெப்ப அளக] 


என ஆங்கிலக்‌ கலைசகொறகளை அப்படியே எழுத்துப்‌ பெயாபபு செய்து 
கைச சோறகளை உரறாவாக்கும்‌ பணி விரைவாக நடைபெறத்‌ தொடங்கியது. 
அகன்‌ விளைவாகக்‌ தமிழ்க கலைச்சொறகளில்‌ வட மொ பெற்றிருந்த 
அடைததை ஆங்கிலம்‌ பியிகறுககொண்டது. ஆங்கில மேலாண்மை பெரிதும. 
கரணபபட்ட இககாலக்சைக கலச சொல்லியல்‌ வரலாறறில “எழுத்துப 
பெயாபபுக்‌ காலம்‌' எனறு அழைக்கலரம, 


அங்கிலச௪ செல்வாக்கு வளாநத நிலையில்‌ விநுதலைப போராட்டச்‌ 
குழல இமமொரழிக்கு எதிரான உணர்வுகளை எழுபபிறறு. உலக மொழியாகக்‌ 
கருதப்பட்ட ஆங்கிலத்தின்‌ மேலாண்மைய இவ்‌ எதிரபபு அற்றலகளால்‌ 


தடுத்து நிறுத்த முடியவில்லை. மேலும்‌ க.மிழகதகில ஏறபடட இநகி எகிபபுப்‌ 


போராடடங்கள ஓரு வகையில்‌ ஆஙகிலககிற்கு ௮தரவாகவே அைத்கிரு தன. 
கும்்ர்நாடடின்‌ (மகனமுதல்‌ இந்தி எதிர புககூட்டம்‌ 92ல்‌ கரந்தைத்‌ தமிழ்ச்‌ 
சங்ககுதில்‌ நடை பெறற போது, 


“ஆங்கிலம்‌, தாய்மொழி அவறறிறகுரிய புயிறசிக்கு 
ஓதுககப்பட்டிருக்கு. ம காலத்தை இநதிகிமாறி பற்றிக்‌ 
கொள்வதால்‌ ஆம்‌ மொழிகளில மாணவர்களின்‌ கோச்கிக்‌ 
குன்றி மெயமிவளம்‌ பாழ்படுிம்‌” 


என்று நிறைவேற்றப்பட்ட ,கீர்மானம்‌ அங்கில ஆகுரவு நிலையைக்‌ தெளிவாகக்‌ 
காட்டி விடுகிறது. இதனால்‌ கணைப்பு மொழியாக ஆங்கிலமே தொடரும்‌ நிலை 
ஏற்பட்டு ஆங்கில மொழியின்‌ செல்வாக்கு மேலும்‌ பெருகியது. 


த்ம்வி 


1௦று. மலர்ச்சி நிலை 


இந்திக திணிப்பு உணாவாளாகளால்தான்‌ தமிழ்வழிக்‌ கல்வியைத்‌ தர 
இயலவில்லை என்றால்‌, இந்தி எகிப்பு உணாவாளாகளும தமிழவழிக 
கல்வியில்‌ ஆராவங்காட்டக்‌ தவறி விட்டனா. ஐமு புறம மேடைதுதமிமும 
இன்னொரு புறம்‌ ஆங்கிலப்‌ பளளிகளும இணையாக வளாக. 
இநநிலையில தமிழ்‌ வளாச்சியில்‌ உண்மையான ஈடுபாடு கொளைடேோ தருவே 
இந்தியைப போலவே ஆங்கிலத்தையும்‌ எதிகக வேண்டும எனற எண்ணம்‌ 
எழத்‌ தொடங்கியது. அகன்‌ விளைவாகத்‌ தமிழ்வழிக கலவி ஓா இயககமாக 
உருவெடுத்தது. அறிவியல்‌ தமிழின்‌ உடனடி.த தேவை உணரப்பட 0 அதறகு 
அடிப்படையான அறிவியல கலைச௪ சொல்லாககப பணியில நிறுவன 
நிலையிலும்‌ தணி நினையிலும்‌ பலர ஈடுபட லாபினர. 


பூ.சா.கேோர அற நிலையகுதின கலைச௪சோல்‌ தோகுதிகள்‌ தய்்சகலைச 
சொசம்‌ வளராச்சிக்கு அடித்தளமிட்டன எனலாம்‌. அதன்பின்‌ தமிழ்நாட டுப்‌ 
பாடநால நிறுவனம்‌ வெளியிட்ட கலைசசொற்களும்‌ குறிப்பிட்ட பங்கற்பபைச 
செய்தன. இந்நிலையில்‌ தமிழப்‌ பல்கலைககழககுதின தோறறமும்‌ அறிவி/பல 
கலைச்‌ சொல்லாக்கப பணிக்குப்‌ பெருநதுணையாக அமைந்தது. 


2 பப//0௦/ப/77 - மீகனரங்கம 

4/2 0/0/ட்‌7 - மீனமையிபல்‌ 
12/77/௪772 - பரய்மை 
(60/07 - புிபபொதியியல 
/7250/2 70/72 - குழைமக கீலகசா 
5௮/20்‌7 1/2/12 - காயபு தரதர்‌ 
7/72774/57௦7 - வெபபத்தடையம்‌ 


எனச்‌ தலிழப்‌ பல்கலைக்கழக அறிவியல்‌ தமிழ்‌ வளாசசிச்‌ துறையில்‌ 
உருவாக்கப்பட்டுளள அறிவியல கலைச்‌ சொல்லகராதிகளில்‌ உயரிய 
கலைச்சொற்கள்‌ இடம பெறறுள்ளன. இவை ஐநது கொகுகிகளும்‌ அறிவியல்‌ 
களஞ்சியத்தில்‌ இருபது தொகுதிகளும்‌ வெளிவநத பினனார, தமிழில்‌ 
கலைச்சொல்‌ இல்லை என்ற நிலைக்கு ஓரு முற்றுப்புள்ளி வைககப்படும்‌. 
எனவே கலைச்சொல்‌ வளர்ச்சி வரலாற்றில்‌ இக்காலம்‌ மறுமலாச்கிக 


காலமாகும்‌. 


அறிவியல்‌ கல்வி பரப்‌. புதல்‌ 
- தலலைச்சொற்கள்‌ 


(97. சேணரவுழைய ண்‌ 


கருத்துப்‌ பரிமாறறததிற்கு மக்கள மேற்கொண்ட முயற்சியின்‌ முழு 
வடிவம்‌ மொழி. மககளின சிநதனை வளம்‌ பெருகபபெருக, மொழி வடிவம்‌ 
விரிவு பெறறுக கருததுப பறிமாற்றக்திறகுப பல ஊடகங்களையும கன்னு 
சோததுக கொணடது. இத்தகைய வளாசசி நிலைகள்‌ ஓவொரு மொழியிலும்‌] 
நாடடிீலும, மககளினத்திலும காணபபடுகினறன. அவ வாறு காணப்படும்‌ 
வளாசசி! நிலைகள நிறைந்த தமிழ்‌ மொழி, தொன்மைச்‌ சறபபும்‌, அறிவியல 
நுடபமும்‌ உணாத்தும சொற்களை நிரமபப்‌ பெற்றகாகும்‌. அறிவியல்‌ கல்வி 
பரபபுதவில தமிழ்‌ வகிககும பங்கு, அதன்‌ கலைச்சொல்லாச்கப்‌ புடையரட்டுத 
தறன, தறகாலக்‌ கலவி முறை, அறிவியல கல்வி பரபபுகலுககுத தடையாக 
உள்ள நிலை, அறிவியல்‌ கலவி பரபபுதலுக்கான அணுகுமுறைகளும்‌, 
செயலதிடடஙகளும்‌, கலைச்சொல்‌ தொகுப்பு எனகிற வடிவில்‌ கருததுககள்‌ 
இக்கட்டுரையில அமைகின்றன. 


தொன்மைச்‌ சிறப்பும்‌, அறினியல்‌ தூட்பமும்‌ 


தமிழ மொழி பனனெடுங்காலக்‌ தொன்மை௫ சிறப்பம வளமையம 
சாஈநதது. சானறாக, சங்க இலக்கியங்களை மட்டுமே தமிழ்மொழி 
கொண்டி ௬நதது. என்றாலும்‌, அதில்‌ அறிவியல்‌ துடபங்களைச்‌ சொல்லும்‌ 
றன்‌ இருந்தது என்புதற்கான சான்றுகளைக்‌ த.மிழறிஞாகளும்‌, அறிவியல்‌ 
அறிஞாகளும்‌ எடுததுக்காட்டியுள்ளனர்‌ "இலக்கியம்‌ என்பது உணர்ச்சியை 
மையமாகக கொண்டு வெளிவருவது என்றும்‌ கற்பனைக்‌ காட்சிகள்‌ 
நிறைந்தது என்றும்‌ அறிவியல்‌ எனபது பகுககரிவினை மையமாகக கொண்டு 
வெளிவருவது எனறும்‌”! அவற்றின்‌ தன்மைகளை விளக்கியுள்ளார்‌ கேறு வேறு 


தன்மைகள்‌ கொண்டவை என்றாலும்‌ இவ்விரண்டி னையும்‌ ஓரு சேரப்‌ 


2172. 


“பெற்ற வளமை மிக்க மொழியாகத்‌ தமிழ்மொழி விளங்குகிறது. கரட்டாக, 
சங்க காலத்து மககள்‌ வானவியவில்‌ நிறைதத தோசசியுடையவாகளாக 
விளங்கினர்‌ அவாகள்‌ கலைச்சொற்களைக்‌ கையாண்டுள்ள நிலை இன்றைய 
அறிவியல்‌ கல்வி பரப்புகலுககுத்‌ துணை நிற்கும்‌ எனபதில ஐயமில்லை. 
சங்க இலக்கியங்களில்‌, புகழ்‌ மிக்க புறநானூற்றில்‌ எஉடடாம்‌ தாள பிறையை 
எண்ணாள்‌ திங்கள எனறும்‌, ஒளிபொருந்திய முழுப்பக்கமும்‌ தெரியும்‌ திங்களை 
உவவமதி எனறும்‌ குறியபிடப்பட்டுளளது. அக இலசகியஙக சிலம்‌ 
இத்தொடாகளைக்‌ காணகிறோம. 


உவா வந்து கூடும்‌ நன்னாளில்‌ ஞாயிறும்‌ திஙகளும்‌ எதின்திராக நிறகும. 
திங்கள்‌ தோன்றும்போது ஞாயிறு மறையம்‌ எண்பது இலக்கிய௪ செய்தி 
களாகும்‌. விண்மீன்‌, வானத்துமீன்‌, வானமீன்‌, பனமீன வயங்கிகு கோனறுமீன்‌ 


ஏன்று புறநானூற்றில்‌ குறிககபபட ளது . 


வெள்ளை நிறமுடைய கோள வெள்ளி எனப்படும. இவவெகாளி கரலை 
அல்லது மாலையில வெளிபபடும இயலபினதாகும. கரலையில தோனறும 
வெள்ளியை விடிவெள்ளி என்பா. இரவப்பொழுது விடவதறகுக காரணமாகிய 
இதனை வெகுறுமமின எனறு பெருமபாணாறறுபடை பேசுறது, * 


'இவவாறு இலககியஙகளுள்‌ புதைத்துளள அறிவியல செய்திகளும்‌ 
அகுற்குறிய சொல்லாட்கிகளும்‌ அறிவியல கல்விக்குரிய நூல களை 


௨௫ வாககிடத துணைபுரியும்‌ எனபுகுறிகான சான்றுகளாக அமைகின்றன. 


அறிவியல்‌ கல்வி பர.ப்.புதவில்‌ த.மிழ்‌ 
மெொறியின்‌ பங்கு 


அறிவியல கல்வியைப புகட்ட அறிவியல தமிழ எனற வடி வதைகு 
குமிழறிஞாகளூம விஞ்ஞானிகளும்‌ உருவாக்கி வளாத்து வருவினைறனா. தமிழ 
நேரிடையாக உண்மைய பொருளைக கூறாத, கற்பனை வளத்தோடு கூடிய 
இலக்கிய வடிவங்களைத்‌ குரங்கி, அறிவியல துட்பங்களை வெளிப்‌ 
படுத்தியள்ளது என்பதைக்‌ கண்டறிந்தோம்‌. வெள்ளையா ஆடசிககுப 
பின்னா்‌ வெள்ளையரின்‌ கலாச்சாரம்‌ பின்பற்றப்பட்டு வருகிறது. இகனால்‌, 
சங்கப்‌ புலவர்கள்‌ முதல்‌ இக்காலப்‌ புலவாகள்‌ வரை அவாகளின்‌ உள்ளாநத 
நுண்மாண்நுழைபுலத்தை நேரிடையாக அறியும்‌ திறன மக்களஞக்குச 
சூழநிலை காரணமாக இல்லாது போயிற்று. இதனால்‌ தமிழைபு 
பலகோணங்களில்‌ பிரித்து அறிவியல்‌ கருத்துப பரிமாறறததிறகுப பயண்‌ 
படுக்கபபட வேண்டியநிலை ஏறபடடது. 
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களஞ௫ியங்கள, இதழகள, ஊடகங்கள்‌, பாட நூல்கள்‌, கரு.த்தரங்குகள்‌, 
செயலரங்குகள்‌ எனற நிலையில்‌ அறிவியல்‌ கருததுககள்‌ தமிறில்‌ பறிமாற்றம்‌ 
செய்யபபடுிறுசள. இவறுறின்‌ தரமும்‌, கருத்தைப்‌ பெறுபவாகளும 
மதிபபி._டிலும, எண்ணிக்கையிலும்‌ உயாநிலை பெற்றால்‌, அறிவியல கலி 
புகட்டுதல வெறறி பெறறுளளது எனலாம்‌. அனால்‌, அறிவியல்‌ கல்வி 
இனனும்‌ ஆஙகில மொழிபிலேயே பயிற்றுவிக்கப்படுிகிறது. தமிழில்‌ கற்பித்தலின்‌ 
இயலாமையானது “கலலூரிப படிப்புப பாடநூல்கள 1979ம்‌ அண்டில்‌ 
பதிககபபடடதாயினும்‌ முதல்‌ புதிப்பு அளவிலேயே இன்னும்‌ இரு க்கினறன. 
1995ஆம அணடு பதிககபபெறற பட்டவகுபபு மருத்துவ நூல்கள இன்று 
வரை மறுபதிபபைய பாரச௪வில்லை. இனறு வரையான அறிவியல்‌ வளாச௪கி 
அதில இடமபெறாமையால்‌, இன்றைய நிலையில்‌ அவை அனைத்தும்‌ 
பத்தாம பசவியே இவவாறிலலாமல படடவகுப்பு வரையிலான பாட 
நூலகளஞம தொடாநது புத்தாடை புனைய வேணடுசமெனறால அவை பயிற்று 
நிலை பெற வேண்டும. இதன ஐரு துவககமாக மரு அது வ, பொறியியவில்‌ ஒரு 
பாடப்பிரிவு மட்டும தமிழில கற்பிக்க அண்ணா பல்சறைச்‌ கழகத்தில்‌ 
மயறசி மேறகொளளபபடடது. அரசியலாரின ஆர வாரக கைகததட்டலுககாக 
உயிர வாழந்து மூடததது”* எனற  கூறறு, குமிதில்‌ அறிவியல கல்வி 
புகட்டுகவின பின தகஙகிய நிலையை வெளித்‌ காடஉயளளது. தமிரில அஜிவியல 
கல்‌ பரபபுதலுககான முயறசிகளைத்‌ குய்ழறிஞாகள்‌ மேற்கொண்‌ 
ஈருறதும, அதகுறகு அரசியல தடையாக உள்ளதை மேறகண்ட கருத்து 


வல்றுகுதியுளளாது. இரறரிலை தகிாசகப்பட்டால்‌ அறிவியல்‌ கல்‌வி பரப்புதல 
ம பெறும்‌. 


தறகிழமை” எனனும சொல்‌ * 


5௨1] - [ஈல்ப21(௦1” எனனும்‌ சொலலைத்‌ 
“தன குரண்டல” 


என வாககவும, பிறிதின்கிமமை என்னும சொல்‌ “ பிறிதின்‌ 
தூணடல (1407 பட 007701) என வாககவும வழிகோவின, 


77௨129 - இளையலைகள, 


“மகர வீணையின்‌ கிளை ரமப வடிகுது...” மலரிமேகலை 792) 
11௦1௦5 எனறால, ஐபபுடை அலைகள்‌ எனப பெருச பும்‌, ஓப்புடை 
தரமபுகைக்‌ கிளை திர்மபுகள எனறதுபோல்‌ ஐப்படை அலைகளைக 
களையலைகள எனல்‌ பொருநதும எனபதும”4 அறிவியல தமிழாக்கம்‌ 
பெறுறுளள நிலையை உாததுகிறது. மேலும, கமபராமாயணக்கில்‌, யானை _ 
ஜா அறிவியல கண்ணோட்டம்‌ எனற அயவுக்கட்டு 
பாடல்‌ வரியான ஏமுயர தைகனறு எனும அடியால யானையின்‌ உயரம்‌ மறறும, 
பிற அடஉகளைக கொண்டு வடிவும்‌, கறம, சால அமைப்பு, கண, மகம, 


ரை, கம்ப ராமாயணப்‌, 


அம்ச 


துதிக்கை, கநதம்‌, வால்‌, யானையின்‌ மெயயபரடுகள்‌ என்று கரில.ங்கியலைக்‌ 
குமிம்‌ இலககியஙகள உட்‌ கொண்டுள்ளகதைக தெளிவாககு கிறது. 


அறஜிவ/பல கலவி பரப்புதவில தமிழ மொழி! அனைத்து அமைபபையும்‌ 
பெறறுளளது. கமி/ற்‌ மொழிப பஙகளிபபு இருநதுமி, அவளை செயல நிலையில 
கோலவி பெறறுளளதை உணரநது அவை செயலாககததிறகான 
தடவடிககைகள மேறகொள்ளபபடடால்‌ அறிவியல கலவி பரபப வி ஏற்படும. 


அறிவியல்‌ தமிழ்க கலைச்‌ சொல்லாக்க நிலைகள்‌ 


ஒரு மொழியின்‌ கூறுகளில எளதில மாறறததறகுளளாகுபவையம, 
எடுத்தாளககூடியவையும்‌ சொறகளேயாகும்‌. சொறகசரில்‌ இலகிய உழக்குச 


செரிகள, பேச்ச ௨ழககு௪ சொற்களா சன இருகை நிகல உகாகாகா, 


கலைச்சொற்கள்‌ என்பவை குறியபிடட துறையில காணபபடும பலவேறு 
கோட்பாடுகள-கருத்துக்கள போனறவறறை வெளிபபடுததப பயன 
படுத்தப்படும சொற்களேயாகும. அதாவது ௮௪சசொறகள வெள்பபடுததுகினற 
பொருள மிககதுலவியமாகவும்‌ ஒரு வரையறைககுடபடடும அமைதகிருககும. 


கலைச்சொறகசள்‌ நடைமுறையில மொழிபெயாபபு (]ய5/01107, 
மொழியாககம (77௨॥௱501201101],  எமுததுபபெயாபபு((1015/1120110]) 
பது௪சொல்லாக்கம எனற நிலைகளில பயனபுத்தபப(ிைறன. உதாரனமாக, 
மொழிபெயாபபு நிலையில, 205105 எனபதை இயறபியல எனகிறோம, 
மொழியாகக நிலையில்‌, கடன வாஙகபப்டட கருததுககளை மையமாகக 
கொணடு புதிதாச உருவாககபபமும சொறகச்‌ அ௮சுமகினாறன. (௨-7 
புரோடடீணு, பாயலர்‌ கேச போனறை, புதுசசொலலரககம என்பது மொழியில்‌ 
இடம பெறாத, வழக்கில பயிலாத சொல. இது காலததின தே வைகளையும 
சுமூதாயுத்தின தேவையையம கருதகில கொணடு? ஐரு மொழியில ௮ககபபடும, 
தோன்றும்‌ சொல வஊகையாகும. இதநிலையில பிற மோழிச சொறகள கடன 


சொறகளாக அபபமி யே பயன்படுத துபபடுவதை௪ சமுதாயகுதில காணலாம, 


எனவே, மொழியியலாா. இதனைச சமுதாய மொழியியசகம்‌ எனற 
வகையில ஏற்றுக கொளகினறனா. புதுச சொலலாககததில, ஆங்கிலம, 
வடமொழி, பொசிய, அ௮ரபிச சொறகனளை அப்படியே பயன ப.டுத்தியம, 
இச்சொற்களோடு தமிழசசொறகளும, ஐஓடடுகளும கலநது வழகககுதில 
கையாண்டும வருகினறனா.  இதறிலைகள்‌  மொழியியலாளாகளால்‌ 


கண்டறியயபட்டன. இகத்சகைய அறிவியல்‌ தமிழ்க ௪லைக சொல்லாக்க 
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நிலைகளைச்‌ சசெமமைபபடுதத வேண்டும. இதறகு, மொழிப்‌ போதுமை 
(வோ௱ஈ2ா01//() மொழிக திறன்‌, ஆறறல்‌(2//1௦(௨௱௦0) எழுித்தாளு வதில்‌ 
எளிமை (2220/02௦210061/100) என்ற நிலையேறாககக கொள்கைகள்‌ எல்லாம்‌ 
மொழிப்‌ பயனபாடுி, ஆறறல்‌ மிக்கதாகவும்‌, மொழிககூறுகளா எளிதில்‌ புறிந்து 
கொள்சாததககதாகம,எ(ுக்தாள எனிமையானதாகக;ம அனைய வழி வகுக்கும. 
இவ்வழமிவைக, கைச செொலலாச்கதசைச செம்மைப்படுத்தும்‌, 
இம்முறைகளை மொழிக்‌ திடடமிடுதவில, மெொழமிக்கூறுகசாச்‌ சமைய 
படுததும திடடஙகளில்‌ பதது வகையான பளிகளாகப்‌ பிரிததுள்ளானா்‌ 
மொழியியல்‌ வலலுநாகள, இதன்‌ மூலம மொழி வளமை பெறும்‌ எனபது 


உணரததககது. இது மொழியியல நோககில்‌ கலைச செரல்லாககம்‌ திலை 
காண ௨ கு.விறது.” 


தமிழ்‌ அறிஞாகள்‌ அறிவியல்‌ கலைசசொலலாககம குறிததுச்‌ சில 
வரையறைகளைக கொணடுளளனா. அககலைச சொற்களைச தகிறபபுப்‌ 
பெயாகள, இடுகுறிப பெயாகள, காரணப பெயாகள்‌ என மூவைகபபடுத்தி 
யுளனனா. அிறபபப பெயர்கள்‌ எனற வகையில நனறி கருதிய 
/12ரார போன்றவை, இலககண, 
வரமபுகளை மிறா முறையில ஆமபியஈ ஓலரு), எனறி என எழுகலாம எனவும்‌, 
காரணம கருதிய சிறபபுப பெயாகளில 142071, 1/20%௪1ஈஈ௭ என்பவைகளை 
நியூயாக, நெதாலாணட எனத்‌ தமிநில எழுத வேணடும்‌ எனவும்‌, இழு குறிச 
சிறபபுப பெயாகளான 0௦100, 17650 எனபவறறைப பருககி, மரம்‌ என்றும 
அஇரிகுறிபபேபாகளில்‌ கணககியவில ௭ என்ற குறிப்‌ முப பெயரை அவ்வாறே 


சிறபபபபெயாகளை &௱றசாச௪, 1௦/1, 


ஏறறுககொளசளா வேணடுிம எனறம உலகப போதுக்கலைச சொற்களாகக 
கணககியவில வழங்கும்‌ 1௦447/4/7-, ர்‌ ச, 0௦50௦ போன்றவைகளை 
இலாகிிகம, சைன, கோசைன்‌ எனவும்‌ கையாள வேண்டும என்றும 
கூறுயள்ளனா. மேலும, சகிறபபப்‌ பெயாகள்‌ இருகுறிப பேயாகள ஓழித்த பிற 
எலலாக ௧௯லச சொறகளையும காரணம்‌ கருகி/ச தமிழில்‌ மொழிபெயர்த்து 
வறஙகல வேணடும. கூடவே அஙகில கலைச சொறகைகரயம, அடைப்புக்‌ 
குறிகளுககிடையில கொடுத்து வரல தகும்‌ என்கினறனா. மூல மெரஹியில்‌ 
சொற்களின்‌ வோசசொல கண்டு அதன்‌ அடிப்படையில்‌ புகிய கலைச்‌ 
சொறகளை உழக்கிற்குக கொண்டு உரலாம. காடடாக 171014 என்னும்‌ சொல. 
“1/௦ய” என்பது “பாய்‌” எனபபொருள்படும்‌. எனவே 7! 
“பரயமம்‌” என அக்கிக்‌ கொள்ளலாம்‌. ோயா£ எனனும 
செயல்‌ கருதி சுமை தாககி என அமைககலாம்‌. இது 
சொல்லாக்க வழிமுறைகளைக்‌ தமிழில்‌ ஆக்கும திறனைப்‌ 
மறறும்‌ தமிழறிஞாகள்‌ நோக்கில்‌ உள்ள கருத்துகக 
செமமையைக கறட பிகின்றன. 


பர என்பதைப 
கருவியை அதன 
போன்று கலைச்‌ 
பெற்ற மொழியியல்‌ 
எள தமிழ்‌ மொழிச்‌ 


219 


தற்காலக்‌ கல்வி நிலை 


அத்தியா அட்சிககுப பிறகு, சுதந்திர இந்தியாவின்‌ ஐரு மாநிலமான 
தமிழகத்தின்‌, தற்காலக கலவி நிலையை ஓரேயொரு உதாரனம்‌ 
மூலம்‌ உணாத்திவிட முடியம்‌. ஆடசி மொழி தத்தளிக்கும தமிழ என்ற 
கட்டுரையில, “7௪24இல தாமஸ மெககாலே என்பவர்‌ வெள்ளை அரசுக்கு 
ஓா்‌ அறிக்கை தாககல்‌ செய்தரா. இநதியாகள திறததாலும்‌ கோறறததாலும 
வேறுபடடவர்களாக இருந்தாலும, அவாகள சிந்தனையிலும செயலிலும்‌ 
வெள்ளயைகள்‌ அச்கப்பட வேணடியதன அவசியத்தை வபுவியுறுததினசா. 
அந்த அறிககையினபடி, மெக்காலே இிடடதகின்படி அறிவியல, இலக்கியம்‌, 
வரலாறு மற்றும ஐரோப்பிய ௪/நதனை மரபு அசை இவிக ஆஙகிலகதின 
வாயிலாக அளிபபது எனபது முக்கிய அமசமாய்‌ இருநதது. இத்திடட அலை, 
7 மராச்‌ 7895இல்‌ வெளிவந்தது. இத்திட்டம்‌ இனறும நடைமுறையில 
உளளது”* என்ற பிரபஞ்சனின்‌ கருகுது தறகாலக்‌ கலவி நிலையை 
உணர்த்துகிறது. மேலும்‌, ஆங்கில வழிக கலவிக்கென்ப பறுின்மைப 
பள்ளிகள்‌ (1421712101) பெரும்‌ எண ணிககையில செயலபட ௫ிவருகினறனா. 
இதனால்‌ தமிழ்மொழி புறககளிக்கபபடடு, வேறறு மொழிகள்‌ நிலைத்‌ ம 
வகையில்‌ கலவித்‌ திடடஙகள கொண்ட கலவிக்‌ கொளகைறய அரசு 


கொண்டுள்ளது வருநததகககதும்‌, எத்ககக கூடி கனுமாக ஓனறாகும. 


துமிழ்வுறி அறிவியல்‌ கல்வி 
பரப்புதவுக்கானஅணுகுமுறையும்‌ செயல்‌ 
தஇட்டங்களும்‌ 


அறிவியல்‌ கலவியைத தமிழில்‌ புகடட காலதகிற கேற்ற நூலகளை 
உருவாக்க வேண்டும. புதியன புகுதல்‌ எனபதற்கேற்ப அறிவியல குமிழ்க 
கலைச்‌ சொறகளை அவவபபோது, அராய்நத புதிய தமிழ்ககைச௪ சொல 
அகராதிகளை உருவாக்க வேண்டும. இதறகான பயிறசிக்கிடடம கலவி 
நிலையங்களில்‌ கொணர வேணடும்‌.கருத்துப்‌ பரிமாறறததின்‌ புதிய 
நிலைகளைத்‌ தமிழ மொழி அறிமுகம செய்திட, அதற்கான தணிக்குமு 
அமைத்திடடு, அதைச்‌ செையலபடுத்தி வரவேணடும. இது பள்ளி மாணவாகள 
நிலையில்‌ அறிமுகம செயயப்பட வேண்டும. பளனி மாணவாகளுககுச்‌ 
சோதனை மூறைக கல்வியைத்‌ த.மிழில அணளித்திடல வேண்டும. இவை 
செயல்மூறைத திட்டததில அமைதல்‌ வளாசசிக்கு வழிகாடடும . தமிழ 
இலக்கியத்தின்‌ பழைைததன மையம்‌, அறிவியல நுடபமும்‌ குறித்த நூல்கள 
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உருபாககபபடடு, அவை அறிவியல கலவி பயிலும மாணவாகளுககுப பாடத்‌ 
இடத்தில்‌ சோககபபட வேணடும. கமி1௦மொழி ௨யி அறிவியல பாடங்களைப்‌ 
படிக்கும மாணவாகளுக்கு ஊக்கத்தொகை வழங்கபபட வேண்டும 
மாணவாகள கூடடாக ஓருங்கிணைநது ஏகேனும அறிவியல்‌ நுடப 
முறைகளைக்‌ தமிழில்‌ நூலாகக கொண்டு வரும கல்வித்திட்டம்‌ தமிழ 
அறிவியல கலவ பரபபுதலுக்கு வழிவகுக்கும்‌. பிரபஞ்சனின்‌ கருதகளிப்பில்‌, 
மெக்காலே ஆளை தமிழவழி அறிவியல்‌ கல்‌வி பரப்புதலுக்கான தடையை 
உணாநது, ௮அதைக களைந்து செயலாறறீட மேறகணட அணுகுமுறைகள்‌ 
உறுதுணை புறியும. அறிவியல தமிழக்‌ கலை௪சொறகள உரு வாககதகில்‌ 
மொழியியலாரும, குமிழறிஞாகளும்‌ கண்டறிநத கருத்துககளை 
எடுததுககொணரடு, கலைசசொல உருவாககததில கருதகொருமிதத நிலையில்‌ 


செய்லபட வேணடும. இகனடி பபடையில்‌ கலை௪ சொலலகராதி உ௫வாககைப 


பட வேண்டும. 


அறிவியல கல்வி பயிலும மாணவாகளுககான கருககுரஙகு௬௪, 
செயலரங்குகள தமிழ மொழியில மாதநதோறும நடகதபபட வேணடும. புதிய 
கணடுபிடிபபுகள குறித்த கருததுரைகள்‌ தமிழ மொழியில வெளியிடப்பட 
வேணடும. அக்கருகதுரைகளஞுககு ஊககததொகை கழங்கபடட வேணடுிம, 


கோொழிலநுடபம குறிதத செயலதிடட அறிககைகளை மாணவாகள, 
ஆயவாளாகள தமிழில வழஙக வேணடும,; அதறகான ஊக்கததுற்கு 


மதிபபெணகள, வேலைவாய்பபில முன்னுரிமை ஆகியன நடைமாறைப்படுததல்‌ 
அவச்யமாகும, 


னறத 


அறிவியல கலவி பரபபுதலுககான கலைசசொலலாககதகிறகு ஏற்ற 
அமைபயைத தழிழ மொழி கொணடுளளது என்பதை இககடடுரை 
மெயபபிக்கிறது. மேலும, கலைசசொலலாக்கம, புதிய நாவல்களை உருவாககச்‌ 
துணை புரிந்துளளதும சுடடீசுகாடடப்பட டிளளது. இககட்டுரையில்‌ அமைத்த 
அணுகுமுறைகளும செயலதிட்டஙகளூம நடைமுறைபபடுதகப்படடால்‌ 
அறிவிபல்‌ கலவி பரம என்பதை இக்கட இரை அிபுறுகுதுகிறது; 


துணை நூல்கள்‌ 
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7 இ.ரா.பரமேஸவி, அறிவியல துிமும அதன பயனபா(ும, ,இ.ப.கு.ம, 
ஆயவககோவை 7925) அண்ணாமலைப்‌ பலகலைககழகம. 


2 விருதைசாந்தா, கமிழில அறிவியல கருத்துக்கள்‌, இ.ப.த.ம. 


ஆயவுக கோலை, 1989 அளைலளாமலைப பலகலைக்‌ 


3 த.புகழேந்தி, அறிவியல தமீழ்ளை, இ.ப.த.ம. ஆய்வுக்கோவை 7902. 


. ௩ கணேசன்‌, தமிழில்‌ அறிவியலும கலையியலும, இ.ப.த.ம. 


௮. ஆகுகோலவை, 1972 


2 


5; க;ஜெயர, பாரதி மொழிநடை, பரா பலகைக்‌, 


5 பிரபஞ்சன, ஆட கி மொழி தகளிககும தமிழ - 2, தினம நானதம 


னியாமன 25, செபடமபா 7925, கோவை பதிப்பு 


தேர்ந்தெடுக்கப்பட்ட கலைச்சொற்கள்‌ 
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காலர்‌ 
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சு௦வினரி (ஒரு வரி 
ஒூலரிமுட- 


_ நிறட்புரை 


வாஸமீன 


- படட ச/0 


_ அணு௨உட சமிகளா 


டம்‌ 


(2௦811110 708 - அண்டககதிாகள்‌ 
௦ ப51121 - சாரிகுல்‌ 

ொற/2)0 - உளக்கோட்டம்‌ 
௦5 - துணைக்கோள்‌ 
4025 - வீட்டிறைப்பு 
[சுர்‌ _ துனிமம்‌ 

ஈசாரழ 520106 - ஆற்றல ௪ற்று 
[1680110115 - மின்னணுக்கள 
[:520)06 021௦௦170/ - விடுபகுநோவேசம 
[2 - படைதோய 
52010107 - படிக்கடடுகள 
710110 _ த ராயவு 

[௦102 - விசை 

111105 - சுரபபிகள 
பேமீ20 1771155112 - இலககோதிய எயபொருள 
[ [272 ப்பூ - கூடிவழி 

[/€1பா 01௦15 - பரிதிய அணுககசர்‌ 
[]ழல்‌௦021 ௭0௦116 - நீரிய அணுககளை 
197121// 211௦2 -- அறிதிறன 
11102752 50௪7௪ - தலைகீழ்பபுரை 
117/27107 ற[ஈ1 2159 - கீழகமககோளகசர 
[50100௪ - ஓடத்தான்‌ 

2 0/217௫7 - குரு 

1 /ஏறர்சா யார ரீ/எசர்‌ - மினவெடடு 

ட்‌ 12 1200 - நராகலய்று 

1. (ஏர்ர்சோபார ர௦௨ - இடிதாங்கி 
/701200/2 - அணுதகிற்ள, மூலககூறு 
41120 - அ௮பிரேகும 

1111௦7 ற/ய1ச15 - எறுகோள 

1127௦ பழ - புக்னா 

11212௦0159 - எறிமீனகள்‌ 

[121௦0 25 - நுண்கிருமிகள்‌ 
142100௦118 115 - வளாசிதை மாறறம 
1 ப1811075 


- சடுதிமாறறஙகள 


[422172 யப 
நசீ1//ூ - மூ 
]4/20ப,17௦01 

ரய 01206 
ம்ம்‌ 
(99151 


பெர்சா ற/011எ05 


[3௦௨0௦0 சா2 
[190௦1 

[2271௦ 60௦ 1௭0/௪ 
௦ 

௦ 11ப10110 259 


2 2ா்ப/பாா 


£கா00ம௦11௦ 
[2௦12௦08010 
[௦00௦5 


[$0010௦ 8011ப1ர்ழ 
7₹001௦-/500௦)0 25 
72500 1௦6 
[?2௦422211௦170௦1 
வா0ப5 
5001211112 

52]! 

5111 21/0 
5௦1/ய190051௪1 

5ற 2௦1௦250002 
5/01// 

51//௦௦1 

727 290710/ ற0/மர120்‌2 
7 பபா 5௦ 

7 யால 2/2 பி 
பிரார்ச்‌ 


2 ய 
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- பொறிதுப்பாக்கி , இயந்தீரத்துபபாககி 


_ பால்‌ வெள! 


- பொதுஇயல்‌ மின்னி 


- அயன பபாகை 
-. உயிரியம்‌, உயிரி 


- வெளிநிலைக கோள்கள்‌,புறநிலயைக 


கோள்கள்‌ 
- ஓனிபபுரை 
- ஊழூயங்கி 


- அவாகுகு அடடவைவை 


- தேியலயின வர! 


- தணறகொழுந்துகள்‌ 


_. தனசுவி 

- பேரணட வடி வம 
.. கம்புத்தாணடல 
_ ஓளிபபடங்களா 


_ கதிரியகககிளா௪ ௮! 


_ ததிரியககக ஓரி கததானாகள 


_ துலங்கல்‌ 
- ௮க்கர/குகுல 

- சிதைகள்‌ 

- துணைகமேரள்‌ 
_ சியா 

- காயபுறை 

- கதிரவகணம 


- நிறமாலை மானி! 
- தறன 


_ பொன்னும்‌ மல றும்‌ 


_ நிலககோகாகள்‌ 
- இழ மழை 

- இட மே 
_அலகு 

_ வெகர்ி 


குமிப்ற்நாடு அறிவியல்‌ இயக்கத்இன்‌ 
அநு/வியல்‌ பரப்பப்‌ பணிகள்‌ 


பின. செரல்‌௯.ரப்‌. யன்‌ 


அறிவியலுககும சமுதாயககிறகும மிக நெருங்கிய தொடாபுணடு, 
அறிவியலறற ௪முதாயம எனறைககும சாததியமிலலை. அனால்‌ அறிவிபவின 
ஓவ வொரு செயலையும மணிதன அறிவது எனபது அவவளவு எனிதான தும்‌ 
அனறு. அறிவியல எனறதும நம தினைவுக்கு வருவது கணலனாடிக்‌ 
குுவைகளும நுடபமான கழுவிகள அடங்கிய அமய்வககூடடஙகளும்‌, 
உரி வெளிக கலனகளும, கலளிபபொறிகளும ஆகும்‌. உமை யில அறிவியல்‌ 
எனபது மரகதில தவமநத மனிதன இரணடு காலகளால நீடககத தொடகுகியது 
முதல அறிவியலின்‌ வரலாறு தொடுகிறது, 


ஊவாமகலகையின அன்றாடத சகேவையில ஒன்றான அறிவியலைப 
பரபபுவதில பலவேறு திறுவனநங்களும அமைப்புகஞும செொய்லபட (௫ 
வருகின்றன. அவற்றுள வாழககைக்கும ௪௧ வளா௪கிககு.ம அறிவியலை 
எவவரறு பயனபடுததுகினறோம எனபதத தமிழநாடு அறிவியல்‌ 
இயககம பலகேறு வடிவங்களில மக்களிடை பே பரபபி வருகிறது. 


இவவியகக அறிவியல சேவையின்‌ ஓவவொரு செயலைய/ம விளககுமுகமாக 
இககடடுிரை ௮மை கின்றது, 


கு.மிழ்நரடி அறிவியல்‌ இயக்கம்‌ 


அரசு கலவியாளாகளையும ஆராயசசியாளாகளையம உளளடக்கிய 
ஆய்வு கூடங்களை அமைத்துப்‌ பல அறிவியல்‌ சாதனைகளைச்‌ செய்து 
வருகின்றது. அனால்‌, விவசாயம உளளிட்ட தில ஆய்வுகள்‌ குவீர அறிவியின 


எல்லார்‌ மூடிவகளும மககளுககு நேரிடையாகப்‌ பய்னபடும என்று 


ம்‌ 


கூறுவதறகில்லை. ஆய்௨ிின்‌ எல்லா முடிவுகளையும்‌ அரசு மக்களுக்குகு 
தெரியப்படுத்து தம்‌ இல்லை. இது இயல்வகும்‌ அன்று. கல்வி நிறுவனங்களில்‌ 
போதிக்கப்படும்‌ அறிவியல்‌ தவிர மற்றவை மக்களிடம்‌ நேரிடையாகக்‌ 
சென்றடைவுகில்லை. இந்நிலையில்‌ அரசு சாரா அமைபபுகளும சில அறிவியல 
இதழ்களும்‌ அறிவியலின்‌ அன்றாட வளரச்சியையும்‌ அறிவியலை முரணாகப 
பயன்படுத்துவதன்மூலம்‌ ஏற்படும்‌ அழிவுகளையும்‌ மக்களிடம்‌ கொணடு! 
செல்கின்றன; இன்று மக்களிடையே அறிவியல்‌ பரபபுவதில முன்ன ியாகத 
குமிழ்நதாடு அறிவியல்‌ இயக்கம்‌, தமிழக அறிவியல பேரவை, அறக்கட்டளை 
முதலான அமைப்புகள்‌ செயல்பட்டு வருகின்றன. இவற்றுடன்‌ கலைக கதிர்‌, 
மஞ்சரி, அறிக அறிவியல்‌, அரோக்கியம, ஹெலத, அறிவியல துளி) துஸிர 
முதலான இதழ்களும்‌ இபபணியில்‌ தம்மை முழுமையாக இணைத்துள்ள. 
இவ்வகையில்‌ இன்று மககளிடம்‌ செல்வாக்குப்‌ பெற்ற ஓரு மாப்பரும 
இயக்கமாக இரு.பபது தமிழ்நாடு அறிவியல்‌ இயக்கமாகும்‌. 


இரண்டாம்‌ உலகப போரில்‌ (49437 தறிரோலல்மா, நாகசாகி அலியை 
முற்றிலுமாக அழிசகபபடடபோது அறிவியலுக்கு அழிக்கும்‌ சகது! 
ட உண்டு என்பதை உணாநது, அவ்‌ உணாவை மாற்றும்‌ வகையில “அறிவியல- 
ஆக்கத்திறகே,” “அறிவியல்‌ மக்கள்‌ நலனுக்கே,” “அறிவியல்‌. வாழ்கை 
முன்னேற்றத்திற்கே” என்ற முழக்கங்களுடன்‌ 7990இல்‌ ஆரம்பிக்கப்‌ 
பட்டது தான தமிழ்நாடு அறிவியல்‌ இயககமாகும்‌. அறிவியலும்‌ தொழில்‌ 
நுணுககங களும்‌ எளிதாக மகைஞூக்குச்‌ சென்றடைய எழுத்து கடி முழு 
பயனளிக்காத போது, பாரம்பரியக்‌ கலை உடிவமான நாடகம, பாடல்கள மூலம 
அறிவியலை மககளுக்குக கொண்டு செல்லும உத்தியை இவகிியககம 
கையா வ கின்றது. 


நவீன உலகில்‌, அறிவியல்‌, வாழ்ின எல்லா அமசஙகளையும்‌ பாதிக்‌ 
கின்றது. எனவே, அறிவியலின்‌ வளாச்சிப போககினை மககள தீரமாணிக்க 
வேண்டும்‌. அதே நேரத்தில்‌ சமூகத்திலுளள கல்லாமை, மூடதமபிக்கை, சாது 
மத வேறுபாடுகள்‌ இவற்றை அ௮கறறரமல, அறிவியல்‌ விிபபுணாை 
மக்களிடம்‌ ஏற்படுத்த முடியாது, ஏன வே, இபபணிகளிலும தமிழ்நாடு 
அறிவியல்‌ இயக்கம்‌ செயலபட்டு வருகினறது, 


கலவைப்‌ பயணங்கள்‌ 


சுற்றுச்‌ கழலையும்‌, பூமியையும்‌ பாதுகாக்க வேண்டி வரும ஓரு 
கதுலைமுூறைக்குத்‌ திருப்பித்‌ தர வேண்டிய சென்மக்‌ கடனல்லவோ பூமி 2 
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என்ற கேள்கரியோடு தனது முகல்‌ ஆறிவியல கலைபபயணத்தை, 7928 
செப்டம்பா 7 முதல்‌ 74 வரை கமிழகதகில்‌ மேற்கொண்டது. 


அடுதத, போபால்‌ விஃவாய விபத்தை மனததகிற்கொண்டு 
இந்தியாவின்‌ ஐநது முனைகளிவிருந்தும்‌ புறப்பட்டு “அறினியல்‌- 
ஆக்கத்திறகே” என்ற முழக்கத்தோடு 79877 அகஃடோபா 2 முதல்‌ 7நவம்பா வரை 
இந்தியாவின்‌ பல பகுதிகளிலும்‌ அற்குநக மாநில. மொழிகளில்‌ தன்‌ 
பிரசசாரச்தை நடக்கி இறுதியில்‌ போபாவில்‌ இவ்வைந்து கலைக்‌ 
குமுககளும்‌ சங்கமித்தன; 


19ச8இல சென்னையிவிருநதும்‌ கன்னியாகுமரியிலிருநதும மதுரையை 
நோக்கி வரநக இரு கலைககுழுப பயணங்களும்‌ 7982இல்‌ அகடோபா 10 முதல்‌ 
22 வரை நடததிய தமிழகக கிழககுக கடறகரைக்‌ கலைபபயணமம 
குமி்ழகததில உளள கலஊியாளாகளின கவனத்தை ராத்கன. 


அடுத்து 1990 அ௮க்டோபா 2 முதல்‌ நவமபா 74 வரை இருபத்தைந்து 
கலைககுமுககள அறிவியல மறறும்‌ எமுூக்தறிவை வியுறுத்திக 
துமிழகததின பட்டி தொட்டி களிலைலலாம நிகழசகிகளை நடத்தின. இக்கலைப்‌ 
பயணம கறறோரிடமும கலலாதோறிீடமும மிகுந்ச பாகிப்பை ஏற்படுத்தியது, 
எண்ணறிவ, எழுததறிவ, விழிபபுணாவ முதவியவற்றை மமகியக 
கருவாகக கொணரு இககலைப பயணப்‌ பிரச்சாரம்‌ அமைததகிருநதது. 
சுமா அறுநாறறுககும்‌ மேறபட்ட கன்னாவ இளைஞாகளும்‌ பெண்களும்‌ 
பயிற்சி பெற்று இபபணியில்‌ ஈடுபட்டனர்‌. 


முமுதும்‌ அறிவியலையே அடிப்படையாகக்‌ கொண்டு 1992இல்‌ அகில 
இநதிய மககள்‌ கலவி அறிவியல இயக்கத்துடன்‌ (8005) சராந்து மற்றொரு 
கலைப்‌ பயணத்தை நடகதிபது. உடல நலம்‌, குடிநீர, சுற்றுச்‌ கழல்‌ என்பன 
இதில்‌ முககிய பிரசகிளனையாக எடுத்துக்‌ கொள்ளப்பட்டன. 


கலைப் பயணப்‌ பாடல்கள்‌, நாடகங்கள்‌ 


குமிழ்நாடு அறிவியல்‌ இயக்கத்திற்கென்று பல தனி நாடகங்கள்‌ ௦றறும்‌ 
பாடல்கள்‌ தயாரிககப்பட்டுள்ளன. அறிவியலையும்‌ எழுத்தறிவையம்‌ மையமாக 
வைத்து எளிமையாகப்‌ பாமராககுப்‌ பரியம்‌ வகையில்‌ வழ வமைக்கப்‌ 
படமுளளமை இதன்‌ சிறப்பம்சமாகும்‌. 
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“காலரா” என்ற நாடகம காலரா நோயினால்‌ பாதிக்கப்பட்ட மககஸின்‌ 
அறியாமை ௮அவலதகை விளக்குகிறது, காலரா வருவதற்கும்‌ “காத்துஃ கருப்பன்‌ 
சாமிக்கு.ம்‌” தொடரபில்லை. காலராவினால்‌ பாதிக்கப்பட்டவாகள்‌ வாந்தி, 
பேதிக்கு அளாகும்போது பெருமளவு நீரசசககி வெளியேறுகின்றது. இகனை 
ஈட செய்யக்‌ கஞ்சியோ, இளறநீரோ கொடுகக வேண்டும்‌ என்ற முகலுதவிச 
செய்தியைக்‌ ௬ூறுகினறது: 


“ரத்தம” என்பது மற்றொரு நாடகம்‌ கொடிய நோயினால்‌ பாதிக்கப 
படடவாகள்‌ இரத்தமினறிக்‌ தினமும நூரறறுகசணசக்காக இறந்து 
கொண்டி ரக்கின்றனா. அணகளாயின, நான்கு மாதத்திற்கு ஐரு முறையும்‌ 
பெண்களாயின்‌ அறு மாகககிறகு ஓரு மூறையம்‌ இரககம்‌ கொடுக்கலாம, 
கொடுக்கப்பட்ட இரத்தம்‌ பதினெட்டு மகளி நேரத்தில மீண்டும்‌ உறபுததியாகி 
௨4ம்‌ என்று கூறி இரத்த தானததின்‌ அவ௫ியததை வலவியறுகதுவினறது, 


இலை போன்றே “ஊனா ௬௯௮௨௪” என்னும நாடகம்‌ அறிய 
முன்னேறறத்தையம்‌, கடிதம்‌, கடையாணி, பிளளைகள ஏங்கே 2? சரஸ்வதி, 
ழங்கோதை போன்ற நாடகள்‌ கலவியின்‌ அவுசியதனதுயம 
ல. விடறுகதுகின்றன. 


“எதனாலே எதனாலே” என்ற பாடல்‌ அறிவியல முறைப்படி 


ஓவவொன்றையம கேளவி கேடகக குரணடுிகவிறது. 


“வானகத்தில்‌ வானவில்‌ எதனாலே 2 
நட்சத்திரம மின்னுவது எதானலே 7 
தும்பைப்பூ எதனால வெளுத்திருக்கு 2 
ரோஜாடபூ எதனால சிவந்திருக்கு 2” 


என்று கேள்வி கேட்டுப்‌ புதில்‌ அறியும்‌ அரவத்தை ஏற்படுத்துகின்றது. 


“அறிவியல்‌ பரப்புவோம்‌” என்பது மற்றொரு தலைப்பிலமைதந்த பாடல்‌. 
“வேடராகக காடடீலே வேடடையாழி. வாழநத நரம்‌ 

ண்ணிலேறி அறிவியல்‌ விரிதையெல்லாம காட்டினோம, 

மூட நம்பிக்கைகளை முழுதுமாய்‌ ஐழித்திடப 

போட வேண்டும்‌ அறிவியல்‌ பாதைதன்னை நாட்டிலே” 


என்று அறிவியல்‌ கல்வியின்‌ ௮அவசியததை வஃியுறுத்துகின்றது; 
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உலகத்தை அழித்திடும்‌ யுத்தமே வேண்டாம்‌, வேண்டும்‌ சமாதானம்‌ - 
என்ற பாடல, அணு ஆயுதப பெருககததினால்‌ ஏற்படும்‌ அழிவையும்‌ 
சமாதானத்தையும்‌ விளக்குவதாக உள்ளது, 


மரங்களை வெட்டுவதால்‌ ஏற்படும்‌ சுறறுச்குழல்‌ பாதிப்பினை 
“ஓவ்வொரு சிறுவனும்‌ ஓவ்வொரு சிறுமியும்‌ ஓவ்வொரு மரமதை நட 
வேணடும்‌” என்னும்‌ பாடல்‌ விளக்குகிறது, 


இவை போன்றே £-1405, விக வாஹனி, அறிகியெல்‌ பரப்புவோம்‌, 
புததகம்‌ பேசுது; பூமி, யுத்தம்‌ வேண்டாம போன்ற இசைச்‌ கிற்பப பாடல்கள்‌ 
அறிவியலைப்‌ பரப்புவதோடு, அறிவியல்‌ கல்வியின்‌ அவகியததையம 
வலியுறுத்துகிறது. 


ஒனி, ௨ஓனி நாடாக்கள்‌ 


பூசசிக கொல்விகள்‌, விளைவும்‌ விபாரகுமும்‌, 716 ]$ஈ70ர௦11] ப5௫ ௦ரீ 
[25112010௪5 மூப்புறம்‌ எரிந்தோம்‌ என்ற ஓளிப்படக கேசட்டுகளையும்‌ நமது 
இநதியா, ௪மம்‌ (பெண்‌ விடுதலை இயக்கப/ பாடல்‌ கேசட்டுகளையும்‌ 
இவவியககம வெளியிட்‌ ட௫ுளாளது; 


நரல்‌ ெணிரயீடுகள்‌ 


துமிழநாடு அறிவியல்‌ இயக்கமும்‌ பாண்டி ச்சேறி அறிவியல்‌ இயககமும்‌ 
இணைந்து பல அறிவியல்‌ நூல்களை வெளியிட்டு வருகின்றன. அவற்றுள 
கங்கையும்‌ தணிகையும்‌, பறக்கப்‌ பயின்ற கதை, கமப்பூட்டா ஓஜா அறிமுகம்‌, 
ஜுராசிக பராக, கவிவியோ, எதனாலே... எதனாலே... எகனாமே.... மணிதகுலம்‌ 
பாதைகளின்‌ சநதிப்பில்‌, இயற்கை, சமுூகாயம்‌, விஞ்ஞானம்‌, வாழ்வே 
அறிவியல்‌, அ௮ணுவிவிருற்து அகாயம்‌ வரை, நீ எப்படித்‌ தோன்றினாய்‌, 
அறிவதின்‌ ஆரம்பம்‌, சிந்துவின்‌ கதை, அரும்பு அறிவியல, மனிதன்‌ 
மகததானவன, நீங்கள்‌ வாங்கபபோகும மருந்து எது 2 மெளன வச௪நதம்‌ என்பன 
குறிப்பிட ததக்கவை, 


இவற்றுள்‌ சில மதுரை காமராசா பல்கலைக்‌ கழகத்திலும்‌, 
மனோன்மணியம்‌ சுந்தரனார்‌ பல்கலைக்‌ கழதைகிலும்‌ தமிழ்த்‌ துணைப்‌ புட 


நூல்களாக வைக்கப்பட்டுள்ளன. 


பப 


இவை தவிரப புதிதாகக்‌ கற்போரக்குத்‌ தேவையான ஆரம்பக்‌ 
கல்வி நூல்களையும்‌, சமம்‌ (பெண்‌ விடுதலை) இயக்க நூல்களையும்‌ 
அறிவொளி இயககப்‌ பிரச்சார நூல்களையும்‌ மற்றும்‌ ௪ட்ட நூல்களையும்‌ 
வெளி வருகின்றது. 


இதழ்கள்‌ 

1927-ம்‌ அண்டு முதல்‌ சிறுவாகரு க்கான அறிவியல்‌ மாத இதழைத்‌ 
“துரி” என்ற பெயரில்‌ தமிழ்தாடு அறிவியல்‌ இயக்கமும்‌ பாண்டி ச்சேறி 
அறிவியல்‌ இயக்கமும்‌ இணைந்து வெளியிட்டு வருகினறன. அறிலயல்‌ 
கட்டுரைகள்‌, “யுரேகா” அறிவியல்‌ கேளவி புதில்‌ போன்றவற்றைச சிறுவர்களும்‌ 
பெரியவாகளும்‌ விரும்பும்‌ ௮அகையில்‌ அச்சிடடு வெளியிடுகினறது; 

இவனவியககச்‌ செய்கிகளோடு அறிவியல்‌ கட்டுரைகளையும்‌ 
இணைத்து “விஞூஞானச்‌ சிறகு” என்ற மாத இதமையும்‌ இவ்வியக்கம்‌ 
வெள (0 வருகின்றது. 


தகை தவிர அங்கிலததில்‌ 40107 1487 என்ற மாத இதழை 799.3 ௮.௦ 
ஆண்டு ஜனவரி முதல்‌ துவங்கி, இன்று சுமா 10,000 பிரதிகள்‌ வரை விற்பனை 
செய்து வரு கின்றது. 


குழந்தைகள்‌ அறுிவியல்‌ மாநாடு 


குழநகுகதகள்‌ ஓரு செய்கிறயப புரிநது கொள்வதற்கு அனுபவம்‌ 
கே ப பழுிகினறது. இங்கு அனுபவம்‌ என்பது பொருட்களைச்‌ 
சேகறிதகசப்‌, ஜொல்‌, சரிபார்ததுல்‌, அரரப்சசி செய்குசப்‌ என பதுாகு.ம்‌. 
இவவனுபவ அறிகமியல மாநாடடணைத்‌ த.மிழநாழு அறிவியல்‌ இயக்கம 
செய்து வருகின்றது. த.மிழகததின்‌ ஓவ்வொரு பகுதியிலும்‌ இவ வியக்கத்தின்‌ 
பணியாகத்‌ துளி இலலங்கள்‌ செயல்பட்டு வருகின்றன. ம மூதல்‌ 75 யது 
வரையுள்ள சிறுவாகள்‌ ஓரு குமுவாக அமைக்கப்பட்டுத்‌ தளிர்‌ மாத 
இதழையும்‌ சிறுவ அறிவியல்‌ நரல்களையம்‌ கற்று விவாகம்‌ நடத்து 
கின்றாரகச்‌. அண்டிறகு ஓரு முறையேனும்‌ மாணவர்கள்‌ கோவ செய்யப்பட்டு 
மாநில, மாவட்ட, வட்டார அசாவில்‌ அறிவியல்‌ மாநாகி கடத்தப்‌ 
படுகின்றது. விளையாட்டுப்‌ போக்கில்‌ அறிவியல்‌ கற்றவ்‌, கண்காட்கி 
முதலியன இம்மாநாட்டில்‌ சிறப்பிடம்‌ பெறுகின்றன. 
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ஆரவம்‌, நேர” அனுபவம்‌, அறிவச்‌ கேடல்‌, சகண்டுபிடீப்பின்‌ 
வெளிப்பாடு எனறு மாணவாகளுக்குப்‌ பயிற்சியளிப்பதால்‌ மூண்று அல்லது 
தான்கு நாடகள்‌ தவஙகீ4/ (72௪510212௪ மோ] பயிற்சி பெறுகின்றனா.. ஓவ்வேர 
ஆண்டும்‌ கூடுதலான மாணவ மாணவிகள்‌ இம்மாநாட்டில்‌ ஆர்வத்துடன்‌ 
பங்கேற்பது மகிர்சசிககுறியது, 


போட்டிகள்‌ 


ஓவவோர அண்டும்‌ மாணவ மாணவிகளுக்கு வட்டார, மாவட்ட 
அளவில்‌ அறிவியல்‌ விநாடி-வினாப்‌. போட்டிகள்‌ நடத்தப்படுகின்றன. 
அபைபோடடிகளில்‌ வென்றவர்கள்‌ பின்னா மாதில அளவில்‌ நடத்தப்படும்‌ 
போட்டிகளில்‌ பங்கேற்கின்றன. பலவேறு நிலைகளில்‌ வென்ற 
போடடீயாளாகளுக்குப்‌ பரிசுகளும்‌ பாராடடுகளும்‌ சான்றிதழ்களும்‌ 
வழங்கப்படுகின்றன, அறிவியல்‌ பற்றிய செய்கிகளையும்‌ அறிவியல்‌ 
கடருரைகளையும்‌ படிக்க வேண்டும்‌ என்ற ஆரவத்தை இபபோட்டிகள்‌ 
மாணவாகளிடை யே ஏற்படுததுகினறன. 


பயிற்சி முகாம்கள்‌ 


பளனி அறிவியசம்‌ அசிரியாகளாக்கான பயிற்சி முகாம்‌ அ ணடுகோறும 
அவனவியக்கத்தால நடத்தப்பட்டு வருகின்றது. மாநில, மாவட்ட அளவில்‌ 
கருத்தாளாகள மற்றும பேராளர்கள்‌ பயிற்சி முகாம்கள நடததப்படுகின்றன. 
குறைத்த செலவில்‌ அறிவியல சோதனை (1.௦ம 0௦ றச்‌) 
சுறறுசகழல்‌, சுகாதாரம்‌, புதியன ப்டைக்கும ஆற்றல்‌ போன்றவற்றில்‌ 
அஇவாகளுக்குப்‌ பயிற்சியனிக்கப்படுகிறது. 


விருதுகன்‌ 


இவவியக்கத்தின்‌ அறிவியல சேவையைப்‌ பாராட்டிப்‌ பலகலைக்கழக 
மானியக்குழு (66) 7290௮ம அண்டிற்கான ஹரி ஓம்‌ அஸ்ரமம்‌ டிரஸ்ட்‌ 
விருது வழங்கிச்‌ சிறப்பிதது ள்ளது, 


மத்திய அரசின்‌ தேசிய அறிவியல்‌ மறறும்‌ தொழில்‌ நட்பத தகவல்‌ 
தொடாபு குழுமம்‌ (112110ஈ01 0௦07௦1 ரா 5612௦௪ & 7௪௨௦1200 


௨ோ௱௱ மா/௦81101) அகில இந்திய அளவில்‌ அறிவியலைப்‌ ப ரப்பியகற்கான 
அரு கினை வழங்கிச்‌ அறைபபித்துள்ள து, 
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அறிவியல்‌ இயக்கம்‌ ௪௨ ஏசியன்‌ புக்கக நிறுவனத்துடன்‌ இணைந்து 
வெளியிட்ட எஸ்‌, வெங்கடாசலம்‌ எழுதிய கம்ப்யூட்டர்‌ தர அறிமுகம்‌ என்னும்‌ 
புததகத்தை 1994அ௮ம்‌ அண்டிற்கான சிறந்த அறிவியல்‌ தமிழ்‌ நரல்‌ எனத த.மிழச 
அறிவியல்‌ பேரவை தேோதகேெடுத்துள்ளதும்‌ பெருமைக்குறியதாகும்‌. 


அறிவியல்‌ என்பது ஓரு மாரும்‌ சகதி. இத மனித சமுதாயகுகை 
முனனேறறத்திறகுக்‌ கொண்டு செல்லும்‌ ஆற்றல்‌ பெற்றது, மணிக குலத்தைப 
பேரழிவிற்கு இட்டுச்‌ செல்லக்‌ கூடியதும ஆகும்‌. அறிவியலை யார்‌ 
எவவாறு பயன்படுகதுகின்றனா என்பதைப்‌ பொறுத்கே இதன்‌ நன்மை, 
கிமைகள்‌ அமையும்‌, அறிவியல எனபது கொல்லனால்‌ உலையிலும 
கரிவசாயியால்‌ வயல்‌ வெளிகளிலும்‌, கறிகால மனிதாகளால்‌ அழுிபபடி களிலும்‌ 
உருவாககப படடது. இது மீணடும்‌ அவாகளுககே சென்றடைய வேண்டும. 
இது நிகம வேண்டுமானால்‌, அறிவியல்‌ என்றால என்ன என்பதையும்‌ 
அகனுடைய தோறறம்‌, வளாசசி, பயனபாடு, முகதவியவறறையம்‌ கெளிவாகக்‌ 
தெரிநதகிருகக வேணடும்‌. இப்பணியை மககளிடம்‌ கொண்டு செல்வதில்‌ 
அமிழ்நாடு அறிகரியல்‌ இயககம்‌ முனைப்புடன்‌ செயக்பட்டுி வருகின்றது 
என்பதில்‌ சிறிதும ஐயமிலலை. 


இச வளர்ப்பு மூல.ம்‌ ஏலக்காமம்‌, 
செயப்‌. ப்‌ பனை மற்றும்‌ 
சசரகுசைக்‌ கூ.மாமர்ச்‌ கரடி 
பருக்கல்‌ 


ஐ..த.ஐ்‌௯.மணி 


4//7ம றர ௯.,57௯.ம எறி 


7. முன்னுரை 


1. தாவரங்களில விதைமூலமாகப்‌ பாலினப்பெருக்கமும, விதையில்லாத 
பாவிலா இனபடெருக்கமும்‌ நடை பெறுகின்றன. விதையிலா இனப்பெருக்கத்தில்‌, 
அரும்பு, இலை, தண்டு, கிழங்கு ஆகிய உடல்‌ அறுப்புகள்‌ நிகழத்தும்‌ 
அனைபட்ருகக நிகழவளால இதனை உடவினப்பெருக்கம்‌ (1/2921011௦02 றர௦00- 
901101) ஏன்றும அழைப்பா; 

/” மூலதரஉரத்திவிருநது (14௦11)27 01/௨4), உயிருள்ள கிசுவை எடுத்து, 
ஊட டமளிபபு ஊடகத்தில்‌ இட்டு, தட்ப வெப்பநிலையைப்‌ கட்டுப்படுத்தி, 

தோயககிருமிகள்‌ அணுகாதவாறு பாதுகாத்து ஆய்வகத்தில்‌ வளர்த்துக்‌ 
குறறுசசெடி கை உருவாக்குவதைத்‌ தாவரத்‌ திசவளரப்பு என்று கூறுகிறோம்‌. 


3. காரவரது திசுவளாபபு மூலம்‌, உடவினப்‌ பெருக்கம்‌ நிகமுமாயின்‌, 
அதனை நுண்ணினப்பெருக்கம்‌ (14/071027000901101] அல்லது ஓத்த 
உயிரிஇனப்பெருக்கம்‌ (0101௦1 றா௦ற௩90110) என அழைப்பர்‌ இத்தகைய 
உயிரியத்தொழில்‌ நுட்பத்தினால்‌ (191012௦111௦1௦91), எண்ணற்ற நன்மைகள்‌ 
உள்ளன. மிகச்சிறிய ஆய்வகத்தில்‌, மிகக்குறுகிய காலத்தில்‌, மூலதாவரத்தின்‌ 
ஒருசிறு கிசுவிவிருந்து, இலட்சக்கணக்கான ஓதக(மரபிய/ ௨உயிரிகறை 
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(10125/4 பெருக்கலாம்‌. அம்மட்டுமன்றிப்‌ பருவகரலங்களுக்காகக 
காததிருக்காமல்‌, விரும்பும்‌ காலத்தில்‌ ஆண்டு முழுவதும்‌ ஓத்த உயிரிகளை 
உரு வாசுகில்‌ கொள்ளலாம்‌, 


4. இநதியாவில்‌ இன்று இருநாற்றுகடி.ம்‌ அதிகமான நுண்ணினப்‌ 
பெருக்க ஆய்வகங்கள்‌ உள்ளன இட்டவணை 7, கோழ க்கணக்கான குரமமிகு 
தாவரங்களைச சிறறளவிலும்‌ (8011 80012), வாத்தக அளவிலும்‌ (6௦11 27010] 
50/௪) இவை உருவாக்கி வருகின்றன; 


2. ஏலக்காய்‌ உற்பத்தி 


2.1௩ தறுமணப்‌ பொருட்களின்‌ அரசி யான ஏலக்காய்‌, ஏற்றமதிமலம்‌ 
அததியச்‌ செலாவணியைட்‌ பெருமளவு ஈட்டித்‌ சருகிறது. கேரளா, காநாடகா, 
தமிழ்நாடு அஃிய மாநிலங்களில்‌ தா்‌ இலட்சம்‌ ஹெக்டோ நிலபபரப்பில்‌ ஏலம்‌ 
ப/மிரசெய்யப்பட்டு வருகின்றது. ஆயினும்‌, உலகநாடுகளுடன்‌ ஓப்பிடும்பொழுது; 
ஏலககாய்‌ உற்பத்தியில்‌ இததியா பின்தங்கியுள்சாது. மத்திய அமெரிக்காவில்‌ 
உளள கு௨ரட்டூ.மாலாவில்‌ ஹெக்டேர்‌ ஐன்றில்‌ 250கி.கி. ஏலக்காய்‌ விளைகிறது; 
இந்தியாவில்‌ ஹெறக்டேர்‌ ஐஓன்றில்‌, 80 கி.கி. தான்‌ விளைகிறது. எனவே, 
திசுவளாபபு உத்தி மூலம்‌, ஏலக்காய்‌ உற்பத்தித்‌ திறனைப்‌ பெருக்க இந்திய அரசு 
முயன்று வருகிறது. இதில்‌ சணியாா துறைகள்‌ பெரும்‌ பங்கு வகிக்கின்றன 
அட்டவணை நி, 


2.2 மேரளாவபில்‌ ௪.௦9. காரம்‌ (41/1) நிறுவனம்‌, மணலாறு ஏன்னும்‌ 
ஊரில்‌ அமைக்கப்பட்டுள்ள சிறிய ஆய்வகத்தில்‌, தோந்தெடுக்கப்பட்ட (21112), 
நோயற்ற உயாதர ஏலக்காய்‌ தாவரங்களை, மிகுந்த எண்ணிக்கையில்‌ உருவாக்கி 
வருவிறது. ஜெறகடா ஓன்றில்‌ 70 கி.கிமிவிருநது 250 கி.௮.வரை விளைச்சலைப்‌ 
பெருக்கிச்‌ சாதனை படைத்துள்ளது. தணியார நிறுவனமாகிய இது, இந்தியாவில்‌ 
காவரசி கிசுவளாப்பில்‌ முன்னோடியாகக்‌ கிகம்கிறது. இதனுடைய சீரிய 
மேயற்சியாசம்‌, “எஏாணாகுளம்‌ இந்தியாவில்‌ முதல்‌ ௪.யிரியக்‌ தொழில்நட்ப 
மாவட்டம்‌” என்ற கிறப்பினைப பெற்றுள்ளது. 


5. எண்ணெய்ப்‌ பனை பெருக்கம்‌ 


3.1 நமது நாட்டிற்குக்‌ தேவைப்படும்‌ சமையல்‌ எண்ணெய்‌ அளவு 4.7 
மில்லியன்‌ டன்‌, உற்பத்தி செய்யப்படுவதோ 3.5 மில்லியன்‌ டன்‌. எனவே) 
பறறாக்குறையைப்‌ போக்கு, ரூ.1500 கோடி மதிப்புள்ள சமையல்‌ எண்ணெய்‌ 
இறக்குமதி செய்யப்படுகிறது. கொலஸ்டரால்‌ குறையாகவும்‌, வவட்டமின்‌ ஏ 
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நிறைவாகவும்‌ உளள பாமாயிலை அதிக அகாரகில்‌ தந்து (கெரகடேோ ஐன்றில்‌ 2 
டன்‌ எண்ணெய்‌) நூற்றாண்டு வாழும்‌ எண்ணெய்ப்‌ பனை (011 22/௱)யைப்‌ 
பெருக்க மத்திய அரசு முயன்று வருகிறது. எலியிஸ்‌ கினின்௪மிஸ்‌ என்ற 
தாவரபபெயா கொண்ட ஓருவகை அ௮25$பறிக்கப்‌ பனையின்‌ பழக்கூழிவிருந்து 
எண்ணெய பிரிததெடுக்கபபடுிகிறது. மஹாராக%டீரா, அநத்திரா, காநதாடகா, 
குமிழ்நா௫ு, திரிபுரா, ஜரிசா போன்ற மாநிலங்களில்‌ எண்ணெப்ப்பளை பயிர்‌ 
செயயப்படடு வருகிறது. பம்பாயில்‌ உளச பாபா அணுசக்தி அய்வு 
சமையத்திலும்‌ (8.50), கேரளாவில்‌ காசாகாடிக்‌ உள்ள மக்கிய கோட்டப்பயிர்‌ 
ஆயவ நிலையுத்திலும (017011), கிசு வளாபபு முறை மூலம்‌, ஆ.ப்வு ரீதியில்‌ 
எண்ணெயபபனைகள்‌ உற்பத்தி செய்யப்படுகின்றன. 


௮.2. நலம, பலம, வளம ஐருங்கே வாய்ந்த உயாவகசை எண்ணெய்ப்‌ 
பனையை மூலதாவரமாகக கோர்தெடுகது, அகனறுடைய ஓலைக்‌ 
குருக்தினைச்‌ சின்னஞ்சிறு துண்டுகளாக நறுககி, அவற்றின்‌ மேறபரபபில்‌ 
உளள நுண்ணுயிரிகள்‌ அழிககப்படுகின்றன. முற்றிலும்‌ நுண்ணமழிக்கபப்‌ 
பட்ட (5127॥112807 இலை, ஓலைத்‌ துண்டுகள சசகதொரு ௫:்டமஎிப்பு 
ஊடகததில இட்டு வளாக்கப்படுகின்றன. சுமார்‌ 90 நாட்கள அன பின்பு, 
இலலைததுணடின்‌ ஓரத்தில, 'கேலஸ்‌” (021105) தோன்றுகிறது. கேல்‌ 
என்பது விரைவாகச்‌ செசப்பிறிவ அடைய தன்மை வாய்ந்த, 
சிறபபுபபணியமைப்பு இல்லாக செலகளின திரட்சி: கஇாவரகதில்‌ வெட்டப்பட்ட 
அடத்தில, சிறபபுபபணியமைப்பு நீக்கம்‌ (22-41//272141211௦1) காரமாக, 
செல்கிரட௫! கோன்றுகிறது (படம்‌ 7, 


3.9 கேலஸ்‌ பிறிதொரு வகையான ஊட்டமளிப்பு ஊடகத்திற்கு 
மாற்றப்பட வளரககப்படுகிறது. கேலசமிவிகுந்து உடமபிக்கருக்கள (5௦1 011௦ 
8௱மா ௦5] உருவாகினறன. உடமபிககருவை வேறொரு ஊட்டமளிப்பு 
ஊளடகத்தில்‌ வளாக்கும்போது, இலைக்குகுத்து தோன்றுகிறது. இலைக்குருக்து 
மறஹொரு ஊட்டமளிப்பு ஊடகதகில்‌ வளரும்போது, வோககர்‌ தோன்றுகின்றன. 
ஏழுவகையான கட்டமளிபபு உஎடகங்கள்‌ தேவைப்படுகினறன. இறுதியில்‌ 
குதறுசசெடிகளை ஆய்வகத்திலிருத்து எடுத்துச்‌ சென்று, பண்படுித்தப்பட்ட 
நிலத்தில்‌ வரிசை வரிசையாக நடுவர்‌ 


4. சோதனைக்குழாய்‌ மூங்கில்‌ 


4.7. மூங்கில்‌ மரமனறு, மிக உயரமான பல்வகை, மனிதனின்‌ பிறப்பு 


முதல இறப்பு வரை பயன்படும்‌ தாவரம்‌. விடு கட்டவும்‌, பல்வகை 


கசைவினைப்பொருட்கள்‌, செய்கித்தாள்‌, ரேயான்‌ எனற செயற்கை இழைகள்‌ 
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ஆியவறனறைத்‌ தயாரிச்கவம மூங்கில்‌ மூலப்போருளாகத்‌ தேவைப்படுகிறது, 
அது வானனளாணில்‌ ஓரே ஓரு முறைதான மூக்கும்‌. பன்னீரண்டாவது 
ஆண்டி விருதது, நூற்றி இருபதாம்‌ ஆண்டிற்குள்‌, பதினைந்தாம்‌ அண்டி லோ, 
முபபதாம ஆண்டிலே, நூற்றி இருபதாம்‌ ஆண்டிலோ ஐருமுறை பூத்து 
விதைகள்‌ தோன்றும்‌. மந்தகதியில்‌ பூக்கும்‌ மூங்கிலை, பூனாவில்‌ உள்ள தேசிய 
வேதிய அய்வகத்தில்‌ (1401), மாஸ்கரேனரஸ்‌ குழுவினர்‌ திசவளர்ப்பு 
உத்திமாலம்‌, விரைவாகப்‌ பூக்கச்‌ செய்யம்‌ மரபெரும்‌ சாதனை படைத்தள்கானா 


உலகமே விபுநது பாராட்டியூள்ளது. 


4.2 பேம்பூசா அருண்டி னேசியா, டெண்டரோக்கலாமஸ்‌ பீராண்டை சை 
என்ற இருவகை மூங்கில்‌ சிறப்பினஙகளின்‌ விதைகளைக்‌ தோ கெத்து, 
இ.டுடடறையில்‌, சாககரைச்சத்தும, சிறிது அமிலததன மையும்‌ வாய்ந்த 
ஊட்டமளிபபு டகதசதில்‌ முளைக்க வைக்கனா. ஓரு வார காலத்தில்‌ 
மனைளைவிட்டதும்‌, மிதமான ஐயம்‌, முளிாககு ரூமலும்‌ உள்ளா இடத்தில்‌ 
ககதுகளா, அறு செ.மீ. உயரத்தில்‌ தண்ட௯ம்‌ (50௦0) மிக கரிரைவாக 
வாநதது. கணடகசசகைச்‌ சின்னகசிற துண்டுகளாக்கி, சிறிசகாவ 
குளிரச்சியள்ள கூழகபில்‌, எண்ணிக்கையைப்‌ பெருக்கும்‌ உபதிச வள௱ரபபு 
(5$ப௦ப/( பாச) கையாளப்பட்டது. ஐவவொரு தண்டகத துண்டி விருந்தும்‌ 
வோகள்‌ கோனறின. வேருடன்‌ உள்ள குறறுச்செடிகளை, ஊட்டச 
சத்துக்கள்‌, தேங்காய்ப்பால்‌, சைட்டோககைனின்‌ எனற தாவர வளர்ச்சி 
கறராமோன்‌ அடங்கிய சோதனைக்குழாயில்‌ வளாததபோமுது, வியப்பூட்டும்‌ 
வகையில்‌ பூக்கள்‌ தோன்றின, தொடாநது விதைகளும்‌ வரிருகுதியாயினா, 
௪ராசரியாகக்‌ குற்றுச்செடி ஐஓவலொனறிலும்‌ 50 விறதகச்‌ உருவாயின, 
இவ்விகைகசை ஆய்வகத்திவிருத்து எடுத்துச சென்று, இயற்கைச்‌ 
குழவில்‌ நிலத்தில்‌ ஊறிய பொழுது, விதைகள்‌ முளைவிட்டு, வேகமாக 
வளாந்த; மலாதத; விதைகள்‌ தோன்றின. 


5. இசுவளர்ப்‌ புழமூல.ம்‌ இல்விச்‌ கனகாம்பரம்‌ 


பாண்டிச்சேரியில்‌ உள்ள கூடப்பாக்கத்தில்‌, வெஙகீடபதி என்ற உழவ, 
திசுவளாப்புமூலம்‌ தில்விக்‌ கனகாம்பரத்தின்‌ குறாத்துச்‌ செடி ஓன்றிலிருந்து ஜா 
இல. ௪ம்‌ குறறுச்செடிகளை முப்பது நாட்களில்‌ உருவாக்கியுள்ளா. தனது 
இல்லத்தில்‌ சிரிய அறையபயொண்றினை அய்வுச்‌ கூடமாக மாறறியுள்ளா!. மககரிர்‌ 
மனதைச்‌ கவரும்‌ எனகாமபரசிசெடி உற்பத்தி மூலம்‌, அ. ண்டென்றுக்கு ஓர்‌ 
இலட்‌௪ம்‌ ரூபா: இலாபம்‌, திசவளரப்பு உத்தியில்‌ ஈடடுிகிறார. (வேளரகண்மணி.- 
தினமணி 0.905....1995). 
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6. சோதனைக்‌ குழாம்‌ காடுகள்‌ 


6.7 வாததக முககியத்துவம்‌ வாய்ந்த தேக்கு, சந்தனம்‌, யுகலிப்டஸ்‌ 
போனற பயனுளள மரங்களைப்‌ பெருமளவில்‌ குறுகிய காலத்தில்‌, புதுதில்வி 
டாடா சகதி ஆயவு நிறுவனம்‌ (1281) மற்றும்‌ பூனா தேசிய வேதிய ஆ.பப்வகம்‌ 
(17/01) போன்ற மையங்களில்‌ திசுவளராப்பு மலம்‌ உருவாக்கப்பட்டுள்ளன. 
இமழமுயறசிககு, வேளாண்மை மற்றும்‌ கிராம மேம்பாட்டுக்கான சேசீய வங்கி 
(284/7) நிதியுதவி அளித்துள்ளது. 


6.2 தீங்குயிரிகள, நோய்கள்‌ மற்றும்‌ பருவமாறுகல் களின்‌ காககுதலை 
எதிர்த்துநிற்கும்‌ ஆற்றலும்‌, அதிக விளைச்சலுமிக்க உயாவகை மரங்களைத்‌ 
தோற்கெடுத்து மூலதாவரமாகக்‌ கொள்வா; இமமரங்களை உயர்ந்த மரங்கள்‌ 
(5மறசா 17௭௭5 ௦7 ற/ப5 1228) என்பார்‌ மூலதாவரத்தின்‌ மீட்பாக்கத்திறம்‌ (17௪- 
92௩2701101) வாயநத கண்டு நுணி (001௦01 ஈ27//511), இலையரும்பு (1227 ௨0] 
மறறும்‌ அணிவோ (ற 7௦0௦4) அகியவற்றில்‌ ஏகேனறும்‌ ஓன்றினை 
தறுககியெடுத்து, நுண்ணமமழிககும்‌ வேதியக்‌ கரைசல்‌ உள்ள க்ணாடிீக்‌ 
குவளையில்‌ இடடுத்திசுவின்‌ மேற்பரப்பில்‌ ஜடடஉககொண்டிருக்கும்‌ 
நுண்ணுயிரிகள்‌ முற்றிலும்‌ அழிக்கப்படுகின்றன (படம்‌ 2) 


6.2 முற்றிலும்‌ நுண்ணமழிக்கப்பட்ட திகு, உடடமஸிப்பு ஊடகம்‌ உள்ள 
சோதனைக்‌ குழாயில்‌ வளர்க்கப்படுகிறது. முதலில்‌ குண்டகம்‌ (511௦௦0) 
தோனறுகிறது. கண்டகத்தைச்‌ சிறு துண்டுகளாக நறுக்கி, குழாய்க்கு ஓன்று 
வீதம்‌, நூற்றுக்கணக்கான சோதனைச்‌ குழாய்களில்‌ வளாக்கினறனா. இதனை 
உபுதிசுவளாபபு (500௦ப/110211௦1] என்பர்‌ து எண்ணிக்கையைப்‌ பெருக்கும்‌ 
௨குதியாகும்‌. நாளடைவில்‌ வோ்கள்‌ தோன்ற அரம்பிக்கின்றன. கிறிதுகசாலங்‌ 
கழித்துக்‌ குற்றுச்செடீகள்‌ சோதனைக்‌ குழாயிலிருந்து நீக்கப்பட்டு, 
மண்சட்டிகளில்‌ வளர௱க்கப்படுகின்றன. மண்செடககளில்‌ வளரும்‌ 
குதிறுசசெடிகள்‌, காடாக்கத்திற்காகத்‌ கோறதெடுக்கப்பட்ட நிலத்தில்‌ வரிசை 
வரிசையாக நட்டு வைக்கப்படுகின்றன. 


7: தஇிசவளர்ப்பில்‌ சிக்கல்களும்‌ தீர்களும்‌ 


7 தாவரத்‌ திசு வளாப்பு முறையில்‌ நன்மைகள்‌ பல இருபபினும்‌, சில 
சிக்கல்களும்‌ உள்ளன. () சிறிது கவனம்‌ குறைந்தாலும்‌, தாஉரததிசக்களில்‌, 
பாசகடீரியம்‌, பூஞ்சை, வைரஸ்‌ போன்ற தொற்றுக்‌ கிருமிகளின்‌ தாக்குதலால்‌ 
சேதம்‌ ஏற்படலாம்‌. 11) திசு வள௱்பிற்குத்‌ தொடாச்சியாக வெவ்கேறு பணிகள்‌ 


அதற எண்ணற்ற பணியாட்கள்‌ நியமிக்கப்பட வேண்டும்‌. இதனால்‌ 
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பியா ககரின்‌ உனதியம.ம்‌ அதிகச்‌ செலை சறபித்துஅிறது: 110/ திசு வளாபபு 
முறறலும்‌ விதையிலலாத.்‌ பாவிலா இனப்‌ பெருச்கமாதலால்‌ (அகாவது 
ஐ.த்த (மரபிய/ உயிரிகள்‌ பல தலைமுறைகளாகத்‌ தொடாந்து உருவாக்கப்‌ 
படுவதால மரபியல்‌ வேற்றுமை (721௪1௦ 8/0௪79140) நாளடைவில்‌ 


அஜநுபயோகும்‌ அபரயும்‌ உகர்ளது, 


5.2 தொடராய்வமூலம்‌, மேற்கூறிய சிக்கல்களுக்குத்‌ தீர்வுகளும்‌ 
கணடறியப்பட்டுளளன. செயற்கை விதைகளை (21 124௪ 92209/2771772121 
52605/601/12110 82205] உருவாக்கி முதல்‌ சிக்கலைத்‌ தீர்க்கலாம்‌. திசவள்ப்பு 
மூலம்‌ உண்டாக்கப்படும்‌ உடம்பிக்‌ கருக்கள்‌ (8௦1011௦ 2ம்‌ ர॥௦5) மீது, 
நீரிலகரைபடும்‌ இமுமத்தினால்‌ (921) ஆன செயற்கை உறையைப்‌ போர்த்திச்‌ 
செயற்கை விதைகள்‌ உர. வாககப்படுகினறன (படம்‌ 3, 


தமது நாடடில பமபாயில்‌ உளள பாபா அணுசக்தி ஆய்வு மையத்தில்‌ 
தாவர உயிரியத கோழில்‌ நுடபவியல்‌ அறிஞாகள்‌, வாழை மற்றும்‌ ஏலம்‌ 
களைச்‌ செயற்கை முறையில்‌ வெற்றிகரமாக உருவாககியுள்ளனர்‌ சுமார்‌ 
4 மி.மீ. நீளமுள்ள தண்டக நுணிகள்‌ (₹/1௦௦0 105), இலைக்கோண அரும்புகள்‌ 
(2%1//௪7 6ய82) மற்றும்‌ வேற்றி. வோ்ககர்‌ (2020107054 7௦௦3) 
போன்றவறிறை . சோகயம  அல்தினேட்‌, கால்சியம்‌ அசப்ஜினேட்‌, 
பாவியெத்கிலீன்‌ பாவி௮த்றிலேமை௫ி போனற நீரில்‌ கரையும்‌ தன்மை வாய்ந்சு 
இமுமங்களரலான செயற்கை விதையறையால்‌ போரத்த.ப்பட்டுச்‌ செயற்கை 
விதைகள்‌ உருவாக்கப்படுகின்றன. செயற்கைமுளை கும்த்தசை (0711/1௦8/ 
21808றசா௱/பில்‌, பூசுசிக்கொலசடி_பூஞ்சைக்கொல்லவி போன்ற வேகியப்‌ 
பொருட்களும்‌ இணைக்கப்படுகின்றன. இசசெயறகை விதைகளை 
முகுவில்‌ சோதனைக்‌ குழாயில்‌ மூளைக்கச்செய்து, பின்னா நிலங்களில்‌ 


நட்டு வைக்கினறனா. 


7:52. பணியாட்கள்‌ கஊதியத்தினாலம்‌ அதிகரிக்கும்‌ செலவைக்‌ 
கட டுப்படுத்சக்‌ கணிபடொறியால்‌ இயங்கும்‌ பணிசெைய்‌ எற்திரங்களைப்‌ (12௦0௦15) 


டன ட(ுத்துகின்றனா 


7:4 மரியம்‌ கவேற்றுமையைப்‌ பாதுகாக்கும்‌ முகத்தான்‌, தாவர மரபியசம்‌ 
வளங்களை (11 21௪110 177280 பா2286), அல்லது மரபணுக்களை 6226 ௦7 
ோ௱ற!க8ஈ)) விதைகள்‌ வடி த்திலோ அல்லது அரும்பு, 
புரோட்டோப்பிளாஸ்ட்டுகள்‌, செல்கள்‌, திசுக்கள்‌ வடிவத்திலே உலகின்‌ பல 
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பாகங்களிலிருநது சேகரித்து, 1965 செல்கியஸ்‌ அளவில்‌ குளிரியபபாதுகாப்பு 
(2700 08758100110]) முறையில்‌ சேமித்து வகது, வகைப்படுத்தி, 
அவறறுககான அவணங்கள தகுயாரித்து, ஆய்வுக்கும்‌ உறபத்திக்கும்‌ பயன்படும்‌ 
வகையில்‌ விநியோகம்‌ செய்யு, விதை வங்கிகள (922௦ $4ஈ14)/ 
மரபணுவஙகிகள்‌ (2௪ 816 0 101857 8215) அலலது மரபிய வள 
மையங்கள (212110 $ச௦பா0௪ சோாச£] போன்றவைகள்‌ உலகெங்கிலும்‌ 
தோறறுவிககப்பட்டுளளன; 


2 இந்தியாவில்‌ புதுதில்லியில்‌ உள்ள காவரமரபிய வளநஙகளுக்கான 
தேசீயத்துறை (11811௦ய1 8பரசமப 21 21251 110 7725017025] சராநகு, 
தாவரத திசு வளாபபுக்‌ களஞ்சியத்திறகான தேசீய வ௪தி (11811௦௦] 
021714 7௦1 284 715502 பே! பாச 1600911070), அழியுந்தரு வாமில்‌ உள்ள 
தாவர வகைகள்‌, கிழங்கு வகைகள, வெங்காயம, ண்டு வகைகள்‌, கனி 
வககளை, நறுமணபபொருள்வகைகள போனற மரபிய வளங்களைப்‌ பாதுகாதது 
வருகினறன. மைகுறில்‌ உளள பத்திய படடுி வள௱ப்பு ஆயவ மற்றும்‌ 
பயிறகி நிலையம்‌ (0471), மைதா லோககல்‌, கான்வா...2 எஸ 200) ஏஸ 596, 


எஸ 27 எஸ 24, பொ எஷ்‌ ்‌ அசாமயோலா, கோசென்‌, -௪னர வெண்மை, 


கோசொஹீராமி கோகுசேர சேன்ணி 2, பாமீக்‌ பாவகை (20/00/1௦07), 


ரகதியன பயிரவகை போன்ற மாசுக்கொட்டை ௮லைக்களையம காளிமபோங ஏ, 


பியா மைது, நிஸ்டாரி, ஜஹோசமைதுா, கெக்‌, எண ௦, ஏர்‌ ஈ, நற்கினி 
ஈாதலைமுறை-2 ந.ஈ.19, ந.ர.4ட.2 போன்ற பட டிபபழு வகைகளையும, 
மரபணு வஙகியில சேமித்து வைதது ்ியோகம செயது ௨௫ கிறதா 


7:58 பிலபபைன்ஸில்‌ உளள அனைக்‌ 


துலக நெல ஆராயச்சி நிலையம்‌ 
(1831), 25,000 


-ததுக்கும்‌ மேற்பட்ட நெல்வகைகளையும, மேக்எிகோகில 
“எள அனைத்துலக மக்காச்சோளம்‌ மற்றும கோதுமை மேம்பாட்டு மையத்தில்‌ 
(200-ககும்‌ மேறபட்ட கோதுமை வகைகளையும்‌, பெருதாடடில்‌ விமாவில்‌ 
உளள அனைத்துலக உருளைக்‌ கிழங்கு மையம்‌, 4, 009-ததுககு.ம்‌ மேறபட்ட 
உருளைக்கிழங்கு வகைகளையும உலகின்‌ பல பகுதிகளிலிருந்து 
சேகரித்து, சேமித்து, விநியோகம செய்து வருகின்றன, ஆதகலால, மரபியல்‌ 
வேறறுமை அறறுப்போகும்‌ அபாயம்‌ இிசுவளாப்பினால்‌ இல்லை என்பதை 
உங்குியாக நம்பலாம்‌. 
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7$2722ர௦௨5- 
7. பம), 1735. (2ய, 1986, 13/௦20/1102109/ 17 497/2 ப] பர2 21704 
“மாரா, 00௦71 177225): ௦1 11 (1௦05), 801 1028-027/29, 327114. 


2. மாயா்சர்‌ 0,107 யாம்‌2£. இீேவோசம்‌ (205), 7970, சச்‌ 11250 ய1௦65 0 


72/௧1 ௪17 20/0181/02 218 ௦௦18270211, /3/8௦ம௫1/, 
(22/20. 


4 1199607௦59, 4 2, 79971 71ஈ1ர்‌ 8/002001௦1/௦00 1 மீர்‌ 
- 1/௨ 1௦1௪ ௦] 272/ம7ர்‌ 7 6ம6 பயேர்யாத, பயோலார்‌ 5௦12௦௦, 60 
(92/10) 547-521. 

4, ரி, 3.16, யால்‌ ி4்‌ மிரர்‌, 1922, கசோ£ 8௨/5 ரீமா 
0128210011௦1 ௦] ற/87185, 

5 02௨, 2, 1990 88௦௦ 18/௦85015, 50121102 11200 ம27, 
27(6),27-40 

6. 526௪ 02௨. 79971. 11///08/ 3போாசசப ௦7] 112.0 2010 
7725027025, 50/68102 7?2ற௦ரர்2ு 286): 22-2௦. 

7 (சீம்்சாஈ, 1.4 மா 4//2807 (228), 1286, 12/24 1] 66/௪ 


௦ய/ர்பாச மாரி ம்‌ பரர்2ய/ர்பா2! &றற!//204௦௭59, பரரசாம௦ா1ம்‌, 1௦08௦7 


அட்டவணை ர. 
வாத்தக அளவில்‌ தாவரக்கிசு வளர்ப்பில்‌ ஈடுபட்டு வரும சில இநதிய 
நிறுவனங்கள்‌ (௨மாச. மர. 7997.) 


ரன்‌ நிறுவனம்‌ தாவரம்‌ 

/ உயரியக்‌ திச வளாபபு ஆயவகம, ஜைறதராபாத மாதுளை, வாழ 

4 ஹேரிசனஸ மலையாளம சபிசிடேட, பேஙகளூர காய்கறி வகை 

3. 'இந்தஸதான்‌ வீவர, பம்பாய்‌ ஏலம்‌, கரும்பு 

4 இநதோ-அமெரிசகன கலப்பின தகன, வாமை, ஏலம்‌ 
பெங்களூர்‌ (14/75) திசு வளாப்பு வங்கி பூக்கும காவரம 

2. ரத்‌ விதைகள்‌, ஓனாரஙகாபரத அலகுகாரகுதாவரம்‌ 

6. பதும்ஜி கூழ்‌ மற்றும்‌ காகித அலை, பூனா 

7 ரிலையன்ஸ்‌ நிறுவனம்‌, இந்தியா, பூனா 

4. ஏ.வி. தாமஸ்‌ நிறுவனம, கொச்சின்‌ ஊமை, ஏலம்‌, 

அலங்காரத்‌ தாவர 
௮ மரத்தொழில்நட்ப 6 ரீடெகுநிறுவனம்‌, ஹரியானா மரவகைகள்‌ 
70. யூணிக்கான்‌ பயோடெக்‌, கதைறதராபாத ஏலம, வாழை, 


அலஙகாரததாகவர. 
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அ டடவணை 2, 


பயிர்‌ செயயபபடும எண்ணெய வித்துக்களில்‌ விளைச்சல்‌ ௮ளவ/ 


5/.7௪ள்‌ ச ண்மணெய்‌ நித்து சண்ணெய்‌ ௪.ற்‌்.பத்தி 
(டன்‌/ஹெக்டோ] 
ர சோயா 068 
2 சூரிய காந்தி 27 
3. கவோககடனலை 02 
4 எண்ணெய்ப்‌ பளை 20 


*க்8 க டுச்வர 





ஐந்தாம்‌ றாம்‌ 
ஓதல்‌ எளர்ப்பு டைகர்‌ பத்தாம்‌ சளர்ப்பு உடகம்‌ எளர்ப்பு உடசம்‌ 4*ரிபிபு ண்ண 
1 2 3 





படம்‌ 1, 
எண்ணெய்ப்‌ பனையின்‌ நுண்ணினப்பெருக்கம்‌ (1 107௦ 07௦ற2ஏ௧11௦17) 
* உ௭ட்டமளிப்பு ஊடகத்தில்‌ வளரும்‌ ஓலைததுண்டின்‌ ஓரத்தில்‌, 90 
நாட்களில்‌ கேலஸ்‌ (021105) கோன்றுதல்‌ 
2: கேலஸிலிருந்து உடம்பிக்கரு தோன்றுதல்‌ (5௦1181/2 ச௱ (௦ 7211௦515] 
3. உடம்பிக்கருவிவிருந்து தண்டகம்‌ தோன்றுதல்‌ (0௦1௦92 2514] 


4. வோமண்டலம்‌ தோன்றுதல்‌ (1742092255), 


24] 





படம்‌ 2. 


திச வளர்ப்பு மூலம்‌ சோது னைக்கு குமாய்க்காடு (7௪5 70/0௪ 707௪50] 


ழ தலம்‌, பலம்‌, ளம, வாயநத உயாவகை மரம்‌ (“பற ்‌2௨) 


2. தண்டுநுனி, இலையரும்பு, அியோ - எதேனும்‌ ஓன்றினை 
நறுககியெடுத்தல 


3. நுண்ணமழிப்புக்‌ கரைசல்‌ - நுண்ணுயிா முறறலும நீககபபடுதல்‌ 
(5 ச॥/[2011௦ 1] 


4, ஊட்டமளிப்பு ஊடகம்‌ உள்ள சோதனைககுழாயில்‌ திசுவளாப்பு 


- தண்டகம்‌ தோன்றுதல்‌ 
5, எண்ணிக்கையைப்‌ பெருக்கும்‌ உபதிச வளாபபு இயம்௦ய/1ம௪] 
6. வோகள்‌ தோன்றுதல்‌ (/8/1120 92௪518] 
7: குற்றுச்‌ செடிகளை மண்‌ ௪டஉகளில்‌ வளாததல 


2. வரிசை வரிசையாக நட்டுவிக்கப்பட்ட குறறுச்செடிகள்‌ வளாநது 
காடாகுதல்‌-கரடுபெருக்கல்‌ (4 ]7௦128101101)] 
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ட 


17 ௪ | 


- நிரா 52 


செயற்கை விதைகள்‌ ( 18௨1 


1 பெடரி கிண்ணத்தில்‌ செயற்கை உதக. 


/. 


2. செயற்கை விதைகள்‌ முள வி௫ுதல்‌ (21111011௦1 


பண்ணைய அறிவியல்‌ வரலாறு 


தல்‌. ல ௬. மூத்து 


தொழிற்பரட்கிககு அப்பால்‌ அதிவேக வளாசசகியுறற தொழில 
நுட்பங்களின்‌ ஆதாரமான அறிவியல்‌, மனரிதன்‌ தனது சுற்றுபபுறததிளை 
ஆஅ.டகொள்ள முயன்ற அதியிலேயே முளைவிட்ட தேனலாரம்‌. அகன்‌ வரலாறறுகு 
தொடககத்தில்‌ உளசாமும்‌ உடலும ஓருஙகிைககும கவன்‌ கலைகளும்‌ கத 
தொழில்களஞுமே மூதன்மை வகித்தன, 


வேளாணமை, கால்நடை வளாபபு, மீனா பிழிகுதல்‌ ஆலய முன்று 
தொழில்கள்‌ ட்டுமே அதிமணிதன்‌ அறிந்திருந்தகை. உலஅினை அனைகுதுக 
கலைகளும்‌ _-நிவியல துறைகளும்‌ இநத முததொழிலகளின்‌ அ௮,டபயபடையில 


உருவானவை யே. 


இந்தக்‌ தொழில்களும்‌ கலைகளும்‌ மணிதணின உல உமை, 
உறையுள்‌ ஆகிய மூத்தேவைகளை நிறைவேறறின. ஆயினும, கருகுது 
உருவாக்கத்திற்குக தேவைப்படாத ஸமொழி-கருத்துப்‌ பரிமாறறததின 
போது இன்றியமையாத உடகமானது. உடல்‌ சைகைகள்‌, சமிகைஞ கன, 
ஓவிக குறிப்புகள்‌, சித்திரங்கள்‌, வரிக்‌ குறியிடுகள என யாவும்‌ மொழியினா 
வெவ்வேறு. பரிமாணங்களே. நகரங்கள்‌ தோன்றியபோது மணித 
நாகரிகஙகள தோனறின. 


உலகின்‌ தாகரிகங்களும்‌ நதிக்கரைகளில்‌ முகிழ்ததன. நல்‌ 
நதிக்கரையில்‌ எகிப்திய நாகரிகமும்‌, பூ.ஃபரடீஸ-டை கிரிஸ்‌ நதிக்கரைகளில்‌ 
பாபிலோனிய நாகரிகமும்‌, கிநது நதிககரையில கிநதுவெளி நாகரிகமும்‌ 
தோன்றியமை குறிப்பிடததக்கவை. 


ஆங்காங்கே மலாநது மணம்‌ பரப்பிய முதனிலை மணித நாகரிகங்கள்‌ 
பலவற்றுள்‌, இந்தியாவின்‌ சிந்துவெளி நாகரிக மேன்மைதனை ஆராய்வதே 
இக்கட்டுரையின்‌ உள்ளடக்கம்‌, 
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நகரங்களும்‌ நாகரிகங்களும்‌ 


“சமார 5000 அணடுகளுக்கு மூனனம பாசன விவசாயம, நைல்‌, 
டைகிரிஸ-யூஃபரடீகற, ிநதுச சமவெளிகளில்‌ மககள தேவைக்கு உபறி சக்கர 
வாகனங்கள்‌ மூலமும்‌ விலங்குகளின்‌ உதவியாலும்‌ பிற இடங்களுக்கு 
அனுபபபபட மும்‌ வந்தன. பழைய உலகின நகரங்கள்‌ பலவும்‌ எகிப்து, 
மெசபடோமியா, சிநது (மொகஞ்சோதாரோ, ஹஊரபபா/ நகாகஞக்குப்‌ பின்‌ 
தோனறியவையே” எனகிறார சிலடி (01/11/0681 எனும வரலரற்றாகிரியா, 
[“1/1௪ பாட்சா 0101150010, 7௦2மஈ 2 யொரப்ார [1சமர்சம 0௦/21, 716.1] 


“கி.மு.2900௮ம அணாடு வாக்கில முதகிந்தது கிந்து நாகரிகம 
என்பதோடு அதே காலகடடத்திலேயே எகிப்திய  மெசப€டோமிய 
நாகரிகஙகளூம நிலவின” என்பது லாமபாக-கராலோவ்ஸகி (1. ஈ௱ச0- 
/₹071008%0]) எனும்‌ ரஷிய அறிஞாகம்‌ கருதது. ('&று௦1ஊர்‌ 0111180701: 
16 [4௪0 6080 1425021108. வேரா! 1937) 


அன, லாலைதூார மத்திய, வடஅமெரிககப பகு௮ிகளில்‌ 'மாயா' 
(1482) எமை இநதிய இனம பறகாலததில நிலைபெற்றதாசவும்‌ தொல ஆயவா 
கருதுகின னா. கொலமபியா உருவாகுவதற்கு மூனனம வாழந்துகரத ௮ கிவாகி 
னம தரானிடக தோறறம உடையவர்‌ எனத தெரிகிறது. கி.மூ.400 அலலது 
20/௮ம அ௮லர்டுிக காலததிய மாயா நாட்காடடீக கல்வெட்டொன்று மெசுசிகோ 


நகரிலை மாணிடவியல தொலகாட்சியகக்கில்‌ வைக்கப்பெறறுள்ளது. 


௮நக மாயடிநகியா' வாழந்து வறக குவாதிமலை (பேபேஈ0211101/௦] 
௦றும யுகாதன (1"ப௦21ஈஈ] அகிய பிரதே௪ககிறகு ஓரு வரலாறறுச்‌ சிறப்பு" 
உலா. மார்‌ ௦ 7/2 கோடி அணிகளுக்கு மன்னா டைசஊோசாகள்‌ எனும்‌ 
ாட்சுகப பல்லவி இனம வாழதது மறைதத நிலம, பிரமாண்ட விண்கல 


இனறு பூமியிலைக காககிய இடம, இகே யகாதன்‌ கீபகற்பம்தாலா. 


இகனாலேயே பணடைய உலகில்‌ கக்காணபீடபூமியடன்‌. கூடிய 
இததியத கீவு - தென்றுமெரிககா, தென அபபிரிக்கா, மடகாஸ்கா்‌ 
அல்டராடீகா, அஸ்திரேவியா முதலான ஓட்டுக்‌ கண்டங்களின்‌ மக்தியில்‌ 
லைபெறறுப பிரிநது வடக்கு நோக்கி நகாந்து வரும - 'மிக்வைக கணடங்கள்‌' 
(//௪0(8 780/011/௦5) கோடபாட்டினை சற்று - கிராவிட இனமே உலகின்‌ பல 


பகுதிளில மரபனுககசா சிகிப பறிணமித்திருக்க வேண்டும என்று 
வபியுறுக்துகிறோம்‌. 
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“மோகஞ்சோதாரோவிறகும்‌ நியயாக்‌ நகருக்கும்‌ உளள பொதுததன்மை 
யாது 2 நரல்பிடீதது எமுபபினாற போன்று நேரானாதும, செங்குதக்ததாக 
வெட்டிக்‌ கொள்வதுமான சீரான நவீன நகரமைப்பு... ஹரப்பா 
நக௲ரமைபபாளாகளே உலகின்‌ முதல கட்டட நிபுணாகள்‌. எனைனில்‌ ஊர ((/7], 
கி (615/1) மறறும்‌ பராக (3706) முகலான சுமேரியநகரங்கள பெரு.ம்பாலும 
வளைத்து சுருண்ட வ௮டிவக தகெருக்கள கொண்டவை.” என்று குறிபபிடுவார்‌ 
எஸ.ஆர: ராவ எனும அயவறிஞா. (“ால்ப5 பேோ25”; 72/யொ௱ப்ாஏ 2272௦00௦01” 
1 571//பாச 1982. 0/.15-14) 


நீல உருவின்‌ சேம்‌ யோனா கொடம்‌ 
நான்மாக ஓருவற பயக பல.இதழ்த 


கூமறரைப போகுடடீன காண வரத்‌ தோனறி 


௬௫ுமண ஓங்கிட செடுநகா வரைபபிலா 
(பெருமபாலராறு 402 4037 


எனனும்‌ க௪சிமுதுரா நகரமைய டம 


மாயோன்‌ கொடபூம்‌ மலாநதக தாமரைப்‌ 
பூவொடு புரையும சீரூர. பூவின்‌ 
இதமகத தனைய தேரு ௮௮: இதகதகு/ 


அ௮ரும்டபோருட டனையகே அண்ணால கோயில்‌ 
(பாரிபாடல தர்டழுி.2.1- 4) 


எனுமாறு ௪ஙக இலகைகியம காடமும மதுரை நரைமயபம இங்கு ஐபபு 


தோககத்தகைது, 


“கிரதுவெனி நாகரிகத்தின்‌ பாபபளனவ. உலகின வேண்நக தாலரிகப 
பரப்பனவகளை வடம்‌ பெரியகாகும என்பதற்கான அதரசாங்கள்‌ உளளன. 
வடககுப பலுச்சிஸதகானததினை பெரியனோ (ம்மா ேொயாவீர்பபு என்கிற 
அபகானிஸ்தகாணிய எலலையும்‌ சுடகேகன- தோச ($பா629யா-00௦7)] எனுமிடம்‌ 
உளச மகரான கடற்கரையாகிய ஈாகரிிய எல்லையும்‌ முதற்கொக்டு 
கிமச்காகசவம்‌ தெலாகிழககாகவாம்‌ வரிநது மகரக்‌ கடற்கரை மூழுதும 
உளளடகஃிய குஜராது, அநதப பனனத்காககு வரை விர்கிருககச: எறிகெனொவே 
காக்கா-ஹறகரா நதியினால அடித்துசசெலவபபட்ட பஞ்சாப்‌ சமவெளிக்கு 
அப்பால்‌ கங்கை-யமுளை கிசு சங்கமத்தில்‌ கில்விக்கரு கே சிந்து நாககிஃம்‌ 
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கணடறியப்‌ பெற்றுள்ளது. இத்துணை விரிந்த பரப்பினில்‌ வெறும்‌ 744 
இடஙகளில மடடுமமே தொல்பொருட்கள்‌ கோண்டி எடுக்கபபட்டுள்ளன. 
கிழககுப பஞ்சாப்‌ மறறும சஹரான்பூா நதிக்கரைகளிலும்‌ ஹரப்பா நாகரிகக்‌ 
கூறுகளை சுமா 27 இடங்களில்‌ ஆராயப்‌ பெற்றுர்ளன என்பது கேறு௦9யம்‌” 
எனகிறார்‌ முகம்மது ரஃபிக்‌ முகல்‌ (14௦ ஈ௱௱ச௰ 7க71402 /[4/10/] 
அிநதுவெளிப பழம்‌ நகரங்கள்‌' (“4901ம்‌ 77/25 ௦7 1172 [ஈ0ப5” ௪௦/0௨ ந 
[௦55641 02.1. 1/௪ம 006//1 7979) 


வரவாற்றுகீ கட்டங்கள்‌ 
பண்டைய இற்திய வரலாறறினைக குறிப்பாகக்‌ கீழக்கண்ட முன்று 


கட்டங்களில்‌ பகுத்துரைப்பா தெ ரல ஆயவாளா.- 


1 கழு.750ஆம அணடுிவாக்கில (மமுமையிறவஹரப்பா நாகரிகத்துடன்‌ 
நிறைவடையும்‌ 'முதறகடட நகாமயமாதல” (121761 (ீர௦211/881௦1], 


2: தொடாந்து, சுமார்‌ ஆயிரம அண்டு அருணட காலம்‌' (287 474), 


3. ஏறத்தாழ கி.மு.கி00.ஆ.ம்‌ அ௮ண்டுககாலத்தில்‌ தோன்றிய “இரண்டாம்‌ 
இீகாமயமாகதல' (520012 (7641190110). 


கருதது வழி வ வளர்சி 


அணுவில தொடங்கி ௮ண்டம வரையிலான தமிழச்‌ அிரதனைகளும்‌ 
வேளாண்மைத தொடாபடைய பருவமாறறச சிந்தனைகளும்‌ வானம்‌, 
மழை, சூரிய, சுநதிராகள, விண்மீன்‌ கூட்டங்களின்‌ இயக்கத்தினை அறிய 
முயலும கணிதவியல வானவியலாகப்‌ பரிணமிக்கச்‌ செய்தன எனலாம்‌, 


முதற்கட்ட நகர்‌.மய.மாதல்‌ (கி.மூ..7000 - 457. முற. 7720) 


ஐராராவதம மகாதேவன்‌ போன்றோர்‌ சிந்துவெளி நாகறிக மொழி 
கராவிடத தொடாபுடையதென்பதனை வவியறுகுகி வருகின்றனர்‌. (1/2 500 று 
௦] 14௪ 1185 $ொர்ற்‌ ௦ ய 2/111௪ய2! ர7ய1/௪19, 492127 211/2 ௦] 1/2 
[॥௦ப5, ]/2மய 002/1 1979). 


995 ஜன வரி மாதம்‌ தஞ்சா குமிற்ப்‌ பலகலைக்கழகத்கில்‌ நடை பெற்ற 
எட்டாவது உலகத தமிழ்‌ மாநாட்டில்‌ அ௮ஸ.கோ பார்போலா (4815 ௦ 00/0] 
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எனும பிீனலாநது ஆயவாளா, “அிநதுவெளிக குறியிடிகளில்‌ திராவிட மொழி, 
மத கூறுகளுககான அதாரக்‌ தெளிவுகள்‌” (0/2/27௦2 7௦7 1970018127, [.௨௱- 
9408 பால்‌ 112/19101 ॥ஈ /ஈப5 1/ஈ5மார்ற11௦5, 2. 1.1995) எனும்‌ தலைபபில்‌ 
ஆற்றிய சிறபபுரையும்‌ குறிபபிடததக்கது (படம்‌ ], ௫ 


முமமீன (மிருககிர_ம்‌), அறுமின்‌ (காரகதிகை-1?/௪10//25), எழமுமீன 
(சபதரிி பெருங்கரடி -0078௦0 14/07, கறிமீன்‌ (காரி-௪ணிக்‌ கோள்‌), பசுமீன்‌ 
(புதன்‌-1[20பாழ), வடமீன குரு வவிணமீன்அருந்தகி-,4 10௦1] அகிய “மீன” 
குறிமீடுகள பண்டைகு தமிழரின வான வியசம்‌ அறிவுககுச௪ சான்று 


பரவா வாகு.2 (தடடகவலைர 7, 


ஓரையம்‌ ஒரையானும்‌ 
“ஆானுற ஐங்கிய வயந காளி பனை கொடி 
பாலந்ற வணணன போல்‌ பழி தீாரூத வெள்ளையும்‌, 
பொருமுரண மேமபடட பொலமபுளை புகழநேமித்‌ 
கிரு மறு மாப போல தற்ல்சானற கரறிபும, 
மிககொளி தாழசடை மேவரும பிறைநுதல 
முககணணான உ௫ வேபோல்‌ மாரணமிகு குராலம, 
மாகடல கலக்குற மாகொனற மடஙகால்‌ பேர 


வேலவலலான நீறனே போல வெருக;நத சேயும” 
(க௪ம்ததொகை.' 1047... 74] 


அகிய வரிகளில்‌ பனைக்கொட்யாகிய அனுட நாளொகக வெண்டமேணி 
பலதாமனையம, காரியாகிய வாசுதேவனளையம, குரல நுழைய பசுவுடன்‌ 
கூடிய சிவபெருமானையும, குரபதமனை வெனற மருகவேளையம்‌ பற்றிய 


த குறியபுளை உளளன; 


தாமசடை ஐனறும, பிறைநுதல்‌ கொம்பு இரண்டும, கண்கள்‌ மூன்றும்‌, 
குராசம்‌ பசு] என்ற நானகு கால்‌ கலங்கும்‌ தமிழ்‌ எணகளதம்‌ தோற்றக 
குறிய(திகளாகவம கருக இடமணடு, 


“சடை' பரிபாடல்‌ 72) எனும்‌ சொல 'திருவாதிரை' (3212/0256] 
என்னும்‌ விணமீனைக குறிக்கும்‌. வேடடைககாரன போசம்‌ தோன்றும 
ஓரியான்‌” (1௦) உடுககணத்தில்‌ வடகிழக்கு மேல்‌ தோளில உளள செம்பூகு 
விண்மீன்‌ (22 போ) இது. 
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மாகழிப பெணழார 'ஓரை' எனும்‌ மணற்பாவைகயைத்‌ தமுவி 
விளையாடுவதனை அகநானூறு (49:78: 60710...77:279-725), நற்றிணை 
(755.7 292:5), குறுநகொகை (48.1.2:216:2:4073]) போன்ற இலக்கியங்கள்‌ 
குறிபபிடுகின்றன. 'ஓரையன' தோற்றம்‌ சிவனைக குறிப்பதாகும்‌. 


“மைஅற விளங்கிய மணிநிற விசும்பில்‌ 
கைதொழும்‌ மரபின எமுமீன்‌ பேரல 


பெருஙகடற பரபபின இருபுறம்‌ தோய” 
(றரிணை 2311-3] 


எனும அஇளநாகனரா வறிகளில்‌ “எமுமீன்‌' வடதிசை சப்தரிஷி 
உருககணததினைக குறிபபிடுவதாகக்‌ ௧ர௬த இடமில்லை. ஏனெனில்‌, 
சிழதுவெளிககு வடக்கே கடல்‌ இல்லை. ஆதலின்‌ இது தககாண பி பூமியில்‌ 

வாழந்த இனம்‌ மேலைக்கடலில்‌ மறையக்‌ கணட ஓரியான்‌ “உ௫ககணத 
கத” தையை குறிபபதாகிறது. ஜொமன்‌ மொழியில்‌ “பன” (91௪0௨) னும்‌ 
சொல ஏழயினைச்‌ சுடடும. 


இன றைய '“ஐரியான' சொற.பிறபபு 'ஓறரை'யவிருந்து மருகியதாகக 
கொணடால, தமிழாதம வாணியல திறம புலப்படும்‌. தவிரவும்‌ இநகத “ஓரையான்‌” 
உடுககணம வானில்‌ ஓரு குறிதத புளளியைக்‌ கடக்க ஆகும்‌ காலம்‌ ஒரு தாளின்‌ 
24இல ஓரு பஙகானால்‌ அதனையே "ஜேறோரா' (17/௦2) எனும்‌ “வா” (17௦11) 
என வம இனறு வடமொழி, கிரேகக மொழிகள்‌ ழநுாவது வெளி பை. 


வலககரம உயாத்திய கிவனுருக்கொண்ட இதத ஓரையான 
உழுககணைததின்‌ வட மேற்கில்‌ தோன்றும அடப(1/2ஈபாப5] உடக்கணத்தைச 
ிவணின வாரகாம்‌ போலும்‌, அதற்கு அப்பால்‌ முசுண்டைப்‌ பூககொத்தாகத்‌ 
தோனறும 'கிருத்திகை' (211405) வணமீனகளைச்‌ “சண்ட மாகவும்‌ 
பண்டைத்‌ தமிழா வகைப்படுததினா்‌ எனலாம்‌, 


“அரும்பொருள்‌ அ அகிரையான்‌ அணிபெற மலாநத 
பெருந்தண்‌ ௪ண்பகம்‌ போல” 


(கவீததோகை:150:20..2] 


எனும்‌ வரிகளில்‌ ஓரையானாகிய அவனருகே சண்பகுப பூக்கள்‌ போல்‌ அறு 
காரதகிகை விண்மீனகளின கோற்றும்‌ சட்‌ டபபடுிகின்றது; 
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நாளும்‌ மாதமும்‌ 


அதிரை எனறும்‌ சொல்லே வடமொழியில்‌ “அரத்தா' எனறும்‌, 
கிரேக்கமொழியில்‌ 'அண்ட்ரா' என்றும்‌, ஆங்கிலத்தில்‌ “ஸ்டார' எனறும்‌ 
மருவ இரு க்கலாம்‌. 


தமிழின நாள்‌ மீன்‌ எனப்படும்‌ 27 விண்மீன்களில்‌ திஙகளு.ம, 
கோள்களும்‌ (11011215] ஏறி வநது தங்குவதனைத (0௦௦ய14-45/7011௦11]] தமி 


இலக்கிய ங்கள சுடிகினறன; 


“மூன்று ஓனபதிற்று இருக்கை” (பரிபாடல்‌ 743) எனபதனையே 
'அல்மன்சில்‌' (௦1-ஈ௦211-௦01-5101105) எனறு அரேபியரும, நட்சத்திர” 
என்று வடமொழியாரும்‌ “ஹ்ஸிய' என்று சீனரும்‌ வழங்குகினறனா. 
“ஓரையும்‌ நாளும” என்று கொல்காப்பியம (பொருள: களவியல்‌ 437 
குறிப்பிடுவதும்‌ இநத நாளைத்தான. 


ஆயின்‌, குரியன்‌ உதிதததும விண்மீனககர்‌ ஓனி௰யிழநது ஆற்றல்‌ குன்றி 
மறைர்துவிடுகினறன. 'நகூதர' என்றால்‌ 'ஆறறல அறிறவை” (/2௦ய27/255] 
எனப்‌ பொருள்‌: அவற்றின்‌ ஓளிபினைத தான எட௫ிகதுக கொளவுதால (௮-த] 
வடமொழியில்‌ “அதித” எனும சொல்‌ குரியனைக குறிப்பதாகும்‌. அவவாறே 
ஓனளியிழந்த விண்மீன்களுககு இரவில்‌ ஐளியூட்ட எரியூட்டி வேளவித தீ 
எமுப்பிட வேணடும்‌... உரோகிணி (4/2/26௦7௭)] நட்சததரததிடம குமததைகள்‌ 
பெற வேண்டி பராஜாஜதி தீ வளாததான; அவவரறே மிருகசீரகக (மாம்‌ மீன] 
நடசத்திரத்திர்கும ௮வன்‌ எறரியோம்பலாம”, எனறு ௪தபாகு பிராமணம்‌ 
ரீ! 12:89 7278-79) உரைககினறது; 


'ஓரையான்‌' உடுச்கணததினை 'மறிமான்‌' போல உருவகிகத்ததால 
அந்த “மிருகத்தின்‌ கிரஸ்‌” சமில்‌ இலையில்‌? உளள முமமினுக்குரிய உட சொல 
பிறந்த விதம பூரீய/ம, 


ிருகசீர்கமே - 'மராக சிர்கூூமாகி “மார்கழி ஆனது எனபா 
வடதாலார்‌.. ஆயின்‌, ௪ங்க இலக்கியம்‌ காட்டும்‌, உண்மை வேறுமாதிரி, 
“மாரி குளம்‌” பெருகத்‌ தைநீராடுதல்‌ தமிழா மரபாகும்‌. மாரிக்குப பின 
என்பதே “மாரி கழி” அல்லது மரா குளம்‌' - 'மாரகழி' என்றானதாகக 


கொள்ள வேண்டும. 


2௦0 


“கனைக்கும்‌ அகிாகுரல்‌ காவானம நீங்க 
பனிப்படு பைகல்‌ விதிலைப்‌ பருவத்து 
ஞாயிறு காயா நனிமாரிப பின்குளத்து, 
மாஇருந திங்கள்‌ மறுநிறை அதிரை 
அிர்நாரல்‌ அநதணா விழவு தொடங்க 
புரிநாரல்‌ அந்தணா பொலமகலம ஏறப” 
(பி்பாடல 7174 79) 


தையலாா நோனபிருநது கயம நீராட உ௨௧ந௧ மாதம - “தை' அறுவடைக்‌ 
காலமூம ஆகும. 


அவவாறே குளத்தின்‌ கரை போன்று வளைந்த அமைபபிலுளள 
மம உடுககணததில உளள 'மகம்‌' (1272001475) கோனறும்‌ கிழபபான 
மாதம “மாகி, 


"பெண்க (119௦) போல்‌ தோறறமுடைய உருககணத்தில்‌ திஙகசளா 
இயங்கும விழா மாதம - 'பங்குணி' [மருகுநாறு ,கணபொழில்‌ பங்குணி முயக்கம 
கழிந்த வழிநாள” (அகம்‌ 1378-9) என்கிறது சங்க இலைக்கியம. 


'சிகுதிர மயம' போல்‌ தோனறும்‌ துலாம்‌ (1./070] உ௫ுக்கணம்‌ தோன்றும 
மாதம்‌ சிதகிரை, 


'பனைககொடி' (கவிததொகை 104: “மடப்பனை' (,றம.:229:3) என்றும்‌ 
குறிபபிடபபெறும பனைபோல்‌ தோற்றங்கிகொணட விரு ௪௮௧ (6௦01ற 15] 
உடுககணத்தோடு சந்திரன இயங்கும மாதம - வேலன்‌ விரிச்சிககு உகந்த 
விசாகம அமைநக “ைசாகி' அலலது வைகாகி, 


'வில்வின்‌ கடை மகரம' பரிபாடல்‌ 227 எனுமாறு தனுசு (500௦181105), 


மகரம்‌ (2ற7(௦071ப5) உடுக்கணஙகள இரவ வானில்‌ தோனறுவது முறையே 
ஆன? அடீ மாதங்களிலதான்‌. விதைப்புக காலம்‌. 


வாணிடை நீர்‌ நிறை குமப (20ப௪11ப5] வடிவம்‌ நிலைபெறும மாதத்தில்‌ 


“ஓண நனனாள்‌" மதுரைக்‌ காஞ்சி59] வசநகப பூச்சொரியும்‌. இத மாயோன்‌: 
என்னும திருமாலுககுரியதாகக்‌ கருதபபடுவதனால்‌ திர வோணம்‌- 
சிராவணமாஜி அவணம்‌ _ ஆவணி என்றாகி இருக்க வேண்டும. 


அப்‌ 


இருண்‌_ காலம்‌ (இி.ற. 7740 - 457. 0. 600, 


அறிவியல்‌ துறைகளுள்‌ மூதவில்‌ கோன்றியவை  கறிதமும்‌, 
வானவியலுமே அகும, 


சங்க இலககியங்கள, வேதஙகள, உபநிடதங்கள்‌, வேதங்கள்‌ (கலைகள்‌), 
ஜைன, பெளதத சமய நரலகள வழி க்கு இயல வளாச்சியினைப புறிநது 
கொள்ளலாம்‌, நம்‌ மூனனோர்‌ 'ராகி வரிதமா' என எண்‌ கஈரிதகதையும்‌ 


(1//0110] “கல்ப” என கடிவக்‌ களிகத்தையும்‌ (0201 சமர] வழங்கின 


சசன்ணல்‌ அளவ 


'வேதாஙக ஜோதிடம்‌' (கி.மு. 12000) 'வாஜஸறேயி எம௦;றிதா' (விம. 7000), 
சைன நூலான "குரிய பிரச புதி' (கி.மூ.500), 'காடக ஸமஹீிதா', “பஞ்ச சிமவதி 
பீராம்றணணம்‌', 'தைதரீப உபதிஷத்‌' பரிபாடல (மு. 720-200), பாஸஃகராச 
சாரியரரின்‌ லீலாவதி (கி.பி. 800) மற்றும்‌ அபிதான சிநதாமணி போன்றவை 
பண்டை இந்திமா அறிர்கிருநத பேரெணகளை வெவேறு பெயாகளில 
சுடடுகினறன அடடவணை;) 


அவ வாறே ஐனறிற்கும குறைக்‌ கீழவாய்‌ எண்களை வட சொோொழியின 
ப்ர ுஈகதம, தமிழில்‌ கணக்கதிகாரம, அ௮ஸ்தான கோலாகலம ௮ அய 


தரலகளூம குறி டிகின்றன. (அட்டவணை 3, 


தட்டல்‌ அளவை 


வேளாண்‌ நிலங்களை அசாக்கும்‌ திட்டம்‌ 4.௦.2000௮ம்‌ அண்டு 
வாககிலேயே எகிப்தில்‌ வேரூனறிவிட்டது; நைலநதி வெளளப்‌ பெருக்‌ 
கெ'ுபபில்‌ கரையோர வயல்கள நாசமடைந்து வககனால்‌ நில அளவுகளைக்‌ 
கண்காணித்து அவவப்போதாக மறுபதிவு செயயப்பட வேண்டிய தேவை 
எழுததது. புவி அளத்தல்‌ (“020-௱ சர: 2071//-71 205 பாச௱ா2௱(] எனும 
அடி பபடையில்‌ நீட்டல்‌ அளவு தோன்றியது, 


கி.மு.ச00ஆம அண்டுக்கு முத்தியுதாகக்‌ கருதப்படும்‌ யஜுர்‌ வேதகதில்‌ 
அடங்கியுள்ள தைதர்ய ஸம்ஹிதா வேள்வி மாடங்கள்‌, ஓம குண்டங்கள்‌ 
வடிவமைபபினை விவரிக்கின்றது. வேதச்சடங்குகள்‌ பிராமணங்களில்‌ ஓதப்‌ 
பெறறுளளன;. இவற்றில்‌ சிரளத்த வேள்விகளுக்கெனக்‌ கல்ப க குதிரங்களு.ம்‌, 
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இலல௫ச சடங்குகளுககென்கீ கிரிய குத்திரங்களு.ம்‌, மத உபகேசங்களுக 
கெனத தாமகததிரஙகளும்‌ அடங்கும்‌. 


சின்ளதத சூதகிரஙகளினோடு தொடாபுடைய பேளதாயன, அபஸதம்ப, 
காதயாயன, மானவ, மைதராயனா, வாராஹ, வாதூல அகிய ஏழு குத்திரங்களே 
ஞு அியபளனளன., இவை சல்வ குதுதிரஙகளை்‌ (கி.மு, 200-204] எனப்படும்‌. 


"அகணி ௪ுயன' என்கிற ஓம குண்டங்கள்‌ சமுயப்டச்‌ சட்ட செங்கல்கள்‌ 
(சாமுமண/) வெவவேறு கன பரிமாணங்களில பப பி.ப பெற்றுதாக 
பெளதயான சுல்வ சகுததிரங்கள சட்‌ டிகினறது. “அக்ணிசயன வேசர்க].. 
குரியாகளால்‌ திராவிடா மறறும்‌ ரிக்வேத கால வட மேறகு இந்திய 
மககளூடனான கலநதுறவு நிலைபெறற பின்னரேயே மமூவடி வம்‌ பெற்றது” 
என்கிறரா சி.ஜி. காஷ்ஷிகர்‌ (“&910200%௦- சகர ௦ரீ 72021௦ இரழகா 
௩ம்ப219”, 1 480871 0௦1. 127 2 1.5 ம்‌ அம்மதம்‌, 292], 


ச்‌ 


பெளதயான சுல்வ சூத்திரம்‌ குறிபபிடும நீட்டல்‌ அளவை வாய்பாடு இது: 


7 அங்குலம்‌] - 74 அணுககள்‌ (அலலது 24 கழுகுகள்‌) 
- 7சமில்விமீட்டா 
7 சிறுயாத(0) - 70 அஙகுலம (770 மில்‌: மீடடறி 
/ பீரதேச - 72 அங்குலம்‌ 
/ பிரத (அலலது ] 
72௨ குதரயக - 19 அங்குலம்‌ 
/ பாகு 0/ - 75 அங்குலம்‌ 
7 அரத? - 2 பீரதே௪ம்‌ 
/ பராக்ரம) - 2 பரதம 
7 ஜானு “* 2 அங்குலம 
7 ய/கழு/ - சீ, ௮அஙகுலம 
/ வியாயாமம்‌] - சி அங்குலம்‌ - 4 அராத்னி 
/ அஸ்கா - 794 அங்குலம்‌ 
/ புருஷ) - 1209 அங்குலம - 5 அரரக்னி 
/ யாம்‌] - 7புர௬ு.௮௨ம்‌ 
இசை - 799 அங்குலம்‌ 


மனக உடற்கூறு அளவுகளே இநதிய நீட்டல்‌ அளவையின்‌ ஆிபபடை. 
இதில்‌ அன்றைய ஓா்‌ அங்குலம்‌ எனபது நடு 


வரவின்‌ அ ககணு எலும்பின்‌ 
குடிமன்‌ அசாவாகு.ம, 


கனை யே உத்தேசமாக ஓருவிரற்‌ கடை சனவம்‌ 
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வழங கலாம்‌). அவ்வாறே ஓரு பிரதேசம்‌ எனபது பெருவிீரல நுணி முதல்‌ 
அடகாடடி விரல்‌ நுணி வரையிலான அள. இரண்டு பிரதேசங்கள்‌ ஓரு 
மறஙகை சுண்டு வீரல நுனி முதல மமமஙலகை மூட(ிவரையிலான அரத 
அளக. ஜானு சன்பது மூடடளவு (17122). அ௮வவாறே புரு£ம எனபது 
உயாததிய கை உடபடச சராசரி மணித உயரம்‌. ஓரு கயாயாமம்‌ என்பது 
நான்கு அராகனிகளின நீளம்‌. ஏறத்தாம இன்றைய ஆறடீ மணித உயரம்‌, 


நிலம அளக்க உதவிய நீட்டல்‌ அளவை குறிததுக தமிழில்‌ ௪ஙக 
இலககியஙகளிலும்‌ அகச்சானறுகள்‌ ஏராளம்‌. கிலபபதிகாரம்‌ அரஙகேறறு 
காதையில்‌ அரங்கமைபபுப்‌ பற்றிய கட்டடவியல்‌ குறிப்புகளில்‌ (வரி 235-705, 
கரண்‌, கோல்‌, விரற்கடை போன்ற அளவீடுகள்‌ இடம பெறுகின்றன. 


தமிம்‌ அளனவகள மனித உடற்கூறுக்ளுக்கு அப்பால்‌ நுணுகியவை, 
குரியக்கதிரில்‌ ஓளி சிதறச்‌ செயயும்‌ சிறு கதிரெமுதுகள்‌ இன்று சராசர? 300 
நானேோமீடடாகள்‌ 600%710-77 மீட்டர்‌. இகன எடடிலொரு பாகம்‌ அன்றைய 
“அணு வாகும. 'அபிதான சிநதாரம (02) கூறும கணித வகை இது ஆயின்‌, 
குற்காலச சராசரி அளவுகளும்‌ இவற்றுடன்‌ ஐபபு நோக்கலரம்‌, 


2 அணு - 7கதின்முதுகள (ககிர்ய்‌/ -சீ நானோ மீடடா 
சி கதிரேழுதுகளை - 7பஞ்்சிற்றகள்‌ (ஞசின தகி -000மைகறோ.மீ_டா 
ச பஞ்சீ்றறுகள - ரமமிரமனை 00 மைகரேோர மீடடா 
சீமயி்ாமுனை -/நுைமணல -4 மைகரோ மீடடா 
சிநுண்மிணல “7 சிறுகடுகு ௩0.02 மில்வி மீடடா 

ச சிறுகடுகு - 7] ஏக] 0.25 மிலவி மீடடா 

2 எள்ளு - 7/ஹ்ல -2மில்விமீட்டா 

சீ ௪ல்‌ - ரீவீரல்‌ - 77மில்விமீட்டா 

72 விரல்‌ - 7சாரண்‌ - 2090.மில்விமீடடா 

2 சாண்‌ - 7ீமுழம்‌ - 40 சென்டிமீட்டா 

22 முழம்‌ ௪ 7சிறுகோசம்‌ - 4சீமீட்டா 

4 ிறுகோல்‌ - 7கோல்‌ - [92 மீடடா 

56 கோல்‌ - 7கூப்பிடுி - / 2 மீட்டா 

4 கூபபி(ு - 7காதம்‌ - 4ிகிலோமீட்டா 

4 காதம்‌ - /யோசனை - 772 கிலோமீடடா 

22 யோசனை - அதிததன்‌ இயக்க மண்டலம்‌ 


2 அகித்த இயக்க மண்டலம்‌ - 7 சுநதிரமண்டலம 
2 சந்திர மண்டலம்‌ - 7நட்சுத்திர மண்டலம்‌ 
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ஓரு சாண்‌ சுமார 20 சென்டிமீடடா என்றால, 7 அணு எனபது 7 நானோ 
மீட்டா (00-77 மீட்ட) என்றாகிறது. ஆயின்‌, ஆதித்த மண்டலதகின்‌ மடஙகாக 
௪த்திரமண்டலமும்‌ அ௮சன இரடடீப்பாக நடசத்திர மண்டலமும்‌ எனக 
கணககிட்டால நட்சத்திர மண்டலம்‌ சுமாரா பக்தாயிரம்‌ கிலோமீட்டா. இது 
குறைவான மதிடார்(. 


வானவியல்‌ 


மாச 27 எனபபடும்‌ இளவேனில்‌ சமநோககு நாள (1/211101 60 ப11௦:6] 
அனறு வானந௫ககோடுிம (௦2/251101/ 290007], சூரிய வீதியம (2௦110(0] 
வெட்டும்‌ புளளி ஆகும்‌. இநதப புள்ளி கி.0.20009 ஆம அண்டுகளில இடப 
(72 யாப) உழடுக்கணத்தில இருநததனாலேயே அதில்‌ அடங்கிய கராத்தினை 
(1222100256) விணம்னுககு 27 நடசத்திரஙகளிலும்‌ மதனமை என்றானது. 


கரத்திகைப பணிககாலத்தில குளிர்காயவோ, உலகம அழியாது 
காககவோ இனறும 'பிளியாட£ஸ'்‌ நடசக்கிரக கூட்டம நளனளிரா உச்சியில்‌ 
எழும்போது வேளவித்‌ தீ எழுபபிப்‌ பவி கொடுக்கும வழக்கம இந்தியப்‌ 
பழங்குடியினரான அ௮அஸடெக எனும்‌ மாயா இனததவரிடம்‌ மத்திய 
அமொிககாவில இருநது வருகிறது (நெல்லை ௪. ௦தது, வான ௫ியலும 
உாழவியலும, கலைமகள, டீசமபா 7994). ஆயின்‌, இந்தப்‌ பகுதில யுகாதன்‌ 
எனுமிடததிலதான ஏற்கெனெவே விண்கல்‌ மோகி உடைனோசரா இனம்‌ மறைந்த 
புவியியல்‌ வரலாறு நிகழ்ந்தது எனபதனையும இங்கு நனை௨/ கூறலாம. 


கிருததிகை நட்சத்திரக்‌ கூட்டத்தில்‌ ஏழு விணாமீன்களும்‌, வடதகிசைச்‌ 
சபதரிஷிகளின மனைவியா எனறும இவரிடை ஊடல சீரக்கவே கராக்திகை' 
௨உ(ுககணம நோக்கி எரியோம்புவதான தமபிக்கையும்‌ தம்மிடை உண்டு, 


தமிழில "எரி பரிபாடல 772), 'அழல்‌” (நானூறு 229.7] - கராததிகைக்‌ 
கூடடதகினைக்‌ குறிககும, 


“சபுதாரிலகி ஏமு விண்மீனகள்‌ வடதிசை ௨ ,திக்கும்‌ பொழுது, கிருத்திகை 
ஏமு விண்மீன்களும்‌ கிழக்கில்‌ ௨திக்கின்றன” என்று ௪தபாக பிராமணம்‌ [1723 
குறிப்பிடுகிறது. 


வானநடுிக்கோட்டில்‌ 59.47 24 (7925) நெடுவரையில்‌ (1௦11 ஏம்‌16ப 26) 
காரத்திகையின்‌ குறிபபிடத்தக்க 'ஈட்ட டெஎரி' (18 17பா!) அமைந்திருப்‌ 
பதிலிருநது கணக்கிட்டால்‌ சதபாத பிராமணம்‌ கி.மு.7000 அண்டுக்கு 
முற்பட்டது எனத்‌ தேபிப்ரசாச்‌ சட்‌ டோபாத்யாய குறிப்பிருவார்‌ (17150௦. 07 


த 


2௦01270208 7௪011௦0108 1ஈ 4௦/சர்‌ [ஈச/2, ற. 258-269), ஹரப்பா நகர 
வானவியலாளரும காததிகை தன கிழக்கு உதயத்தினை ஓத்துக்‌ 


கொள்கின்றனர்‌ 


எனவே, கிநதுவெளி இளாத்கிடமிருந்கே வானவியச்‌ கிந்தனை 
முகிழ்த்துளள உண்மை நிரூபணமாகிறது: 


வடமொழியில்‌ வராசமிஹிரா தகொகுகதுப பிரசித்தமான, பிரம்மா 
சித்தாநதா, வித சகித்தாநதா, ரோமகா சகிததாநதா, பெளவிசா கிககாந்கா, 
குரய சிததாநதா அகிய இநதப “பஞ்ச சிததாநதா” ஐமபெரும்‌ கிரரதஙகசரில 
ரோமகா, பெளவிசா நால்களில்‌ கிரேகக வானவியல தாக்கம உளள 
தென்றும்‌ அவற்றுள்‌ கி.பி.220 ஆம ஆணடு எழுதபபெற்ற குரிய சிச்தாநதா 
மடமுிமே இநதியகுடையது எனும்‌ கருததினைத்‌ திரு. ஜே.என, கபூர 
கொகுகக 'நெஞ்சஙகவரும்‌ கணிசவியல்‌ உலகம்‌' (/892172019 14/27/0 ௦7 
1441/217107/00/ 5௦12௦28, ப௦/.7, 64-67] எனும்‌ அங்கிலக கசஞ்்சியத்தில 


குறிப பிமுவிறா; 


எனவே, குரிய கித்தாநதா' நாவில்‌ அிரிதுவெள? இனக்காரின்‌ கருத்துப 
பஙுகளிபபு உணடேனாபது உறுதி, “திண்ணிலை மருபபின்‌ ௮1 தலையாக 
விண்ஹாபு திரிகரும வீங்குசெலன்‌ மணடிலம” (நெடுநல்‌ வாடை, 750. 767] 
என்னும்‌ ௪ஙக இலககியக குறிபபுரை ராசி" மணடலத்தினைச சுடடுகின்றது. 


கரல அனை 


அவவாறே கிழக்கு மேற்கு வாக்கில்‌ இரணடு கோலகளின நிழலகள 
ஒன்றோடொன்று நேராகபபடுமாறு நட்டு “நூல்‌ அறி புலவா நு ணிகின்‌ கயிறு 
இடு” கிழக்குமுகமாகத தெய்வம்‌ நோக்கிப பெரும்‌ பெயா மன்னாக்கொபப 
மனை” வகுதத முறையம நெடுநலவாடை 2-7] காட்டுகினறது (கயிறு இட்டு 
அளத்தல்‌ வட மொழிபினா கண்ட ரஜ்ஜு அலலது சுல்ப களிகம), 


அவ்வாறே ௮நதக கோல்களின்‌ நிழல்கள்‌ சரியாதவாறு நோ 
அடியிலேயே விமும்‌ ௨௪௪ வேளையினை “ஓரு திறம்‌ சாரா அரைநாள்‌ 
அமையம்‌” (நெடுநல்வாடை) என்ற வரி வெளிபபடுத்துகிறது. தரியக்‌ 


கடி காரததின்‌ மூல ௮மைபபு இது: 


அயின்‌, வேதாங்க ஜோதிடம்‌ 'ஐஜூலஇயநதிரம்‌' பற்றிக்‌ கூறுகிறது. 
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துரியோதயங்களுக்கு இடையிலான கால அளவு ஓரு நாள்‌. ஐரு 
ஆண்டுக்கு 366 நாடகள்‌ இரண்டு ௪ம 'அயன'ங்கள்‌. ஓவ்வொன்றும்‌ 78.9 
நாட்கள்‌. ஓரு ௮அயனததின்போது பகல்‌ இரவுப்‌ போழுதுகளின்‌ வேறுபாடு 753 
பிரஸ்தாககள்‌, 


2 74 'பரஸ்தா' அளவு நீர்‌ சொட்டுவதற்கு அகும்‌ கால அளவு ஓரு 
குண்டம்‌ அலலது நாழிகை. எனில்‌-பகல்‌-இரவின்‌ கால வேறுபாடு 72 
கண்டங்கள்‌ காழிகைகள/, அகாவது 6 முகூடாததங்கள்‌, 


குடகிணாயனததின போது பகல நீண்டு (2 மகூடாததஙகள்‌), இரவ குறுகி 
(2 முகூடாததஙகள) இருக்கும. (/முகூராத்தம்‌ - 42 நிமிடங்கள்‌), 


பொதுவாக நில நடுக்கோட்டுப பகுதியில மட்டுமே அப்னஙககின்‌ போது 
குரியகைதிரால எமும்‌ பகலும்‌ இரவும்‌ ௪ம அசாவாக இரு க்கும்‌. தெற்கு, வடக்கே 
செல்லுந தோறும்‌ ௫௮ பகுகிகளில்‌ ஆறு மாகு காலம்‌ பகலும்‌, அறு மாத 
கரலம்‌ இரவமே நிலைபெறும்‌. அக, பகல்‌-இரவகளிடை நிகமு.ம்‌ கரலப்‌ 
பொழுதின்‌ வேறுபாடடினபடி ஆராய்ந்தால்‌, வேகாங்க ஜோதிடக்‌ குறிப்பும்‌ 
நிலநடுக கோடடிவிருத்து விலகி வடக்கு அட ௪ரேகைகளிவிருந்து உதித்தது 
எனலாம்‌. மெசபடோமியாவின்‌ தென குலைநகரமான பாபிலோனிய 
அடசரேகை 3229௮ வடககாகும்‌ என்பதனால்‌, இநதிய வானியல்‌, 
அறக்குமதி௪ சரக்காகும எனபாரு.ம்‌ உளர்‌ 


பாபிலோனியா 2 மலிக்‌ கூறுகளின்‌ அளவினைப்‌ பெரு: (5னப) என்றும்‌ 
அதனை 209 ௨௯ (ப5/) ௧ளாகக,ம பகுத்துரகானா (7 ௨ஷ்‌ - நட ஙுகுகர்‌/ 
தவிரவும்‌ கிரேக்க இலககியங்கள்‌ வி பாபிலோனியா நீாகஃடி காரங்கள்‌ 
சையாணடனா என்னும்‌ மரபினையாம்‌ உ.ரலாம (4. மா௱சம்‌௦சட, 4 16/மரு 
௦] 44841௦௦110, 0௪௦௪ 41/12 & பம டர்‌, 0௦௭௦, 1967, ந.51), 
எணினும ஹரப்பா நகரமும்‌ 90292: வட அடசரேகையில்‌ அமைவதால்‌ 
வடவியலார வானவியல்‌ சிந்துவெளி நாகரிகத்தின்‌ கூறு என்றும்‌ 
வரைமறுகைலாம்‌. அமின்‌ இரண்டாம்‌ கட்ட நகாமயக காலத்தில்‌ எழுத்துப்‌ 
பெறற தமிழ்ச்‌ ௪ங்க இலக்கியங்களில்‌ குரியனின்‌ இநத வடக்கு, தெற்குச 
சஞ்சாரஙகள்‌ பற்றிய குறிப பேதும்‌ இல்லை. 

ஆதவில, கி.மு. 500ஆம நரறற 
பாபிலோனிய வானவியற்குப்‌ 
முச்சுங்கம கண்ட தெக்கணத்‌ 
தென்றும்‌ அறியலாம. 


ரண்டைச்‌ சார்ந்ததாகக்‌ கருதப்படும்‌ 
பிறபடடது வேது வான வியப்‌ சான்றும்‌, 
தமிழா வானவியல்‌ குணிசசிறப்பு உடைய 


2௦7 


'ஐரையும்‌ நாளும்‌' (தோல்காபபியம்‌. பொருள." களலமியல்‌.437 என வரும்‌ 
பழந்தமிழ்‌ இலக்கண நூற்பாவின்படி இராகி 'ஓரை' என்பவற்றின்‌ மூலத்தமிழ்‌ 
மர.ப. மேலும்‌, “திதி' எனும்‌ பஞ்சாங்கச்‌ சொல்லாட்சியும்‌ சிந்து 
வெளித்‌ தொல்பொருட்களிசம்‌ கசாணபபடும திதியன்‌, தித்தன்‌ போன்றவன்‌ 
மரூ௨. அன்றோ 2 


அன்றியும்‌ பிறசாலக்‌ காவியங்களில்‌ மு௬டாற்த.ம்‌ எனும்‌ கலைச்‌ சொல 
“மமுத்தம்‌” (கிலம்பு. கால்கோள்‌: 30/ என்றும்‌ “முழததம” (சீவகசிந்தாமணி 
75:75] என்றும்‌ வழஙகியுளளன. 


“அகவெஸ்தா மற்றும்‌ ரிக்வேகதப்‌ பழைய படிகளில்‌ நஇநதியாவிறகு கத 
ரிக்வேத இனத்தவரால்‌ எமுதப்பெற்றவை/ தென்படாத சந்திரன்‌ தென்படும்‌ 
விண்மீன்கள்‌ சமஸ்கிருத 'நட்௪தகிரங்கள்‌'] முழுபபட்டியலும்‌ அதாவண்‌ 
வேதத்தில்‌ தரப்பட்டுள்ளது. ,இற்தியாகளுசர்‌ உரக பிறகே நட௪குதிரஙகள்‌ பற்றி 
ஆரியா அறிந்தனா எனக. ஹரப்பா நாகரிக உசச௪மாகிய ஏறத்தாழக மு. 
2ி4அ.ம்‌ நூறறாண்டுவாக்கில்கான்‌ நட்சத்திர நாடகாடடிகள்‌ தொகுககப்‌ 
பெற்றிருத்தல வேண்டும்‌. பிராமணஙகள்‌ கூறும 'பெகுரா' அல்லது ஓரை” 
முதலான சொற்களின்‌ பிறப்பு திராவிட ம௪.மாசுது தோன்றுவதால்‌ 
நட்சத்திரங்கள்‌ கிராவிடாதம்‌ அறிவுத்துறை என்பது நிரூபணமாகிறது” என்று 
அஸ்கா பராபோலா பிறிதொரு கட்டுரையிலும்‌ ஏற்கெனவே நிறுவியுளளரா. 
[299018 17 [ஈரமா 7000-1510, 010௪ல்‌ 00 &ரரரமம/ 1) 17 மம 
பொரச்ரமபமா(ம 02... 1/2ம பிவி, 1279) 


இரண்டாம்கட்ட நகர்மயமாதல்‌ (க.மு.600க்கு.ப்‌ பின்‌) 


இதனால்‌ இரண்டாம்‌ கட்ட நகரமயமாதவின்போது எமுத்துருப 
பெற்ற வேதங்களில்‌ 'திராவிடா£தம்‌ கருத்துக்‌ கூறுகள்‌ இடம்பெற வாய்பபுண்டு! 
இந்தக்‌ காலகட்டத்திலேயே சிநதுவெளிக கலப்பில்‌ தோன்றிய இந ஜோ ஆரிய 
ஆளுமை பாரசீகத்தினுள்‌ புகுநதிருகக வேண்டும. 


'அகவெண்தம' என்பது ஈரரணியப பகுதியில்‌ 'சோரோஸ்டரியன்‌ 
வட்டார வழக்கு” (2௦7௦051710 8(2/200) அலலது பழம்‌ பாரசீகம்‌ ஆகும 
என்று மேனாடடுக்‌ கலக்களஞ்சியங்கள்‌ உரைக்கின்றன. (டபா9ப௦25 


௦] 12 11/21 72 ]/சம ம ஈ௦0௦/௦ற௪௦12 871101 108, 7௦! 22, 88.15, 
1924, ற.594. 


25௦5 


இ வழிபா 


“தியோஸ்‌' (“732௦5”) என்றால்‌ கிரேக்க மொழியிலும்‌ செய்வம்‌" 
என்றே பொருளா: 


சீயஸ்‌' (2208) எனும்‌ கிரேக்க முமுமுதலோனுக்கும்‌ சிவன” 
எனும்‌ கிந்துக கடவுளுக்கும்‌ நெருங்கிய ஓலவித்தொடாபினை உசரலாம. 
பில்ப்பைன்ஸ்‌ நாட்டு “சிவப்பன்‌”, ஜப்பானியப்‌ பழந்‌ தெய்வம்‌ “சிவோ”, 
பாபிலோன களிமண்‌ ஏடுகளில்‌ மாதப்‌ பெயராக௪ சுடடப்பெற்றுளளா 'அிமனனு" 
(5 ௱॥ாாய) அக்கேடிய (4௦௦) எனும்‌ தெற்குப்‌ பாபிலோனில்‌ உழஙகபபெறுறி 
ஏழு நாண்மீன்களுள்‌ ஒன்றாகிய “சிவன்‌” மறறும்‌ எகிப்து நைல்‌ 
நதிக்கரைகளில்‌ கண்டெடுக்கப்பட்ட சிவலிங்கங்கள்‌ அனைத்துமே உலகின்‌ 
முதல சமயம்‌ 'சிவணியம்‌' என்பதனை உறுதிப்படுத்துவன வாக முனைவா. 
இராமன்‌ மகிவாணன தமது “அிந்துவெளி எமுதகின்‌ திறவு” (இரு நெல்‌வேவி 
தென்னிந்திய சைவ சித்தாந்த நூற்பதிப்புக்‌ கழகம்‌, விட்‌, சென்னை 72, 
அக்டோபா 799] என்ற ௮.௰ய்வ நூவில்‌ நிறுவுகின்றாா 


குவிரவும்‌ “மொகஞுசோதாரோ - ஐறரபபா நகர்‌ வாழ்கரியலுக்கு.ம்‌ 
மெசபடோமியோ மறறும்‌ தென்மேறகு ஈரானிய நாகரிக பளாச்சிக்கும்‌ ஏதோ 
ஓரு தறசெயலான கொடாபிருபபதனை ஓத்துக்‌ கொள்கிறார்‌ பேராசிரியா வீலா. 


க௱௦்காம்‌ 1016, பசு ௦7 16 7௦ 201091201/ பாறு ௦7 [8 01௭, ][/21ம 
261/0, 11௦-:4, ந.91-92) 


தீ வழிபாடே வேக கீதங்களுடன்‌ சாமவேகப்‌ பண்களுடன்‌ எரியோம்பும்‌ 
வழிபாடாயிற்று எனலாம. “சிறதுவெளித்‌ க.மிழரின்‌ எரியோம்பும்‌ வழக்கமே 
ராரானியி பாரசிகளின பழைய மதத்தின்‌ கோட்பாடாக விளங்கிற்று. பரரகிகள்‌ 
இனைறும தீயையே தெயவமாக வழிபடுகின்றனா” என்னும்‌ முனைவர்‌ இராமன்‌ 


மதிவாணன்‌ முடிவுரை கவனிப்புக்குரியது. (பாரகி' என்பவர்‌ பாரசீக அதாவது 
ஈரானியா அவா 


சங்க இலக்கியங்கள்‌ 


இரண்டாம்‌ கட்ட தகர்மயக்‌ காலத்தினை ஐட்டூயே தமிழின்‌ சங்க 
இலக்கியங்கள்‌ உருவாகி இருத்தல்‌ கூடும்‌ என்புகில்‌ அய்வாளரிடை யே 
இரு வேறு கருததில்லை. அந்தக்‌ காலகட்டத்தில்‌ சிந்துவெளி இனம்‌ சக்காண 
பீடபூமிக்கு அப்பால்‌ ஓதுக்கப்‌ பெற்றபோது, 
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“அரியா துவன்றிய போதிசை இமயம்‌ 
தெண்அம்‌ கு.மரியொடு ஆயிடை 


மன்மீக கூறா மறம்தபக்‌ கடந்தே” 
ப்திற்றட்புதத;ப1725- 23] 


என்று இமையகரம்பன்‌ நெடுஞ்சேரலாதன்‌ இமயம்‌ ஆண்ட ஆரியரை வணங்கச்‌ 
செப்த கெற்றிச்‌ செல்வச்‌ சிறப்பினைச்‌ குமட்டூர்‌ கண்ணனா ஏத்துகினறரா. 


“அரியா துவன்றிய போ இசை முள்ளா” ௫ற்றிணை 170.0] என்றும்‌, 
“அரியா படையின்‌ உடைக என்‌ நோ இறை முன்கை வீங்கிய வளையே” 
(அகநாஜாரறு::336.22...23) என்றும்‌, “ஆரியா பொனபடு நெடுவரை புரையும்‌ 
எந்தை பல்பூங்‌ கானத்து அல்கி” அகநானூறு 994:78...20 எனறும்‌ வரும்‌ 
அக.ச்சான்றுகள்‌ ஆயவுககுரியன. 


இரண்டாம கட்ட நகாமயக காலத்திற்குள்‌, இநத ஆரிய இனம 
ஏற்கெனவே சிந்துவெளிதனல்‌ வாழ்ந்து வந்த உள்‌ நாட்டு மக்களோடு 
கலாச்சார உறவுகளினாசம்‌ தொழில, கலைதநுட்பங்ககிலும்‌ தைத 
தோங்கியது எனறு தே.ரிட்ரசரது ௪ட டோபரத்யாய குறிப்பிடுகின்றார்‌ (171507 ௦7/ 
9-12௭௦௪ ஈறி 720201௦1௦7] 1 &ரமர்சாம்‌ 19842, 7ரராராம 174 மேம்‌ டாம்‌, 
ே1/௦பரர்‌2, 19486, ற.75). 


இந்த உள்நாட்டு மக்களைப்‌ பின்னால்‌ 19ஆம்‌ நூற்றாண்டு அ௮றிஞா 
இராபாட்‌ ஏ. கால்டுவெல்‌ “திராவிடா” எனும்‌ வடமொழிச்‌ சொலலால 


சுட்‌ டுகின்றாரா. 


“இந்தியச்‌ சமூகத்தில்‌ ஆரியா - ஆரியரல்லாதார்‌ எனும்‌ கேறுபாடறிய 
'இயலாவண்ணம கலப்பு நிகழநதுவிட்டது” எனறு தொல்வறிஞா ஏ: கோலக்‌ தமது 
“ஆரம்ப வரலாற்று இந்தியாவில்‌ நகரம்‌” (௪ 1] சா] 17/270௦7104/ 
[ஈய12, 81/௨ 197.3) எனும்‌ நாவிலும வவியறுத்துகின்றாா. 


எழுத்து வடிவ இயல்புகன்‌ 

உலக மொழிகளின்‌ வரிவடிவங்கள்‌ யாவும பட வெமுத்துக்களின்‌ 
(ற121௦905) அடிப்படையில்‌ ஏமுத்தனைவயே. அவையே பின்னா 
_கருத்தெமுத்து (182௦770), அசையெழமுத்தாகி (51/0010 81917 
வரியெமுத்தாயின என்பா. 'எழுத்துதிலை மண்டபம்‌ (பரிபாடல்‌ 79:53] 
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கடவுள்‌ எழுதவோ கலதாரானெனின்‌' (கிலம்பு.வஞ்சிகாட சி.120) 
என்பன போன்ற. குறிப்புகளில்‌ எமுதுதல்‌ படம்‌ வரைகலை, ஓவியம்‌ 
குட்டுதலையே உணைாரகுதுகின்றது. “கண்ணெமுத்தாளா” (சிலம்பு: 
வஞ்சி காலகோள: 10) எழுகதாணியினால்‌ குத்தித்‌ துளையிட்டுத்‌ கிருமூகம்‌ 
எமுதுவோர அ வா. 


2௦பானிசியா மற்றும்‌ தறீபரு அகரமுகலிகளின்‌ மூகலெமழுக்து எருதின்‌ 
வடிவக குறியீடாக 4 எனறு எழுகபபெற்றது. இ.ம்மொழிகளில்‌ 'அவிஃ.ப்‌” 
(2/சற.்‌) என்றால எருது எனப பொருளர்‌. ,இததச௫்‌ சொல்லாட்அவியே அரேககத்தின । 
முமகுலைமுகுதிளை அசோ” எனச்‌ சுட்டுவது: 


அவ.லாறே பொனிசியா,  தறிீப்ரு மெரமிகளின்‌ இரண்டாம்‌, 
மூன்றாம, நான்காம்‌ எழுத்துக்கள்‌ முறையே வீடு (3௪1-௪7௦): கூடல்‌ 
(௦5 கேோ௱௩॥), கூடாரக்‌ கதவு (0௦12112212) என்கிற கருத்தின 
வெளிபபடாகப்‌ படவுருப்‌ பெற்று கிரேக்க எழுத்தாக நிலைபெற்றன 
(கி.மு.400, 16 ]/௪ம ரமும௦1/௦றஈய்‌ம ர/க1௩1/24, பக்‌, கல்மிசு, 
1994, ற.613]. 


சிநதுவெளிக்‌  குறியீடுகளிலிருதது கி.மு.900 அம அண்டு 
வாககிச்‌ அசோகர்‌ கலவெடடுிககளின்‌ “பிராமி எனகிற பொதுமொழி வரி 
எழுததுககள பரிணமிததன; தமிழ, பிராகிருதம, பாவி மொஜஹிகளின்‌ மூலமொழி 
மட முமனதிப பெளகுதமகக்‌ கோடபாடுகளுடன்‌ சீன, ஐபபானிய மண்சளிலும்‌ 
அது கவேருனறியது சனம்‌, 


கிரேக்க மொழியில்‌ அகர மூதசமிககரின்‌ அகுதது (7 ஐஓற்றை 


மேற்கோள குறியீடு பினனொட்டாகச்‌ சோக்தெமுகிடக கிரேக்க எண்கள்‌ 
பெறப்படும்‌. ஆறு, கொண்ணூறு, தொளளாயிரம அலியை எண்கருக்குத்‌ 
கற்போது புதுக்‌ குறியீடுகள்‌ வழக்கிலுள்ளன. ஏனைய 24 எழுத்துக்களும்‌ 
இன்றைய ஆங்கில மொழியில ஜே ர] மற்றும்‌ வி 0) நீங்கலாப்‌ பிற 24 
எழுததுககளுக்குச்‌ சமமானவை 


கிரேகக அகர முகஃிகளின்‌ முன்னொட்டாகக்‌ &மே காற்குறி 0 போன்று 
எழுதிட அவவெண்களின்‌ ஆயிரம மட ங்கு பேரண்கள்‌ பெறப்படுிம. 


எழுத்துககள்‌ எணகளாகும்‌ முறையில்‌ அரேபிய, 
ஐபபாணிய, குமிழ்‌, மலையாள எண்களாக 
தென்படுகினறத. அட்டவணை அ] 


சமஸகிரு க, 
கு இடையேயும்‌ ஓரு பொதுத்தன்மை 
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கிந்துவெளிக்‌ குறியீடுகள்‌ மும்மீன்‌, அறுமின்‌, எழுமின்‌ போனற 
எண்களைச்‌ சட்ட செங்குத்தான சீறு தனிக கோடுகளை வரைநதுள்ளனா 
என்று கண்டோம்‌. எனில்‌ இநத % 7ந 747 அகிய எண்களை அரேபிய 
மொழிபோல்‌ இடமிருநது-வலமாக வரைந்து செல்லும்போது முறையே, பூ 
என்று உருவெடுக்கும்‌. இதனையே இடப்புறம்‌ தலை சாரயததுப்‌ படிததால 
122 என்ற உருவங்கள்‌ கோனறும. சுயிக்குப (227௦) புதில்‌ புள்ளி அரேபிய 
எண்ணிச்‌ இடம்பெறுவதைக்‌ கவனிக்கலாம்‌. ௪மகிருது எண்கள்‌ (1237 
தமிழ்‌, மலையாள எண்களை ஓத்திருப்பது இவறறின்‌ ரூல வரிவடிவ! 
ஓற்றுமையை எடுத்துககாட (ிகின்றது; 


இந்தப்புள்வி ருணியதமதை உளாத்து, வட மொச்‌. யாகப்‌ 
பெற்ற குறி. அதனை வெளிச்சமிட்டுக்‌ காட்டவே புளளியைச்‌ சுற்றி ஐரு 
வட்டம வரையப்‌ பெற்றது, பிற்காலத்தில்‌ புர்கரி மறைந்து வெறும்‌ சுழிப்பு 
மட்டும தணியத்தினைக குறிக்கும்‌ பூஜ்யம்‌ ஆயிற்று... தமிநதில்‌ இதனைப பாழ்‌” 


சனவிறது பரிபாட ல்‌. 


மேவிருத்து கீழாக எழுதப்படும்‌ ஜஐப்பாணிய சாண்களு£ம்‌ கி.பி 
2ஆ.ம்‌ நாற்றாண்டுத்‌ கமிமெண்‌ குறியீடுகளை ஓத்துளளன; இவை பெரும்பாலும 
கிடைக்கோடுிகள்‌, 


நான்கினைச்‌ சுட்டும்‌ எண தமிழ்‌, மலையாள, சமஸ்கிருத மொழிகளில்‌ 
நான்கு கால்‌ விலங்கினமாகிய காளையின்‌ கின்னமாகும்‌. கொமபுகளுடன்‌ 
கூடிய உருண்டை மூகத தோற்றம்‌ - கிரேக்க மொழியின்‌ “இடப” ராகியாகிய 
உடுக்கணத்தினைச்‌ சுட்டும்‌ குறியீடும்‌ ஆகும்‌ ((]. இதுவே அரேபியாவில்‌ 
எருது (ஸவிஃப்‌) தோற்ற அடிப்படையிலான கிரேசுக முதலெமுதுது 


ஆல்‌ஃபா ஆகும. 


ஜ.ப்பானியரோ விலங்கின்‌ குறியீடாகக்‌ “கண்‌: ஓன்றை நான்கின்‌ 
குறியாக வழங்குகின்றனா. 

தயிழெண்களின்‌ வரிவடி வதி தோற்றமும்‌ வளாச்சியும்‌ அட்டவணை] 
இல்‌ தரப்டட்டுள்ளன. 


ஓன்று, இரண்டு, குன்று ஆகிய ஏ. ண்களினைச்‌ ச.ட்டுவதற்குக 


கைவிரல்களே எளிய உபகரணம்‌. 
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நான்கு என்பதற்கு நானகு கால்‌ எருது குறியீடு, கிர்துவெளியின்‌ மீன்‌ 
குறியீட்டின்‌ தலைகீழ்‌ வடிவமரகவும்‌ இதனைக்‌ கொள்ளலாம்‌. கிந்துவெளி 
அசை வெமுத்தும்‌ இன்றைய 4 என்பதன்‌ தமிழ்‌ வரிஉடிக்தின்‌ இடைப்‌ 
பரிமாணம்‌ இது. 


உளளங்கையே ஐநதின்‌ உருவெழுத்து. இதன்‌ அசையெழுத்தும்‌ தமிழ்ப்‌ 
பீராமியும்‌ இன்றைய 'ஞூ' என்றோ '௬' என்றோ மருவியிருத்சல்‌ வேண்டும்‌. 


கராததகை உடுக்கணத்தின்‌ மூகன்மைப்‌ பொவிவுடைய ஆறு 
விணமீனகளின்‌ வடிவமே செதிள்‌ கொண்ட மீனாகும்‌. அதன்‌ வரிவ)உவமே 
தமிழில்‌ ச எணணைக்‌ குறிப்புதாகிறது; 


வடதிசை சப்தரிஷி (அல்லது பெரு.ங்கரடி 7 வடிவ உ௫க்கணமே 
எழமுமினின வடிவமாகி ஏழு எனும்‌ கமிஜெண்‌ எழுத்தர.ப பெற ௨ ககவிற்று, 


எடடுத்திசை சுட்டும்‌ ஆச்‌ (இல்லது எண்‌ குணத்தான்‌ _- கிவன/ எட்டு 
எனும்‌ எண்ணுக்குரிய தமிழ்‌ ஊடவமானது; 


பகு என்பது இருகை விரல்களின்‌ மமூக தோறறம்‌. இதுவே 
அசையெழுத்தாகி ய' என்றாகி '70' எனும்‌ எண்ணினைக்‌ குறிப்பதாக 
உ.௫மாறிற்று: 


ரோமன்‌ எண்களில்‌ பத்தில்‌ ஓன்று குறைவதைக்‌ குறிக்க 174 எண 
எழுதுவது ஓன்பது - “ஓன்று (குறைத்து) புத்து". தமிழ்‌ பிராமியும்‌ இந்த ஓன்றுரி 
பத்து - ஒன்பது” என்பதனையே குறிய ரக்கியுள்ளது. நாசாடைவில்‌ மலையாள 
ன” (இல்லது ந] குறிய போலாகித்‌ குமிழின்‌ “கூ” எழுத்தின்‌ குறைப்‌ பகுதியே 
ஒன்பது எனும்‌ தமிமெண்ணாகத்‌ தோன்றியிருக்க வேண்டும்‌. (கொடும ட 
சுண்முஃப்‌ பிரகரம குறிப்பிடும்‌ “புதிய தமிழ்‌ வடிவத்தின்‌ பரிணாம வளர்ச்சியில்‌ 
கி.பி. 200 அண்டைய '9' எண்ணின்‌ தோறறம்‌ 'ந' வடிவில்‌ உசர்சாது என்பது 
குறிப்பிடக்கத்‌ தக்கது] 


முடிவுரை 


சிந்துவெளி நாகரிகம்‌ உலகின்‌ தனித்தன்மை கொண்டது. பண்டைய 
இநதிய வரலாற்றுத்‌ தொட ககமும்‌ அதுவே ஆகும்‌. மு. 2000 ஆண்டுத்‌ 
தொன்மையுடையது. சுமார 1500 ஆண்டு பின்‌ இந்தியாலினுள்‌ ஈரான்‌ ழி வது 
கலந்து - கசிந்து இனத்தாரின்‌ எமுததியல்‌, கணிதவியல்‌, வானவியல்‌, 
கொள்கைகளை உட்‌ கொண்டு வாய்மொழி வேதக்‌ கிரந்தங்கள்‌ படைத்த 
ஆரியா வடமொழி நிறுவினர்‌. அவர்கள்‌ வட இந்தியாவின்‌ பெரும்‌ 


பகுதியில்‌ அ.குிக்கம்‌ செலுத்தவும்‌, மூலச்‌ அந்து இனததவா தெக்காண 
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பீடபூமியில்‌ ஓதுஙகி இயற்கையோடியைந்த வாழ்வியவிளனைத்‌ தமிழில்‌ சங்க 
இலக்கியங்களாக உட. கதமைத்தனா. 


சிந்துவெளி நாகரிகத்தின்‌ அடிச்சுவடுகள்‌ இதே காலகட்டங்களில்‌ சங்கத்‌ 
தமிழரோடு அணிகத்‌ தோடாபுகள்‌ பூண்டி ரந்த அராபிய, யவன, மிலேச்௪ மறறும்‌ 
அவததி நாட்டு வணிக கொழிலாளர, கைவினைக்‌ கலைஞரா வாயிலாக 
உலகெங்கும்‌ பரவி இருக்க வேண்டும. 


சிந்து மக்களின்‌ கருத்து வடிவம்‌ மறறும்‌ எழுத்து வடிவக்‌ 
௯ூறுகசர்‌ வடமொழி வேதங்களில்‌ இடம்‌ பெறுவதும்‌ இவ்வுண்மைக்குச்‌ 


சான்று பகா காலும்‌, 


அட்ட அளை. 7 


சிந்துவெளி மீன்குறியீடுகளும்‌ பொருளும்‌ : 


றி. மீன்‌ அல்லது விண்மீன்‌ 
3 ர மும்மீன்‌ (மிருக சீர்ஷம்‌) 
10 அறுமீன்‌ (கார்த்திகை) 


01 எழுமின்‌ (சப்தரிஷி) 


ஆ கூரைமீன்‌ (காரி-சனி) 
[க (மீமீன்‌) 
இஃ அரைமீன்‌ (பசுமீன்‌-புதன்‌) 


117 ஆலமீன்‌ (வட மீன்‌:சாலினி) 
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அட்டவணை - 2 


பேரேண்களும்‌ அவற்றின்‌ டொடர்க ளும்‌ 


மனித ஆனந்தம்‌ 
ஆயிசம்‌ ்‌ ௬ ஆயிரம்‌ 
பதினாயிரம்‌ தேவகர்வஆனந்தம்‌ பதினாயிரம்‌ பதினாயிரம்‌ 
இலட்சம்‌ ன லட்சம்‌ நூறாயிரம்‌ 
பத்து இலட்சம்‌ பித்ரு ஆனந்தம்‌ பத்து இலட்சம்‌ - 
ஒரு கோடி ௭ கோடி 
பத்து கோடி ஆஜாதைதேவஆனந்தம்‌ ்‌ மகாகோடி 
நூறுகோடி ன சங்கும்‌ 
ஆயிரங்கோடி ்‌ கர்மதேவஆனத்தம்‌ மகாசங்கும்‌ 
பதினாயிஏங்கோடி ள்‌ ஸு விந்தம்‌ ன்‌ 


இலட்சவ்கோடி தேவ ஆனந்தம்‌ மகா ஸிந்தம்‌ கமலம்‌ 


பத்து இலட்சய்கோடி ல ்‌ சமுத்திரம்‌ சங்கம்‌ 
கோடி கோடி இந்திர ஆனந்தம்‌ மகா சமுத்திரம்‌ வெள்ளம்‌ 
பத்து கோடி கோடி ௮ த்‌ வெள்ளம்‌ ஸு 
நூறு கோடி கோடி பிரகஸ்பதி ஆனந்தம்‌ ்‌ மகாவென்ளம்‌ ௮ 
ஆயிரங்கோடி கோடி ன பிரனயம்‌ ஆம்பல்‌ 
பதினாயிரங்கோடி கோடி பிரஜாபதி ஆனந்தம்‌ மகா பிரளயம்‌ - 
இலட்சங்கோடி கோடி 4 யோசனை ட 


பத்து இலட்சங்‌ கோடி கோடி பிரம்மானந்தம்‌ மகாயோசணை 





அபிதான சிந்தாமணியில்‌ தொடாந்து, 


கற்பம்‌, மகா கற்பம்‌, 

ஊிகறடம்‌, மகா விகற்பம்‌, 
மாகம்‌, மகா மாகம்‌, 
கண்டனை, மகா தண்டனை, 
அற்புதம்‌, மகா அற்புதம்‌, 
உறபலம்‌, மகா உற்பலம்‌, 
வேணு மகா வேணு, 
சலஞ்௫லம, மகா சலஞ்சலம்‌, 
மந்தாரை, மகா ௦ரதாறை, 
மேரு, மகா மேரு, 

வலம்புரி மகா வலம்புரி 7015] 
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என கோடிகோழி கோடி கோட கோடி கோடி யாகிய கோடியின்‌ அறுபடி 


வரை நிள்கிற்து. 


அட்டவனை 9 


கீழ்வாய்‌ எண்களும்‌ குறியீடுகளும்‌ 


வடமொழிப்‌ 
பெயா 


வீசம்‌ 


அரைக்கால்‌ 


கால்‌ 
அரை 
(பாகு) 
முக்கால்‌ 





இன்றைய 
தமிழ்க்‌ குறியீடு 


(2 


66 


அட்டவனை _ 4 


_ 2௫ மபாழிதவிலப்‌ எண தள்‌ 


மிய[தமீட்‌ | தமஷ்‌ ம த மக்கி) ௮ நடு ஜப்பானிய திறேக்த ரன்‌ 3 
உ. (எண | சண பாள்‌ சண (ண்‌ (எண கபம்‌ 02&ம்பு 
ணி கிபி22௦ [தி3/௦௦ | சாண்‌ த (தின்‌ச 5 36 
ட.) 





€ 
ப 
ட்டா] (121-121 
படட. - [உ [ரீ 0.௧ 11 | ட - [2 2] 
21- |௨]3௨ 1௨131௨ 1[4 [த [ர। 
ட 2 [௪ [*॥ 1 உ )]2 19 க 1 [த] 
உ 3 உட 1212 [2 [எ ம்‌ கி [2 
21௩ 1௩ [65 [உட அ] மூவி [உ 
ட உ(டீல்‌[ ஐ. ॥/ற | [௨ [7 | சகி 
71? 15127] ம 1-௨ 77ம்‌ [த 
* [உ [௩௨1௪11 [௩ [ரம] 
உ [௩1௩ 1௭ [1௨1௨1 [சத பூ] 
உ 1௯ [ல [இரக (ந [௩ 12 [துதி | 
க | 1] நாரா 122 [ன (ய 





[1 








ட ௮1 1 1. டட 2 மாச) | 
பஅழ ப அ ப. ம. புக்க 
ட ௨1 1 | [ப ப] 1354 ட | 
61 ந...” ட. 1. ப: |[உட்ன்லி[௨। 
1. ப... ப ப. 124 1271ல்‌] 2] 
உ ௮ | ப ரு... ம. ர்‌ ாட்ணு [2. 
டட பட... உபி ட....௨....[ுு [7 பு] 
ட உ] ஈக. 
டம |. கணைக்‌ ட 1... [கான்‌ (த. 
202 டட. ர்‌ ணி 
அக ந ர்‌ பப ப. ப | ]எரதவஷிய 
4-4 ப தீ (மை | 2 | 
ட... [ எக்க] 

டு 1 4 00 மொலை கு 
அ (டட. 1 1. ததத 
ணை அ ப ப படட. 1... [மன 
ட] 122 ட... 

 லககஇகை இட படட  த ட ப லட டர த. அடக்க 
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அட்டவணை 5 


தமிழெண்களின்‌ தோற்றமும்‌ வளர்ச்சியூம்‌ 


சிந்துவெளி சிந்துவெளி தமிழ்‌ பிராமி இன்றைய 
உருவெழுத்தெண்‌் அசையெழுத்தெண்‌ எழுத்தெண்‌ த.ம்ழ்‌ 
கி.மு.3000க்கு முன்பு கி.மு.3000க்குப்‌ பின்பு கி.மு.300 எழுத்தெண் 


க (4) 
௨ (3) 


*_(3 


4) 


(ர (௫) 


(57 
௬) 
சார) 


| அ (8 





[ரி 
5 டு) 


: ப 


* உம்‌ 40௫௨௮௩ 6 -€0 
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சங்க இலக்கியங்களில்‌ 
அறுினியல்‌ கோட்பாடுகள்‌ 


௬. இம்ம்‌ வேலு 


கமிழ்‌ மொழி பன்னூறு ஆண்டுகளுக்கு முன்‌ இலக்கியம்‌ கணடது. 
இமமொழி மானுடனின வாழ்வை மட்டும்‌ புலபபடுத்தவில்லை. அதில்‌ 
ஆங்காங்கு நுணுகி அவன்‌ வாழவினை மமேம்படுத்துவதற்குத்‌ துணையான 
அறிவியல்‌ கூறுகள ஓரு சில நுவலப்பெறறுளளன. இஃப்வறிவியற கூடறுகசா 
பிறகால அறிவியல வலலுநாகளால கோட்பாடுகளாக உருவாக்கப பெற்றுக்ளான. 
அககோட்பாடுகளுககு மூலப்‌ பிறபபிடம்‌ என்று நுவலும்‌ வகையில்‌ மிழ்‌ 
இலக பங்களும இருந்துள்ளன. 


இலக்கியமும்‌ அறிவியவாம்‌ 


மனித வாழககையின்‌ சுவைப்‌ பிழிவை இலக்கியம என்று கூறுவ, 
கற்பனையும்‌ உணாரச்சியும நல்ல வடிவில சலந்தளிக்கப பெறும்‌ பைய 
படைப்பே இலககியம. இது மெய்யும்‌ பொய்யும கலதது விளைந்த 
விளை *௪ல்‌, நில அடியையும்‌ விசும்பையும்‌ கிரிவிககிரம வடிவமாக 
இணைக்கும பெருவடி வம்‌, 


அறிவியல்‌, கருதுகோளிவிருந்து பிற தெடுக்கப்பட்ட மெய்வடிவச௫ 
கூ.ததிரம்‌. குககுமத்தின்‌ கககுமத்தை அளந்தறியும்‌ மூளையின்‌ ஓ.பபற்ற 
அருஞ்செயல்‌. மனிதனை ஆகக இமயதகிலும்‌ அழிவுக்‌ கிடங்கிலும்‌ அமாத்த 
வலல அலாவதின்‌ கை அற்புத விளக்‌ காகும்‌. 


தால்‌ மனிதன்‌ எத்நாளில்‌ அிக்கிமககிக கற்களைக்‌ கண்டறிந்து 
பயன்பாட்டை உளரத்தானோ அன்றே அறினியல்‌ தொடங்கிவிட்டது. ௮தே 
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போன்று இயற்கையைக்‌ கண்டு அவன்‌ உள்ளம்‌ கிளறப்படட 
அன்றே இலககியமும தொடங்கிவிட்டது. எத்த வாரு தாட்டு 
இலக்கியததிலும்‌ அநததாட்டு மக்களின அனுபவங்கள்‌, எண்ணங்கள்‌ 
நிறைந்திருக்கும்‌. ௮வ்வனுபவமும்‌ எண்ணமும்‌ காலப்போக்கில்‌ அறிவியலாய 
மகிழ்க்க இடமுணடு 


இலக்கியக்‌ கற்பனையும்‌ அறிவியல்‌ 
கருத்துருவாக்கமுறம்‌ 


எந்தவொரு கூறினையும்‌ நாம்‌ புதிதாகக கணடுபிடிப்பதற்கு முன்னா; 
அதைப்‌ பறறிய கருத்துருவாககம நம்‌ மனத்தில்‌ தோன்றும்‌. அக்கருதுது' 
ரு.வாககம வளாநது புதுமைகள்‌ பல பெற்று நிற்குமபொழுது புதிய கண்டு 
பீடிபபுகள்‌ உருவாகின்றன; 


மின்சார கிளககிளனைத்‌ தாமஸ ஆசம்‌ சடீச்ன்‌ கண்டுபிடிக்க 
எணணற்ற முறை முயறசி மேறகொணடரா. அதோடு, அவருக்கு முூனனா 
பலரும ஆய்வுகள்‌ செயதுளளனா;. இதன்‌ வளாசசிப படியிலேயே மின 
விளக்கு ஓனிநதது. இததகைய மின்விளக்கு ஓனி£வதறகு முன்னா; 
எத்தனையோ மனிதாகளின எண்ணங்கள்‌ இதுகுறித்துச செயல்படடிருககும 


என்பது உண்மையாகும. 


7959-.௮ம்‌ அணடு சூலை 21 ௮ம நாள நீல ஆம்ஸ்ட்ராங்‌ நிலவில 
காலடி வைதத செய்தி சாதனையாகப பேசபபடடது. இசசாதனை செயவதகுற்கு 
உறுதுணையாக, தாண்டுகோலாகக்‌ , கருதுகோளாக இருநதது ஆஸ்கா 
ஓயில்டு கற்பனையாகத்‌ தீடடிய௰ அவருடைய நாவலே ஆகும்‌. இதனை 


அமெரிக்க ஆராய்சசியாளாகள ஓப்புக்கொள்கினறனா.' 


இதைப்போன்று நம நாடி மகாகவி பாரதியா நுதவிய “காகி நகாப 
பலவா தம்‌ உரைதனைக்‌ காஞகியில்‌ கேட்பதற்குக்‌ கருவிகள்‌ செய்வோம்‌” 
என்ற பாடல்‌ வரிகள்‌ தொலைபேசிக்கு வடிவமைததன எனறு கூறமுடியா 
விட்டாலும, அதைப பறிறிய கருதுகோள்‌ அ௮க்கருவி கண்டுபிடி ப்பதற்கு 
முன்னரே சிந்தனையில்‌ எமுததது எனறு கூறலாம்‌. 


இஙரனம்‌ சங்க இலக்கியங்களில்‌ கோட்பாட்டு ரீதியில்‌ சிரகிககபபடட 
கருத்துகளை நுவலப்‌ பெறுகின்றன. 
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தமிறிலக்கியங்களில்‌ அறிவியற்‌ கோட்பாடுகள்‌ 


இருபத்துமூன்று நூற்றாண்டுக்‌ காலத்‌ தமிழிலக்கிய வரலாற்றில்‌ பல 
அறிவியல மணிகள்‌ பொதிந்துள்ளன. அவற்றில்‌ ௪ங்க கால இலக்கியங்களில்‌ 
பயின்று வந்துள்ள அறிவியல்‌ கோட்பாடுகளை இக்கட்டுரை எடுத்‌ 
 அியம்புகின்றது. 


சங்க இலக்கியத்தில்‌ அறிவியல்‌ கோட்பாடுகள்‌ 


கி.மு.9-அம நூறறாண்டு மூகம்‌ கி.பி.3-அ.ம்‌ நூற்றாண்டு வரை 
தோனறிய இல்ககியங்களைச்‌ ௪ங்க இலக்கியம்‌ என்று சுட்டுகின்றனா. 
இவவிலககியங்களில பலேறு அறிவியல்‌ கோட்பாடுகள்‌ நுவலப்‌ பெற்றுள்ளன. 
அவற்றை வகைபபடுததிக காண்பதே இபபகுதியின்‌ நோக்கமாகும்‌. 


தியட்டணின்‌ இயக்க விதிகள்‌ 


நியூடடன மூன்று விதிகளைக்‌ கண்டறிந்தார்‌. ௮வை விசையின்‌ வேகம்‌ 
டறறியதாகும்‌.” 


்‌ ஓரு பொருளின்‌ புடைப்பெயாச்கி ,தனமீது பிற விசை காரககப்படாத 
நிலையில மாற்றமிண்ரி அமையும்‌, 


2: இசை வேகம பொருளின்மீது தாக்கும விசையைப்‌ பொறுகுததாகும்‌. 


3. ஓவ வொரு தாக்குதலுக்கும்‌ சமமான மறு தாக்குதல்‌ உண்டு. 


இவவிதிகளில்‌ இரண்டாவது விதியானது விசையை அள பபகுற்கு 


உதவியாக அமையக்‌ கூடியதாகும்‌, ஓரு நோககோடடில்‌ செலலும்‌ 


விசையானது குறிப்பிட்ட ஓரு பொரு ளினைமீது தாக்கும்போது அநத விசை வேகம்‌ 
மாறுபடும அலலது குறையும்‌, 


இவவ பபடையில்‌ புறநானூறு 52-ஆம பாடலில்‌ வன்பரணா்‌ 
வலில ஓரியின்‌ விலலாறறலைப்‌ புகழ்நது கூறும்பொழுது எய்த விலலானது 


யானை, புல்‌, புள்ளிமான்‌, பன்றி, உடுிமப்‌ போன்றவற்றை வீழ்த்தியகாகக்‌ 
கடறப4 றுகின்றது; 


“வேழம்‌ விற்நத விழுத்‌ தொடைப்பகழி 
டேழ்வாய்‌ உமுவையைப்‌ பெரும்பிரிது உறப்‌ 
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புழல்தலைப்‌ புகாக்கலை உ௫.ட்டி, உரல்தலைக 
கேழல்‌, பன்றி வற, அயலது 

ஆழற்‌ புறறகத்து உடும்பில்‌ செற்றும்‌ 

வல்வில்‌ வேட்டம்‌ வலம்படுத்‌ கிருத தேன”? 


இவ்வில்வின்‌ வேகம்‌ குறைந்து ஓன்றிலிர£ஈது மற்றொன்றைகத்‌ தாக்கி- 
கிறிய உயிரினைத தாக்கி விசை நிலைபெற்றது என்று கூறும்பொழுது, 
இரண்டாவது விதி பொருந்தியுள்ள; மேலும, 


“ போயாறிறு 
நாவழமிபபடூஉம்‌ புணையோல அருயிர்‌ 
முறைவழிப்‌ படூஉம்‌ என்பது கிற கவேோ”* 


எனற இப்பாடலில்‌, அறறின்‌ வழியே செல்லும்‌ தெபபமானது நீரின்‌ சை யை 
மட்டும்‌ பெற்றுச்‌ செல்கின்றது. இதில்‌ வேறு க4சை ஏதும்‌ தாககப பெறவில்லை, 
அதுபோல்‌, ௨ாம்கை ஐரு சீராகச செல்லவேண்டும்‌ என்று கூடறபபெறிறுளள து, 
இதிலும்‌, இரண்டாவது விகியான ஓரு பொருளின்‌ மீது செயலபுிம்‌ தரககு 
ிசையானது அத்தாக்கு விசையின்‌ திசையிலேயே ஆபபொருள்‌ செயல்படும்‌ 
என்கின்ற இவவிகியைப பொருதகிப பாக்க முடி கினறது; 


சார்புக்‌ கொள்கை 


ஓரு சாதாரண பரப்பை அதன்‌ மீதுளள எண ண்நத புள்ளிகளின்‌ மலம்‌ 


வரையறுககலாம என்பதே ஐனஸ்டீ ன்‌ கொள்கைகளில்‌ ஓன்றாகும்‌.” 


அதாவது ஓரு பெரிய தளத்தின்‌ அளவினைக்‌ கணகட எண்ணுகையில்‌, 
அதன்‌ நடவில்‌ வைச்கப்படும்‌ புள்ளியோ, அல்லது கேரட்டின்‌ மூலமோ 


கணக்கிட்டு அறியலாம்‌ என்பதாகும்‌. 


இவ வடி பபடையில்‌ குறுத கொகையில்‌ மக்கள்‌ புழக்கத்தில்‌ 
இருந்த ஓரு பெரிய தளம்‌ எவவிதப பயன்பாடும்‌ இல்லாமல்‌ இருககும்‌ 
தன்மையைப்‌ புனைந்து காட்டுகின்றது. அம்மன்றவில்‌ ஓர ௮ணில்‌ மட்டும்‌ 
விளையாடுிகின்றது என்று காட்மும்பொமுது ௮குன்‌ பரப்பளவை 
உணர முடிகின்றது; 
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“சாறு கொள்‌ ஊரின்‌ புகல்வேன்‌ மன்ற 
அத்தம்‌ நண்ணிய அம்குடிச்‌ சீறா 
மக்கள்‌ போகிய அணில்‌ அடு மூன்றிற்‌ 


புலம்‌ பில்‌ போலப்‌ புல்லென்று” * 
இப்பாடலின்‌ மூலம்‌ அத்திட வின்‌ பரப்பினை உணருமாறு செய்கின்றரா: 


உளவியல்‌ 


உள௫ரியல்‌ பகுபபாய்வ மருத்துவராக தஙகக ன._ய அப்வின்‌ மூலம்‌ 
புதியதொரு நோயினைக்‌ கண்டறிந்தனா. அந்தோய்‌ உறக்கமின்மை நோய 
என்பதாகும்‌.இந்நோய்‌ கவலை மிகுதியால்‌ உறங்காமல்‌ போகின்ற நிலையில்‌ 
உருவரகக கூடியது, 


இநதநோயினை அவவலலுநாகள்‌ எஙஙனம கருகினரோ, அவ்வாறே 
உணர்து குறுந்‌ கொகையில்‌ எழுதபபெற்றுளளது: 


“கவல யாத்த ௮வல நீள்‌ இச 
சென்றோ கொடுமை ஏற்றி துஞ்சா 
நோயினும தோய்‌ ௮ கினறே”9 


தலைவன்‌ இல்லாதயபோழ்து தலைவி படும்‌ துன்பங்களைப்‌ பற்றியும்‌ அவள்‌ 
உறும்‌ அவலங்களைப்‌ பற்றியும்‌ கூறும்‌ ௪ஙக இலக்கியச்‌ செய்யுட்கள்‌ 
கதுலைவியின மனநிலையினைப்‌ படம்‌ பிடித்துக்‌ காட்டக்கூடியன. அவை 


உளவியல்‌ அறிஞாகள்‌ கூறும்‌ கருத்துகளோடு தொடாபுடையனவாக உள்ளன, 
உயிரியல்‌ 


௪ஙக இலககியங்களில்‌ 750-மரம்செடி கொடிகளின்‌ பெயர்கள்‌, 
தன்மைகள்‌, இவற்றின பயன்பாடு போன்ற பல்வேறு செய்திகள்‌ 
குறிப்பிட ப்பட்டுள்ளன.” இதைப்போன்று 30க்கும்‌ மேறபட்ட விலங்குகளின்‌ 
பெமாகள்‌ குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன. 


விலங்கினங்களில்‌ அதன்‌ தன்மைகளுக்கேற்ப பல்வேறு வகைகளாக 


வகைப்படுத்திக்‌ காட்டப்பெறுகின்றன. அவ்வாறு சுடடப்பேறும்‌ விலங்கு 
அணிக்‌ கில வருமாறு; 17 


ர்வ 


மான, கமுதை ஆகியன - ஐது வகைகள்‌ உளளன. 
குரங்கு, நாய, ஆந்தை, நாரை - தானகு வகைகள்‌ உளசான, 
எலி, மதலை _மூன்று வகைகள்‌ உள்ளன. 
புசமி, அரில்‌ - இரண்டு வகைகள்‌ உள்ளான; 


இவவாறு விலங்கினங்களின்‌ வகைகளைக்‌ கூறுவகோடு கில அரிய 


ல௨ிலைங்குகளின்‌ பெயாகளையம்‌ சுட்டிக்‌ காட்டிய; 


தீலிரிக கருங்குரஙகு, வருடையாகு, மலைக்கீரி, காட்டேருமை 


போன்றன சிலவாகும்‌. 


அஇவற்றையெலலாம நுணுகிக கண்டு அவறறின்‌ வகைப்பாட்டைத்‌ 
துல்லியமாகத்‌ தெரிவிததுள்ளனா; 


இன்று மேலைநா டுகளில உயி்ககாடி௪ சாலைகளில (2௦௦) ஓஃப்வொரு 
ஊிலஙகையும்‌, பறையையம்‌ அதறகுரிய குமநிலையேடிம்‌, அறவ 
கதுஙகியிருக்கும்‌ இடததையும, சுறறுபபுறதையம்‌ போனறு அசமமைக்துக்‌ 
கண்காடசியில இடமபெற வவைகக வேணடும்‌ என்று கருதுகின்றன 


அதைபயபோனறு சஙகப புலவாகசா இநதக குழலில்‌ இநத விலஙகு,பறவை 
வாமூம எனக்‌ கருததில்‌ கொண்டு அநநி்லப பாடலுக்கு அவறிறை மட்டும 
பயனபடுத்கி/ பாடும கருபபோருள அ௮மைடப ௪டடத்தககது. 


ரசம்‌ கொம்பு 


மானுககுக& கொம்பு முசைபபதும்‌, கிளைவிடுவதும, வளர்வதும்‌, 
உதிவதும்‌, திரும்ப மூசைபபதும்‌ அகிய செயல்களை இன்றைய 
அறிவியல்‌ வல்லார்‌ கண்டறிந்து உரைகததுளளனா: 


“கலைமான்‌ தலையில்‌ முதனமூதல க௨௱நத 


கோடல்௮ம்‌ கவடட குறுஙகால உழமுஞ கில” 
“பல்கவா மருபபின்‌ முதமான போககி” 5 
“களளிஆம்‌ காடட புளளியம பெொறிககலை 


றன்‌ உறல அ௮ம்கோடு உர வலவ கடந்து 
புலவபபுவி துறந்த கலவுக்கழி கடுமுடை” 
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இககருத்தை உற்று நோக்கும்போது மானை மட்டும்‌ பாடாது, மாணின்‌ 
வாழ்நாளில்‌ நடைபடெறுகினற செய்திகளையும நீடுநினைக்துப்‌ பாடியுள்ள யாம்‌ 
கொமபு உகர்வதும்‌ மீண்டும துள்பபதுமான செயல்கைக கூறுவதும்‌ 


வியபபுககுரிபை. 


தாவரவியல்‌ 


கதாவரஙகளைப பற்றிக்‌ குறிக்கும்போமுது பல்வேறு அறிகரியல 
செய்கிகளைப பாடியுளளனா. மேலும காவரஙகளைப்‌ பாடுமபொழுது அகஉற்றின 
சிறப்புத்‌ தனமையைத கணிபபடப்‌ பாடுகினறனா. அது செடியியவில்‌ பெயறிடும 
குன்மையை ஓததுள்ளது. 


பாலை நில௪ செடிகளுக்கு வேர்‌ ஆழமாகச்‌ செல்லும்‌. நீர வளத்‌ 
தூவரஙகளுககு வோ, கிழங்கு வடிவில இருக்கும. ௮,உக அவிசைகளில 
இருநது எழமும தாங்கு வோகளை விமுதுகள்‌ எனறு குறிபபிடல்‌ அ மரக்தின 
௨௬௮, நிறம்‌, மறறும்‌ பட்டைகளின தன்மை முதலிய செய்திகள்‌, மலாகளின்‌ 
கூடடம்‌, நிறம, ௨௫௮வம, அமைப்பு அகிய இவை துவலபபறுகுல்‌, மகரதகத 
தூளினைத தாது எனறு குறிபபிடல. பூககளில தேன நீரம.பியிருகுதல்‌,' 


பழங்களின நிறம, ௨௫ வம, அமைபபு அவை முதவியன கூறபபடல; உிதையைக 
காம எனக குறிபபிடுகல்‌. 


அதைபயபோனறு பலவேறு செய்திகளைத தாவா நாலா நுவலவது! 
போனறு தெளிவுபட ௪ஙகச செய்யுடகளில சொல்லப்பட (ொெளன. 


வாணியல்‌ கருத்துக்கள்‌ 


சங்க சானறேரா வாணியல்‌ அறிவினையம பெறறுத திகழந்கதிருந்தனா்‌ 


என்பதற்கு வாலமீன பற்றியம (றம்‌.229) வானில்‌ ஓா எல்லைககப்பால்‌ காற்று 


செயலபடா நிலையைய/ம (புறா.365), கோக்திலை பின்‌ தடப வெப்பமும்‌, 
மாறுப்டககூடும எனபகையும (றம. 22 கூறியுள்‌ சானா 
இதைபபோனறு சகூரியளின நிலையினை விளககும்பொழுது, 
“செஞ்ஞாயிறறுச்‌ செலவம 
அஞ்ஞாயிறறுப பறிப்பும 


பரப்புச்‌ தழந்தமண்டி லமும 
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வளிதிரி தரு௨சையும்‌ 
வறிது நிலைஇய காயமும்‌ என்றை 


டத 


சென்றளத தறிந தேர போல ஏனறும 


என்னும்‌ புறப்பாட்டு, தறகால அறிவியல முடிவுகளை பலவறுதின்‌ 
கருதுகோளகளைப பெற்றுள்ளது எனறு சொல்வதாக அழமநதுளளது. 


ஞாாயிற்றுச௪ செல), ஞாயிற்றுப பரிபபு, ஞாயிறறு மணடிலம என்பன 
நீனநினைககக தககன. கோளவடவான ஞாயிறு மண்டிலமாகக காட்சி 
கருதல, அகன ஓளி எல்லை, ஐகார காலும வடடம்‌ அலியன 


இபடாடடிீற காணபபடுகினறன. 


சென்றளதது அறிந்தோ போல எனனும தோடா தொலைவிவிருநது 
அஉறறைக கணணாலும மனததாதும அளதத நிலையையம, அணுககமாயச 
சென்று துலவியமாய அறிய உழைநக ஆாவததையும்‌ காடடுிகினறது. 


புறநானூாறறுப பாட மின (229 ரர௪ன்‌ இனனாளில இறபபான்‌ என்று 
கூற அநநாளில அவன இறந்து படடது குரிககபபடுிகினறது; 


இவவாறு வாணியல கருகுதுகளா பல கோடபாடடு ரீதியில ௪ஙக௪ 


சானறேரா தெளிவுற காட சிபபடுததி/யளளலாா. 


இன்னபிற அறிவியல்‌ கூறுகள்‌ 


இவை மடடிமனறி பல்வேறு அறிவியல கூ கள்‌ நுவலப பெற்றுள்ளன. 
இழ,மின்னல, மழை, பனி போனற செய்திகளும, சேம௪ செபபுகலன, கோள, 
இராசிபலன்‌, அறுவை மருததுவ ஊசி (நெடுவலலூசி! - பதி! பத்து] 
என்பன போன்ற அறிவியல்‌ கருத்துருவாககஙகள பலவும ௪௧௪ 


செய்யுட்களில்‌ நுதலிய. 


இவையொதத இனனும பல செய்திகளை உள்ளடக்கிய அறிவியல்‌ 
நெறி தமிழுக்குப்‌ புதியதலலாத ஓன்று எனக காடடும்‌. அறிவியல 
நெறியில்‌ சிந்திபபதற்கும்‌, கற்பதற்கும ஜா அருமையான ஊடகம்‌ (142/1 மா] 
தமிழ்‌ மொழியாகும்‌. 
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முடிவுரை 


சராலஸ டவர்‌. என்ற அறிஞா்‌ வேரட்ஸ்‌ வொரச்‌ கவிதையே என ங்கு 
வாழும்‌ நம்பிக்கையைத்‌ தந்தது: அறிவியலோ வாழவில்‌ இன்பத்தைக்‌ கூட்டியது 
என்பரா. இங்ஙனம்‌ இரண்டும்‌ இணைநது செயலாறறும்‌ தன்மையினை 
இக்கட்டுரையின்‌ கருப்பொருளிலிருநது அறிந்துகொள்ள முடி கின்றது. 


அககருப்பொருளகள்‌ வருமாறு: 


ச௪ஙக இலககியததில்‌ பல்வேறு அறிவியல்‌ கோட்பாடுகள்‌ 


நுவலபபெறறுளளன. 


1 நியூட்டனின்‌ இரண்டாம்‌ இயகக ரதி 
2. ஜனஸ்டீனின சா£புக கொளகை 

3. வாணியல்‌ கோட பாடுகள 

4, உயிரியல, உளவியல்‌ கோட்பாடுகள்‌ 
5. காஉரவிபல செய்திகள 


முதவி்பன. 
துணை நூல்கள்‌ 


சி.பாலசுபபீரமணியன்‌, “சங்க இலககியம்‌ சில பராவைகள்‌” ப. 4, 
கலைக்களஞ்சியம்‌, ப.2325, 


/ 

2. 

3. புறநானூறு, பா, எண்‌, 152 16, 

4. மேலது, பா. எண.,792 2.10 

2. கிருக்குறள்‌, 379. 

6. கலைககளஞ்சியம, பக.29.3_94, 

7 குறுந்தொகை, பா.4,2 2_5 

2, மேலது, 224, 7.3 

5 கு.சீணிவாசன, சங்க இலக்கிய தாவரங்கள்‌. 


0. பி.எல.சாம்‌; ௪ஙக இலக்கியத்தில அறிவியற்கலை, ப. 72. 
71 மேலது; பக.72.- 76, 


12. அகநானூறு, பா. எண்‌.157 ௨2 
73. மேலது, பா,எண...225 4, 

74. மேலது, பா.எண்‌..92 19 

5. புறநானூறு, 20) 1-6 


கடட 
77 


சேபாற்றிகத்‌ திரு வ௮சவவில்‌ கருவியல்‌ 


௯. அத.ஜிறார 


இலககியகதைப பிற அறிவியல்‌ துறைகளுடனா பொருத்திக்‌ காணும்‌ 
முறை ஓபபிலககிய அயவில்‌ இனறியமையா இடம்‌ பெறுகிறது. மேலை 
நாடுகளில்‌ இவவொப்பிடடு முறை தன்கு வளாச்சி அ௮டைததுள்ளது. 
இலக்கியத்தை உள௫ியல்‌, ௪மயம்‌, சமுதாயம்‌, அறிவியல்‌, நுண்கலைகள்‌ 
எனப பிறதுறைகணின கொள்கை, கோடபாடுகளுடன்‌ ஓப்பிடலாம்‌' என்று 
௪,௪:௦,ஏமம்‌. ரிமாக கூறு து இநகு இலசத்து சகன்ணகுதக்கது. 


இலக்கியமும்‌ அறிவியலும்‌ 

இலக்கியம்‌ எனபது உணாச்சிவயபபட்டது. அரிகரியல்‌ அறி/லின 
பாறபடடது. இலக்கியம்‌ கறபனை வளமிககது. அறிகியல உண்மைச 
செறிவடையது. இவலாறு ஓன்றைககொன்று கேறுபட்ட இரு துறைகளையும்‌ 
எவ்வாறு ஓபபிட முடியும்‌ 2 என்ற வினா எழுவது இயல பேயாகும்‌. 


ஓைபிலககிய அணுகுமாறையின்‌ மூன்று நிலைகள்‌ இவ்வினாவிற்கான 
கடைகளாக அமைகின்றன. அவை வருமாறு,” 


(நி,இலககியத்தில இடமடெறும்‌ அறிவியல்‌ செய்திகளைப்‌ பற்றி ஆய்வது 
(முதற்படி. 
(2.இலகஅியத்தால்‌ அறிவிலும்‌, அறிவியலால இலக்கியமும்‌ வளமும்‌ , 


வளாசகியும பெற்ற தன்மைகளை விளக்குவது இரணடாம்‌ படியாகும்‌. 


3 கமானறாவதாக இலககியக கட்டமைபபிற்கும அறிவியற்‌ 
கொள்கைகளுககும்‌ உளள கொள்ளைகளை எழித்தியம்புவதாகும்‌. 
இந்த வனகயில்‌ போற்றித்‌ திருவசவச௪மில்‌ பொதிந்து கிடககும்‌ கருவியல்‌ 
(௱ாார2/0200) பற்றிய அறிவியற்‌ செய்திகளை அராய்‌உதும்‌ அச்செய்தியால்‌ 
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இலக்கியம்‌ பெற்ற வளமும்‌ வளாசசியம்‌ பறறியதாகவம்‌ இவவரைவு 
அமைகின்றது. 


சேபோற்றித்‌ இரு வசுவல்‌ 


குமிழ்‌ இலககர்பதுதுள ௪மய நூலாகவும்‌, இலக்கிய ஏடாகவும்‌ கருதத்‌ 
தகக நரல திருவாசகம்‌ ஆகும்‌. சைவததிருமுறைகள்‌ பன்னிரண்டனுள்‌ 
எடடாவகாக விளங்குகின்றது; 27 பகிகங்களைய/டையது, மாணிக்க வாசகரால்‌ 
இயறறபபட்டது. பகதிசசுவை நனி சொட்டும்‌ கிருவாசகம்‌ அக்காலச்‌ 
சமூதாயம்‌, மக்கள்‌ நிலை, பழக்க வழக்கங்கள்‌, சமயக்‌ கருததுககள்‌ 
அகியவறறை விளக்குவகோடு அறிவியற்‌ கருத்துக்களையும்‌ தன்னகத்தே 
கொண்டுள்ளது. 


திருவாசகததுள நானகாவுதாக அமைந்த பாடல்‌ போற்றிக திருவகவல்‌ 
ஆகும. உயாகள்‌ இவ்வுலகில்‌ பிறநது வீடு பேறு அடைதற்குநிய 
நெறிமுறைகளை அறிவுறுத்தும நிலையில இப்பாடல்‌ அமைந்திரு க்கின்றது. 
அகுனால “முத்தி பெறறு நெறியறியம்‌ மொழி போற்றிக்‌ திருவசவல” என 
இதனைச்‌ சிறப்பித்தனா. இது 225 அடிகளால்‌ அன நிலைமண்டில 
ஆ சிரியபபாவாகும. இறைவன்‌ மணணில்‌ வந்த எளிய கருணை, உயிர்களின்‌ 
பிறபபு, பிறப்பிடைக்‌ துனபமும, அகிவிருநது விடுபட இறைச்சிநகளையும்‌, 
அறைவனே குருஉடிவாகி அருளிய பெற்றியும முதறபகுதியாக உள்ளது. எகு்சிய 
பகுதிகள்‌ இறைவனின முகன்மையையும்‌ பெருமையையும்‌. போற்றி என 
பழுத்துகினறன. 


அபைபோறறித்‌ திருவகவலில்‌ உயிகளின்‌ பற்றிய முதற்பகுதி (12-22 
நமக்கு ஆய்வுப்‌ பொருளாக அமைகின்றது. 


கருவியல்‌ 


அறிவியல ஆய்வ முடிவுகள்‌ இலக்கியம்‌ பற்றிய ஆய்வுகளுக்கு 
உறுதுணையாயின.” அவ்வகையில்‌ போற்றித்‌ திரூ.வசவவில பொதிந்து கிடக்கும்‌ 
கருவியல்‌ பற்றிய செயதிகளைக்‌ காண்டோம்‌, கதெறகு முதற்படியாகக கருவியல்‌ 
எனறால என்ன 2 என அறிவது இனை றியமையாகதாகின்றது; 


ஜா உயிரியின்‌ அண்டக்கரு பருவத்தில்‌ மலாச்சி அடைதலையும்‌ பின்‌ 
௧௫ ௮௨றற அண்டமாகஃம்‌ வளாகருவாகவும்‌ நிறைவூட்டம்‌ பெற்றுப்‌ படிப்படியாக 
வளாசசிக்குட்பட்டு இளம்‌ உயிரியாகவும்‌, முடிவில்‌ முதிர உயிரியாகவும்‌ மற்றம 


அடைகின்ற பரந்த வள௱ரச்சிப்‌ பாதையின்‌ நுட்பங்களையும்‌ அக்க 
கூறுகளையும்‌, சிக்கல்களையும்‌ விளக்கும்‌ கல்வியே கர வியல்‌” 


எனபபடுகின்றது; 


போற்றித்‌ இரு வசவனில்‌ கரு வியல்‌ 


போறறித திருவகவல்‌ பகுதிக்குச்‌ சகத்தின்‌ உற்பத்தி * சான்ற பழைய 
குறிப்பு கவனத்திற்குரியதாகின்றது. இ.ப்பதிகள்கின்‌ மூதுறபகுகி மககளாகிய 
உயி£களின்‌ உற்பத்தி பற்றிய கருவியற செய்திகளைச்‌ தனனகத்தே உடை யது, 
மகத தன்னகத்தே உடைய உலகம என்பதன்‌ திகரனாக உள்ள ௪௧ம 
என்பது இங்கு ஆகுபெயராகின்றது. ஆகவே உயிகளின்‌ உற்பத்தி பற்றிய 
பைபதிகம்‌ எகததின உற்பத்தி' எனபப(டுவது பொருக்கமுடை ய/தூ.கினறது; 


“மாறடைப பிறப்பிறசா மாதா உதரத்து 
மில்‌ கிரும்௪ செ விணிற பிைததும்‌ 
ஐரு மதத தானறிபின இரு மையிற பிழைத்தும்‌ 
இருமதி விளைகவின ஓருமையிற பிழைத்தும்‌ 
மும்மதி தன்னுள்‌ அம்மதம்‌ பிழைததும்‌ 
ஈரி திங்கிற பேரிருள பிழைததம 

அஞ்சு திஙகளின முஞ்சுதல்‌ பிழைத்தும்‌ 
ஆறு திங்களின்‌ நூறலா பிழைத்தும்‌ 

ஏழு திஙகளின தாழ்புவி பிழைததும 

சட்டுத்‌ திங்கிற கடடமும்‌ பிழைததும 
ஐன்புதில்‌ ௨௫5௫௬ துனபமும பிழைத்தும்‌ 
தகக த௪மகி தாபொரு கானபடு 


துஃக சாகர தயரிடைப பிழைக்தும 
(போறறித திரு.வகவல 79...25), 


என்பது மாகறிக்கவாசகரது பாடலடி கள்‌. 


உயிரானது வினைககேறபப பல பிறவிகளை அடைகின்றது. மானிட 
யோனி வழி (கருப்பை வி] மணிதப பிறவியை எய்துகின்றது. யோனணியினுள்‌ 
இருக்கும்போது ஓனைழையொனறு ஓததுளள உயிரத்தத்துவங்களுக்கு இடையில்‌ 
போராட்டம்‌ ஏற்படு அவற்றுள்‌ ஏதேனும ஓனறு ஐங்கி வளர்கின்றது; 
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தானறிக்காய்‌ அளவுடன்‌ ஐரு மாதத்தில்‌ இருக்கும்‌ கரு வானது, 
௫ மாதத்தில வலிவடைநதும, மூன்றாம்‌ மாதததில்‌ காயின்‌ கரு பபையில்‌ 
உளள கொழமுபபு நீரில்‌ புதையுண்டு போகாமலும்‌, நான்காம்‌ மாததகதில்‌ 
உயிர பிழைத்தும ஐநதாம மாதககில ௧௫ கையாமலும, ஆறாவது 
மாதத்தில்‌ அவயவங்கள முறையாக அமைந்து உயிர்‌ வாழநதும்‌, ஏமு, எடு, 
ஒன்பது மாதஙகளில்‌ பல வேறு துன்பங்களினறு நீங்கியும்‌, பத்தாம மாதத்தில்‌ 
ககக காலம வருமபோது பிறககு.ம. மிகு துனபுறறுப்‌ பிறக்கும்‌ சேயானது 
அஇறையருளாலேயே பலவிதத துனபங்களினின்று பிழைத்து உயி பெற்று 
வாழகிறது * என்பது இசன்‌ பொருள்‌. 


கினி இவவறிவிபல செய்திகளைக்‌ கருவியல்‌ வழி ஐபபு நோக்குவோம்‌, 


கரு வுறுகுல்‌ 


கன்டப்்ை ப அப்பபவ்வாவ்வளை பவனில்‌ மாதா ௪கரதது ஈனமில்‌ கிருமிச்‌ செரு வினிற்‌ 
பிழைத்தும” (5.14) 


எனபது கருததோறறததை - கருவுறுதலைக குறிகின்றது. உயிர்கள்‌ 
பிறபபதற்கு மூன உணவு வழியாக அ ணின்‌ உடம்பில்‌ புகுந்து, ௮வனது 
வெண்ண வழியாகப பெண்ணினது வயிறறில்‌ உள்ள கருபபபபையில்‌ புகுந்து, 
அங்குபபுலநுனியில்‌ நிறகும பணியினது சிறு திவலையைவிடச்‌ சிறியதாகிய 
நுணடுளியளவில்‌ கருவாகி நற்கும. அந்நிலையில கருவாகாமலும்‌ போகலாம்‌. 
அஇறையருளால கருவானது தபபிப பழைக்கும _ கருவுறுதல்‌ நிகமும்‌ 


என்பதனை மணிவாசகப பெருமான்‌ கிருமியிற்‌ பிழைத்தும்‌ எனறு 
குறிபபிழிகினறார்‌ 


பெண்ணின கருப்பையில பெலலோபியின குமாயபபாதையில்‌ முதிர 


அண்டம விர்கணுவடன அணைந்து கருமுடடை (29௦12) உண்டாகிறது. 
இதுவே கருகறுதல (௪111221121 / எனப்படுகினறத.” எல்லா நேரங்களிலும்‌ 
ககர வறுதல்‌ நிகழ, நடை பெறுவகில்்‌ லை. இதனையே மறைபெரருளாக 
இறையருளால்‌ கருகறுதல நிகழ்கின்றது என, பொருள்படும்படி 'கிருமிச 
செருவினிற்‌ பிழைத்தம' எனக்‌ குறிப்பது ஈண்டு ஃவணிககத்தககத;, பினவரும்‌ 


ரிக ரில கருவியற்‌ காலதது (02517011௦1 12211௦ 0] 


ஙிகம்வகளை 
௨ரிவரிககின்றார்‌ 
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முதல்‌ இரு மாதங்கள்‌ 
௧௫௬௨௮ மூடடை அடையும்‌ ௨ளாசசிகளை-வளாகருவின்‌ நிலைகளை 
(01௦) அடுத்து வரும அடிகளில்‌ ௨9உறிக்கினறறர்‌ 


“ஒரு மதித தானறியின்‌ இருமையிற்‌ பிழைத்தும 
இருமதி விளைவின்‌ இருமையிற பிழைததும” 5-7 


கருவில்‌ புகுதத உயிர மூகல இரு மாதங்களில்‌ இருப்பதனை இவ.ரிகள்‌ 
விளம்புகின்றன. ஓரு மதி எனபது இருபத்தேழு நாடகள்‌ அகும்‌, தான்றிக்காய்‌ 
அளவில்‌ மிக௪சிறியதாக உள்ள கருவானது தாயின அறியாமையால்‌ கிகைதல, 
தானே சிகைதலஎன இரு வகைச்‌ சிதைவுகளினினறு தப்பிப பிழைக்கும்‌, 


இரு திங்களில்‌ கருவானது முனனைப போலன்‌ உடல உறுபபுகககர்‌ 
சிறிது வளாச்கியுறறு நிறகும. அதாவது ஐரு மாதத்தில உளளது 
போன்று இலலாது ஓர மையிற பிழைகதும/ இரு மாதங்களில்‌ வள௱ரசசிபுறும்‌ 
என்பது போருள, 


மதல்‌ மாதத்தில்‌ கருவானது 4 மி.மி. அசாவிணில சிறியதாக 
இருக்கும. அபபோது கருபபையின திசச்‌ சுவாகளில அழமாகப புகுது வளரக 
கதொடஙகும. இருபது நாடகளில மூழு வளா௪சி! பேறறு இருதயம துடிகககு 
தொடங்குமஃ இவவாறு கரு௭-ற்ற மூடடை துிசுசசவாகளிலை புதியாது போனால்‌, 
கருவானது கலைம வாய்பபு மிகுதி, இதனையே 'இருமையிற பிஜைததும * 


என கினறா போலும்‌, 


“இரண்டாவது மாதததில கருவானது சுமா முக்கால அங்குல 
நீளமுள்ளதாகவம்‌, மூலக்கருமுடடையை ஊவிடசு சுமார்‌ 40,000 மடங்கு 
பெரிபதாகவும்‌ அமையும. இநதநிலையில உ௰யிரவளியானது (00921) கருவறகு௪ 
செல்லும்‌-விரல்கள்‌, கண்‌, செரி, நாசி, வாய்‌, போன்ற உறுப்புககளின்‌ 
அரம்பகால மூளைகள்‌ பெவெளிகவிளமபுஅின்றன. இரத்து ஐடடமும்‌ 
முழுமையடைகின்றது”” என்கின்றது கருவியல நூல, இவவளாசமி 
நிலைகளை 'இருமை, தருமைகளினணினறு பிழைத்து" சனக குறிப்பாகப்‌ 
புலப்படுததுகிறார மணிவாசகப்‌ பெருமாள்‌. 


மூன்று, நான்கு, ஐத்து மாதங்கள்‌ 
“மமமதி தனனுள்‌ ௮மமதம பிழைததும 
ஈரிரு திஙகளில்‌ பேரிருள பிழைத்தும்‌ 
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அஞ்சு திங்களில முஞ.சுதல்‌ பிழைத்தும்‌” (7-1) 


எனனும வா£கள கர வின மூன்று, நானகு, ஐநதாம்‌ மாகங்களின்‌ வளாசசியைக்‌ 
குறிக்கினறன. மூனறாம மாதததில்‌ ௧கரு௨றற மஙகையா புளிப்புப பண்டம்‌, மண்‌ 
முதலிய. றறை உண்ணு வா. மசசகையை மூயறகையை/ அடைவா. 
அதனையே அமமதம எனறா. அமமசககைக்குத்‌ தபபி இறையருளால்‌ 
உயிராவது வளாசசியுறும்‌ என்பரா மணிவாசகபபெருமாள்‌, 


பெேணகளின மசககையை மண்ணை விரும்பி உண்ணும செயலை, 


“வய வறு மகள்‌ வேடடுணி னலலது 
பகைவ ௬ணாணா வருமண எறி யே” (6. றநானூறு 2074-75) 


எனப புறபபாடல கூறு௨தும்‌ இஙகு இணைத்து எணணகத்கககதாகும்‌. 


மூனறு மாதததில கருவானது அசையத தொடங்குகிறது. கை, கால, 


முழங்கால, மேறகை எலுமபுகள அசைகினறன.  குறிபபாகக்‌ கைகள 


வாயககருகே ராககபபடடு உறிஞசுதல (8ப௦11ஈ9) எனற உணரவை 


அனிசசைச்‌ செயலாக ஏற்கிறது” எனபது அறிவியிற கருதது: 


தானகாம தங்களில தாயானவள கருவானது திலைக்குமோ என்று 
இயம கொள்ளத்‌ தக்க நிலையில்‌ நிறபாசா, அதுவே 'பேரிருள்‌' எனப்படடது 
எனபது பழைய உரைக குறிபபு, எணினும, இரண்டாம மாதததில்‌ வெளிக்‌ 


கிளமபிய கணகரின ஆரமப கரல முளைகள்‌ இநநானகு மாதத்தில்‌ நன்கு 
வளாசசி அடை கினறன, 


அதாவது "கணிமைகளைச சற்றி மூடியிருநக செலகள கரைத்துவிட 
கணகள மெதுவாகத திறககினறன”!! எனபது கருபியறசெயதி, அது கருதியே 


பாரவைபபுலன்‌ வளாசகி) மணிவாசக 'பேரிருள்‌ பிழைகதம' சனக கடபுலன 


வளாசசியினைக குறிப்பாகப்‌ புலபபடுத்‌ துவது வியபபுககுரிபதாகின்றது; 


தாயினது உயிற்றுள உளள க௫ு ஐநதாம மாதத்தில்‌ ௪ரகரில (மஞ்சுதல்‌/ 
இருந்து பிழைத்தல வேண்டும. ம௪ககையில்‌ மெவிவற்ற ௧௫ ஐந்தாம்‌ மாதம்‌ 
வளாசசியின்றிப புறக காரணிகளால அழியும்‌ 


நிலை வரும்‌ எனபது 
அறிவியல. அவபவாறு 


௮ழிகினற நிலையினின்று கருவானது இறையருளால்‌ 
கபப்குதல வேண்டும என்பார்‌ மாணிக்கவாககார 
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அறு, ஏழு மாதங்கள்‌ 


'ஆறு திங்களின்‌ நாறலர்‌ பிழைத்தும்‌ 
ஏழு திங்களின்‌ தாழம்புவி பிழைத்தும்‌" 


(20 - 2] எனபதில்‌ அறு, ஏமு மாதங்களில்‌ ௧௫ வளர்ச்சியில்‌ நிகழும்‌ 
,தடைகளைச்‌ சுடடுிமாறு, அவறறின வளாசசியையம்‌ சுடடுிகின்றரா; 


ஆறாவது திங்கள்‌ கருவானது வளர்ச்சி பெற்றிருப்பினும்‌, அரையும்‌ 
குறையுமாய நிலத்தில்‌ வீழ்தல்‌ உண்டு. அதநிலையின்று குழவி தபபூதல்‌ 
வேண்டும்‌. இநகத ஆறாம்‌ மாதத்தில்‌ கருவானது வளாசசியுற்றிருபபினும்‌, அது 
அழிதலுககு இடமுண்டு. வளாசசியுற கருவானது காய” எனக 
குற்பபிீடப்படுவது சமுதாய வழக்கு. எணினும, அழியும்‌ பான்மை இமமாதததிஃ்‌ 
பபிகுது/ என்பதாகச்‌ குற்படாகப பூ என்று கூறுகின்றரா. அகவே தான்‌ தமிழா 
ஆறு திங்கள்‌ முடிவுறிற பினனா, வளைகாடபு; சமநகம முசவிய சடங்குகளை௪ 
செய்கினாறளா போலும்‌, 


ஏழாவது திங்களில்‌ அறு திங்களில்‌ கரு பானது கழாது இரு ப்பின்‌) 
குமநதை நன்கு வளரச்சியடைகல்‌ வேண்டும்‌, அவவாறு வளராவிடில்‌ 
குமநதையானது குறைபாட்டுடன்‌ பீறககின்ற கழல எறப(ம. ,இகனை 


“ஒிறப்பில்‌ சிதடும்‌, உறுபபில பிண்டமும்‌ 
கூனும்‌ குறளும்‌, ஊா௰.ம்‌ செவி(ும்‌ 
மாவும்‌ மருளும....... 


ந்சச்டிரநடிசசசட்டிமசசசசசசகாாசச௪ 


கப்ப வ்வ்க்க் இவையெல்லாம்‌ 
பேதமை யல்லது உளதிப மில்லைன 
முன்னும்‌ அறிந்தோர்‌ கூறினாரா” புறநானூறு - 257 


எனறு புறநானாறறுப பாடலும குறிபபிடுவது எண ணத்தககது ௮கா௫கு, ஆறு 
ஏமு திங்களில கருவானது துனபமு௦ இன்றி இறையருளால்‌ நன்கு வ௱ரரச்கி 
பெறல்‌ வேண்டும்‌ எனபது பாடல்‌ கருத்து; 


ஆறு; ஏமு' மாதஙகளில (22 வாரங்களில/ குழவியைச்‌ சுற்றியுள்ள (5 
குூழ்பபை (41௦1) ஐரு திரை போனறு கருவினை மூடியுளளது. ஆம்ணியான்‌ 
திரவத்தில்‌ நிரம்பியுள்ள உபபுத தன்மைக்கு ஏறபத்‌ தோல்‌ கடினத்தன்மை 
பெறுகிறது. குழவியைச்‌ சுற்றிலும்‌ பிசுப்பிசுப்பான பசை போன்ற பொருள்‌ 
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அகுனமேல படிகிறது. குழவி நனகு உயிரோட்டம்‌ பெற்ற நிலைட்ல்‌ குளிர்‌ 
புவியாபப, கேடு விசைக்கும்‌ நுணணுயிரகள்‌ அகியவற்றிவிருந்து 
பாதுகாககபடும்‌”1” என்கிறது அறிவியற செய்தி, இதனை அறு, ஏழு 
மாதங்களில கருவானது நன்கு வளாசசியுறும நிலையினை நூறலா, தாம்புவி 
முதவியவறறினணிீனறு இறையருளால்‌ பிழைத்தல்‌ வேண்டும்‌' என்பதன்‌ மூலம்‌ 
குறிப்பாக மாணிககவாசகர்‌ புலப்படு கதுகினறாா 


எட்டு, ஒன்பது மாதங்கள்‌ 


எடு, ஓனபது மாதங்களில்‌ வளாந்த கருவாக - குழவியாக உள்ள 
நிலையினை, 


'எடடுத திங்களிற கடடமும்‌ பிழைத்தம்‌ 
ஓனைபுகில வருதரு துன்பமும பிழைத்தும்‌” (22 29 


எனக குறிபபிடுகின்றா, 


எட்டாம திங்களில்‌ குழவியானது நன்கு வளாசகி பெற்திருப்பசால்‌ 
மெயவருகுகுததினின்று பிழைகதல வேண்டும, அககாலததில்‌ குழவியானது 
கருபபையோடு அசைதல்‌ உண்டு. ஓன்பதாம்‌ திங்களில்‌, குமனியானது 


வெளிவரசு செயயும முயறகியிணினறு பிழைத்தல வேணடும்‌ எனபது 
பாடற்பொருள. 


அதாவது நனகு வளாநத குழவியானது, கருபப்பபையினின்று வெளிவர 
முயற்சி செய்யும, அநதிலையில்‌ குமவியின அசைவுகள தாய்‌ஃகு நன்கு 
புலபபடுிம்‌. வளாசகியுறற குமவி இடமினமை காரணமாக வெளிவரக்‌ துடிக்கும்‌. 
அநதநிலையில குறைப்‌ பிரசவம்‌ ஏற்பட வாய்பபு உண்டு. அநதக குறைப பிரசவச்‌ 
குழலகளினினறு குழவியானது விீடுபடடு ௮அளாதலைக “கட்டமும்‌ வருதரு 
துன்பமும பிழைத்தும” என௪ குடடுிவது நினைநது போற்றற்குரியது; 


குழந்தைப்பேறு 


'பெறுமவறறுள சிறபபுறற மக்கட்‌ பேறு” பத்தாம்‌ மாத இறுகியிக்‌ நிகமும்‌, 
இதனை, 


“தகக த௫சமதி தாயொடு தானபடுநத 
துஃக சாகரத துயரிடைப பிழைததும” (24 2] 
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எனக  குறிபபிடுகினறா£. பத்தாம்‌ மாதம, முழு வளாச்சியுறற 
குறநதை வெளிவரும்‌. அபபோது தாயக்கும, சேப்க்கும உண்டாகும்‌ வவிகளால்‌ 
நேரும இறபபினின்றும்‌ இறைய ளால பிழைத்தல்‌ வேண்டு: எனபது பொருள. 

'கருபப முடிவில கருப்பபபை முழு வளாசசியடைநது௪ளது: நாள 
ிலலாச்‌ சுரப்பிகளின்‌ செயற்பாட்டால்‌ இககருபபபபை சீராகச சுருங்கத்‌ 
தொடங்குகிறது. அதனால்‌ குழந்தை வெளித்‌ தளளபபடுகிறது. இக கருபபைஎ 
சுருககதகினால்‌ தாய்க்கு வ௫ரி (00௦ பா ற௦1ஈ) ஏறபடிகிறது.? வெளிவர ம 
குழவியும்‌ இடஜெருக்கடியால்‌ துன்புறலாம, இத துனபஙகளினினறு 


இறையருளால்‌ தாயும, சேயம்‌, பிழைத்தல்‌ வேண்டும எனபது போற்றித 


திருவகல்‌ குறிப்பிடும்‌ செய்திட கும்‌. 


தொகுப்புரை 
இலககியததைப பிற துறைகளோரடு! ஐபபிீடும ஐஓ.பபியல அணுகுமுறை 
யினபடி போறறிக திருவகவல, உயிரியல துறை.பின ஐரு கிறுகருததுககள 
வருமாறு: 
்‌ புததி இலககி/பமான போறறித ௮௫ வக வலி 
கருவியல செய்திகள மாணிக்க வாசகப பெருமாலாது 


ல்‌ பயிறு வரும 


அறிவியலு ராவை புலபபடுததுகினறன; 


2. கருவியல்‌ வளாநிலைகள, கருவறற காலத்து நகமும மாறறங்கள 
மதலியன ௧௫ அழிதலுககுப பலவாறு இடமஎதகிலாறன, 
இககருத்கின வழி மாணிக்க வாசகார இறையகுனளை வலியுறுததுகின 
றா. அதாவது, கருவியல என்ற அரி பமால்‌, தாம பாடப்பகுநது பகதி 


இலககிபககிறகு வலுவடடுினனறாா 


3. போறறித கிரு.வகவலவில்‌ சிதறிக கடககும இவ வரியற செயகிகளின 
வழி தமிழாகம மரததுவ ஆறிவம பேறபபடிவிறது. 


இவ்வாறான ஐபபிடுகளா பழந்தமிழ நூலகளில்‌ பொதிநத 


கிடககும அறிவியற்‌ சிந்தனைகளை உலகிறகுப புலபபடுததும எனபதில 


யாமி லை, 
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துணைநால்கள்‌ 


/, 


25 


டூ மே வு நு இ 


702, 


77 


2 
றி, 


116162 46/10, கபர ராசு, 1 ௪௦ஈழ ௦] டட்சாரர்பாச, [47., 
19255 


காஞ்சனா, இரா. இலக்கியமும்‌ இுணஃமலைகளும்‌ கலை இலக்கியம்‌ 
- ஆயவம அணுகுமுறைகளும்‌; ப.2:30, 199.4 


: இராசா: கி, தொலகாபபியமம இலககிய வகைமை வளாக யம்‌ 


(..221] 790925. 


- 74௦806 [420101 [0121101127 


. 4716 சர்ப ௦7 1/2 ரெொட்டம்‌ா, 91௦ம:11, 202/0, 0 
]பா௦1௦ஈ ௦ 7கார்ட/12011௨ ௦ மட 05 மத, 
எடடாகிறாமுறை, தருமைதயாகின ளப, ப.702. 1966. 
நாராயணவேலுபபிளளை, கிருவா௪கம உரை. ப.74... 6 79095 
- ஜெய ,427 7902 
சயலகைகுமி பொன, வளியமமை 47, கரு வியல; ப.727 092 
மேலது.ப. 128 
மேலது ப, 727 
லது ப; 122. 

-ற ௨1. 972 19925 


பேரா. கபரம்மா, 720/1 ௦7 ௦7 4120124/ 1710110070 29225 
தம்‌ 


பினணிணைபபு _ 7 


கருவிய கலை௪ சொறகள- 


அண்டம ௦ 

கருதஙகும காலம ௪5117901௦7 ௫1௨ 
கருகு றந்‌ சிறாா௦1 
கருகுழநீபபை 11211௦ 710/௭ 
கருப்பை சொல 

கருமுடடை 204012 

கரு வறுகல 271111221௦ 
பீரசவ 29 


வளரக 


ட்ப” இர 


ம ுர௦௦ 
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கவறு குல்‌ 


படம - 7 பல நிலைகள்‌ 





அக்ரோகசோ ்‌ 


இணைவு பாதை. சென்ட்ரியோல்‌ 


கரு வணரச௮] 
1 டி மு... 2 
2 மாதம 2. மாதம 


ச்‌ ஸ்‌ 
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கரு.வளர்ச்சி 


(7-10 மாதங்கள்‌] 


யட்ன்தி 





[௦ருதுதுவ நூல்கள்‌ 
மாயறிபெயர்ப்பு - ஒரு பார்வை 


மே. பிரேர 


மொரி - தெொரன்னமைக்காலம்‌ 


மொழி எனபது ஐரு.வருடைய எண்ணங்களை மற்றவாகளுககுப்‌ 
புரியும்படி சொல்லப்ப௫ும சொற்களேயாகும, மொழி என்பது எளிய நிலையில 
கோன்றிப்‌ படிப்படியாக வளாந்த மாந்தர்‌ அமைப்பேயன றி, இறைவனால்‌ 
பைககபபபெற்று, இயற்கையாக அறியபபட்டதனறு; மக்கள்‌ கூட்டங்களின்‌ 
நாகரிக நிலைக்குத்‌ தககவாறு மொழிகள்‌ வெவ்வேறு வககைபபட டிம்‌, 
இலைபபட்டும்‌ அமைப்பு கொண்டுள்ளன." வெவேறு மொழி பேசும்‌ மக்கள 
தஙகளுக்குள்‌ ஏகேனும்‌ சில காரணங்களால்‌ தொடாபு கொள்ளும்போது மொழிப 
பரிமாறறம்‌ நிகழ்கிறது. ஓரு மொழிச சொறகக்‌ மறற மொழியில இடமபெற 
இவனவிடிப்‌ பரிமாற்றமே காரணமாகிறது. 


அமலவர்‌ மொழித்‌ தொடர்பு 


சங்க காலத்திலேயே தமிழகத்தில்‌ பல அயல நாட்டவா குடி யேற்றங்கள்‌ 
காணபடட்டன. சங்கப்‌ பாடல்களில்‌ ஈழத்துடயூகதன தேவனார்‌, அறிய அ௮ர௪ன்‌ 
பாழ்பிரமதததன்‌ போனறவரககரின்‌ பெயாகசா ௬ரணப்படுகின்றன. 
தொல்காப்பியத்தில்‌ ஓரை என்ற சொல்‌ உள்ளது. “ஓரை” என்பது “கேறாரா” 
என்ற வடசொல்லை அடிப்படையாகக்‌ கொண்டது என்பதாகக்‌ திரு.வையாபுறிப்‌ 
பிள்ளை கூறுகின்றார. ஓரை என்பது கிரேக்கச சொல்‌ எனபுதாக மயிலை. சீணி 


வேங்கட சாமி கூறுகின்றார்‌; 


சங்க இலக்கியங்களில்‌ பல்வேறு அயல்மொழிச சொறகள்‌ கலந்துள்ளன. 
மததிகை (முல்லைப்பாட்டு) சுருங்கை, கன்னல்‌ என்பன கிரேகுகச்‌ சொற்கள்‌ 


290 


யபவணிகா எனற சொல்லானது, தமிழில்‌ “எழினி' என்ற நாடக அர குத்‌ 
திரையாகக குறிககபபடுகிறது.” ஓருமுக எழினியும்‌ பொருமுக எழின்‌. ம, 
கரநதுஉரல எழிணியம என்று சிலபபுகிகாரக்தில்‌ வருகினறது. யவனிகா என்ற 
கிரேக்கச்‌ சொலலானது, எழினி என்பதாகத்‌ தமிழில்‌ மொழி பெயாக்கப 
பட்டுள்ளது. மொழி பெயாக்கும்போது, மொழியில்‌ இலககணங்களுககு ஏற்ப, 
நல.ங்கெடாமல மொழி பெயாப்புப்‌ பணியானது செய்யபபட்டது. அயல்‌ கோழிச்‌ 


சொறகள வடசொல என்ற பெயரால்‌ அழைககப்பட்டன. 


,தமிழகததை அடுதக நாடுகள யாவம வட நாடு” “அயல்‌ தாடு” 
எனபபடடன. சீனம, சாவகம்‌, யவனம்‌ போன்ற நாடிகள்‌ ௯. றபபட டுள்ளன, 
துறைமுகங்களில்‌ அயல்தாடடுக கபபலகள்‌ வணிகத்‌ கொடாபககாக 
வநதுளளதாக இலககியங்களில்‌ கூறபபடமிளளன, அபல மாடடவாகள 
சம.யததிறகாகவம, வள௱ிகத்திறகாகவம்‌ தொடாப கொணகுிளளனா நானாவித 
தேசிகள, அஞ்சுவண்ணத்தகா போன்ற வணிகக குமுககள தமிழகத்தில்‌ 
அருநதுளளன என்பதைக கலவெட டுககளால அரியெலாம, 


வணிகத தொடாபுக்காக, சமய நரல்களை அறிவதறகாக, மொழிகளைக்‌ 
கறக வேண்டிய தேவையானது எழுந்தது, (மகாலகதில சைகை மொழியிலும்‌, 
பின்னா அடிப்படை சொறகளையம்‌, பின்னரே மொழிகளைப்‌ பயிலும்‌ 
மறையம கோனறியிருததல கூடும. பின்னா்‌ சமாழி பெயாபபுப்‌ பணியானது 
முஃற்நக காலத்தில்‌ நடை பெறறிருக்க இயலும்‌, 


வ ிககதிறகாக அயல மொழிகளை அறியும்‌ கடடாயம்‌ தமிழாகளுககு 
தோநகிருக்கக்‌ கூடும. ஆரியம, சீனம, பனாம, சோனகம, சீவிசயம, சாவகம்‌ 
போன்ற நாடுகளில்‌ தொடாபு, கொண்டுள்‌ அதறகான பல்வேறு சானறுகள, 
கமிரிலக்கியஙகளில்‌ காணபபடுகினறன, 


“யவனா குக வினைமாண்‌ ன கலம்‌ 
பொன்னொடு வந்து 


கறியொடு பெயரும்‌,” அகம்‌ 74) 


கிரேக்க, உரோம நாடுகளிலிருந்து கப்பல்களில்‌ பாவை விளக்குகள்‌, 
மதுககுடங்கள்‌, மது, கண்ணா, ஈயம்‌, பவழம்‌ என்பனவும்‌, குதிரைகள்‌ 
அரேபியா தாடுகளிவிருந தும்‌, பட்டு போன்றவை சீன நாட்டி விருந்தும்‌ 
அறக்குமகி செயயப்பட்டன ஏஎனபதைக்‌ தமிழகத்தைப்‌ பற்றிய அயலதநாட்டவர்‌ 
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களின்‌ குறிபபுகளால்‌ அறியலாம்‌. எகிபதிலுள்ள கி.மு.75_௮ம நூறறாணடு 
கலஷெட டுகளில்‌ குறி.பிடபபடடீருக்கும இல.ஙகபபடடை கேரளத்திவிருந்து 
செனறதாகவே இருக்கலாம்‌.” பாலததீனததை அட மன்னன்‌ சாலமன கி.மு. 
ச ஆம்‌ நாறறாண்டைச சோதநதவன்‌. இவனுக்கு மன்று அண்டுகளுக்கு ஓா 
முறை அரிய பொருளகளைப பரிசுகளாகக கபபவில்‌ அனுபபபபட்டு வந்தன." 
இஒறிபரு மொழியில்‌ வழங்கும்‌ துககீம, ௮ல்மக்‌ என்பன முறையே, தோகை, அகில 
என்பன வற்றிவிருநது கோன்றியது என்பதற்கு ஐயமிலலை. பாபிலோனில 
அடைகளசை விவரிக்கும்‌ படடீயல ஐனறில சிந்து என்ற பெயரா 
காணபபடுகின்றது. வெண்‌ துகிலைக குறிககும இச்‌ சொலலானது 
கனனடத்கிலும, துளுவிலும வழஙகிவரும்‌ சிநது என்ற பழைய திராவிடச்‌ 

சொல்லிவிருந்து தோன்றியதாக இருக்கலாம்‌.” ஐரோப்பாவடன தென இநகியா 
&410. 200 முதல வாணிகம்‌ தொடங்கியது. கென இநதியப போரூடகளை மேறகு 
ஆசியாவிவிருநது பெற்று, ஐரோப்பாவிறகு எடுத்துச்‌ செலாறு விறபனை 
செய்தவாகள கிரேக்காகள்‌. சோபரக கிஸிஸ்‌, அரிஸ்டோபேஸணிஸ மூகவியோரின 
தூலகளில த.மிழ்ப பெயாகளை புகுநதன. தயிமில அரிசி எனபது, ஐரிகி எனக 
அிரேக்க மொழியிலும்‌, களிவாப்பட டையிவிருநது கறபியன்‌ இஞ்சிவோ- சிக்கி 
பேரரசு, கிபபிலியிவிருநது பெபபரியம காணபபட்டன.₹ 'ஊிிபபோகிராட ஸூ 
மிளகைக என்ற கிரேகக மருததுவவா இநகிய மருநது என மகுததைக்‌ 
குறிபபிடடார, (ம. ம நூறறாணகு சுரநோயைக காகக, மிளகைப பயன்‌ 
படுத்தலாம்‌ என்றும குறிபபிட்டுளளா.. மிளகு, கேரசாக கடற்‌ பகுதியிவிருத்து 
ஏற்றுமதி செய்யபபட.டது. மிளகு ஏறறுமகி செய்யபபடடதாக்‌ யவனபபிரியா 


எனப்படடது.*” நலலெணணெயைக கிரேககாகள கிமு. 25-அம 


நூறநாணடி லேயே அறிந்திருநதனா. 


சீனததுடன்‌ தமிழகம மேறகொணட கதொடாபு கி.மு. 70ி0ி8ிமாவது 
ஆணடளவிலேயே தொடந்கிவிடடது எனக தெரிகிறது. சீனததுப்‌ 
படடாடையையும்‌, சாக்கரையையம தமிழகம்‌ ஏறறுக்கொணடது. இதனால 
இன்றளவும்‌ படடுககுச சீனம்‌ எனறும சாககரைககுச௪ சீனி எனறும்‌ பெயர 
௨ழங்லி வருகின்றது, சீனக கண்ணாடி, சனக கறபூரம, சீனக கரவா, சீனக்‌ 
களிமண்‌, சீனக்‌ காக்கை, சீனாசகாரம, சீனக்‌ கிழங்கு, சீனக்‌ கிளி சீனக குடை, 
சீன. ௪ட்டி, சீனச்‌ சரக்கு, சீனச்‌ சுக்கான்‌, சீனச்‌ சுண்ணாம்‌, சீனத்து முத்து, சீன 
நெல, சீனப்‌ பட்டை, சீனப்‌ பாணி. சீனப்‌ பருத்தி, சீனப்‌ புகை, சீனப்‌ பல்‌, 
சீனப்‌ பூ, சீன மல்பிகை, சீன மிளகு, சீன ரேக்கு. சீன வங்கம்‌, சீன வரிவண்டு, 
சீனாக்‌ கசம்கண்டு, சீனாச்‌ சுருள்‌ என்பன இன்னும்‌ தமிழில்‌ உழக்கில்‌ உளளன. 


நிலவழிச்‌ செலவினம, இந்தியாவுக்கும்‌ சீனாவக்கும இருந்த கொடாபு 
நீாவழிச்‌ செலவைப்போலவே சுறுசுறுப்பாப்‌ இருநதது. பாகியான்‌, யூவான்‌ 
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சுவாங்கும்‌ இநதியாவிற்குது தெரிநதெ௫ுத்த நில வழியில்‌ வந்தனா; தும்மப்‌ 
போலவே. சமய அறிவ பெறுவதறகாக இநதியா வந்த அறுபது 
சீனத்‌ தறவிகளைப பறறி இடசிங எழுதி வைத்துள்ளார்‌. பாகியான்‌ கி.பி 
2ஆம்‌ நூரறறாண்டில்‌ இநதியா வந்தா. கி.பி.590இல்‌ குசராக்‌ மாநிலத்தைச்‌ 
சோந்த தாம குப்தா சீனாவிற்கு நிலவழியாகச்‌ சென்று, சீன மொழியில்‌ இந்திய 
நூல்களை எழுகினார்‌ 


இநதியாவும சீனாவும்‌ ஒன்றோடு ஓனறு தொடாபு கொள்ள வதற்குச 
சமயம மடமும்‌ காரணமாக இருந்தது என்று செரல்ல இயலாது, வணிகம்‌ 
அரசியல்‌ ஆகியவையும்‌ அந்தக தொடாபுககுக்‌ காரணமஙப்‌ இருநகன என்பதை 
“அம நூறறாணடின இறுகி ௮ண்டுகளிலும, 2ஆம்‌ நூறறாணடின்‌ தொடகக 
அசைடுிகளிலும்‌ இநதிய இராசசியங்கள்‌ சகிலவற்றிலிருந்து சீனாவுககுசு சென்ற 
தூதுக குழுக்களையும்‌, சீனாவிலிருந்து இநதிய ராசசியங்களுக்கு வந்த தரது௪ 
குமுககளையும பறறிய குறிபபகளின்‌ வாயிலாக அறிகிமறோம.? மேற்கிந்திய 
அரசனான சீலாகிகபனும சாளுககிய அரசன்‌ வல்லபனும்‌ கி.பி.69.2இல 
அனுடபினாாகள்‌. இராசசிமமன எனற நரகிம்ம பல்லவன்‌ கி.9 7220இல்‌ தரதுக்‌ 
குமுலை! அனுபபினான. எனவே இக்குழுவில்‌ சீன மொழி தெரிநத அறிஞாகள்‌ 
இருததிருததல்‌ கூடும. சோழாகள்‌ காலத்தில்‌ பலமே தூதுக்குமுக்கள்‌ சீனா 
சென்றன. 1913இல இராகஇரா௪ன காலததில முதல குழு சீனாவுககுச்‌ சென்றது. 
1033இல இராசேநதகிரன காலததில்‌ செனறது. பாண்டியர்‌ காலத்தில்‌ 
குபளேககான காலதக்கில்‌ கி.பி 129_ இலை தூதுக்குமுககள்‌ பற்றிய செய்திகள 
உளளன, /589/இல குபளேககான புததரின புிதசு கின்னஙகளைக்‌ 
கொண்டுஉர உயிஞா ஈகை மிகிக்‌ என்பவரை அனுபபினான்‌. ஆயின, புத்தரின்‌ 
புணிதச சினனங்கள்‌ கிடைக்காததால்‌ அறிய மருந்துகளையும்‌ மருததுவரையும 
அமழைத்துககொணடு சீனாவுக்குச்‌ சென்றான்‌. முதலாம்‌ மாறவாமன்‌ 
சுநதரபாண்டியன்‌ காலத்தில்‌ குமாலகீன்‌ தலைமையில்‌ சீனாவுககுத்‌ 
தூதுககுமுக்களை அ௮னுபபினான்‌. சீனதது அரசன்‌ குப்னய்கான்‌ சீனாவில 
நிறுவம  அருங்காட்சியகத்திறகுத தேவையான  மருநதுகளையும்‌, 
மருததுவாகளையும்‌ அழைத்து வர /-20இல பாண்டிய நாட்டிற்கு “ட்ரஸ்ட்‌.யராங- 
டிங்‌ பை” எனபவனை அனுப்பி வைத்தான்‌. எனவே சமய வணிகத்‌ தொடர்பு 
மட்டுமன்றி மருத்துவம்‌ ப்றறிய தொடாபும்‌, மொழி பெயாப்புத்‌ துறைக்கும்‌ 
கஸ௯ைஃககும்‌ ஐ௫ காரணமாக அமைநகிருந்தது. 


கிரேக்க, சீனாகள போன்றே சோனகாகள்‌ சான்ற அரேபியாகள்‌ 


தமிழகத்துடன்‌ கொடாபு கொண்ட வாகள்‌ அபா. "சோனகன் விளை” போன்ற 
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ஊாபபெயாகள்‌ அவாகளுடைய தொடாபினை உள௱ரத்தும்‌. அராபிய வரலாற்று 
அசிரியாகளின்‌ குறிப்புகள்‌ நம்‌ நாட்டைப்பற்றி அறியப்‌ பெரிதும்‌ 
பயனப(டுிகின்றன. குறியபபாக இபின்பதுதா 7/88-1222 வரை உள்ள நிகழ்ச்சிகள்‌ 
அஇடைம்‌ பேறுஅின்றன. 


வடவாகள்‌ பேசிய மொழியான சமஸ்கிருதம்‌ ஆரிய மொழி எனவும்‌, 
வடமொழி எனவும்‌ தமிழாகளால்‌ அழைக்கபபட்டது. இராமாயண, பாரதக்‌ 
கதைகள ௪ஙக இலககியத்திலேயே காணப்படுகின்றன. அதுதவிரச ௪மண, 
புத்த மதங்கள்‌ கி.மு. ஆ.ம்‌ நூற்றாண்டி லேயே தமிழகம்‌ நுறைததன. சமணாகள 
பேசிய மொழி பாவி மொழி. அ௮வாகளின்‌ ௪மயக கருகதுக்கள்‌ இலக்கியஙகளில்‌ 
அடைம்‌ பெற்றன. அ௮ன்னதானம, அ௮பயுதானம்‌, கல்விதானம, மருத்துவம்‌ செய்தல்‌ 
என்பன சமண ௪மயக்‌ கோட்பாடுகள்‌ அகும்‌. அதுலசாரலைகச்‌ அமைதது, 
அறவழியைப்‌ போகித்து வநதனா. இவாகள்‌ வடமொழியம தமிழ மொழியும்‌ 
நன கறிநதனா. ௪மணாத தற.வியிடதகில்‌ அகத்தியா தமிழ்‌ கறறரா எனறு 702 ஆம 
நூற்றாண்டு இலக்கண நூலான உர்சோழியம்‌ கூறும்‌. 


யானைகளைப்‌ பழககுவேோா ஆரியா அவா. அவாகள யானைகளைப்‌ 
டமககும்‌ சொற்கள்‌ சமஸ்கிருத மொழியின்‌ சொறகள்‌ ஏன்று நச௫ினராக்கினியா 
கூறுகினறாா. இதிவிரந்து அன்றாட வாழ்வில்‌ மொழிபெயாபின தேவையை 
அறிய இயலும்‌. ௪ங்க காலத்தில்‌ வாழ்ந்த தமிழாகள்‌ பட இந்தியாகளை நன்றாக 
அறிந்கிருந்தனா. வட இநதியாவடன்‌ அவாகளுக்கு நருஙகிய தொடாபு 
இருநதது. மராத்திய மாநிலத்தில்‌ உள்ள காட௫ிகளிவிருநது ௮௫ுகளை ஓடழி 
௨.நதது பற்றி அடுகோட்பாட்டு சேரலாகன எனப்‌ பதிறறுபபத்து கூறுகினறது. 
இவ்வாறு வடதாட்டுடன தமிழாகள்‌ தொடாபு கொண்டி ருந்தனா; 


மருத்துவக்தில “வெளளிலோத்திரம்‌” எனற மரம ஐங்குறுநூற்றில்‌ 
வருகின்றது. லோதரா என்ற அயாவேகத மருததுவப்‌ பெயா. இது இன்றும்‌ 
கருப்பைக்‌ கோளாறுகளுக்குப்‌ பயன்படும்‌. ஆயாவேது காலம 4.பி.900 ஆகும. 
அடநாட்டிவிருந்து சந்தனம்‌ அரைக்கும்‌ கல்லானது டெறபபடட௬:. வடவா தத 


உானகேம்வட்டம்‌ என்பதாகச்‌ சங்கப்‌ பாடல்‌ கூறுகினறது. 


பாம்புக்‌ கடிகளுக்கு இநதிய மருத்துவாகள்‌ சிரபபாகப பணிபாநதனா; 
எனவே, கிரேக்கப்‌ பேரரசன்‌ அலெக்சாண்டா, பாமபுகசஉ மருத்துவத்திற்கு 
இந்திய மருத்துவாகளை அ௮ணுகியதாக மெகஸதனிசின்‌ இண்டிகா” நால்‌ 
கூறும்‌. இதுபோன்றே மங்கா, சலே, கி.பி.724-809 குவிய அருன்‌ அல 
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ரத அவைககளைததில்‌ இந்திய மருத்துவாகள்‌ இடம பெற்றிருந்தனர்‌. இந்திய 
முறை மருத்துவுததில சரக சமஹறிதை, சுரத்‌ சம்கிதை என்பன பழம்‌ பெறற 
நாலகள. இநதிய மருததுவக்தில்‌ தமிம்‌ மரபினை அடிப்படையாகக்‌ கொண்டு 
எழமுதபபடடனவே ௪ரக சமகிதையும்‌ சுத சமகிதையும்‌, அவற்றை 
அடிபபடையாகக கொணடு விளங்கும்‌. ஆயாவேதம, தமிழ சிகத மருச்துவத்தின 
வடநாட்டு மரபு எனவும்‌, இம்மரபினை வளர்த்கதில அறிவா, கணியா 
இவாகளின பங்கு மிகவும அதிகம்‌ என்றும்‌ தத்துவப பேராசிரியரான 
ட. சட்‌ டோபாகுதியா கூறுகின்றரா, 


அரசுகளின்‌ தோற்றமும்‌ மொழி மாற்றமாம்‌ 


சஙக காலதகை அடுததுப்‌ பல்லவர்கள்‌ சோழாகள அவாகளுக்குபின்‌ 
வசமநகர அடசி, தாயக்காகள அடகி, மராததியாகள, ஆங்கிலேயாகள என்று 
நாடானது அளபபடடத, பல்லவர்கள்‌ காலத்தில்‌ வடமொழியானது 
உயாநிலையை அடைந்தது, பாரவிகிரிததராஜீணியம, மகேந்திரவாமன்‌ எழுதி 
தாடகம, மததவிலாசப்‌ பிரகசனம்‌, தணடியின்‌ காவியகாசம்‌ போன்றவை 
வட மொழியின புகமபெற்ற பல்லவ கால அலைகவியஙகளாகும. தேவார, திவ்வியப்‌ 
பிரபததப பாடல்களும்‌, பதினெண்‌ கீழககணக்கு நரல்களும குமிழில எழுந்தன, 
ஆசாரககோவை எனபது பெரும்பாலும மொழிபெயாப்பு தரலாகவே தமிழ்‌ 
இலககண அமைப்புககு ஏறப இயறறபபடடது. வட மொழியின காக்கும்‌ 
கரணப்படடது. கான) எணணாயிரம, பாகூர்‌ போனற இடங்களில்‌ 
வட மொழியைப பயிறறுவிககும கலலுரரிகள இருக்கன்‌; 


சோழாகள காலத்தில்‌ போஞநா வடட துதில காபபலுரா கிராமததில்‌ வேதப்‌ 
பயிறசிப பளளி ஐனறு நடை பெறுறது. ஏ ாயிரத்தில்‌ வேதமிமாம்சபபளாளி 
ஜளைறில 940 மாணவாகள்‌ 74 அசிரியாகள இருந்தனா. திருப்புவனி, 
அிருமுககூடல, கிரு வாவடுதுறை, பெரு வேளூார, திரு வொறறியா போனற 


இடங்களில வடமொழியை வளாககக கலலுராகள இருந்தன. இககாலததில்‌ 
ஊாபபெயாகள மாறறபபட்டன. திருமறைககாடு- வேசாரண்யம்‌, 
திரு வெண்காடு-சுலேகாரணயம, மயிலாடுதுறை-மாயூரம்‌ எனம மாற்றப்‌ 
பட்டன, தலபுராணஙகளில வட மொழியாக மாறறம்‌ செய்யப்பட்டு 
அருண மொழிவாமன்‌-.இராசஇரா௪ன்‌ எனம, பெருஉடை யரா பிரகதீ௪௪லரா 
இராசேந்திரன்‌ எனம பெயாகள்‌ வைததுக கொண்டனா. இது கட மொழியின்‌ 
தாககத்திற்கு எடுத்துக்காட்டாகும்‌. 


சோழாகள்‌ காலத்தை அடுதது விசயநகர அட 


4/7 ஏற்படட. அ௮வாக சாது 
தாய மொழியான தெலுங்கு முதன்மை பெறறது. 


அரடஉண தேவரரயர்‌ 


2௮ 


'அமுகயமாவியதா” என்ற கெலுங்கு மொழி நாலை-அ௮ணைடாள்‌ வரலாறு 
கூறுவதை எமுகினா. தயிழ்கததில்‌ கெலுஙகுப பாடலகள பாடும்‌ முறை 
ஏறபடடது. நடனம்‌, இசை எனபனவறறில கெலுங்கு மொழிப செல்வாக்கு 
(க நீண்ட காலம்‌ தொடாநதது. மராத௫ியாகள்‌ காலத்தில்‌ சரபோசி மன்னா 
இலக்கியப்‌ பணியைக்‌ செய்தா. ௮வருடைய பணி பெரும்பாலும்‌ வட மொழி 
இலைககியககதகை வளாபபதாகவே இருநகது. 


ஆங்கிலேயாகள்‌ காலத்தில கிறித்துவ மதககதைப பரபப 
மேனாரடுிகளிலிரநது துறவியாகள இததியா வதகனா. காலு வேேல்‌, 
வீரமாமுனிவர்‌, ஐி.யூ.போப்‌ போனறவாகளா முூககியமானவாகள அவா; 
மதமரறறமும்‌, ஆங்கில அடசியை நிறுவவதுமே அவாகனின்‌ முககி/பக 
குறிக்கோளாகும. வீரமாமனிவா கிரேககம, இகததாலி எபிரேயம்‌, இலககீன்‌, 
பிரெஞ்சு, பாகி, இநதுஸ்தாணி, தெலுங்கு அகிய மொழிகளில்‌ புலமை 
ப்காணடவா. அவா கேம்பாவணி] அகராதி; குழந்தைக கதையான பரமராதத குரு 
க, கொடுந்தமிழ்‌ போனறவற்றை எழுதினாரா. ஐ/0.போப கீர.வாசகசததை 
மெ௱ி பெயாத்தா. இலண்டன்‌ அலுவலகக்‌ தம்ழ்‌ வர அடடவணைையைய/ம 
தொகுககார”்‌ ௮ஙகிலேயரின மொழி பெயாபபாளராக இருநதவா பசசையபப 
மூகவியா£. இவா பல அறககட்டனளைகளையும்‌, பசசையபபன கலலுரா/ியையும 
நிறுவியவர்‌ இது போனறே ஆன நதரஙமை பிள்ளை. 02இல பிரஞ்ச்‌ மொழி 
பெயாப்பாளராக இருந்தவா. இவருடைய  தாடகுறிபபு வரலாற்று 


ஆயவாளாகளுக்கு ஓரு பெரும செல்வமாக உளளது. 


இலககிய நூல்கள்‌ மடடுமன்றி, அறிவியல்‌ தூாலகளும வலலுதாகளால 
மொழிபெயாககபபட்டுளளன. ஆங்கிலேயாகள காலத்தில மருத்துவ நூலகளூம, 
நாயகராக; மராத்தியா காலதகில்‌ தமி நரல்ககசா வட மொழியில ம, வட மொழி 
மருததுவ நாூலகள க.மிழிலும மொழி பெயாககபபடடன. மனனா சரயபோது! 
பலமொழி வலலுநா அவா. அவா சுவடககசா இிரட௫ுகல, படி எடுதகல, 
மரூந்தகததில்‌ மருத்துகளை மககளுக்குத ௧௫௧௯ போனற அரிய பணிகளை௪ 
செயகார. கொடடையூர்‌ சிவககொழமுநதது தேசிகரைக கொணடு பல மருத்துவ 
நரல்களை இயந்றியம, கொகுகதும்‌ வைத்துள்ளரா. சரபேநதிர வை கதுிய 
முறைகள்‌ என்ற தலைப்பில இமமருததுவ முறைகள்‌ சரசுவதி மகாவில 
வெளியிடபபட்டுளளன. இநநால்களில்‌ கில மொழி மாறறம செய்யப்பட டு, 
வடமொழியிலும்‌, மராகதி மமாழியிலும்‌ வெளியிடபபட புளளன. சான்றாக 
“அனந்த கநதம” என- வடமொழி நூலைக்‌ குறிபபிடலாம. இதன்‌ மூலநரல்‌ 
இன்ன தென்று தெரியா. லை. ஆமினும, தமிழிவிருந்தே இது மொழி பெயாககப 
பட்டுள்ளது எனலா... அன்தகததம மீண்டும பட மெ௱ழியிவிரற்து தம்முக்கு 
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மொழி பெயாககபபட டுளளது. இது போன்றே வைத்திய இரச்னாவளி என்ற 
நூல்‌ தமிழிலிருநது மராததி மொழியில்‌ மொழி பெயாககபபட்டது. மருத்துவ 
முறைகளில்‌ அயயாககண்ணுப்பிள்ளை, வட்டாத்து ஞானியார்‌ போன்ற 
தமிழபபெயாகளே உள்ளன. சில நேரங்களில்‌ மூல நரல்‌ அழிந்து மொழி பெயாப்பு 
நூலானது நிலைத்திருக்கும்‌. தமிழ்‌ நூல்களின்‌ பல மொழி பெயர்ப்பு நூல்கள்‌ 
வடமொழியில்‌ இருப்பதை இன்றும்‌ காணலாம்‌. 


மொழிபெயாப்பு நாரல்களில்‌ தொன்மையானது ஹரரட்ஸ்‌ இன்டிகஸ்‌ 
மலபாரிகா என்ற நூல்‌. இது 7678இல்‌ மொழி பெயாக்கப்பட்ட த. லத்தீன்‌, அர; 
தேவநாகரி, மலையாளம அகிய மொழிகள்‌ இதில்‌ உள்ளன. மாதத.ம்‌ 72 
தொகுதிகளாக, ஓரு தொகுகிக்கு 500 பக்கங்கள்‌ வீதம வெளியிடப்பட்டன, 
அதை அடியொற்றியே குணபாடம்‌ என்ற பொருட்பண்பு நரல்‌-தாவர இயல்‌ 
பெயருடன்‌ வெளியிடப்பட்டது. சிதம்பரம்‌ மூததையா ஞானி மகன்‌ 
மரு.சுபபிரமணியப்பண்டிதா்‌ ஜஇிவசாமிதம்‌ என்ற வட மொழி நூலை 
மொழியாக்கம செய்து வெளியிட்டார்‌ 2௦௫.பா.முகமது அபதுல்லா சாகிப்‌ அவர்கள்‌ 
அரபி, பராசி போன்ற மொழியறிவு உள்ளவர்‌ ரசவாத அகிநதாமணி போன்ற 
நால்களில்‌ தன்னுடைய நுண்ணறிவை வெளிப்படுத்தி உள்ளார்‌ 


ஈழத்தில்‌ கீரின துறவியா அங்காதிபாகம்‌ என்ற உடற்கூறு நாலை 
குமிழில்‌ அச்சிட்டார்‌ இரணை வைத்தியம்‌ 7867இல்‌ அவரால்‌ வெளியிடப்பட்ட து. 


மொழி பெயர்ப்பில்‌ அன்றாட வாழ்க்கையானது தொடாபுள்ளது. 
அறிவியலில்‌ மொழி பெயர்ப்பின்‌ பங்கு முக்கியமானது என்றெல்லாம அறிந்து 
கொள்ள இயலும. மொழி பெயாட்புப்‌ பணியானது ஓரு நூல்‌ எழுதுவதைவிடக்‌ 
கடினமான ஐனறு என்பதையும்‌ உணரலாம்‌, 


அ நரல் கர்‌ 


1 தமிழ்‌ வரலாறு - தே.நே. பாவணா்‌ கழகம்‌, 


2. சங்க காலத தமிழக வரலாற்றில்‌ சில செய்கிசகள்‌- மயிலை, சீனி 
வேங்கடசாமி அண்ணாமலைப்‌ பல்க லககழகம்‌, சிதம்பரம்‌, 


3: ஏென்னிந்திய வரலாறு - கே.கே.பிள்ளை தென்மொழி ட்ரஸ்ட்‌ 


4. தென்னிந்திய வரலாறு - கே.கே.பிள்ளை தென்மொழி ட்ரஸ்ட்‌ 
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௧ கென்னணிந்திய வரலாறு, கே.கே.பிள்ளை, தென்மொழி ட்ரஸ்ட்‌. 
5 தென்ணிநிபை வரசமாறு சே. கே.பி, பன்‌ மோ ட்ரஸ்ட்‌, 


7 தமிழ்‌ பேரரசுகளின்‌ சரிவும்‌, விழம்ச்சியும்‌, ஏ. இராமசாமி, புது வசந்கும்‌ 
பிய்பகம்‌, மதுரை 7990, 


2 கமிழக ௨ரலாறு மக்களும்‌ பண்டாழும்‌-த.ிழ்நாட்டுப்‌ பாட நால்‌ 
இறு ளாம்‌ 7072) கே, சே.சோணகா , 


9. தென்னிநதியாைப்‌ பற்றி வெளிதாடடினா குறிப்புகள்‌, மூலம்‌ 
லே.ஏ: நீலகண்ட சாஸ்திர, தமழ்‌ நாட்டுப பாட நால்‌ மீறு வனம்‌, 726 


70. இர்திய க.ரலாரறு ச௪த்தியராத அய்யா, மோகன பதிப்பகம்‌, 7244. 


பொதுமக்களுக்கான அறுிவியல்‌ 
நரலாக்கம்‌ - சில வழிமுறைகள்‌ 


(2. ஜோ.ரச௪77 


அறரிவியலும மக்களும ஓனறோடோன்று இணைநது வாழவுதாக 
இருந்தால்‌, எலலா மக்களின்‌ பொது வாழ்ககை நிலையும்‌ மாறுபட முமஉயும்‌. 
அனாரல அறிவியல்‌, தகரஙகளில வாமும மககளுககு மிகவம்‌ நெருக்கமாகவும்‌ 
கிராமப்புற மககஞுக்குத தூர விலகியும காணப்படுகிறது, இதற்கு மூககியக 
காரணம படீகதகவாகளின எண்ணிககை கிராமங்களில்‌ குறைவாக 
இருபபதுகான. கிராம மககையம அனறாட அுறிியல்‌ யுகத்தில்‌ 
சமபந்தபபடுததினால அ௮வாகளின வாழக்கைக கரகசை உயாதகச மூடியும்‌. 
அவாகளுூம நோயறற வாழவ வாம இதன மூலம உதவலாம்‌. பொருளாதார 
மேமபாடும ஏறபடும. இததக தொடாபை ஏறபடுத்கப்‌ பாலமாக அமைவது 
தரலகள, புதகிரிகைகள மறறும துணடுப பிரசுரங்கள போன்றவையேயாகும்‌. 


ஓரு நாலாசிரியா நால எழுதும்போது எத்தக்‌ தரபபு மக்களுக்காக 
எழுதுகிறோம எனபதை முதன்மையாக நினைவில்‌ கொளள வேண்டும்‌. பொது 
மககள என்பவாகள்‌ எவவள உ படித்கிருபபினும்‌ ௮வாகள்‌ படிக்ச துறைககுத 
தொடாபிலலாக புகிய துறையாயிருபபின அவாகள்‌ அ௮ந்தப புதிய துறைக்கு 
புதியவாகளேயாவா, சான்றாக, பொறியியல துறையில வேலை பராபபவாகள்‌ 
மருததுவக துறைககுப புதியவாகளேயாவா, எனவே, பொதுமக்கள்‌ என்பதைக்‌ 
கற்றவாகள முதல்‌ பாமர மககள வரைககும பாகுபாடு செய்தல்‌ வேண்டும்‌. 


போதுமககளுக்காக ஒருவா நூல்‌ எமுதுமபோது, யாருக்காக 7 எதறகாக 27 
எனபதை முதலில்‌ தெளிவாக உறுதி செய்துகொளாள வேண்டும்‌. இவயவாறு உறுதி 
செய்யும்போது நூல குறிதத கிந்தனையில தெளிவு ஏற்பட வாய்பபு உண்டு, 
அனால்‌, பெரும்பாலோர்‌ இதுபோன்று செப்வதில்லை, தமக்குத்‌ கொத 
கருததுகள யாவம நூல வடி.வுத்தில வெளிவரவேண்டும்‌ என்ற ஆர்வத்தால்‌ 
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யாருக்காக எழுதுகிறோம்‌ என்ற நோக்கமின்றி எழுதுகிறாகள்‌. அதனால்‌ அது! 
பிறருக்குப பயனபடுகிற நோக்கம்‌ வெற்றி பெறாமல டேரபப்கரிடுகிறது. இத்தைகய 
நிலையில்‌ நூல்‌ தனது பயன்பாடடுத்‌ தன்மையில்‌ மமமுமை பெறாமசம்‌ போகிறது. 
எழமூகபபயோகும்‌ நால்‌ சிறப்பாக அமைய நூலாசிரியா அறத நாசம்‌ எழுது ;கற்கு 
மூன்‌ கீழ்வரும்‌ கருததுகளையம மனதிற கொள்ளுதல்‌ பயன தருவதாக 


௮கஐ/௦ய/ம. அறைக்‌ 


ரி சநூகததில்‌ உளள பலதரப்பு மக்கறைய/ம்‌ மனகுகில்‌ கொள்ளுப்‌ 

2) நாவில்‌ எமுதபபெறும செய்கிபினால்‌ மககசர்‌ அடையும்‌ 
நன்மைகளைக்‌ கருத்தறி கொள்ளல்‌ 

3] மக்களின்‌ தேவைகளைக கண்டறிந்து கொளளலி 

47 பயன பருததம மக்களின்‌ எணலிககை 


அஅியனவாகும்‌, 


பொதுமக்களுககான நூலகள்‌ எழுதும்போது உரைககட” சிறப்பாக 
அகமமைவகுறகு உரைகச்கடடில்‌ அமையப்பெறும்‌ உடபிறிவககா்‌ கெளரியாகவம 
விறபபாகவும்‌ அமையப்பெறுகல்‌ வேண்டும. அவவிதம்‌ அமையப்பெறும்‌ 


௨உட.பிரிவகளைக்‌ கமககண்டவரறு பகுக்கலாம்‌, 


7] ொழிர்டை 

2) பததி அமைபபு 

அ சலைபபுப பயனபாகு) 
4) கலைசசொறகள்‌ 


2 உளளடககம 


மதி 5௪222 


மோழிநடைப்பாங்கில தெளிவு, எளிமை, நோநடை, சுருக்கம, துல்வியம, 
சுவைபட எழுதுதல்‌ போன்றவற்றைக கடைப்பிடீகக வேண்டும்‌. எஸிய, 
பொருத்தமான சொற்களுடன்‌ கூடிய வாக்கியம்‌ மேற்கூறிய தன்மைகளுககுச்‌ 
சானறாகும்‌. கூட்டு வாக்கியங்களில்‌ வரும துணை வாக்கியங்களை 


விைப்பெயராக மாற்றிப்‌ பயனபடுிததுவது நல்லது. 





ப குத்து நிறைவபெறற சலலா புலபபாடுிம உரைககடடு 6723754742. 
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எ-கா... நிறைய௪ சாபபிடாமலேயே உடல்‌ பரு.மன்‌ அனவாகளும்‌ உண்டு. 
௮து போலவே நிறைய உணவ வகைகளைச சாப்பிட்டும்‌ உடல பருமன்‌ 
ஆகாதவாகளும்‌ உணடு. இதறகு எனன காரணம்‌ எனறு கண்டுபிடி ப்பது 
மருத்துவாகளுக்கும கடினமாகவே இருக்கிறது: 


மூதன்மைக கருததுகள எழுவாயாகப பயன்படுத்தப்பட வேண்டும்‌. 


ஏனையவை அனைத்தும்‌ அதனைத்‌ தொடாநது அமையவேண டிம்‌. 


௪.7... இன்சவின்‌ அதிரசசியில்‌ நோயாளிக்கு வழக்கமான அளவுக்கு 
மேல தாகம்‌ எடுக்காது. நீரிமயிவ மயக்கத்தில்‌ நோயாளிக்கு ௮ளவுக்கு மிஞ்சித 
காகம எ௫ிககும்‌. 


பத்தி அமைப்பு 


மைபயக கருத்தினை மூதலில்‌ கூறல்‌ வேண்டும. இதனைக்‌ திப 
பததியாக அமைக்கலாம்‌. சாரபுகளைக்‌ தனிப்‌ பத்தியாக அமைப்பது 
சோவின்றி மேலும நூசபினைப படிக்க உதவி செய்யும்‌, 


௪.கா... இநதோயால காலகளில, கால்‌ தசைகளைத்‌ 
தொடடாலேயே வலி, கால்களில்‌ பலகனைம, 
கால தசைகள்‌ மேவிந்து போதல்‌ மாறுபட்ட 


உணாரச்சிளை இவையெல்லாம்‌ இருக்கும்‌, 


வயதான பாடட அவா... ஏம்மையின்‌ 
ஏகாதிபத்கியத்தில்‌ உமல்பவா... ஐரு நாள்‌ 
என்ணிடம்‌ அவரை அமைத்து வநதாரகள, 


௯கைகாலகள்‌ எலலாம்‌ குடைய. உடமபில்‌ 
எலலாம எரிச்சல்‌ எ௫ுக்கிறது டாகடா எனப்‌ 


புலம்பினார்‌ அப்பாட டி. 


அடபாட்டியைப்‌ பரிசோகித்தப்‌ 
பாரத்ததில்‌ ௮வா நீரிழிவால்‌ சீரழிகிறாா 
எனபது எனக்குப்‌ புரிந்தது. 
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தலைப்புப்‌ பயன்பாடு 


ஓரு நரலை ஓருவா பிரடடி.ப்‌ பாக்கும்போது அதைப்‌ படிப்பதற்குத்‌ 
தூணடுவன அதில்‌ காணப்படும்‌ உட்கலைப்புகளே எனலாம்‌. தலைப்புகள்‌ 
உள்ளடக்கத்தைப்‌ பிரதிபவிக்கின்றன. எனவே, தலைப்புகள்‌ சிறப்பாக 


அமையபபெறுதல்‌ வேண்டும்‌. 


பாதுவாக ஓரு பெருந்தலைப்பில கீழ்வரும்‌ உட்பிரிவுகளை மட்டும்‌ 
மாறற.மினறிக குறுந்தலைபபுகளாகப பயன்படுத்துவது இயல்பாகு.ம. பொது 
மககளுக்கான நிலையில்‌ கருத்துகளுக்கேற்பத்‌ தலைப்புக்களை உருவாக்கிக்‌ 
கொள்வது கிறப்பாக அமையும்‌. இதனால்‌ உள்ளே வரும்‌ செய்திகள்‌ 
என்னவென்பதை ஒருவா ஊகிக்க மடயம. மேலும்‌ தலைப்பை மட்டும்‌ 
ப ப்பதால்‌ உள்ளே வரும்‌ செய்திகளை ஓருவர்‌ புரிந்து கொள்ளா முடியாது. 
ஆனால, தலைப்பைப படித்தால்‌ உள்ளே எனன சொல்லப்பட டுள்ளது 
எனபதை அறியத்‌ தூண்டும்‌. இதுபோன்ற தலைப்புகளைக்‌ கையாளுவது 
வாசகாகளைக கவாவுதற்கு நல்ல வுமியாக அமைகின்றது. 


எ.கா... புகையும புற்றுநோயும்‌ பற்றிய நரல்‌ ஐன்றில்‌ கீழவரும்‌ 
குறநதலைப்பகச்‌ பயன்புதத.ப்பட்‌ டுள்ளன; 


இயக தரு மோ 

எதுவேண்டும்‌ சோல்‌ மனமே 2 
தாூறறுக்கு எண்பத்தைந்து 

காளை விற்றுச்‌ சிக்கிரம்‌ வாங்குவதா 7 
தற்கொலைக்குக்‌ தயாரா;ுதா 2 


கைச சொொற்கள்‌ 


வழக்குச்‌ சொற்களா மூடததமடடும்‌ பயன்படுத்துத நன்று ௧௨ னமானண 
கருத்திற்குரிய சொற்களைத தவிரக்தல்‌ வேண்டும்‌, சான்றாக 81/0 
1700௦9102௦” என்ற சொல்லுக்கு 'ஆரம்புத்‌ தாழ்சாக்கரை நிலை” சன்று 
பயன்படுத்திபுள்ளாகள. இதனைச்‌ சரக்கரையின்‌ அளவு குறைவரகக்‌ 
காணபபடும்‌ வியாதியின்‌ அரம்‌்ப நிலை என்று பயன்படுத்துவது சிறப்பாக 
அமையம்‌. எனவே வழக்கில்‌ அல்லாத சொற்களைப்‌ பயன்படுதத 
நேரிநுகையில, போருளை விளக்க நிலையில்‌ (250110 (02) கொடுத்தல்‌ 
இனஜும்‌ அறப்டாக இருக்கும்‌, 
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உன்னு ககம 


பொதுமககளுககான நூல்‌ எழுதும்போது நூல்‌ தலைப்புக்கேறப மாத்திரம்‌ 
கருததுகசகை அமைத்தல்‌ கூடாது. வெறும்‌ கருத்துக்களின்‌ கோவையாச 
அமையுமானால, சாதாரண மக்கள படிக்கும்‌ வகையில்‌ ஆரவம்‌ ஊட்டுவதாக 
உளளடககம அமையாது. இதனால்‌ நடபபுக்‌ காரியங்கள்‌, ககைகள்‌ 
போன்றவற்றை அதிகமாகப்‌ பயன்படுத்த வேண்டும்‌. அதனை அறிவியல்‌ 
கருத்துககளோடு தொடாபுபடுதத வேண்டும, மேலும மக்கள்‌ அறிநக, தெரிந்த 
கருகதுககளை முதுவில கூறிப பின்பு தெரியாத கருத்துககளைக்‌ கூறுதல 
வேண்டும. புதிய கருத்துகள்‌ நேராகத்‌ திணிக்கப்பட்டால புறிந்து கொள்வது 
கடினமாக இருககும. 


67... 


ஓரு பிளாஸ்கில சிகரெட புகையை 
அடைத்தாகள. மறறொரு பிளாஸகில்‌ 
வெளிரிய திரவம ஓன்றை அடைததா£கள, 
சிகள்ட புகை படிநத பிளாஸ்கின நிறம 


கருமை படிநது காணபபடடது. 


இப்படி பிளாஸகில்‌ படாததுள்ள 
கருமபுகை போனற புகைதான நுரையீர்லுக்‌ 
குளளேயும்‌ புகுந்து ௮ஙகே புறிறு நோயை 
விளைவிசதுப புகையாளிகளை வாட்டி 


வதைககின்றது என்ற உணமையையும்‌ 
கண்டராகள. 


எபாதுமககளுககான நூலகள்‌ சிறபபாக அமைவதறகு மேற்கூரிய 
முறைகளைப பினபறறினால்‌, பொதுமக்கள்‌ அநநாலை எளிதாகப்‌ புறிந்து 
கொளவாரகள. நூலின்‌ நோககமும்‌ நிறைவேறம என்பதில்‌ ஐயமில்லை. 


வாண்து - ஓர்‌ அறுமுகம்‌ 
னோ, பத. ப்வாந.ரப௯.ம்‌ 


இந்தியாவில்‌ பண்டுதொட்டு இன்றுவரை கடடுநாகள இடையே பெரும 
புதிராக இருப்பது இநத (வாஸ்து; எநத அளவையையம அல்லது 
கடடுமானக்தையம வாறது” அறிநது செயதாலதான சிறப்பாக அமையும 
எனபது இநதிய நமபிககை மரபு, ஐஓதத சில மரபுகளை நாகரிகம்‌ பழுநிய கிரேக்க, 
ரோமானிய நாடுகளில காணமூடி கிறது. 


சரி வாஸ்து எனறால்‌ எனன 2 அது எது 2 வாஸ' எனற சுமஸகிருத 
மூலசசொல்விலிருந்து வாஸ்து” தோன்றியது, 'வாஸ' எனபதறகு வசிததல. 
இருதுகல்‌ என்ற பொருளுண்டு. எனவே வசிததலுக்கு உரியது வாஸது' என்பா; 
(வாசுதேவ சாஸ்திரி 1957 வசித்கலுக்குரியது பூ.மி. பூமி மட்டும்தானா 2 
வாஸது வஸ்து வாகக்‌ கொண்டு வாழப பயனபடுிம,பயனபடுிததும 
பொருட்களையம 'வாஸது' என வழங்கியது வளாசசி நிலை, இவ்வளாசகி 


நிலையில வாஸ்து நானகாயிற்று. அவை) 


/ நில வாஸ்து 
2. கடடீட வாஸ்து 
5, நாறகாலவி, மேசை போன்ற தளவாட வாஸ்து 


4. பண்டி போன்ற வாகன வாஸ்து! 


பண்டைய இந்திய அறிவியச்‌ கிநர்தளனைகளை இன்றைய உலகாயத 
வழககினா மிக்க கற்பனையோடு கூடிய சிறு உண்மை எனச சுடடுிவா. 
இந்நிலையில்‌ பழம்‌ பஞசாஙக வாஸ்துவை); கைநமுவிக்‌ கொணடிருக்கும்‌ ஓரரிய 
அறிவியல்‌ விந்தை அறிலை; அறிவின்‌ தெளிவை இயன்றவரை, தெரிந்தவரை 
அறிமுகம்‌ செய்தல்‌ கடன்‌. 
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வாஸ்துவை அன்றைய ச௪மஸகிருதப்புதிவ இப்படி அறிமுகம்‌ செய்கிறது; 


“வாஸ்து மாக்யோ மகாகாயோ 
அிருவணாங்கோ ரகத லோசனாதறி 
ஏக வகதரோ தவி பாகுஸ்ச௪ய 
பாபராங்கஸ்சச தாதரஹ 

ஈசான்ய மஸ்தகக்‌ குருத்தஹ 
சறநைரூகயாம்‌ ௬௧௬ பாதுக ஆற 
ஆகநேயாம்‌ வாயுகிக பாஹே 

ஜாது கூரபபர சாயிக வற, 


கிருதஞ்சவி ரதோ வக்‌ தரஹ 
எம்திரஉாஸது பரகீரத்‌ திதவற 
அரதர வாநத சாரீரோயம்‌ 
பீடையத தகிலம்‌ ஜகத்‌ 


-தியானஸ்லோகம்‌ 
இதன்‌ பொருள: 


வரஸ்து மிகப்பெரும்‌ ௧௫ ௮டனைலையும்‌, குருதிபோல்‌ சவத கண்களையும்‌ 
ஒரு தலையையும்‌ இருகைகளையும்‌ கரடுகரடான வளைநத உடலையும்‌ 
கொண்ட ஆரக்கனாவன்‌, 


ஈசானயகததில்‌ தலைவைத்துப்‌ படுத்துள்ள போது திருதியில்‌ கால்‌. கச 
இடமபடுத்தியிருப்பான்‌. அகணியிவிருக்கு. ம்போது வாயுதிைசயில்‌ மடித்த 
முழங்காலகளையும்‌. கணுக்கால்களையும்‌ இடங்கொண்டு குப்புறப்‌] 
ப(ுத்திருபபான; 

தலை எதிரே கூப்பிய கரங்களூடன்‌ நிலைப்பு வாஸ்து பேராற்றலுட ன்‌ 
திகழ்கிறது, வளைந்த இரந்த அரக்க உடலம்‌ அகிலத்தையெல்லாம்‌ வருந்தச்‌ 
செய்வதாம்‌. இது நிலைப்பு வாஸ்து வைப்பற்றி, அவ்வாறாயின்‌ இயங்கு 
வாக்துடைப்பற்றி ஏதேனும்‌... 2 உண்டு, அது இபைபடி 


புரட்டாசி ஐப்பசி, கா£த்திகை, இந்த மாதங்களிலே கிழக்கே ிரசாரகவம்‌ 
மாகழி தை மாகி தெற்கே கிரசாகவும்‌ 

பங்குனி, சித்திரை வகாதி மேற்கே கிரசாக௮)ம்‌ 

அணிஅம, ௮அவணிஉடச்கே சிரசாகவும்‌ 
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வாஸ்து புருஷன்‌ இடதுகையைத்‌ தலையின்கீழே வைத்துப்‌ படுத்துக்‌ 


கொண்டி ௬பபார; “ 


வாஸது இயக்கம்‌ பற்றி 'வாஸ்து புருஷன்‌ நித்திரை விடுதல்‌ ” என்பதாக 
களைகக.ம்‌ அமைய 


அிகு.கிரை மாதம்‌ 10 கேகி 5 நாழிகைக்கு, 
௪) /௯727.27கேி! 2 நாறிலகைக்கு, 
அ டஉமாகம்‌ 77 கேதி 2 நாமிகைககு 
அவசி 0 கேதி 27 நாமிகைககு 
ஐப்பசி 77 தேதி 2 நாறிகைக்கு 
காரக்திகை 2 தேகி 70 நாழிகைக்கு 
தை 12 தேதி 2 நாமிகைக்கு 
மாசி 22 தேகி! ச நாழிகைக்கு 
உரஸது புரு நிததிரை பிடுகிறரா?: 


மேற்படி நாழிகைக்கு மேல்‌ 3 3/- நாழிகைவரை வாஸ்து புரூ.ன விழித்திருப்பாா 
அநத நேரம கிரகாரமபத்திற்கு உததமம, 


ஆணிபுரட்டாசி) மாகம்‌] பங்குனி மாதஙகளில வாஸது புருஷன்‌ நித்திரை 
௨) வில லை 


இககுறிபபுகளில்‌ கே நாழிகை அவ்ர்‌ பீறயாவம்‌ நிலையாகத தொடாந்து 
இயங்குவதாக உ ரசாது . அண்டுககு அண்டு தேகியம்‌ நாஜிகைய/ம்‌ மட்டும்‌ 
மாற்றம்‌ பெறுகின்றன. 


விரிப்பிற்பெருகும்‌, இவவிஞ்ஞான அல்ல...௮ல்ல... பண்டைய 
மெ.ய்ஞானக்‌ கருத்தை இன்றைய அறிவியல்‌ தம்மாவியனறவரை, நமக்கு 
அறிவறுத்தி யுள்ளவரை அணுகித்‌ தெரிய மூனைவம. 


மனிதன்‌ உளளிட்ட உயிரினங்கள்‌ வாமும்‌ இவ்வணடம்‌ பூமியையும்‌ 
உள்ளடக்கியது “நாம்‌ வாழ்‌௨து பூமியில்‌ “ எனச்‌ சொல்லப்பட்டி ௫௬ க்கிறோம்‌. 


பூமி என்பது நிலம்‌ மட்டும்தானா 2 நிலமும்‌ நீரும்‌ உலந்த கலப்பா 7 
அன்றி, காற்றும்‌ வெளியும்‌ நிறைந்த தநாற்பூசச்‌ கூட்டா? இவற்றுள்‌ 
அடங்கி இயங்கும்‌ வெப்ப... தீயடன்‌ கலந்த ஜம்பூதகக்கலப்பா 7 சாதிப்‌ 
நாம்‌ வசிக்கிறோம்‌. 
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கிழே தரையும்‌ நீரும்‌... மேலே வானும்‌ காறறும்‌ இடையே தரையிலிருந்து 
ஊரன்நோக்கிக காற்றின்‌ விசைக்கேறப கி, அதனோடு வெப்பரக்கப்‌ பிராணிகள்‌ 
நு. மனிதன்‌. 


உயிரினத தோற்றப்போதில்‌, மணித இனெகத்கோற்றகாலத்தில்‌ 
அவவயிரினத்கின்‌ அடிப்படைத்தேவை உணவ. பிறகு மழை, வெயில்‌, பணி, 
இருள, பிற விலங்குகள்‌, நில நடுக்கம்‌, போன்ற இயற்கைக்‌ தாக்கங்களிவிருந்து 
தமமைக காத்துக்கொள்ள உறையுள்‌. பிறகு இதே தாக்கங்களிணின்றும்‌ 
காகதுக்கொள்ள உடை. 


இவறறுசா உறைய/ளைப்‌ பொருத்தவரையில்‌ பிற உயிரினஙகளைப்‌ 
போனறே இயறகையாட௨ அமைந்திருந்த குடங்குகள, பொந்துகள்‌, கழிவுகள்‌ 
உறையுளாக மலரிதனுக்கு./ பயன்பட்டுள்ளன. அதற்கும்‌ முன்னதாக நிலமே 
குரை! வானமே கூரை/ காற்றே சுவா/ கால்கள்‌! தீயும்‌ அவ்வப்போது, நீர்களமாக 
இவவசிபபிடம்‌ இருகூறா5 அமைகிறது. மேவிருப்பது 'விண்‌” தொடர்பானது 
(2212511071) கீறிர.ப்பது மண்‌ தொடாடானது (12172217101]. 


பாணிவிருப்பது கூரிய, சநதிர பிற கோள்களும்‌ நட்சத்திரஙகளும்‌. அவை 
மேலிருநது கீழ்நோக்கி ஓளிசசக்தியை அளிக்கினறன. ஓனிச்சகதியை 
மட டுமதானா 2 


மணணிவிருபபது நிலமும்‌ தீரும. இவை மணிதரைக கால்கள்‌ தரையில்‌ 
பாவி நடகககம, ஜடவம, படுக்கும்‌ சகத/ிக்கினறன. 


இவவாறு விண்ணுககும மணணுக்கும்‌ இடைப்பட்ட பகுதியிவிருத்து 
வாழதது வரும மணிதாகள்‌ அணடக்கின்‌ நிலைப்பொருளகளான 
விண்பொருடகளாலும மண பயொருடகளாலும இவறறுக்கிடைப்பட்ட குவையாலும்‌ 
கதாககம பெறுவது உறுதி. ௮வை ஏதோவொருவகை சக்தியாக இயங்கி 
உயி£களைக்‌ குறிப்பாக மனிதனை இயககுகின்றன. 


நத அடீப்படையில 'வாஸதுைவ பற்றி. "கையில்‌ அது ஓரு 
சகதி! என்பது புலப்படும்‌. அது இயககும்‌ தன்மையது. பரு. லத்திற கேற்ப மரி 
அயங்குவது, பருவகாலம்‌ குறிப்பிட்ட வரையறைய/பையது. அதன்‌ இயக்கத்தின்‌ 
௨உறகக காலமும (0௦1ு॥௱சஈ॥] உண்டு, உறகககாலம்‌ கழமிநத 2 4/4 நாழிகை 


(உத்தேசம்‌ 7 72 மணி கடடடக கட்டுமானப்பணி தொடங்குதற்குச்‌ சிறந்தது, 
அதிலும்‌ பிற கூறு நன்று. 
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அவ்வகையில்‌ வாஸ்துவை ஓரு மண்ணொளி விசை அல்லது சகதி என 


இனங்காண முடி கிறது: 
இப்போது வாஸ்துபுருஷத்‌ தோறறத்தை மீளச்‌ சிநதிபபோம. 


வாஸ்து அரக்க வடிவுத்தன்‌. அதாவது வவிமை மிககவன்‌. தீங்குகள்‌ 


செய்யததக்கவன, 


வாஸ்து கூனன்‌, அசாவது இச்சகதியின வடிவம்‌ சற்று வளைநது 


இயங்குவது. 
வாஸ்து கரடுமுரடான தோற்றத்தன்‌; பூமி.ன மேற்பரபபைப போல. 
வாஸ்து கருமையன்‌, மண்ணடாத்திபோல, மேக ௮டாத்திபோல, 


கையில்‌ தடியூன்றிவருபவன்‌, சக்தியின்‌ இயக்கத்திற்குத்‌ துணையான 
சிறு சக்தி அல்லது விசையபோல. 


இச்சக்தி தலையொன்றையம்‌ இருகைகளையும்‌ மத்த 
இருகால்களையும்‌ சிவந்த இரு கண்களையும்‌ கொண்டது. அதாவது 
உருண்டை வடிவ உலகத்தையும்‌ சிவந்த சூரிய சநதிர வெப்பச்‌ சகதிகளையும்‌ 
எதகிசையிலும்‌ எட்டும்வரை பரவுகின்ற கைகளாகிய காற்றையும்‌ அதுபோலவே 
வளைத்து செல்லும்‌ கால்களாகிய நீர்மையையும்‌. 


குப்புறப்‌ படுததுள்ளமையால கீழநோக்கும விசைததன்‌மையையும்‌ 
கொண்டதாக உணரமுடி கிறது: 


எனவே இவ்விண்மண்‌ சக்தியை (061/250-5218112 07028) எனபது 


போல உணரமூழி கிறது, 


விண்சாந்தவை மண்தோக்கி ஈரக்கப்பெறறும்‌ மணசராநதவை 
விண்நோக்கி ஈர்க்கப்பெற்றும்‌ இடைப்பட்டவை இருத்து அலைக்கழிககப்‌ 
பெற்றும்‌ இருப்பதாக இச்சக்தி அமைகிறது. இது குத்துநிலையாலும 
கிடைதநிலையாலும்‌ இயங்குவதாயுளளது;. 


இதனிடை மனிதன்‌ முதலிய உ௨உயிரகள்‌ வாமும பகுதி குததுமறறும 
கிடைநிலைகளிலும்‌ வளைந்தும்‌ நெளிநதும்‌ சுழிததும இயங்கும 
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௪க்திகளிடையே இருப்புக்‌ கொண்டதாக உளளது. இநதச்‌ சக்கி மண்திணந்த 
நிலபபகுதியில்‌ சிலகால உறககநிலையிலும்‌ வெளியில்‌ அருமையாகச்‌ 
சிலபோதில்‌ உறக்கநிலையிலும்‌ கொடாநத இடைவெளியில்‌ ஓரு 
தொடாநிகழவாகவம்‌ இயஙகி வருவதையும்‌ பண்டைய இநதியா நன்குணாந்து 
நுணுகி அயநது அச்காலத்திற்கேற்பச கில உண்மைகளைக்‌ கண்டறிந்து 
செயல்படடுளளனா. அதுவே வாஸ்து . 


இதன இயகக நிலையை இப்போது காண்போம்‌. இச்சக்தி புரட்டாகி 
ஐபபசி கரதிகை மாதததில கிழக்கே தலைவைத்து மேற்கே கால்நீட்டி 
இடககை மடிததுக்‌ கலையின கீழவைச்து தெற்கு நோக்கிப்‌ படுத்துள்ளதாக 
உளள குறிபபினினறும தொடரும்‌. இதனியக்கம்‌ வலமாகச செயல்படும்‌ 
ஆற்றலை உணாத்துகினறது . இககுறிபபு இசசாத்திரம்‌ தமிழகத்தைச்‌ சராந்தது 
என்பதைச்‌ சுடடுிவதாயளசது; 


இதன கீழநோககு விசை எக்காலத்தும்‌ மாற்றத்சிர்குடபட்டத. ஆதலின்‌ 
அவவிசை வேறு வகை மாறறமபெறாதிருக்க அவவிசை மீது அழுத்தும்‌ 
சக்தியாக சில ஏற்பாடுகளைச செயயவேணடியளளது. வாஸது சாஸ்திரம்‌ 
இவவகை அழுததும சகதியை வாஸ்துபதம்‌ பகவிந்யாதும எனகிறது. 
இவவமைபபு சச௪துரமாகக கருதப்பெறும்‌ சிறுசதர உட.பிரிவகளைக்கொண்ட 
சதுரவலையமைபபு அகும்‌. இது 84 அல்லது 97 ௪துர உட்பிரிவுகளைக்‌ 
கொண்டதாக அமையும்‌. இதன ஐவவொரு சதரமும்‌ ஓவ்வொரு வகையான 
ஆறறலைத (குறுதெயவங்களை/ தம்முள்‌ கொண்டு வாரஸதுவைக கீழே 
அழுததியிருபபதாகச சடங்குகள செயது நம்பிவரு வது மரபு, 


இிசசடஙகுகளின அடிபபடை இயறகைச சக்கிபற்றிய ஓரச்சமே என்பது 
தெனிவ, அவவழி தரையில்‌ கால்கொண்டு காற்றை அபபுறப்படுததி 
வெளியை ஊறுசெயது அடைத்து நிறைக்கும்‌ கட்டுமானங்கள்‌ இவ்விண்மண்‌ 
ஆற்றலுக்கு ஆளாவுதியறகை , அ௮வ்வகைதகாக்க இயல்புகளை நன கறிவதே 
கடடுமானஙகளை நனகமைககும பெருநகிறனாகும்‌. அததகு தொழிலநட்பம்‌ 
புகடடும ஆய௮நடப நாலே வாஸ்து சாஸ்திரம்‌. 
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இவ்வாஸ்து சாஸ்திரத்தை கீழ்வருமாறு வகைப்படுத்திக்‌ காணலாம்‌. 


7] வாசங்து மங்கலம்‌ 


2) வாஸ்து தாமம்‌ அலலது 
ஸோமம்‌ 


7 திச உறுதிகொள்கல்‌ 


4] மணதகுதி அறிதல 


அ) வாஸ்து வித்தை 
57 வாரஸது கடி. ௧/௦ 


9 வாஸது பகம்‌ 


27 வாஸது ௨/2 


9) வாஸது யாகம்‌ 


10) கட்டுமானப்பொருட்கள்‌ 


77] நகரியக்தி_ டம 


12] சாததிர மரபகளா 


. அரசம்ப மரபு 


ட அிராலிடமரபு 


்‌ வாஸ்து 6 ஙி போற்றல்‌ 


ட்‌ கட்டட உமையாள்‌ செய்யும்‌ 


சடங்குகள்‌ 


்‌ திலத்தோவ செய்தறகு மேற்கிலிருந்து 


கிழக்காக 


. கட்டுமானத்திறகான இடத்து 


மண்ணினை தகுதி அறிதல்‌ 


! சோதிடம, வாணியல்‌, நல்‌ நேரம அறுிகுல 
்கடடிமான வழி வம்‌ மற்றும்‌ தோற்றம்‌ 
சதரவலைப்பினனல்‌ மறம்‌ உட௩ஙகுகள்‌ 


. ஊிமானம, பிரகாகம, அரசமரம்‌, ௪ 


மணடபம, சாலை தவி 


. அளவுகளும அளவீிகளும 


மரம, செங்கல, கல, சுண லாமபு 


முூதசபியன்‌, 


 நகரமைடபு நுடபங்கள்‌ 


/.ர௮0.,பு4ி/ 
நாரதா 


ல்ணஸைவகுாமா 


துவடடா 
மயன்‌ 
்ர்கலாரகல 


நைசித 


ப 


ஆ.) றையரளர்‌ மூ. விர்‌ 


7 முனைவா்‌ ப. அர: நககீரன்‌, உற்பத்திப்‌ பொறியியல்‌ தற, 
அண்ணா பல்கலைக்கழகம்‌, 
சென்னை 600 025. 


2. டாரக்டச்‌ மூ. துளசிமணி! இளநிலை மருத்துவ அகுிகாரி, 
அரசுப்‌ பொது மருத்துவமனை, 
பாணி ச்சோ! - 603 007 


3 டாக்ட கு. சிவஞானம்‌, துணைட பேராசிரிய, 
மரு. நதி/யல்‌ துறை, 
செங்கறபட்டு மருத்துவக கல்லுரி 
செங்கற்படடு, 


4, டாடா, சு. நரேந்திரன்‌, இரபபைக குடல்‌ ௨உளநோக்கி & 
அறுை சிகிச்சை சிறப்ப மருத்துவ) 
523 கீழ வகி, 
குஞுகாவூர -7 


5. டாகடா. எஸ. பிரேமகு.மா/ சத்யவான்‌, 
உடற்கூறுக்‌ துறை, 
மதுரை மருகுது:௬ க.்லுரா] 
மதுரை 625 020, 
6. டாகடா. ப. சதாகிவம்‌, முதல்‌ உர (பொறுப்பு 
கால்‌ நடை மருத்துவக்‌ கல்லுரி மற்றும்‌ 
ஆராய௫௪ி நிலையம்‌, 
நாமக்கல்‌ - 837 002 
7 டாகடர்‌ ப. மாகிலாமனி அகத்தியா இலலம்‌, 
710, அரங்கப்‌ பிள்ளை தி) 
பாண்டி சுகேரி... 7 


211 


2. மருத்து வா. ரெங்கராஜன்‌; சித்த மருத்து, 
95, ௨டக்கு அலங்கம்‌, 
தகசாரஷா--575 002 


9 டாக்டர்‌ ஆர்‌ குணசேகரன்‌) 77771 ஆ.ட்டிக்காரக தெரு, 
மானம்புச சாவ, 


குஞ்சாஷா: 


70. பேராசிரியர்‌ ம. அருள்‌ தளபுகீ] 
இயற்பியல்‌ துறை, 
அரசக்‌ கலைக்‌ கலலுரா 
நந்தனம்‌, சென்னை - 34. 


77 லெொ..ஆ. உமாமகேசுவர) அய்வாளா 
உலகத்‌ தமிழாராய்ச்சி நிலையம்‌, 
சென்னை. 7732. 


72 பேராகிரியா கோ, சண்முகசுந்தரம்‌, 
கல்லுரி முதல்வா (ஓய்கரி 
22 பால தண்டாயுத நகர, 
௪ஐிப்‌ பாளையம்‌, 
கேரவை - 6:47 022 


73. பேராகிரியா்‌ ம. வெற்றிவேல்‌, 
விரிவஅரையாளந 
பொறியியல்‌ துறை, 
மீனாட்டி பொறியியல்‌ கல்லு) 
ஆரஞசிபுரம்‌. 


7/4. மனைப்‌ ந. கடிகாசலம, உலகத்‌ தமிழராய்௪௪/ நிறுவனம, 
சென்னை - 1/3 


75; கெ உமர, ஆமய்வாசார, 
புதுவைப்‌ பல்கலைக்கழகம்‌, 
புதுவை - 505 074. 


ஞ்‌ 


78. மானை வா. பெரு. மதியழகன்‌, 
துணைப பேராசிரிய 
ஊரிவாககக துறை, 
கால்‌ நடை மருத்துவக்‌ கல்லுரி மற்றும்‌ 
ஆராய்சி நிலையம்‌, 
நாமககல்‌ -. 637 002. 


77: மூனைவார . பா. ராம மனோகா, 
அரசு அ௮ண்கள மேல்‌ நிலைப்‌ பள்ளி 
பட௫ுக்கோடடை - 874 802 


72. மூனை வா. ௪. பரிமளா, அறைக்‌ தலைவா்‌ 
கொல்‌ அறிவியல துறை, 
கம்ப்‌ பல்கலைக்கழகம்‌, 
குஞ்சாஷா-2; 


19. மூனை வா . சா. கிருட்டீணறாதகி, 
முது நிலை விரிவுரையாளர்‌, 
அறிவியல்‌ தமிழத்‌ துறை, 
துமிழப பலகலைக்‌ கழகம்‌, 
குுூசாஷா-2 


20. டாகடா. ௮. செளநதர பாணடியன்‌ 
28 பிரதாப கிம்மபுரம்‌, 
சீனிவாசபுரம்‌, 
கதுகுூசாஷா- 673 00.2. 


27 முன வா. இராச.ம்மாள, பா. தேவதா, 

துலை வேற்கா, 

மனை இயல பலகலைககழகம்‌, 
கோவை 647 04.3. 


22. மூனைவா. கி. கமலி கஜேநதிரன்‌, 


பொது நிலை விரிவரையாளா 

குமிழத துறை, 

அனசை தெரசா மகளார்‌ பல்கலைக்ககம, 
கொடைககானல - 824 702 


23. முனைவர்‌ ௮:௧௯. முரு கேசன்‌, 


224. முனைவர்‌. ந. சுகுமாரன்‌, 


25. ஈ௩௦ெ. இரரமசரம்‌] 


25. ப. கோமதி நாயகம்‌, 


27: முனைவா்‌ எல்‌. ஜெயசேகா, 


22. முனைவர்‌ ௪. சிவகாமி, 
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மனோன்மணியம்‌ சுந்தரனார்‌ 
ப/சம்கைைக கமகம, 

ஸ்ரீ பரம கல்யாணி சுற்றுச்‌ சூழல்‌ 
அறிவியல்‌ மையம்‌, 

ஆம்‌ வராரச்‌ குறிச்சி .. 527 472 


மனேோன மணிம சுநதரனராா 
பல்கலைக்கழகம்‌, 

ஸ்ரீ பரம கல்யாணி சுற்றுச்‌ ஆழ 
அறிவியல்‌ மையம்‌, 

ஆம்வாரக்‌ குறிச்சி 627 412 


அய்வாளா, 
மாசுக்‌ கட்டுப்பாட்டு மையமு, 
புதுவைப்‌ பல்கலைக கழகம்‌, 


பது; - 505 074. 


உதவிப்‌ பேராசிரியா, 

நீர்ப்பாசன மேலாண்மை பயிற்சி! 
நிலையம்‌, துவாக்குடி, 

திருச்சி -- 520 02, 


சமக வியலாளர நீர வள மையம்‌, 
அண்ணா பல்கலைக்‌ கழகம்‌, 
சென்னை - 600 022. 


முதுதிலை ஆய்வாளா, 
௨ லகத்‌ தமிழாராய்ச்சி நிறுவனம்‌, 
சென்னை - 7/4 
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29, மனைவ. அருணா, இராசகோபால்‌, 


30. சா. உதயகுரியன்‌, 


31 இ. சேனாவரையன்‌, 


22, இள, தொலகாபபியன்‌, 


32, பேராசிரியா. ஐ. கங்க.மணி 


24. திருமகி. சியாமளா தங்கமணி 


35. நெல்லை, சு. முத்து, 


இயக்குநர்‌ சமிழ்‌ நாடு வேளாண்மைப்‌ 
பல்கலைக்‌ கழகம்‌, 
கோவை - 847 0032. 


ஆப்வ உதவியாளா; 
அறிவிபல்‌ தமிழ்‌ மறறும்‌ தமழ்‌ 
வளாசசித துறை, 

குமிழ்ப்‌ பல்கலைக கழகம்‌, 
குஞ்சாவூா-5 


முனைவா்‌ பட்ட ஆய்வாளா, 
குமிழ்த்‌ துறை, 

பாரதியா பல்கலைக்‌ கழகம்‌, 
கோவை -- 947 046: 


முனைவா படட ஆய்வாளா, 
இல்ககியத துறை, 

தமிழப்‌ பல்கலைக்‌ கழகம்‌, 
குஞ்சாஹா-5. 


விலங்கியல்‌ துறைத்‌ தலை, 
அய நாடா ஜானகி அம்மாள்‌ கல்லு 
௪வகாசி (மேற்கு])6.28 124, 


உரலாறறுத்‌ துறை, 
5.1: ௩. மகளிர்‌ கல்லூரி, 
சிவகாகி - 626 122, 


விஞ்ஞானி] 
கஃரம்‌ சாராபாய்‌ வான்‌ மையம்‌, 
திரு வனந்தபடுரம்‌--6925 022 
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26, ௬. தமிழ்‌ வேலு, ஆராய்ச்சியாளா 


2, ௪. சந்தி, 


22. டாகடா. எஸ்‌. பிரேமா, 


22. மை வா; நே. ஜோசப, 


இலைக்கியுத்‌ துறை, 
குமிழ்ப பல்கலைக கழகம்‌, 
துஞ்சா. 


அய்வாளா; 
இலகஅபத துறை, 
குமிறியற பள்ள? 


மதுரை காமராசா பல்கைக கழகம்‌. 


இணைப பேராசிரியா 
துறைத்தலைவர்‌ 

அதத மருததுவுத துறை, 
குமிழ்ப்‌ பல்கலைக கழகம்‌, 


துஞசாஷுா--5. 


முதுநிலை விரிவஅரையாளா 
அறிவியல்‌ தமிழ்‌ மறறும்‌ தமழ்‌ 
வள௱ாசசித்‌ துறை, 

தமிழ்ப்‌ பல்கலைக்‌ கழகக்‌, 


தஞ்சாஷுா-5. 


20. முனைவா. கோ. தெய நாயகம்‌, 


துறைத்‌ தைவ, 
கட்டிடக்‌ கலைத்‌ துறை, 
தமிழ்ப்‌ பல்கலைக்‌ கழகம்‌, 


துஞ்சாலு நக, 


